
8-10 alkalmas (alkalmanként 50 perces) egyéni tanácsadás, illetve szülő-gyermek konzultáció 

• szorongás, önértékelési problémák, tanulási nehézségek,
• konfliktuskezelési nehézségek családon belül, kortárs közösségben,
• fejlődéssel kapcsolatos átmeneti krízisek (pl. óvodáskor, iskoláskor, pályaválasztás),
• kamaszkorral összefüggő problémák,
• gyermeknevelési elakadások, bizonytalanságok esetén.

A tanácsadás nem megfelelő gyermekének, ha korábban pszichoterápiát vagy 
gyermekpszichiátriai ellátást javasoltak számára.  

IDŐPONTOK: HÉTFŐNKÉNT 14.00-17.00 ÓRA KÖZÖTT
HELYSZÍN: BÁRKA CSALÁD- ÉS GYERMEKJÓLÉTI SZOLGÁLAT
          (1108 Budapest, Sibrik Miklós út 76-78.)

BEJELENTKEZÉS: 06 1 261 8183

D. Kovács Róbert Antal
Kőbánya polgármestere

www.kobanya.hu   I   facebook.com/KobanyaiOnkormanyzat

INGYENES PSZICHOLÓGIAI
KONZULTÁCIÓ
KŐBÁNYAI GYERMEKEK, SERDÜLŐK ÉS SZÜLŐK SZÁMÁRA


