Budapest Févaros X. keriilet A8 . szami elGterjesztés
Kébanyai Onkorményzat
Alpolgarmestere

Eloterjesztés
a Képvisel6-testiilet részére
a ,,Millio lépés az iskoladért” programot teljesit6 iskolak javara alapitvanyok timogatasarol

I. Tartalmi 6sszefoglalo

A Magyar Szervatiltetettek SzOvetsége elinditotta legnagyobb, mozgasra 0szténz0
egészségprogramjat, melynek célja, hogy rendszeres mozgésra Gsztondzze a résztvevoket €s képet
adjon arr6l, mennyit mozgunk valéjaban.

Az egészségprogram szervezdje egy jatékra invitalta azokat az altalanos ¢és kozépiskolas tanulokat,
tanarokat és rokonokat, akik a 2023. marcius 27. és 2023. junius 1 1. kdzo6tt meghirdetett ,,Milli6 1épés
az iskoladért” cimii programban részt vesznek. Aki aktiv mozgdassal kivant timogatni egy iskolat, és
szeretett volna csatlakozni a programhoz, annak egy applikaciot kellett letdltenie, amellyel tobbféle
mozgasformat lehetett rogziteni, majd azokat 1épéssé alakitani.

A jatékban résztvevok virtualisan jartdk be a teljes magyar Orszagos Kékkor (a tovabbiakban:
Kékkor) harom 0nallé tarattvonaldt — az Orszadgos Kékturat, a Rockenbauer Pal Dél-dunantali
Kékturat és az Alfoldi Kékturat — magaba foglalo egybefliggd taratitvonalat, azaz 6sszesen 2583 km-
t, ezaltal ismerve meg a legszebb hazai latnivaldkat. A letdltott applikacié mindennap hasznos és
¢rdekes lizeneteket osztott meg a résztvevokkel a Kékkor latvanyossagairol, a mozgasrol és az
egészség megbrzésérdl. A jaték sordn a résztvevok a kivalasztott iskola szamara 1épéseket gylijtottek,
amely lépések Osszeadasra és megjelenitésre keriiltek a Kékkor utvonalan.

Az Aktiv Magyarorszag Program tamogatasanak koszonhetoen 100 iskola 1-1 millié Ft-ot nyerhet
sporteszkdzok vasarlasara. Mivel ez az Osszeg nem elegendd minden, a jatékban résztvevo iskola
tamogatasara, Budapest Foévaros X. keriilet Kébanyai Onkormanyzat (a tovéabbiakban:
Onkorményzat) az elsék kozott timogatva véllalta, hogy 300 000 Ft értékii timogatast biztosit a X.
keriilet kozigazgatasi teriiletén miikodd iskolaknak, amelyek legalabb 6tszor teljesitik a Kékkor
tavjat. A tamogatoi megkeresés az eldterjesztés 2. mellékletét képezi.

A Kobényai Szent Laszld Gimnazium volt az els6 olyan iskola, amelyik a program meghirdetését

kovetd par napon beliil teljesitette a megtenni kivant tavot, vagyis 6tszor bejarta virtualisan a Kékkor
tavjat.

Az Onkormanyzat kozizgatasi teriiletén miikodd iskolak koziil 19 kébéanyai oktatasi intézmény
csatlakozott a ,,Millié 1épés az iskoladért” cimi program felhivasdhoz, azonban csak 17 iskolai
intézmény teljesitette a felhivasban eldirt kritériumokat. A 17 iskolai intézménybdl 11 az iskola
alapitvanyén, 5 didksport egyesiiletén, egy pedig kozvetleniil a Kelet-Pesti Tankertleti Kézponton
keresztill kivanja befogadni az Onkorményzat altal felajanlott, 300 000 Ft Gsszegli timogatast a
Kékkor tavjanak megtételét és a Program lezarasat kovetden. Az el6terjesztés 3. melléklete a 2023,
Junius 13-ai allapot szerint a X. keriileti iskolai rangsort mutatja, mely szerint az orszagos rangsor 4.
helyén a KObanyai Szent Laszlé Gimnazium szerepel.

Javasolom, hogy az Onkorményzat az elSterjesztés 1. mellékletében meghatérozott iskolai
alapitvanyok szamara egyenként 300 000 Ft felhalmozéasi célu tamogatdst nyujtson sporttal

kapcsolatos eszkozokre, sporttevékenységgel, valamint az alapitvanyi célokkal Osszefliggd
koltségekre.



A nem alapitvanyok részére nyGjtandé tamogatasrol sz6lo dontés a Budapest Févaros X. keriilet
K8banyai Onkorményzat Képviseld-testiiletének Szervezeti és Miikodési Szabalyzatarol szdlo
31/2011. (IX. 23.) énkormanyzati rendelet 3. melléklet 4. pontja alapjan a polgarmester hataskore.

II. Hatasvizsgalat

Hazankban nagy sziikkség van az aktiv életmdéd népszerlsitésére. A rendszeres testmozgas
tudomanyosan igazoltan szdmos krénikus betegség allapotat javitja. Napi legalabb 10 000 1épés mar
kedvezd élettani hatdsokkal jar, és segithet a betegségek megelézésében. A ,Millio 1épés az
iskoladért” ciml programban résztvevOk nem csak az egészségiiket erOsitik meg azzal, hogy
virtualisan bejarjdk a Kékkor tavjat, hanem lépéseiket gylijtogetve jé célt is szolgalnak. A tdmogato
onkormanyzatok pedig bemutathatjdk, mennyire fontos szdmukra az aktiv életmdd és a jovo
generacio egészségének megdrzése.

II1. A végrehajtas feltételei

A timogatis fedezete a Budapest Févaros X. kerillet KObanyai Onkormanyzat 2023. évi
koltségvetésérdl szo16 3/2023. (II. 23.) dnkormanyzati rendelet 12. melléklet 27. soran (Képvisel6-
testiilet altalanos tartaléka) rendelkezésre all.

A Magyarorszag helyi dnkormanyzatairdl szolé 2011. évi CLXXXIX. térvény (a tovabbiakban:
Moétv.) 41. § (9) bekezdése alapjan a helyi 6nkormanyzat képviseld-testiilete az allamhaztartason
kiviili forras atvételére és atadasara vonatkozé rendelkezéseket rendeletben szabalyozza. A Budapest
Févéros X. keriilet Kébanyai Onkormanyzat 2023. évi koltségvetésérél szolé 3/2023. (IL. 23.)
onkormanyzati rendelet 7. § (1) bekezdése alapjan a koltségvetési szerv alapitvanyi forrdsbdl
miikodési es felhalmozasi célra pénzeszkozt a Képviseld-testiilet el6zetes jovahagyasaval vehet at.
Az Motv. 42, § 4. pontja alapjan az alapitvanyi forras atvételérdl meghozand6 déntés a Képviselo-
testlilet kizardlagos hataskorébe tartozik.

IV. Dontési javaslat

Budapest Févaros X. keriilet Kébanyai Onkorményzat Képvisel6-testiilete meghozza az el6terjesztés
1. mellékletében foglalt hatarozatot.

Budapest, 2023. junius ,, ‘6,’

) s
< Radvényi Gabor

Torvényességi szempontbol ellenjegyzem:

jegyzo



1. melléklet az eldterjesztéshez

Budapest Févaros X. keriilet Kébanyai Onkormanyzat Képviselo-testiiletének

.../2023. (V1. 22.) hatarozata
a ,,Millio Iépés az iskoladért” programot teljesit6 iskoldk javara alapitvanyok tAmogatasarol

1. Budapest Févaros X. keriilet Kébanyai Onkormanyzat Képviselo-testiilete

a) az Osszefogva az iskolaért Alapitvany (székhelye: 1103 Budapest, Kada utca 27-29.),

b) a Gém-Kapocs Alapitvany (székhelye: 1078 Budapest, Hernad utca 40. 4. emelet 40.),

¢) az Ujhegy 2000 Alapitvany (székhelye: 1108 Budapest, Ujhegyi sétany 1-3.),

d) a Tanuldink J6vGjéért Alapitvany (székhelye: 1102 Budapest, Szent Laszl6 tér 1.),

¢) a Harmat 88 Alapitvany (székhelye: 1104 Budapest, Harmat utca 88.),

/) a Sors Bona Alapitvany (székhelye: 1108 Budapest, Dombtetd utca 6. 5. emelet 24.),

g) a Nevesincs Alapitvany (sz€khelye: 1106 Budapest, Jaszberényi ut 89.),

h) az Aranyiillé Alapitvany (székhelye: 1101 Budapest, Ul16i ut 118.),

i) az Arany-Béanya Alapitvany (székhelye: 1103 Budapest, Képolna tér 4.),

j) a Baptista Szeretetszolgélat Alapitvany (székhelye: 1143 Budapest, Hungaria kérat 69.),

valamint

k) a Hi-Tech Alapitvany (1101 Budapest, Salgdtarjani ut 53/B.)
részére alapitvanyonként 300 000 Ft, dsszesen 3 300 000 Ft 6sszegli felhalmozasi célu tdmogatast
nyujt sporttal kapcsolatos eszkozokre, sporttevékenységgel, valamint az alapitvanyi célokkal
osszefliggd koltségekre a Budapest Févaros X. kerillet Kdbanyai Onkormanyzat 2023. évi
koltségvetésérol szolo 3/2023. (II. 23.) onkorményzati rendelet (a tovabbiakban: koltségvetési
rendelet) 12. melléklet 27. sora (Képvisel6-testiilet altalanos tartaléka) terhére.

2. A KépviselO-testiilet felhatalmazza a polgarmestert a tamogatas nyujtasardl szolé tamogatasi
szerzodések megkotésére, tovabba felkéri az eldiranyzat-atcsoportositas végrehajtasara, valamint a
koltségvetési rendeletben torténd atvezetés érdekében a szitkséges intézkedés megtételére.

Hatarido: azonnal
Feladatkorében érintett: a Humanszolgéaltatasi Féosztaly vezetdje
a Gazdasagi és Pénziigyi Fdosztaly vezetdje



2. melléklet az elterjesztéshez

MILLI é TOLTSD LE AZ APP-OT

Py ES CSATLAKOZZ A KIHIVASHOZ!
LEPES iskouioérr @

‘;\'ktiv

Magrparorsaéy

Tisztelt leend6 Tamogatonk!

Maérciusban startol a ,,Millié lépés az iskoladért” programunk.

Tavaly a Magyar Szervatiltetettek Szévetsége elinditotta a Millié 1épés az életért kampanyt.
Ennek keretében 6500 embert 6sztondztiink az aktivabb életmddra, akik a rendszeres mozgas
mellett szimos fontos ismeretre tettek szert a sziv- és érrendszeri betegségek felismerésérdl
és megel6zésérdl.

Az Aktiv Magyarorszag Program tamogatdasaval idén a ,,Millié lépés az iskoladért” kihivassal
szeretnénk a tanuldkat, a szll6ket — és mindenkit, aki szivesen segitené régi iskolajat — 77
napon keresztil mozgasra Gszténtzni. A tdmogatasnak kdszonhetSen az iskoldk 1 millid
forintos sportszervasarlasi tamogatasban részesilhetnek.

A kihivasban a Millid 1épés mobilapplikacid letdltésével lehet részt venni, amelyben a lépések
mellett tovabbi 60-féle mozgasforma alakithatd &t Iépésszamma. A kihivas 11 hete alatt
minden héten mas-mas kihivé — ismert kdzéleti személy, sportolé vagy szervatiiltetett —
inspirdl a mozgasra.

A kihivas résztvevdi virtualisan végigjarjak és megismerik az Orszdgos Kékkor turautvonalait
és legszebb latnivaléit, a napi rendszerességgel kiild6tt , Tudtad-e?” lizenetekbél pedig egyre
t6bb és tobb ismeretre tesznek szert az egészséges életmod és a mozgas fontossagarol.

A verseny célja: minél tobb résztvevé bevondasaval rendszeres mozgdssal |épéseket gy(ijteni
az iskolaknak, és minél tobbszor végigjarni a Kékkort,

Dij: 100 iskola nyerhet sporteszkdzok vasarlasara 1-1 millio forintot az Aktiv Magyarorszag
Program felajanlasaként, 6sszesen 100 millid forint értékben. Minden iskola, amelyik legalabb
egyszer korbeért a Kékkoron, részt vesz a sorsoldsban. (Ha ezt tObbszor is megteszi,
tobbszordsére emelkedik az esélye, de minden iskola csak egyszer nyerhet.)

Célcsoport: altaldnos és kozépiskolas diakok, szlil6k, tanarok, véndiakok, polgarmesterek,
képvisel6k, és barki, aki aktiv mozgdssal szeretné segiteni az altala valasztott iskolat.

A verseny idGpontja: 2023. marcius 27. — junius 11,

Tamogatasi lehetdség:
Mivel kdzos felelGsségiink a gyermekek egészséges életmaddra nevelése, és a 100 millié forint
nem elegendd minden, a jatékban részt vevd iskola tdmogatdsara, arra buzditjuk az

dnkormanyzatokat, hogy a kozigazgatasi terlletiikon [évE iskoldk részvételét Gsztonbzzék a
Millié 1épés az iskoladért cimii programban.



Eddig tobb 6nkormanyzattal megallapodtunk, hogy népszer(sitik a kampanyt, és 300.000
forint sportszertamogatast biztositanak a teriletiikon 1évé valamennyi iskoldnak, amely
legalabb 6tszor teljesiti az Orszagos Kékkor tavjat.

Minden onkormanyzatot, amelyik vallalja a fenti anyagi tamogatast, e kihivast népszer(siti a
helyi médiumokon keresztiil is, valamint elhelyezi honlapjan a Millié lépés az iskoladért
bannert, megjelenitlink a program honlapjan (www.milliolepes.hu).

A programban vald részvétellel a kihivast tdmogatd Onkormanyzatok bemutathatjak,
mennyire fontos szamukra az aktiv életmod és a jovd generacio egészségének megdrzése.

Kérjik, fontolja meg tdmogatdi szerepvallalasat a Millié lépés az iskoladért kihivasunkban,
hogy egyitt segithessiink iskoldinknak, és minél tobb emberhez juttassuk el az egészséges
életmadd lizeneteit.

Amennyiben 6nkormanyzataval tamogatoként szivesen csatlakozik a programhoz, kérjik,
jelezze az alabbi elérhetdségen: milliolepes@trapilap.hu

A programhoz eddig csatlakozott K6banya, Dabas, Békéscsaba, Szolnok, Kaposvir,
Szentgotthard, Etyek, Keszthely és Zalaegerszeg 6nkorményzata.

BSvebb informacidé: www.milliolepes.hu

2023. 03. 01.

Udvozlettel:

a /’"]] —
| Q ]y, Q
E U (MO*«\"" (v U/\(\mﬂ« il
Révész Mariusz Dr. Grézli Csaba MSc.
aktiv Magyarorszagért felelGs allamtitkar stratégiai és orvosigazgato

Magyar Szervatiltetettek Szévetsége

MILLIC

LEPES isxoLiotrr @

e v
milliolepes.hu Magyarorszag



3. melléklet az elSterjesztéshez

ISKOLAI RANGSOR

Kerjik odjo meg a keresends kifejerést vagy klikkeljen virasra, megyére!

2023. jinius 13.06:00 - Budapest 10. ker. (vissza) O

Kobinyai Szent Laszlé Gimnazium

995 easttvers | Budopest 10, ker. (Budapest)

86.06

20

Ksbanyai Harmat Altalanas Iskola

5S40 risatvevs | Budapest 10. ker. (Budspest)

51.83

N

Kébanyai Kada Mihaly Ajtalanos Iskola
296 résrivevd | Budapest 10, ker. (Budapest)

3147

100

Budapest X. Keriilati Zrinyi Miklés Gimnazium
354 résstvesd | Budapest 10, ker, (Budapest)

30.21

133

Kbinyai Csukas Istvin Magyar-Angol Két Tanitisi Nyelvii Altalinos Iskola
228 révitvens | Budapest 10, ker. (Budapest)

25.87

173

Kébinyai Kertvirosi Altalines lskola
248 risatvevis | Budapest 10, ker. (Budapest)

2159

249

Kébiinyai Bem Jorsof Altalinos lskola

164 résrtvevs | Budapest 10 ker. (Budapast)

17.22

254

Kébanyai Szent Lisil Altalinos Iskola
193 résitvevs | Budapest 10. ker. (Budapest)

256

Kabanyai Fekete Istvan Altalinos Iskola
T80 résatvers: Budapest 10 ker. (Budapest)

16.91

275

Kéhinyai Komplex Ovada, Altalinos Isksla, Kéusigfejlesttd Iskola és Egysiges Gydgypedagbgiai Médszertani Intizmény

142 risatverd | Budopest 10, ker. (Budspest)

15.73

343

Budapest X. Keriileti Eltes Matyas Altalinos Iskola és Kollégium
124 réyatvavs | Budspest 10 ker (Budapest)

13.95

428

Kebanyai Keresatury Dezsé Altalinos lskala

94 risttvevi | Budopest 10. ker. (Budapest)

n77

521

Kébanyai Janikevszky Eva Magyar - Angol Két Tanitési Nyelvii Altalanos Iskola

120 résvevevs | Budapest 10. ker. (Budapest)

9.49

525

Kébanyai Szervitiust Jend Altalinos lskola

123 resatveve | Budspest 10, ker. (Budapest)

9.41

552

Kébanysi Stéchenyi Istvin Magyar-Mamet Két Tanitasi Nysivi Ahtalinos Iskola

130 résatvevs | Budapest 10. ker. (Budspest)

8.81

661

Pannenhalmi Béla Baptista Altalinas Iskela és Gimnazium

74 cisntvevd | Budspest 10, ker. (Budapest)

712

1570

Bornemisza Péter Gimnazium, Altalinass Iskola, Alapfoki Mivészeti Iskola, Ovoda &s Sportiskela

& rinatveni | Budapest 10, ker. (Budspest)

0.14

1714

Wesley Jinos Ovoda, Altalinos Iskela és Gimnazium

2 résatvewa | Budapest 10, ker. (Budopest)

0.08




3. melléklet az eléterjesztéshez

OLAI RANGSOR

Budapest: Mdszaki SZC Pataky Istvin Hiradasipari &5 Informatikal Technikum

526

2023. jinius 13.06:00

Budapesti Miiszaki S7C Pataky Istvin Hiradasipari és Informatikai Technikum
163 risatvevd | Budapest (Budapeat)

9.4






