Budapest Fovaros X. keriilet 233 szamu eloterjesztés
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Eléterjesztés
a Humanszolgaltatasi Bizottsag részére
az Anyaoltalmazé Alapitvany ellatasi szerzédésének a 2018. évi teljesitésérol sz6lé
beszamoloérol

I. Tartalmi dsszefoglalé

Budapest Févéros X. keriilet K8banyai Onkormanyzat Képviseld-testiilete 2016. januér 1-jétol 6t
¢v hatarozott idejli szerz6dést kotott az Anyaoltalmazd Alapitvannyal (1201 Budapest, Torok
Floris u. 228., a tovabbiakban: Alapitvany) a Koébanya illetékességi teriiletén lakdhellyel
rendelkez6 és életvitelszeriien a keriiletben tartozkodo6 két lakhatasi krizishelyzetbe keriilt csalad
szamara elhelyezés biztositasara.

A szerz6dés 9. pontja alapjan az Alapitvany a Csaladok Atmeneti Otthona miikodésérdl évente
egy alkalommal a targyévet kovetd marcius 31-ig szakmai €s pénziigyi beszamoldt készit az
Onkorményzat részére.

Az Alapitvany titkara, Haraszti Istvan hataridoben kiildte meg az el6terjesztés 2. melléklete
szerinti beszamolot.

A Csaladok Atmeneti Otthona ellatési teriilete orszagos, de elsésorban budapesti lakosokat latnak
el. Az elmult évben a X. kertileti lakosok koziil 5 anyat, 1 apat és 4 gyermeket fogadtak, tovabba
a2017. évrol 3 anya és 7 gyermek gondozasa huzodott at.

Az intézményben nagy hangsulyt fektetnek a marginalizalt helyzetli, megélhetési gondokkal
kiizd6 csaladok szocidlis, foglalkoztatasi problémainak orvoslasara és életminéségiik javitasara.

Az intézmény 4ltal nyujtott ellatasért a csaladtagoknak a jovedelmi helyzetiik
figyelembevételével a jogszabalyok szerinti személyi téritési dijat kell fizetniiik. A téritési dijon
feliil az Alapitvany 68 895 129 Ft/év allami normativ tdmogatast kapott. Az Onkorméanyzat
tamogatasanak mértéke a 2018. évben 1700 Ft/fé/gondozési nap (6sszesen 3 955 900 Ft) volt,
mely 0sszeg az Alapitvany mikddési kiadasainak 4,02%-at fedezi.

A pénziigyi elszamolas is megfelel a szerzédésben, valamint a vonatkozo jogszabélyokban
foglaltaknak.

I1. Hatasvizsgalat
A beszamol6 elfogadéasa az Onkorményzat ellatasi szerz6désben meghatarozott feladata.
ITI. A végrehajtas feltételei

A beszamol6 elfogadasardl szol6 dontés a Budapest Févaros X. keriilet Kébanyai Onkormanyzat
Képviselo-testiiletének Szervezeti és Miikodési Szabalyzatardl szolé 31/2011. (IX. 23.)
onkormanyzati rendelet 2. melléklet 2. pont 2.1. alpontja alapjan a Humanszolgaltatasi Bizottsag
hatéskore.



IV. Dontési javaslat

Budapest Févaros X. keriilet KoObanyai  Onkormanyzat  Képviselé-testiiletének
Humadnszolgaltatasi Bizottsaga meghozza az eldterjesztés 1. mellékletében foglalt hatarozatot.
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1. melléklet az eldterjesztéshez

Budapest Féviros X. keriilet Kébanyai Onkorményzat Képvisel6-testiiletének
Humanszolgaltatasi Bizottsaga

.../2019. (IV. 14.) hatarozata
az Anyaoltalmaz6 Alapitvany ellitasi szerzédésének a 2018. évi teljesitésérol szolo
beszamolorol

Budapest Févaros X.  keriilet Ko6banyai  Onkormdnyzat  Képvisel$-testiiletének
Humaénszolgaltatasi Bizottsdga az Anyaoltalmazd Alapitvany csalddok &atmeneti ellatasara
vonatkozd ellatasi szerzédése 2018. évi teljesitésérdl szolo beszamolojat elfogadja.
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SZAKMAI BESZAMOLO AZ ANYAOLTALMAZO ALAPITVANY
2018. EVI TEVEKENYSEGEROL

Az Anyaoltalmazd Alapitvany Csaladok Atmeneti Otthonai 1992 6ta, immér huszonhat éve
nyujt segitséget az dtmenetileg vagy tartosan otthontalannd vélt csaladok befogadasaval.
Célunk az, hogy megelézzik, illetve megsziintessiik a gyermekek veszélyeztetettseget,
megakadélyozzuk a csaldd szétszakadésat, a gyermekek allami gondoskodasba kertilését s
segitsiik a sziil6t gyermeke teljes kord ellatdsdban, és kozremiikddjlink az dtmeneti gondozast
sziikségessé tevé okok megsziintetésében, a csalad helyzetének rendezédésében, lakhatasi
problémainak megsziinésében.

Intézményiink ellatasi teriilete orszgos, igy iigyfeleink az orszag kiilénbozd telepiiléseirdl a
legkiilonbdzébb problémakkal érkeztek otthonainkba. Elsésorban Budapest kertileteibol €s a
kornyezd telepiilésekrdl kértek segitséget csaladok, de tdvolabbi megyékbdl is érkeztek
hozzénk (Hajdu-Bihar megye, Pest megye, Csongrad, Szabolcs-Szatmar-Bereg megye, stb.)

Otthonaink megnyitasa 6ta 2084 édesanyat, 114 édesapat, és 4103 gyermeket helyeztiink cl.
A 2018. évben 170 fonek nyujtottunk segitséget intézményeinkben. (Ebb6l 2017. évben 71
f6 mar bent lakott.)

A X. keriiletbd] a 2018-as évben 5 anyat, 1 apét és 4 gyermeket fogadtunk. Ok 6sszesen 917
gondozasi napot toltéttek otthonainkban, 2017-es évr6l pedig 3 anya és 7 gyermek gondozisa
folytatodott 2018-ban is. Gondozasi napjaik szama: 1.410 nap.

Igy 2018-ban 6sszesen 8 édesanyat, 1 édesapat és 11 gyermeket lattunk el 2.327 gondozasi
napon.

Munkénk sordan nagy hangstlyt fektettlink az intézményben él6 marginalizalt helyzetl,
megélhetési gondokkal klizd6é csaladok szocidlis, foglalkoztatdsi problémadinak orvoslasara.
¢letmindséglik javitasara, sziilé — gyermek kapcsolat erdsitésére.

A szakmal munkat jelentdsen meghatarozza, hogy korabban zommel olyan csaladok vették
igénybe az ellatast, akik atmeneti krizishelyzetbe kerliltek —albérlet megszlinése, munkahely
elvesztése, csaladi kapcsolatok megromlésa. Ezzel szemben az elmult években, nap, mint nap
azt tapasztaljuk, hogy a lakhatds, mint probléma, a csaladok tobbségében a nehézségek felszinét
jelenti. Sok csalad teljesen nincstelentil, munka, pénz, élelem nélkiil kertil be az intézménybe.
Az atmeneti ellehetetlentilés, mint bekertilési indok mellett, egyre nagyobb az intézményrol
intézményre vandorld, az ©nalld élet feltételeit hosszabb ideje megteremteni képtele.
elszegényedett csalddok széma.

A sziilék alacsony jovedelme, gyenge allasmegtartd képessége, a rendszerbdl vald alacsony
kikertilési motivacidja, valamint a lakaspolitika elégtelensége, a kiléptetd rendszerbdl valo
alacsony kikertilési motivacioja, valamint a kiléptetd rendszer megoldatlansaga miatt, egyre
tobb csaldd vélik tartosan otthontalanna.

Szakmai teamiink - szocidlis munkdsok, szocidlpedagdgusok, gydgypedagdgus, gondozok,
szakgondozok, pszicholdgus, védénd, gyermekorvos, jogdsz — komplex szakmai tuddsaval, a
csaladokkal egylittmtkddve az elsOdleges cél mellett folyamatosan arra térekedett, hogy
minden esetben a gyermekek érdekeit helyezze elétérbe. gy munkénk soran a gyermek érzelmi,
értelmi és szocidlis fejlodését és életkori sajatossagaikat szem elOtt tartva allitottuk ossze
szakmal programunkat. Fontosnak tartjuk a csalddok intézménybdl vald kikeriilésének
elosegitését, onallo életének erdsitését, eréforrasaik olyan fejlesztését, amelynek segitségével a



szolgaltatés igénybe vétele utén alkalmassa valnak az 6ndllo életvitel kialakitasara. Enneck
megvaldsitasara komplex csaladgondozési programot biztosit az intézmeny.

Az utdbbi években bekeriild csaladok jelentds része még tobb problémaval kénytelen
szembenézni, egyre nehezebb sorsu csaladok érkeznek Otthonainkba.

Ez sajnos mindenekelétt a szegénységet, mélyszegénységet jelenti, sokan eladdsodtak, de
legalabb ilyen nagysagrendl probléma a csaladi héttér hidnya, vagy a természetes eréforrasok
hidnya (egyediilallé anya tsbb gyermekkel férj vagy élettdrs illetve sziiloi hattér nélkul).

Elmondhatd, hogy az esetek dontd részében ritkan fordul az el, hogy csak egy ok miatt kérik
a felvételiiket. Sokkal inkabb jellemzd, hogy a problémak halmozottan, komplexen jelennek
meg.

Fontosnak tartjuk, hogy a kordbbi években sikeresen miikodd programjainkat tovabb
mikodtessiik, hiszen ezek mér az Otthon életének szerves részét képezik. Kiemelt figyelmet
szentellink a szegénység, és a kirekesztddés Gjratermelddési folyamatainak megallitasat célzo,
a csalad hidnyossagait kompenzald, prevencios programoknak.

Ezeknek altalaban célja a szocialis készségek fejlesztése, a dontéshozas, a megleleld
kommunikécios stratégidk elsajatitdsa, az érdekérvényesitd képesség megtanulasanak
eldsegitése.

Minden tinnep alkalmaval igyekeztiink csaladjainkat a f6zés és stités ,,tudomanyaba” bevonni,
hogy a civil életben is hasznositani tudjadk az itt tanultakat, és héztartasukat mincl
valtozatosabban, takarékosabban tudjak vezetni.

Az linnepek megtartdsat nagyon fontosnak tartjuk, mert tapasztalatunk az, hogy a nalunk ¢lo
csaladoknak nincsenek kialakult hagyomanyaik, 6k mér az a generécio, ahol a nagysziilok is
hatranyos helyzetliek, tAmogatasra szorulnak, igy ezek atadasa hattérbe szorult.

Egyik ilyen példa a sziiletésnapok és névnapok megtartdsa, még ha szerényen is, de ne
feledkezzenek meg a sziilok ezekrél a napokrol.

Néhany program, mely a slités-fozés keretében valosult meg:

e Farsangi-fank stités.

¢ Gyermeknap —kokuszgolyo készitettek a csalddok

o Osszel Halloweenkor tokst faragtunk, majd uténa babos kaposztat ¢és vakarot
(ciganykenyér) készitettek a csaladok.

¢ Mikulas linnepségre az itt lako gyerekeknek stiteménnyel kedveskedtiink.

o Advent alkalméval mézeskaldcsokat stitéttiink és diszitettiink a gyerekek nagy
Oromére.

o Karacsonykor dios, makos bejglit stitottiink a sztilokkel egytitt.



Havi programjaink:

,»Itt vagyok! Alkossunk!”

Lakéink igényeihez alkalmazkodva reformaltuk régi foglalkozasunkat, amelynek a
,Beszélgetdkor” volt a neve (ahol kotetleniil beszélgettek a csoportvezeték a résztvevokkel.)
Tébb év utan szinesebbé tettiik programunkat, ami a beszélgetés mellett lehetve teszi az
alkotast, kézmuveskedést is.

Igyekeztiink szezonélisan kialakitani a foglalkozasok tematikdit, azaz egyiitt készilni
tinnepekre, eseményekre, és idészakokra. (Husvét, Mikulds, Karacsony, stb) A foglalkozasok
célja nem csak a hasznos id6toltés, hanem a kozdsség épités is, ahol kreativan egyiitt alkotunk,
és kotetlentil beszélgethetiink, ami kapcsan még jobban megismerhetjlik akar a gyerekeket, akar
a sztiloket.

A kézmives foglalkozéasok lehetséget teremtettek a konnyed kikapcsoloddsra, feltoltodésre,
illetve az éltaluk alkotott kis meglepetések készitésének orome, aprd sikerélményekhez juttatta
Oket.

A csoport nagyon népszerti mind a felnéttek, mind a gyerekek korében.

El6z6 évhez képest lehetdséget biztositottunk a gyerekeknek a sziilokkel valo egyiitt alkotasra.
A kreativkodéas soran az évszakokhoz, linnepekhez igazodva késziiltek az ajandékok, és a
dekoraciok. Megtapasztaltdk, hogy a sajat maguk altal készitett targyak nagyobb ordmet
szereznek, mint a készen megvasarolt termékek.

Az alkotas kozben szivesen beszélgettek, osztottdk meg gondolataikat egymassal, ebbe idovel
azok a sziilok is bekapcsolddtak, akik egyébként ritkan nyilvanultak meg.

Ez a program azért is hasznos, mert Osszetartéva kovécsolja a kézosséget, erdsiti a szocialis
kompetenciat, spontdn teret biztosit a problémak megosztisara, és megoldéasara. Emelletl
fejleszti az itt lakdk kreativitasat, és kézligyességét, barati kapcsolatok kialakulasat.
[gyekeztlink megmutatni a gyerekeknek és a sziiloknek azt, hogy koriil6ttiink 1év6, mindennapi
eszkozok segitségével is lehet szép ajandékokat, diszeket illetve jatékokat késziteni.

Ko6z06sségi szorakozas

Masik kozosségépitd programunk mar évek 6ta havi 1 alkalommal kertil megrendezésre.. Mind
a sztlok, mind a gyermekek részt vehettek ezen a mulatsdgon, amely mindig jo hangulatban
zajlott, a tanc és a zene cstkkenti a stresszt, szorongést, feledteti azt a fajdalmat (még ha kis
idore is) amit atéltek akar a bantalmazas, a sok - sok kudarc, vagy a nehéz élethelyzetiik miatt.
Csoportos kozos ének, tanc, mulatsag keretében kikapcsolddhattak, szorakozhattak az adot

honap nevezetes napja alkalmébodl. Erds k6zdsségépitd szerepet toltott be ez a program, nagyon
kedvelték, és vartak.



Idészakos programjaink, melyek az iinnepek koré
szervezodnek

Farsang: Az iinnepségre a csaladokkal kozos fanksiitéssel, diszitéssel késziilodtiink.
Minden felndtt és gyermek egyarant farsangi jelmezbe 61t6zott. A jelmezes felvonulas
utdn zenés tancmulatsaggal, ligyességi feladatokkal, és zsdkbamacskaval zarult ¢
vidam nap.

Hasvét: Immar 4 éve a Celanese Magyarorszdg Kft. onkéntesei minden
gyermekiinknek ajandékcsomaggal kedveskednek.

Kollégdink a gyerekek szamadra tojaskeresd versenyt szerveznek. Itt mindkét haz
gyermekei egylitt vesznek részt a programban. Kiilonb6z6 csoki tojasokat kereshettek
meg a gyermekek, amit az intézmény teriiletén rejtettek el kollégdink. A tojasvadaszat
minden korosztaly szamara izgalmas feladat.

Anyak napja: Mint minden évben idén is a gyermekek miisoraval leptiik meg az
édesanyakat, és az ilyenkor rendhagyé médon meghivott nagymamakat is. A miisor
végén viraggal, és sajat készitési ajandékkal kedveskedtek a gyermekek az
¢desanyjuknak, és a nagymamaknak.

Gyermeknap: Majus utolsd hétvégéje a gyermekrodl szol, izgalmas programokkal
vartuk az Ujhaz udvaran ket. Megismerhettek kiilonb6zd kézmiives technikéakat, mint
a bordzés, keramia készités, nemezelés, és a fiuk korében nagyon népszeriivé valt
kofaragast. Kicsiket arcfestéssel és zenés foglalkozasokkal szorakoztattak a kollégak.

Mikulas: Idén is meglatogatta Otthonunk gyermekeit segitdivel, a Mandkkal egyiitt.
Minden kisgyermek arca sugérzott a meglepetéstdl, és csillogott a szemiik, mikor
belépett az ajton a varva vart Mikulds. Minden gyermekrdl par jé szdt mondott, és
megajandékozta 0ket egy- egy csomaggal.

Kardcsony: Kardcsonyi tlinnepségiinkén (December 19.-€n) az Otthonban ¢lo
gyermekek verseltek, daloltak, egy szindarabot adtak el6, majd a végen
meglepetésként felkérték az Otthon dolgozdit egy tancra. A tobb hdnapja tarlo
adomanyozasi munkank eredményeként minden nélunk €16 csalad gyermeke 1j jatékot
kapott, a kamaszok illatszereket, amire sokukndl ,,el6z6 életilkben” nem volt
lehetdséglik.

A sztiloket tartds élelmiszereket, szaloncukrokkal ajdndékoztuk meg. Az ajandékozas
utdn kovetkezett a mar hagyomdanyos Kardcsonyi vacsora, amin toltott kaposztat
féztiink csalddjainknak, és talaltuk fel nekik a szépen megteritett asztalokra.

Tobben elérzékenytiltek az linnepségiink utdn, hiszen nagyon sokuknak nincs olyan
csaldad, csalddtag, akivel egyiitt t6lthetnék a szeretet tinnepét. A Karacsony esténken.
¢s az azt kovetd napokon igyekeztlink kelld tinnepi hangulatot varazsolni
Otthonainkba. Kardcsony napjain mindkét Hazunkban a csaladok nagy tébbsége kézisen
fozte, stitotte a kardcsonyi mentit. Az emberek érzékenysége az tinnepek alatt is

megmutatkozott, t6bbféle hazi készitésli sliteményt, szaloncukrot, habcsokot hoztak
lakoinknak.



Idészakos programjainkon til nagy kihivés a nyéri sziinetiiket t61t6 gyermekek programjainak
megszervezése Otthonainkban, mellyel nagy terhet vesziink le a sztil6k vallarol.

A nyari sziinidd alatt kiilsé, és belsé szabadid8s programokat szerveztlink az otthonban ¢lo
gyerekeknek.

A benti programokban hangstlyozottabban jutnak szerephez a fejlesztd, ¢s tarsas jatckok.
kapcsolatteremtést, és kapcsolattartast segitd szitudciés gyakorlatok. E soran igyeksziink olyan
helyzeteket teremteni, ahol feloldddhattak, onfeledtek lehettek, lehetdséget kaptak sajat Stleteik
és igényeik megvalositasahoz.

Fontosnak tartottuk a tiszta, egészséges kdrnyezet, az egészséges életmod egészségvedelem
technikajanak elsajatitasat.

A nyéri idészakban Ujra szerveztiik a Napkozis tabort, ami a gyerekek napkozbeni feliigyeletét,
teljes étkeztetését, és szabadidejiik hasznos eltSltését szolgalta, amit 1 hetes idOszakban
valdsitottunk meg.

Elsddleges szerephez jutottak a fejlesztd, és tarsas jatékok, sportversenyek, helyzetgyakorlatok.
a kapcsolatteremtést, kapcsolattartast segitd szituaciok, amelyek fejlesztik a kommunikéciot €s
elésegitik a kortars kapcsolatok er6sitését. A kreativ-kézmiives jatékok mozgositottak a
gyerekek képzeletvilagat, kéziigyességiik fejlesztése mellett, nem egyszer fesziiltség
levezetésre is szolgaltak.

Intézménylink dolgozdéi kitartéan és sikeresen dolgoznak azon, hogy a kiilsé programokat
palyazati forrasokbol, és egyéb tamogatdk, szponzorok segitségével tudjuk megvaldsitani.
Belépsjegyeket kériink és kapunk évek 6ta. PL.: Allatkerttd], jatszohazaktol, moziktol, strandtol,
Fovarosi Nagycirkusztdl, a Vidam Segitok hajozasi lehetdséget biztositottak.

A gyermekgondozo kollégdk tovabbra is azon dolgoznak, hogy a meglévé programokat
folyamatosan szinesitsék, bévitsék. Elsédleges szempont a programok kialakitdsdban, hogy
olyan lehetéséget kinaljunk, ami a szorakoztatds mellett a csaldd és a kdzdsség szamara épitd
jellegli, az ismereteket boviti, és a hidnyzd készségeket fejleszti.

Szeretnénk ezekkel a programokkal olyan egységes normarendszert kdzvetiteni, amely segiti a
tarsadalomban val¢ beilleszkedéstiket, az egészséges €életmdd és életvitel elsajatitasat, valamint
a kozosségi élet szabalyainak megismerését és elfogadasat.

Az iskoléaskort gyermekeink Zamdrdiban vettek részt egy 5 napos tdborozdson téritésmentesen.
A gyerekeket két kollégank kisérte el, és véltozatos programokon vettek részt. (Hajokirandulas.
Kalandpark, mindennapi flirdézés stb.). A tabor teriiletén lehetéség nyilt a sportolasra.
filmnézésre, valamint tébbféle tarsasjaték allt rendelkezésre a kellemes id6toltéshez.

IdOszakos programjaink, melyek nem iinnepek koré
szervezodnek:

o Csaladi napok: Els6 alkalommal a Budakeszi Vadasparkba jutottunk el egy cég
szponzoralasaval, kiilon busszal. A Vadaspark éttermében megvendégelték cgy
ebéddel csaladjainkat. Egész napos kirdnduldson vehettlink részt, idegenvezeto
segitségével megismerhették a kiilonbozo allatok étkezési, viselkedési szokasait, ¢s
¢lohelyeit.



o Miasodik alkalommal A vadasparki ldtogatas utdn igény mertilt fel egy ilyen kézos
programra, ezért ijabb csoportos kirdndulast szerveztiink a Fovarosi Allatkertbe. A
latogatés elétti napokban a gyerekekkel beszélgettiink az allatkertben €16 allatokrol,
késziiltiink a kalandra. Igy a gyerekek izgatottan varték a nagy napot. Nagy élmény
volt a gyerekeknek- felndtteknek egyarant, természetesen a jatszotér se maradhatott
ki a programbél. Sokuknak, mivel vidékrél érkeztek hozzank, remelhetbleg cgy
életre sz616 élményt nyujthattunk.

e Harmadik alkalommal a Régihdzban minden csaléd részvételével egy kozis [Gzésl
szerveztiink, majd az étel elkésziilte utan az udvaron megteritettiink ¢s egyiitl
megebédeltek. A fozés alatt a gyerekeknek kézmuves programot szerveztiink, illetve
a Halloween kozeledtével tokot faragtunk, és diszitettitk a Hazakat. Nagyon jol érezte
magat minden résztvevo.

e Halloween Party: A résztvevok koziil mindenki jelmezben érkezett a mulatsdgra,
ahol étel, ital, izgalmas jatékok, zene, tanc, és tombola varta a szérakozni vagyokat.

e Gyermek a csalidban nevezetli program keretében az Off Broadway Szinhaz tagjai
a Ludas Matyi zenés jatékot adtdk el6 gyermekeinknek. Az eldadds utan a
gyermekeket kézmuves foglalkozéds varta a felndtteknek pedig Dr. Varga Gizella
csaladjogész tartott eléadast a gyermeki jogokrol.

o December 2-4n minden csalad meghivast kapott a Kiosk Etterembe villas reggelire,
ahol boséges ételvalaszték, korlatlan 1idité fogyasztas, a gyerekeknek mini fank ¢s
stiteményt talaltak fel. Reggeli utdn ugrald var, csoportos jatékok, ajandékok ¢s
természetesen a Mikulés vérta a gyermekeket. Mindenki hatalmas csomagokat és egy
életre sz6l6 élményt kapott.

A csaladok részére szervezett programok mellett nagyon fontosnak tartjuk, hogy naprakész, ¢s
minél hatékony segitségnyujtast kapjanak lakéink. Ezért minden olyan konferencian, szakmai
megbeszélésen részt vettek az Otthon dolgozdi, melyek érintik az atmeneti ellatast, illetve
tapasztalatot és naprakész informéacidkat adhat nekiink csalddjaink életének segitésében.

Szakmai tovabbképzés

A szakmal tovabbképzéseken nagy segitséget jelent a torvényi valtozasok figyelemmel
kisérése, 0j szolgaltatasok bevezetésének megismerése, 0ij mddszerek és azok hatékonysaganak
elsajatitasa.

Dr. Szilagyi Vilmos szakpszicholdgus és szexudlpszichologus egy alkalommal el@adast tartott
a munkatarsak részére szexudlis-egészség témakorében, ezzel is bovitve ismereteiket.

Dr. Szilagyi Vilmos egyébként az Alapitvany tAmogatdja is, adomdnya sokat segitett a csaladok
mindennapi elldtdsdban, valamint az intézmény mukodési feltételeinek korszertsitésében
egyarant.

Misodik alkalommal pedig a munkatarsak altal 0sszegy(jtott kérdések alapjan elemeztiik a
lakok altal megélt ilyen jellegii helyzeteket.



Intézményiink minden kollégaja részt vett egy agressziokezeld tréner képzésen, ahol agresszio
elméleti és gyakorlati ismereteinek 4taddséra, a szakmai onismeret fejlesztésére kertilt sor a
sajatélmény feldolgozdsén keresztill. A képzés komplex megeldzési és kezelési modszer
elsajatitasat tette lehetévé, amely segitséget nydjt intézménytink kriziskezelési gyakorlatanak
és eljarasrendjének fejlesztésében.

A képzés végén képessé valtunk a kriziskezelés eszkozeinek tudatos alkalmazasara, illetve
gyakorlati tapasztalatot szereztiink abban, hogy a gyermekek szdmara sikeresen alkalmazhato
megkiizdési stratégiakat tanitsunk.

Elsdsegély nyujtéd tanfolyam keretében minden kollégét felkészitettek arra, hogy barmilyen
baleset soran képesek legyenek ellatni a rdszorulé munkatérsat, vagy az Otthonainkban lakokat.
A képzés sordn megismertették az elsdsegélynyujtds altalanos szabdlyait, alapfogalmait,
modszereit, és gyakorlati feladatokon keresztiil pedig elsajatithattdk a kiilonboz6 elsdsegély
nyujtasi technikékat.

Tavaly 2 kollégank vett részt egy 3 napos Kommunikaci6 speciélis helyzetli csoportokkal cimii
képzésen.

Tavalyi év soran a Régihaz vezetéje vett részt vett egy 30 6rés ,,Onkéntesek 6sszefogasa ¢s
vezetése” cimi képzésen, ami azért fontos, mert egyre tobb olyan segitdvel taldlkozunk, aki
onkénteskedne Otthonankban, és ezt minél hatékonyabban kell ma mar koordinalnunk.

Onkéntesség

o Az Amerikai Iskola didkjai negyedévente tartottak foglalkozasokat gyerekeinknek,
illetve ruha adomannyal is rendszeresen tdmogattak minket.

o K¢ét alkalommal jartak ndlunk tavaly onkéntesek a Celanese Magyarorszag Kft.
(Lambéria festés, Falfestés, Szoba festés, PVC lerakdsa). A kollégak
kozremutkodésével a sziilok pizzaval és gulyaslevessel kedveskedtek segitdinknek
igy fejezve ki koszonetiiket, hogy szebbé tették intézményeinket.

o Evikét alkalommal latogatott el hozzank a Vidam Segiték Alapitvanya, akik vidam
zenés, babos eldadéassal kedveskedtek az itt él6 gyerekeknek.

o Immaér 6 éve van nagyon szoros kapcsolatunk az Ut a Reményhez Gyermek- ¢s
Ifjasagsegitd Alapitvannyal, akik havi 1 alkalommal latogatnak el hozzank, ahol
zenés, babos illetve kézmiives foglakozéasokat tartanak mindkét hazban lako
gyermekeink részére. Kardcsonykor a gyerekek részére ajandék-csomaggal is
késziiltek.

o A Csaladterapids Egyestilet 2 hallgatoja kezdett el alapképzés utan onkéntesként
csaladterdpiat egy csalddunkkal. A csalad és parterapidra valo ,,igény” egyre tébbet
fogalmazodott meg a valamilyen krizishelyzetbe kertilt, illetve hosszu ideje fennallo,
feloldhatatlannak ttind konfliktusok miatt. Azon tul, hogy krizist vagy konfliktust
kezel, gyakran egy vagy tobb csalddtagndl jelentkezd kiilonbdzd pszichés



panaszokat, gyermeknevelést tdmogat, lelki traumakat, csaladi tragédidkat.
parkapcsolatokban jelentkezd zavarokat, nehézségeket segit feldolgozni, lezarni.

Adomanyok szervezése

Az 6nkéntesség mellett kiemelt szerepet kap életiinkben az adomanyszervezési munka, mellycl
csalddjaink anyagi kiadéasai enyhitjiik.

A mér 10 éve tarté intenziv adoményszerzési programunk révén idén is sikertilt az altalunk
segitett csalddok életét megkdnnyitentink tobb cég, illetve magéanszemély adomanyaival.

Az Alapitvany szdmara mér rendszeres adomanyozok kozt - a helyi lakosségon tal - t6bb nagy
cég, biztosito is szerepel, valamint hosszl évek ota Herman Jézsef pénzadomdannyal tamogatja
Alapitvanyunkat, melybdl kardcsonyra jatékokat és illatszereket tudtunk vdasarolni az
Otthonban é16 gyerekeknek, kamaszoknak.

Hasznalati eszkozokkel, jatékokkal, targyi adoményokkal az aldbbi cégek tamogattak
Alapitvanyunkat:

o Tesco Global Aruhdzak Zrt.,

o Spar Magyarorszag Kft.,

o Uniqua Biztosito Zrt.,

o Allianz Hungaria Zrt.

o Nekedterem Magyarorszag Kift.,

o Jdarmiikontroll Magyarorszag Kfi.

A Magyar Elelmiszerbankkal kotott szerzédésiink 9 éve all fenn, melynek keretében a Metro
Aruhéz minden héten 1 alkalommal, élelmiszeradomdnnyal latja el lakoinkat. Ezen feliil ¢vente
tobb alkalommal tamogattak csaladjainkat tartds €lelmiszerekkel, zoldséggel, illetve pékaruval.

* Minden kedden és pénteken a KFC- adomdnyoz lakéink szdmdara az altaluk
forgalmazott készételekbol.

* Az egylttmikodd partnereinktdl, illetve a lakossagtdl adomdanyba kapot
ruhanemiikbdl valogathatnak lakéink sajat maguk, és gyermekeik szamara.

A fent kiemelt programjainkon til a kovetkezd rendszeresen mukodd szolgéltatasainkkal
segitettiik az elldtottakat:

»  Korzeti védéndénk a csecsemék é€s kisgyermekek, illetve varandos anyukék egészségét
feltigyelte, kéthetente jar ki Otthonunkba.

» Evek 6ta nagy problémat jelentett gyermekeink orvosi elltdsa, sajnos senki nem véllalt
0j beteget, mert nagyon leterheltek voltak a praxisok.
Reagélva erre a helyzetre tavalyi évtél Otthonunk megbizasi szerzédést kotott egy
gyermek- orvossal, aki két hetente kijon hozzank, és betegrendelést, folytat. Aki igényli.
a korzeti rendeldben is megkeresheti ezen feltil a doktornét.

* Jogi tandcsadast biztositottunk. A hozzéank érkez6 csaldadoknal gyakoriak a rendezetlen
jogi lgyek, példaul a hazassagi bontdperek, gyermektartds megallapitasok, oroklési ¢s
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ingatlaniigyek. Jogtanacsosi segitség lehetdvé tette a jogi Gtvesztkben vald eligazodast
olyan tigyekben, mint hézassdgi bontoperek, gyermek-elhelyezési perek beadasa,
vagyonmegosztasok foganatositasa.

Jogtandcsosunkat leggyakrabban csaladjogi és ingatlannal kapesolatos kérdésekkel
keresték meg lakoink. Az ilyen tigyekben valé eligazodashoz Otthonunk jogi tanacsadast
biztosit.

Adossagkezelés segitése:

Az intézményeinkben laké csalddokndl a rossz anyagi helyzet miatt visszatérd probléma
az eladdsodottsdg. Ennek megolddsdra segitiink a csaladoknak felkutatni az
addssagrendezési lehetdségeket, sziikség esetén pedig szakembert is bevonunk ebbe a
folyamatba.

Munkaerdpiaci programunk:
Tevékenységiink célja, hogy csalddjainkat felkészitsiik az ©nalld életvitelre. Ennck
érdekében segitjiik ket megélhetési problémaik

Telefonalasi és internetezési lehetoség:

Intézményiink munkatarsai segitséget nyUjtanak az allaskereséshez a hivatalos ligyek
intézéshez. Az elviink az, hogy képessé tegyiik a sziilét arra, hogy egyedl intézze sajal
ligyeit. Internetezési lehetdségként 1 laptopot tudnak hasznélni lakoink. A felnottek
altalaban munka és albérleti lehetéségek felkutatdséra hasznaljak. Az iskolds gyerekek
egyre tobb olyan feladatot kapnak, amit a vilaghalo segitségével tudnak elkésziteni.

Tavalyi év sordn az Alapitvany elndke tébb alkalommal személyes fogaddorat tartott a
kollégaknak, ahol a jov&beni csoportmegbeszélések megszervezésérol esett szo. Tovabba
a lakok részére is, melyen lehetdség nyilt az aktudlis kérdések, a felmertilé problémak
megbeszélésére.

Pszicholégiai tanacsadast biztositottunk. Pszicholdgusunk mind felndtteknek ¢s mind
gyermekeknek nyujtott segitséget. A sziilék leggyakrabban gyermeknevelési
problémakkal, életvezetési, onértékelési, illetve parkapcsolati nehézségekkel keresték
meg, vagy mi irdnyitottuk ellatottjainkat a szakember felé.

Emellett a gyerekekben és kamaszokban is felmertilt az igény és kértek is segitséget
pszichologusunktol. Az intézménybe bekdltozd csalddok mindegyike felkeresi a
szakembert, aki az elsd interju felvétele utdn jelzi a csalddok felé az esetleges
pszicholdgiai segitségnyujtas sziikségességét.

A koznevelési intézményekhez valé hozzaférés biztositasa:

A helyi iskolakkal, 6vodékkal, bolesédékkel régi kapcsolatot apolunk. Ezen intézmények
viszonylag hamar felveszik a hozzank beko6lttzo csaladok gyermekeit, a sajatos nevelési
igényflieket is, akar tanév végén is. Gondozo, szakgondozd kollégaink havi vagy akar heti
telefonkapcsolatot  tartanak a  pedagogusokkal a gyermekeink  érdekében.
(beilleszkedéstik, viselkedésiik, magatartési illetve tanulési problémaik stb.)

Gondozdink, szakgondozodink az iskolds- és dvodaskoru gyermekek részére hetente |
alkalommal foglalkozast tartottak. A szabadidd hasznos eltdltésén til a programok egyik
{6 célja a személyiség érzelmi, a szocialis készségek fejlesztése volt.



Az iskolai lemorzsolodas és osztalyismétlés elkeriilése érdekében gyermekgondozo kollégaink
igény szerint egyéni korrepetalas keretében foglalkoztak hétkdznap a felzarkozasra szorulo
gyerekekkel.

Részmunkaid8ben dolgozik Otthonunkban egy pedagégus kolléga, aki minden szombaton «
tanuldsi nehézséggel kiizdd gyerekeknek segit a tanuldsban, sok esetben megelézve a bukast.
vagy évismétlést.

Gyermekeink nagy része tanulasi nehézségein til Sajatos Nevelési Igényl (akik sok esetben
nem kaptak megfeleld idben segitséget, mivel a Pedagégiai Szakszolgalatnal elég hosszi «
varolista.)

Ezen igényeket kielégitve intézménylink alkalmaz egy gyégypedagdégus kollégat heti 5 oraban,
aki ezekkel a gyerekekkel foglalkozik egyéni fejlesztési terv alapjan. Az egyéni fejlesztések a
szakértdi vélemények alapjan keriilnek megtervezésre. A leggyakoribb probléma az irds,
olvasds és szamolds zavarabol ered, mely az iskolai elémenetelre is rdnyomja a bélyegél.
Gyakori probléma még a finommotoros képességek fejletlensége, a megkésett beszédfejlodés
és a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetbdl adddo képességbeli elmaradas.

Mindkét kolléga rendszeresen konzultdl mind a gyermekgondozdkkal, mind a fejlesztésben
részestild gyermek sziileivel

Kollegaink szaméra tovébbra is teamszupervizidt biztositottunk. A szakmai kompetencia
novelése mellett mindenképpen fontos, hogy megvédje e nehéz tertileten dolgozo kollégakat a
kiégéstdl, és megerdsiti a szupervizalt mentalis egészségét és hatékonysagat. A szakmai
személyiségfejlesztés a gondozd/szakgondozd és csaladgondozd kollégdk szédmara nyujt
segitséget.

Jovobeni terveink kozott szerepel, hogy bevezetlink egy sziiloknek, €s egy a gyermekeknek
sz016 tréningsorozatot, amik segitségével redlisabbd vélik onértékelésiik, nd az egylittmikodés
készségiik, és a tolerancia szintjiik. Képesek legyenek komfort zoénéjuk tudatos, célszert
megvaltoztataséra.

Masik terviink a Jatszéhaz program, ami a csalddok szdmadra az egytittjatszas 6rome mellett a
csaladon beliili kapcsolatok er6sodését, és az egymasra vald odafigyelést segitené elo.

A szakmai egylttmiikodés javitasara annyi javaslatunk lenne, hogy a keriiletb6l Otthonunkba
koltozo csaladok ligyében esetmegbeszélés tartasa - illetve személyes esetdtadas lenne indokolt

a sok esetben nagyon szdvevényes, és sok problémads csaladok esetében. (Foként a védelembe
vett gyermekek esetében).

Budapest, 2019. januér 18.

..............................................................................

Haraszti Istvan Adam Agnes Hampel-Nagy Agnes
titkar intézményvezetd intézményvezeto
Ujhaz Régihaz
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TABLAZATOK

2018-BAN KOLTOZOTT CSALADOK .
REGIHAZ UIHAZ Ossigse”
APA ANYA | GYERMEK | APA | ANYA | GYERMEK
12 19 38 0 | 16 34 119
2017-BOL MARADT CSALADOK )
REGIHAZ UIHAZ Ossizsen
APA ANYA | GYERMEK | APA | ANYA | GYERMEK
7 8 18 0| 12 26 71
2018-BAN ELLATOTT CSALADOK .
REGIHAZ UIHAZ OSS;’fse”
APA ANYA | GYERMEK | APA | ANYA | GYERMEK °
19 27 56 0 | 28 60 190
HOVA TAVOZTAK REGIHAZ UJHAZ Osszesen
Rokon 3 6 9
Albérlet 6 6 12
Mds intézmény 3 4 7
nincs informacié 2 0

11



Allandé lakcim szerinti megoszlas keriiletenként

BUDAPEST ..
OSSZESEN
Keriilet APA | ANYA | GYERMEK
I, 0 0 0 0
1. 0 0 0 0
1. 0 0 0 0
V. 0 0 4 4
V. 0 2 4 6
VI. 1 s 2 4
VII. 0 0 0 0
VIII. 5 2 7 14
IX. 0 0 0 0
X 1 8 11 20
Xl. 0 10 13 23
XIl. 0 0 0 0
XIII, 0 3 7 10
XIV. 1 2 0 3
XV. 1 0 0 1
XVI. 0 0 0 0
XVII. 0 0 0 0
XVIII, 0 1 1 2
XIX, 0 d 3 4
XX 2 7 14 23
XXI. 0 1 1 2
XXII. 0 0 0 0
XXIII. 0 0 0 0
Osszesen: 11|| 35 62 108
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Allandé lakcim szTrinti megoszlas megyénként

MEGYE APA | ANYA | GYERMEK | OSSZESEN

Bacs-Kiskun megye 0 0 0 0
Baranya megye 0 0 0 0
Békés megye 0 0 0 0
Borsod-Abaulj-Zemplén megye 0 0 0 0
Csongrad megye 1 0 0 1
Fejér megye 2 2 4 8
Gy6r-Moson-Sopron megye 0 0 0 0
Hajdu-Bihar megye 0 2 5 7
Heves megye 0 1 3 4
Jasz-Nagykun-Szolnok megye 0 0 0 0
Komarom-Esztergom megye 0 5 11 16
Nograd megye 0 0 0 0
Pest megye 2 2 5
Somogy megye 0 1 1
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye 3 4 10 17
Tolna megye 0 2 10 12
Vas megye 0 1 5 6
Veszprém megye 0 0 0 0
Zala megye 0 0 0 0

Osszesen: 8 | 20 54 82

Allando lakcim szer|nti megoszlds megyénként
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Szlil6k szdma életkoronkeént

. REGIHAZ UlHAZ | .

ELETKOR OSSZESEN
APA | ANYA | APA | ANYA

18-25 6 12 0 25

26-35 5 6 0 8 19

36-45 5 8 0 9 23
45 év felett 3 1 0 4 8
OSSZESEN 74

14

12

10

SzUl6k szama életkoronként

APA

REGIHAZ UIHAZ

ANYA
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Gyermekek szdma életkoronként

ELETKOR UJHAZ | REGIHAZ | OSSZESEN

0-1 éves 7 14 21

2-5 éves 21 19 40
6-10 éves 12 16 28
11-14 éves 9 4 13
14 év felett 9 5 14
OSSZESEN 116

Gyermekek|széama csalddonként

8 8
i 6
Tl 5
0 g ‘
3 3
2 B
B8y |
R B |
g 0 e
| i B E5
nincs gyermek 1 gyermek 2 gyermek 4 vagy tobb
gyermek
i REGIHAZ @ UIHAZ
Gyermekek szama csaladonként
GYERMEKEK SZAMA REGIHAZ | UJHAZ | OSSZESEN
nincs gyermek 2 0 2
1 gyermek 9 10 19
2 gyermek 8 16
3 gyermek 3
4 vagy tobb gyermel 5
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2018. december 31-i létszam

APA | ANYA | GYERMEK | OSSZESEN
REGIHAZ 6 | 11 24 41
UJHAZ il 31 42
OSSZESEN 6 22 55 83
Szil6k képzettsége
REGIHAZ UHAZ | .
APA | ANYA | APA | ANYA SRRl
8-12 osztdly 14 | 21 0 19 54
szakmunkas 5 0 16
szakkozépiskola/érettségi 0 1 0 2 3
f6iskola/egyetem 0 0 0 1
OSSZESEN 74
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Fenntartd neve: Anyaoltalmazo Alapitvany

Fenntarto székhelye: 1201 Budapest, Térok Fléris|u. 228.

Kimutatas

az Anyaoltalmaz6 Alapitvdny (székhelye: 120]l Budapest, Torok Floris u. 228.) fenntarto 2018. ¢vi

tamogatdsanak felhasznaldsardl, az int

ézményi bevételek és kiaddsok alakuldsarol.

(forintban)

[. Intézményi bevételek Gsszesen:

95 602 385

Ebbsl: MAK normativ tAmogatés

68 895 129

szoc.ell. elhelyezéssel; ellatasi szerzddések( X. I

Cer: 3.908.300,-)

10 174 800

Téritési dij

4340 475

Tamogatdsok: jogi és magan személyek

9960 123

Egyéb bevételek

2225 858

[I. Intézményi kiadasok dsszesen:

101 113226

1. Mitkodesi kiadasok:

98221211

Bérkoltség és személyi jellegll kiaddsok

59 264 730

Kifizetett jarulékok

10 148 9906

Etkezésre forditott koltségek | 249 778
Kiulonféle szolgaltatasok (viz, gaz, villany, stb.) 12764 191
Egyéb miikodési kiadasok 14793 510
2. Felhalmozasi kiaddasok 2892 015

Beruhazas

2892015

Kelt: Budapest, 2019.méajus 02.

Alairas: Haraszti Istvan sk,




