D29 . szémi eloterjesztés

Budapest Févaros X. keriilet
Kdébinyai Onkormanyzat
Alpolgarmestere

Eléterjesztés a Humanszolgiltatisi Bizottsag részére
a Kébinyai Kabitészeriigyi Egyezteté Forum 2014. év masodik félévi és
a 2015. év elsé félévi tevékenységérél szolé tajékoztatorol

A Barka Koébanyai Humanszolgaltato Kozpont minden évben beszamol a Kobanyai
Kabitészertigyi Egyeztetdé Forum (a tovabbiakban: KEF) tevékenységérdl a Huménszolgaltatasi
Bizottsagnak. Kiss Eva, a KEF koordindtora elkészitette a 2014. év masodik félévi és a 2015.
év elso félévi tevékenységiikrol szolo tajékoztatot, amely az el6terjesztés 1. melléklete.

Az elmult egy évben a KEF elnokségének és tagjainak személyében valtozasok kovetkeztek be.

A KEF a tevékenysége finanszirozasahoz sikeres palyazatokat nyujtott be a Nemzeti Csalad- és
Szocialpolitikai Intézethez, melyekkel megfelelden elszamolt.

A keriiletben miik6dé altalanos- és kozépiskoldkon keresztiil tdjékoztatast nyujtottak a
sziiloknek, hogy sziikség esetén kihez fordulhatnak segitségért. Az idei évben elkésziilt a
kabitoszerellenes drogstratégia, melynek célja a droghaszndlat csokkentése és a droghasznalok
egészségligyi ellatasban valé részesitése.

Tovéabbi terveik kozott szerepel a szervezetek és az intézmények kozotti egylittmikodés
fejlesztése, a keriiletben a fiatalokkal foglalkozé szakemberek képzése, és a hatékony
ellatérendszer kialakitasdhoz sziikséges helyi problémak minél pontosabb megismerése.

Javasolom a tdjékoztaté megtargyalasat.
Budapest, 2015. junius ,, g » .
Weeber Tibor

Toérvényességi szempontbol ellenjegyzem:

Dr. S @ 0 Krisztian
jegyz6
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Beszamolo a Kébanyai Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum
2014. EVI PALYAZATI IDOSZAKROL
(2014. 07. 01.-2015. 05. 30.)

Készitette:
Kiss Eva
KEF Koordinator
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A beszamolasi id6szak a 2014. évben a Humanszolgaltatasi Bizottsagnak benyujtott
beszamol6tél indul, illeszkedve az Nemzeti Drogmegel6zési Intézet (NDI) altal tdimogatott €s
elszamolt palyazati id6szakhoz is (2014. jilius 1-t6l - 2015. méjus 30-ig).

A Kébanyai Kébitoszeriigyi Egyeztetd Forum (KOKEF) a 96/2000. (XI1.11.) OGY hatarozat
alapjan jott 1étre. 2006-os megalakulasa 6ta 6nkormanyzati dontés alapjan miikddik, tobb éve
a BARKA Kébanyai Humanszolgaltaté Kézponton keresztiil.

A cél elérése érdekében a KOKEF f6 torekvése, hogy tagjai kozé meghivia az adott
lokalitdsban - prevenci, a kezelés-ellatas és a kindlatcsokkentés teriiletén - tevékenykedd
szervezeteket a fenntart6 szervezet jogi statuszatol fliggetleniil (civil, onkorméanyzati).

A beszamolasi idoszak egyik - talan legjelentésebb - valtozasa az volt, hogy ismét
aktivizalédott a KOKEF, a tagsag boviilt, a tevékenységek tervezése és elvégzése soran
er6s6dott a koordinaciés munka. A kerilletben a KOKEF szervezetei eddig is végezték a
prevenciéval, kezelés-ellatassal, kinalatcs6kkentéssel kapcsolatos alapfeladataikat, de az
utébbi honapokban a tarsszervezetek munkajanak kélcsénos megismerése, az egylittmikodés
is er6s6dott. Ennek sordan a KOKEF tagok a sziilok, pedagégusok elérésének érdekében
kétszer is megkeresték a X. keriileti tankertileti igazgaton keresztiil az iskolakat.

A KOKEF miikodésének egyik alapdokumentuma a Szervezeti és Miikodési Szabélyzat,
melyben a miikodés formai, az egyes tisztségekkel jar6 feladatok pontos meghatirozisa
elengedhetetlen. Az elmult évek tapasztalata alapjan elmondhatd, hogy minél magasabban
reprezentalt az elndkok személye, annal inkabb lehetség van a szakmai javaslatok politikai,
koltségvetési tamogatasara. Bereczki Sandorné szakmai elnok és Weeber Tibor tarsadalmi
elnok személye, illetve munkajuk, jelenlétik a KOKEF forumain és rendezvényein, ennek a

célnak a megvalositasat biztositjak €s a szervezet hatékonysagat novelik.

1. Személyi és targyi feltételek:

A KOKEF elnokségének tagjai és koordinatorai személyében jelentds valtozasok torténtek a
beszdmolési idészakban. Az Elnokségnél 3 tag személye valtozott, a koordinatori munkakdort
pedig 3 kiilénboz6é koordinator toltotte be az eltelt 12 honap alatt. A Szervezeti és Miikodési
Szabdlyzatot - a tavalyi elfogadast kovetden - ujbol modositani kellett ez év elején. Az
elfogadottak szerint a KOKEF Elngksége - jelenleg- a kovetkezd tagokbol 4ll:

Szakmai elnok: Bereczki Sandorné, Emberbarat Alapitvany

Tarsadalmi elnok: Weeber Tibor, alpolgarmester, Kébanyai Onkormanyzat

Tarsadalmi alelndk: Dr. Mdtrai Gabor Kébanyai Onkormanyzat (4j tag)

kobanya.kef@gmail.com
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Kinalatcsokkentés munkacsoport vezeté: Kovacsné Kods Judit, X. keriileti
Rendorkapitanysag

Prevenciés munkacsoport vezetd: Juhdsz Péter, BARKA Gyermekjoléti Kozpont (0j tag)

Az elndkség tagja a ,, Tarsadalmi kapcsolatokért felelos™ személy. Jelenleg ezt a tisztséget
Szaboné Gerzson Sarolta télti be.

2014. masodik félévében a KOKEF-nek egymast kovetden két koordinatora is volt, Fehér
Richard és Istvanfi Klara, ez év januar végétol Kiss Eva latja el ezt a feladatot, aki munkajat
részmunkaidében a BARKA Gyermekjoléti Kozpont Prevenciés csoportja szervezeti

keretében végzi.

IL. 2014. évben megvalositott programok és KOKEF feladatellatas

A KEF - SZMSZ-ének megfelelden - feladatait éves munkaterv alapjan végzi. Ennek fontos,
integrans részét képezik a palyazatokon keresztiil timogatott programok - melyeket szakmai
feladatellatasra és a KOKEF miikodésére folyosit.

IL 1. Szakmai tevékenységek

. KOKEF iilések szervezése: rendszerint negyedévente van teljes taglétszamn iilés,
melyet kabitoszerligyi munkacsoportiilések egészitenek ki, altalanos érdeklddésre
szamot tartd, kabitoszeriigyi aktualitasokkal, témakkal. Konkrét operativ feladataik
kapcsan idonként kisebb korben is egyeztetnek feladatokrol, ezekhez rendelt
idépontokban. 2014, 1I. félévben 2 alkalommal, 2015. els6 5 honapjaban 3 alkalommal
tartott elnSkségi iilést, ahol az aktudlis, palyazatokkal és szakmai tevékenységek
megvalositasaval kapcsolatos feladatok megbeszélése tortént. Teljes létszamu
Férumot pedig 2 alkalommal szerveztek, ahol a keriilet prevenciéval, drogkezeléssel,
kinalatcsokkentéssel foglalkozo szervezetek - altalaban - els6 szamu vezetdi voltak
jelen. A magas létszamu jelenlétekb6l megallapithatd, hogy ez évben Ujra megélénkiilt
a KOKEF-ben az egyiittmiik6dés, a kozos tervezés és a szervezetek Onallo
feladatainak egyeztetése, 6sszehangolasa kapcsan.

o Szakmai konferencidkon valé részvétel: szakmai konferencidkon, mind a sajat

intézmények képviseletében, mind KOKEF tagként megjelentek. A fenti okokbol
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elsosorban az ingyenes részvételre lehetdséget ad6 alkalmakat ragadtdk meg,
tapasztalataikat iiléseiken megosztottak egymassal. Kiemelésre mélté a Gyodrben
megrendezésre keriilt (2015. aprilis 22-24.) orszagos konferencia, ahol a KOKEF
tagjai koziil 8 fo vett részt, tébben eldadoként.

o Médiumokkal valo egyiittmiikodés: az elmult idoszakban erdsitettek ezen a teriileten is.
Szervezeteik (Emberbarat Alapitvany, Fletrevalé Egyesilet, BARKA, CIKK
Egyesiilet stb.) kiilon-kiilén is beszamoltak tevékenységeikrdl és egyiittesen is
lehetdséget kaptak programjaikrol vald tajékoztatasra rendszeresen az ATV Regionalis
Hiradgjanal, és a Centrum TV-énél. Szoros az egyiittmiikddés a helyi internetes sajto
egy munkatarsaval, illetve igéretiik van lehetdségeik bovitésére is.

e Belsé és kiilsG kapcsolatrendszer alakuldsa: a KOKEF szervezetek bels6 kapcsolatai a
nehézségekkel és feladatokkal vald kozos megkiizdés soran mélyiiltek és 0j kereteket
kaptak. Tovabbi célkitlizésiik, hogy a pedagogusokat, sziilbket még intenzivebben
megszolitsak a gyerekek idobeli felvilagositasa és sziikség esetén szamukra torténd

segitségnytijtas céljabol.

I1.2. KAB-KEF 2013-as palyazat

Az Emberi Er6forrasok Minisztériuma megbizasabol a Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai
Intézethez NDI-n keresztiil sikeres palyazatot nyujtott be a KOKEF tavaly és az idén is.

A pélyazati idszak alatt megvalositott tevékenységek:

II. 2.1. Addiktologiai miihelytalilkozok szervezése

A 6 alkalommal megrendezett miihelytalalkozokon 3 alkalommal a prevencié, 3 alkalommal a
kezelés-ellatas teriiletét helyezték fokuszba. Ezen alkalmak a keriileti hatarokat atlépve
érintették a Budapesten szolgaltatd és tevékenykedd szervezeteket, intézményeket és
szakembereket is. A nemzetk6zi és hazai gyakorlat feldolgozdsa mellett alkalmat adott
egymas joO gyakorlatainak megismerése, szakanyag létrehozasa szakmai érdekl6dok szamara a

mithelymunkén tili kapcsolatok fejlesztésére is.

IL 3. 2. Vilagnapi rendezvény ,,Legyen mas a szenvedélyed”
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2014. julius 27-én a KOKEF altal kezdeményezett rendezvényen a szakembereknek sz6l6
programon kiviil megszoélitottuk a csaladokat és a lakossag szélesebb korét. Programunkat
ugy allitottuk Ossze, hogy az minden célcsoport szaméra hasznos, értékes informéciot
nyujtson €s alkalmas legyen kozdsségi programok szellemében (interaktivitds, jat€ékossag,
univerzalitds, ismeretkdzlés, hasznos szabadidd eltoltés) széleskoriien elérni a kerdilet
szakembereit €s a lakossagot.

A rendezvényen a megnyitot kovetden kerekasztal beszélgetést szerveztiink, melynek cime
»Média Kerekasztal - A drogprobléma kommunikacidja a helyi és orszagos médiaban”. Az
elsdsorban szakmai kozonségnek szant beszélgetés célja az volt, hogy az egyes felkért
médiumok munkatarsai képet nyujtsanak azon hangsulyos kérdésekr6l, mely el6segitheti a
helyi szakma megfelel6 kommunikacidjat elérve a lakossag szélesebb korét.

A szakmai programot koévetden ,,Szabad a palya” cimmel az Irdanytd Alapitvany, az
Emberbarat Alapitvany és az Eletrevalé Egyesiilet kozremiikodésével munkatérsaink

interaktiv kiallitast és jatékos programokat szerveztek és bonyolitottak le a Pongrac K6zosségi

Hazban.

I1.3.3. Szeptemberi iskolai kampany

A prevenciés munkacsoport munkatarsaival 2014. szeptember elsé napjaiban iskolai
kampényt inditottunk, személyesen ellatogatottunk az év eleji sziiléi értekezletekre. A
KOKEF tagszervezetei a prevenciés szinterek koziil kiemelkedéen fontosnak tartjak az iskolai
kozosségeket, hiszen a koznevelési intézményekben t6bb célcsoport egyidejii elérésére van
mod. A pedagogusok, mint szakemberek képesek a tandrak €s a szabadidds tevékenységek
soran elosegiteni a gyermekek és fiatalok mentalis és fizikai egészségének fejlodését,
ugyanakkor jelzérendszeri tagként indokolt esetben szakemberek bevonasira tehetnek
lépéseket. A gyermekek és fiatalok kozott a szenvedélyproblémak altal is veszélyeztetett
korcsoportok (méréseket a 14-16 éves korcsoport korében végeznek vizsgélatok példaul

ESPAD, HBSC) kiilénbdz6 prevencios technikdkkal megszolithatok, ebben a tevékenységben
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a helyi szakmai szervezetek kozos fellépése és javaslata elengedhetetlen. (Modszer specifikus
beavatkozasok: ismeretdtadas, érzelmi nevelés, életvezetési készségek stb.) Az iskolai
relacioban a legnehezebben megszolithaté célcsoport a sziildk kére, pedig 6k azok, akik a
mindennapokban a szenvedélyproblémék kapcsan kozvetleniil beavatkozhatnak gyermekiik
életébe.
fgy a sziiloket kerestiik meg az iskolai sziil6i értekezleteken, ahol rovid tajékoztatast adtunk a
KOKEF munkajarél, felajanlottuk segitségiinket, és egy tajékoztaté kiadvany formajéban a
segitd szervezetek elérhetdségeit is biztositottuk szamukra.
Altaldnos tapasztalat volt, hogy az intézmények és a pedagégusok nagyfoku nyitottsagrol
tettek tanubizonysagot. A KOKEF tagjai aktivan részt vettek e prevencids tevékenységben,
csak ezzel a példaértékli Osszefogassal tudtuk megvaldsitani a 19 intézményben a sziildi
értekezleteken vald részvételt.
A Kkeriiletben felkeresett altalanos iskolak (fels6 tagozatos osztalyok):

o Bem Jozsef Altaldnos Iskola

o Fekete Istvan Altaldnos Iskola

o Harmat Altaldnos Iskola

e Janikovszky Eva Magyar-Angol Két Tanitdsi Nyelvii Altaldnos Iskola Kdpolna téri és

UliGi uti tagozata

e Kada Mihdly Altalanos Iskola és Napkizi Otthonos Ovoda

o Keresztury DezsG Altaldnos Iskola

e Kertvdrosi Altaldnos Iskola

o Komplex Ovoda, Altaldnos Iskola, Készségfejleszté Specidlis Szakiskola

o Széchenyi Istvdn Magyar-Német Két Tanitdsi Nyelvii Altaldnos Iskola

o Szent Ldszl6 Altaldnos Iskola

e Szervdtiusz Jend Altaldnos Iskola

o Wesley Janos Altaldnos Iskola

e Szivarvany Tanoda
Altaldnos iskoldkban kiosztott tdjékoztato dnyag szama:2230.
A kertiletben felkeresett kozépiskolak:

e Giorgio Perlasca Kereskedelmi, Vendéglatoipari Szakkozépiskola és Szakiskola

e Keleti Karoly Kozgazdasagi Szakkozépiskola
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e Pataky Istvan Févarosi Gyakorlé Hiraddsipari és Informatikai Szakkézépiskola
o Szent Laszlo Gimndzium
e Zrinyi Miklos Gimndzium
e Magyar Gyula Szakkozépiskola és Szakiskola
Kozépiskolakban kiosztott tdjékoztaté anyag szama:3111.

A kampany soran 0sszesen: 5341 fo6 részére osztottak ki tajékoztato kiadvanyt.

III. KAB-KEF-2014-2-19112 palyazat

A koordindtor személyében tortént valtozas miatt rovid id6é allt rendelkezésre, hogy az
NCSSZI-t6] nyert 2014 évi palyéazati pénzt, 500.000 Ft-ot hatékonyan felhasznaljuk.

IIL1. A tervezett tevékenységeket és a részletes koltségvetést az 1j elképzeléseknek
megfeleléen moédositottuk. Szerveztiink egy 3 eldadasbol allé addiktologiai konferenciit,
ahol magas szinvonali el6adasokat hallhattak a résztvevok a ” Drog prevenci6, kezelés
ellatas”, ,,A felépiilt szenvedély-betegek”, és a ,Fert6z0 betegségek kialakulasa a
drogfliggdség tiikrében, (Hepatitis és egyéb fertozésekr6l, valamint azok kezelésérdl)”
cimekkel. A kerillet valamennyi prevenciéval, drogkezeléssel, kinalatcsokkentéssel
foglalkozo szervezetét meghivtuk s a tankeriileti vezetd kozremiikodésével valamennyi
iskolaigazgatot is.

II1.2. Ehhez kapcsolédva megujitottuk a KOKEF-es tijékoztaté kiadvanyt. Tekintettel a
designer drogok gyors terjedésére, azok veszélyeit tartalmazé tajékoztaté anyagot készitettiink
az Emberbarat Alapitvany szakembereivel a keriileti gyermekek, sziilok és pedagégusok
részére. A szordanyag a keriileti rendezvényeken jut el az érintettekhez.

IIL.3. A 2014.évi palyazat f6 tevékenysége a kabitdszer ellenes stratégia megirdsa lett. A
kébitoszer probléma fokozott visszaszoritasa akkor lehet eredményes, ha egy id6ben, azonos
intenzitassal mindkét térfélen fellépnek a visszaélések ellen, azaz a kabitoszerek kinalatanak
csokkentése (kabitdszer bliniild6z6 szervek: rendérség, vamorség) és a kereslet csokkentése
terén (megeldzés, korai beavatkozas, kezelés, rehabilitacido és reintegracié). A koébanyai
drogstratégianak 3 pilléren kell nyugodnia: prevencié + kezelés + kontroll.

Cél: a droghasznalat elkezdésének és terjedésének csSkkentése és a droghasznalok valodi
egészségiigyi ellatasban (szakorvosi kezelés, valamint rehabilitacié és reintegracid) valo
részesitése. Ebben nemcsak a drogellenes nevelésnek és blinmegel6zésnek, hanem a
»kontrollnak”, azaz a drogkereskedelem megsziintetésének, és a kabitoszer bliniild6zésnek is
fontos szerepet kell jatszania.

kobanya.kef@gmail.com
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IIL4. Két altalanos iskolidban 5-6. osztalyosokkal a BARKA Csaladsegitd Szolgalat
szervezésében ,Egészségnap,, keretében drogmegel6zésként ,,.Drogtotot” toltettek ki, mely

minden alkalommal j _]o kedelyu és elgondolkodtat6 volt alkalmanként 100-100 gyermeknek.

IV. Pénziigyi beszamolé

Palyazati forrasaink felhasznalasar6l készitett pénziigyi beszamolonkat a 2013-as évre
vonatkozéan az NCSSZI elfogadta. A 2014. évi pélyazatrél 2015. méjus 30-ig kellett az
elszamolast benyujtanunk.

V. Tervek

V.1. Egyiittmikodés

A kabitészer probléma sohasem elszigetelt jelenség. Osszefiigg egyéni, és kozosségi, lelki és
szocidlis problémakkal. Ezért a megoldast is tobb szinten, egylittmiikodések révén kell keresni
és kialakitani. A KOKEF 6 feladatanak tartja a kiilonboz6 szervezetek és intézmények
kozotti megfelelé informacidaramlds fenntartasat, a hatékony egyiittmikddés tovabbi
elosegitését, annak érdekében, hogy az egyén kapcsolatrendszerében (sziilé - gyerek,
kortarscsoport, iskola, egyéb kozosség, stb.) is fejlesszék az egyiittmiikodést, munkdjukat
Osszehangoljak a hatékonyabb miikdés érdekében.

V.2. Képzés )
A forum szervezeteiben igényként fogalmazodott meg, és ezért a KOKEF feladatai kozott

megjelenik a keriiletben miikdo, fiatalokkal foglalkozé szakemberek képzésének, szakmai
tanacskozasanak biztositiasa. A folyamatos képzés és szakmai forumok eredményeképpen
magas szinvonalu szakmai munka varhat6 a szakemberekt6l.

V.3. Kutatds, adatgyiijtés
A helyzetértékeléshez és a hatékony ellatorendszer kialakitasahoz elengedhetetlen a helyi a

drogfogyasztasi adatok és oOsszefliggések, a problémak jellegzetességének minél pontosabb
megismerése. Ennek érdekében sziikséges a kutatas, adatgytijtés, és értékelés.
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4. 2015. majus 15-ig benyujtott KAB-KEF/A palyazat (700.000 Ft) szakmai tevékenység
céljai:

o Szermentes TEAHAZ létrehozasa, amely kontrollalt koriilmények kozétt a kulturalt
szOrakozas és szabadid6 eltoltés szintere lehet a fiatalok szamdra. A haz az
onkormanyzat és a prevencioban, elterelésben tevékenykedd civil szervezetek kozos
fenntartasdban tizemelne, melyhez a KOKEF szakmai programokat szervez, bonyolit.

o Folytatbdnanak a rendszeres, tervezett tudomdinyos alapi egészségfejlesztési,
megel6zési programok a Keriilet altalanos iskoldiban , Egészségnapokon” vagy kiilon
szervezett elokészitést kvetden, ahol az 5. és 6. osztilyos tanuloknak ,.Drogteszt”
formajaban fontos ismereteket adhatoak 4t a drogok, kabitoszerek negativ hatasairol,
sulyos veszélyeir6l.

e KOKEF iilések szervezése, dsszesen 4 alkalommal. A KEF, mint szervezet alapvetd
célja, hogy a szakemberek rendszeres és folyamatos talalkozasa soran j6jjon létre a
gordiilékeny, attekinthet6é és a szemléletek kiilonbozGsége mellett is gyors
informacidaramlas.

e Regionalis konferencia szervezése, ahol neves szakemberek altal els6dlegesen az
iskolaigazgatok, osztilyfonokok, pszichologusok és iskolai szocialis munkdsok,
gyermekvédelmi szakemberek, mint célkozonség szamara hasznos el6adasokat
tartanak, konzultacios lehetGséget teremtenek a drog prevencioban és a kezelés-ellatas
teriiletén a legjabb tudomanyos nézetekrol, ismeretekrol.

e Szoréanyag Gjboli elkészitése.

Megvalositasi idoszak a fenti tevékenységekre: 2015. szeptember-2016. aprilis

Az eléttiik 4116 nyar folyamén a keriileti programokon részvétel s a juliusban megrendezésre
keriil6 Kabitoszeres Vilagnapi program sikeres megvaldsitasa a feladat.

Ha mindezen elképzelések realizalodnak, akkor a Kébanyai Kébitoszertigyi Egyezteté Forum
szervezetei, kiilon-kiilon és egyiittesen is sikeresen elérhetik a kitlizott rovidtava (1 éves)
célokat, mind a prevencio, mind a kezelés-ellatas, mind a kinalatcskkentés tertiletén.

Budapest: 2015 junius 03.
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