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1. mellékiet az eloterjesztéshez
BUDAPEST FOVAROS KORMANYHIVATALA X. KERULETI NEPEGESZSEGUGYI INTEZETE

2013. évi dsszefoglalo jelentes

2013. januir elején megtortént Népegészségiigyi Intézetinknek a BFKH X. Keriileti
Kormanyhivataldhoz torténd integralasa. Ezzel a munkaltatoi jogokat a kertileti hivatalvezetd
vette at, a szakmai irdnyitds megmaradt a fovarosi és megyei tisztifdorvosnal, illetve az
NSZSZ-nél. A valtozas kiilondsebb problémak nélkiil zajlott. A 2013-as év elején
zokkenOmentesen megvalosult az Intézet telephelyeinek Osszevonasa. Bar mar 2012.
oktoberében sszekoltoztiink 1j irodaépiiletiinkbe, - melyet a Budapest Fovaros X. Kerlilet
K@8bényai Onkormanyzat biztositott résziinkre, és nagyon koszonjiik -, ennek pozitiv hatésait
igazabol 2013-ban éreztiikk. Azzal, hogy az azonos szakteriileten dolgozé munkatérsak kozos
irodahelységben lettek elhelyezve, a csoportok Osszekovacsolodtak. A kollegak segitik
egymas munkdjat, megbeszélik a problémékat és a harom keriiletben egységes iranyelvek
szerint végzik tevékenységiiket (azonos iratminték, egységes jogértelmezés, stb.). 2013. évben
Intézetiink 1étszama 1 f6 orvossal csékkent. A helyettes tisztiféorvos marcius 1-t6l nyugdijba
vonult, elétte egész évben betegillomanyban volt. Stituszara november 1-t6l kinevezésre
keriilt az addigi tisztiorvos. Jelenleg a tisztiorvosi allas iires, szeretnénk miel6bb betdlteni. A
kozegészségligyi felligyelok kozott is jelentdés mozgas volt a tavalyi évben. Ketten mentek
nyugdijba, az 6 helyiiket sikeriilt fiatal kollégakkal betdlteni. Egy kollégand kiilfoldre ment
dolgozni, megiiresedett helyét palyakezd¢ feliigyelével potoltuk. 2013. december végén a
titkarsagvezetd titkarnd 40 éves munkaviszony utani nyugdijazasat kérte. Munkajat egy masik
adminisztratorunk vette at. A felszabadult adminisztratori allasra 2014 januarjaban talaltunk

megfeleld munkatarsat.

Telepiilés- és kornyezet-egészségiigy: Onkormanyzati vagy egyéb hatdsdgi megkeresések
esetén (kereskedelmi és telephely nyilvantartasba vétel stb.) szakhatosagi feladatkorben
helyszini szemlét kovetSen allasfoglalast adtunk. Rendvédelmi szervek felérésére részt
vettiink a keriiletben sportrendezvényeknek helyt ado sportlétesitmények ellenérzésén. A
szakteriiletre beérkezo lakossagi panaszbejelentések témakorei a korabbi évekéhez hasonldan
alakultak (4gyi poloska, csétany, patkanyészlelés, hulladékgylijt6 életmod, allattartas,
kozflirdd, strand higiénés kifogasoltsiga stb.). A bejelentések megalapozottsagarol helyszini
szemle alkalmaval gy6zdédtiink meg, a sziikséges intézkedéseket megtettiik, illetékesség vagy
hataskor hianya esetén tovabbitottuk azokat az eljaré hatosagok felé. 2013. évben kevesebb
esetben érkezett lakossdgi megkeresés kozegészségiigyi szakvéleményezés céljabol az
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Onkormanyzati bérlakasok rossz miiszaki és higiénés allapota miatt (penészedés, azas,
rovar- ragcsalofertdzottség). Az agyi poloska fert6zottséggel kapcsolatos bejelentések
mértéke tovabbra is magas — foként tarsashazi kérnyezetbdl. Egy X. Keriileti tarsashazban az
agyi poloska fertézottséget sikeriilt felszdmolni annak eredményeként, hogy szinte
valamennyi lakéval személyesen felvettik a kapcsolatot, meggy6z6ddtink a rovar
eléfordulasarol, ravettiik a lakokat a kozos atfogd irtasban valé részvételre. Ugyancsak
tarsashazi kornyezetben egy kisebb Kkiterjedésii de a godclakasban jelentds mértékii
csotanyfertézottséget eredményesen felszamoltattunk, melyben ugyancsak a rendszeres
szemlék, meggydzés vezetett eredményre. Az illetékességi teriiletiinkon talalhato kozfiirdd
egységek ellenérzését elvégeztiik, a feltart hianyossagok megsziintetésére intézkedtiink —
kiemelkedd problémat nem tapasztaltunk. Héségriadé elrendelése esetén értesitettiik az

érintett intézményeket, hatdsagokat.

A nemdohanyzék védelmérdl: A 2012 évhez képest jelentdsen megnétt Intézetiinkben a
nemdohdnyzok védelmér6l és a dohanytermékek fogyasztasdnak, forgalmazasinak egyes
szabalyairdl sz616 1999. évi XLII. térvény megsértése miatt mas hatdsag dltal kezdeményezett
eljarasok szdma. A renddrség és a kozteriilet-feliigyelet a legtobb esetben aluljarokban, vasiti
palyaudvarokon igazoltatott dohanyzési korlatozast megsértd személyt, és tett feljelentést
ellene. Ezen helyszineken dohdnyzd személyek kozott jellemzdéen magas a hajléktalan
szallora bejelentkezok, érvényes lakcimmel, tartdzkodasi hellyel nem rendelkezok aranya. A
végrehajtasi eljaras keretében sem valdszinli az egészségvédelmi birsag teljesitése.
Valamennyi szakteriileten dolgozé munkatarsunk a sajat szakteriiletén végzett ellenbrzése
mellett az Nvt. rendelkezéseinek betartasat is ellendrzi. Tobb alkalommal akcidellendrzés
keretében vizsgaltuk az NVT betartasat. Ezen ellenérzéseken hidnyossag nem meriilt fel, az

egységek ismerik és betartjak a dohanyzasra vonatkozé szabalyokat.

Kémiai biztonsag: A kémiai biztonsag teriiletén az év folyaman kirivé jogszabalysértes,
haviaria esemény nem fordult el6. Gyogyszergyaraink koziil az EGIS Gydgyszergyar Nyrt.
biztonsagi jelentés készitésére kotelezett, mivel a Seveso hatalya ald tartozik, felsd
kiiszobértékli veszélyes lizemnek mindsiill. Az EGIS gyodgyszergyarban a Fdvarosi
Katasztrofavédelmi Igazgatdsig szervezésében tobb tarshatdosaggal kozos bejarason vettiink
részt, melyen a Népegészségiigyi Szakigazgatasi Szerv Kémiai Biztonsagi Osztaly
képviseldjével egylitt végeztik a kémiai biztonsagi ellen6rzést. A vizsgélt biztonsagi

adatlapok kisebb tartalmi hibait észleltiik, melyre figyelmeztetd végzésben intézkedtiink.




Az OTH és az NSzSz altal megfogalmazott munkatervi feladatokat teljes egészében
teljesitettiik. Az Eur6pai Vegyianyag Ugynokség (ECHA) altal adott REF-3 feladatot a NAV
adatbazisaban szerepl6 3 vegyianyag importalonal elvégeztitk. Hianyossdgot a regisztralassal
kapcsolatban nem tapasztaltunk. Az ellendrzések sordn egy esetben hatarozatban intézkedtiink
a forgalmazott anyagok biztonsagi adatlapjainak atdolgozasara.

Az illetékesseégi teriiletiink kémiai biztonsagat tovabbra is a 3 gydgyszergyar, valamint a
nagyobb vegyianyag gyartok, forgalmazok hatarozzdk meg. A gydgyszergyarté cégek a
Reach és a CLP tekintetében jelentGs mértékben érintettek, és az ezekkel kapcsolatos
tevékenységiiket sajat szakembereikkel magas szinvonalon végzik. A vegyianyag gyartoknal,
forgalmazoknal 8 esetben hatarozatban intézkedtiink foleg a biztonsagi adatlapok tartalmi,
formai hibai miatt. A felhasznaloknal észlelt kisebb hianyossagok miatt, mint pl. a
kockazatelemzés tartalmi hidnyossagai vagy a biztonsagi adatlapok frissitésének hidnya, a
fokozatossag elvét betartva figyelmeztetd végzést adtunk ki 22 esetben. Tarsintézeteket 39
végzésben értesitettiink féleg cimkézési és a biztonsagi adatlapok hibai miatt. A Reach
rendelet XVII. mellékletében foglalt korlatozas megsértését tapasztaltuk 1 vegyi anyag
értékesitoénél, melyeknél a ldmpaolajok és grillbegytjté folyadékok csomagoldsanak és
cimkézésének hidnyossiga miatt az értékesitést tiltottuk meg hatdrozattal. A biocid termékek
eldallitasaval, forgalmazasaval és felhaszndldsaval kapcsolatban végzett ellendrzések alapjan
egy biocid termék forgalmazét OTH engedély hidnya miatt és két biocid termék felhasznal6t
(éttermek) tevékenység bejelentés/kockazatelemzés hidnya miatt 100000-100000 Ft. kémiai
terhelési birsag megfizetésére koteleztiink. Laboratériumi vizsgalati eredmény alapjan egy X.
keriileti forgalmazénal a nem megfeleld bakterioldgiai hatékonysagu Clarasept higiénés
kéztisztitd és fertGtlenitdszer tovabbi forgalmazasat tiltottuk meg. A kartevdirtassal foglakozo
vallalkozasokndl nem taldltunk hidnyossigot. Egy kartevdirtd vallalkozds tevékenységi
engedélyét személyi valtozasok miatt modositottuk. Az uszodakat és strandfurddket a
vizfert6tlenitd és algadld szerek illetve takaritoszerek tekintetében a kémiai biztonsag
szempontjabol rendszeresen vizsgaljuk. Kirivo hidnyossadgot nem tapasztaltunk, egy uszoda

esetében a tarolas és kockazatbecslés tartalmi hibai miatt hatarozatban intézkedtiink.

Elelmezés- és taplalkozas-egészségiigy: A csoport munkdjanak nagyobb részét a
kereskedelmi tevékenységek bejelentéséhez kotott ellendrzések adtdk. Illetékessegi
teriiletiinkén az elmult évben 474 alkalommal végeztiink ilyen jellegli ellenérzést. Ez 175
ellendrzéssel tobb, mint az el6z6 évben.A X. keriilet kiemelt beruhazisa az Arkad 2

bevasarlokozpont atadasa 2013-ban tortént. Az 1ij iizletek ebben az évben kezdték meg
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hasznalatbavételi eljarasok szama az elézd évekhez hasonloan alakult. A nyilvéantartott
f6z6konyhakon az OTEF 2013 és a MENZA 2013 program keretén beliil tartottunk altalanos
higiénés és taplalkozas-egészségiigyi szempontbdl ellenérzést. A  keriiletiinkben a
kozétkeztetési szolgaltatist a Pensidé Mindségi Kozétkeztetés Kft végzi a kobanyai
f6z6konyhair6l. Ezen f6zO6konyhdk ellenbrzése prioritast élvez, az ellenérzés kiterjedt az
altalanos higiénés allapotra, a dolgozok dietetikai ismereteire, a személyi higiénére, a
hulladék kezelésére. A Kada utcai Ovodiban harom napon keresztiil ételmintat vettiink
laboratériumi kémiai vizsgalatra, mig a Kertvarosi Altaldnos Iskoldban az étlap és az
anyagkiszabat szerinti tdpanyag szamitdsokat végeztink. Az elvégzett taplalkozas-
egészségligyi vizsgalatok alapjan kijelenthetjiik, hogy a kapott értékek az el6zd évekhez
viszonyitva kis mértékben javultak. A kozétkeztetést végzd cégek az OETI 4ltal kiadott
taplalkozas-egészségiigyi ajanlast mar ismerik és igyekeznek azokat betartani. Intézetiink a
MINTA MENZA programban is tevékenyen részt vett. Az OTH és a BFKH NSzSz iltal
koordinalt, a kozmetikai termékek, az étrend-kiegészitd készitmények és a kiilonleges
taplalkozasi célt kielégitd termékekkel kapcsolatos feladatokat elvégeztilk. Ezekkel a
termékekkel kapcsolatban 19 esetben hoztunk hatarozati dontést, de szankcionaldst nem
kellett alkalmaznunk. A Keriiletiinkben taldlhaté az orszag legnagyobb, rendezvények és
kiallitidsok tartdsara alkalmas teriilete a HUNGEXPO. Az itt megtartott rendezvények és
kiallitaisok koOzegészségiigyi feltételeit a megvalosulas elott és alatt is folyamatos
jelenlétiinkkel feliigyeljiik. 2013 legnagyobb rendezvénye az OMEK volt. Csoportunk a
vendéglatdhelyek ellenérzésekor minden esetben és kiemelten ellenérzi a nemdohdnyzdk

védelmérdl szo616 térvény betartasat is.

Egészségiigyi Igazgatas és Korhazhygiéne: 2013-ban a kertilet lakosainak egészségiigyi
ellatasa az alabbiak szerint tortént:

Alapellatas: teriileti ellatasi kotelezettséggel a felndtt lakossagot valtozatlanul 37 privatizalt és
1 6nkormanyzati alkalmazott felnétt haziorvos és 14 hazi gyermekorvos latta el. 2013-ban
haziorvosi rendel6 feltjitdsara nem keriilt sor.

A felndtt fogorvosi alapellatasban 12 fogorvos, a gyermek fogaszati alapellatasban 5

fogorvos dolgozik.

Szakorvosi ellatas: Valtozatlanul a Bajcsy Zsilinszky Kérhaz és Rendeléintézet latja el a
1106 Budapest, Maglodi at 89-91. szam és a 1101 Budapest, Kébanyai ut 45. szam alatti
telephelyeken

Ugyelet: A nappali siirgésségi és éjszakai felnétt iigyeletet a Inter-Ambulance Egészségiigyi

és Szolgaltatd Zartkorlien Mikédo Részvénytarsasag biztositotta, folyamatosan, 24 oOran
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keresztiil a 1101 Budapest, Pongrac ut 19. szam alatti telephelyen. A gyermek haziorvosi
ugyeletet a Heim Pal Gyermek Korhaz kijaro iigyelete biztositja. Az egészségiigyi igazgatas
szakteriilet ellen6rzései soran azt tapasztaltuk, hogy a szolgéltatok megfelelnek a hatalyos
jogszabalyok eldirasainak. A 60/2003. (X. 20.) ESZCSM rendeletben megjelend
minimunfeltételek moédositasa utdn az érintett szolgaltatokat irasban kértiik fel, hogy
nyilatkozzon, megfelel-e az eldirt targyi,- személyi feltételeknek. Intézetliinkh6z visszakiildott
nyilatkozat alapjan engedélyliket hivatalb6l mddositottuk, valamint folyamatosan
ellendriztiik. A minimumfeltételekben meghatarozott orvostechnikai miiszerek, eszk6zok
rendelkezésre allnak. Ebben az évben is sok szolgaltatd élt az eszkozvasarlasi tdmogatas
lehetdségével, Uj miszerek, berendezések beszerzésére.

2013-ban 4 alkalommal elrendelésére keriilt 2. foku és 3 alkalommal 3. fokt héségriasztas.
Minden esetben azonnal haladéktalanul tajékoztattuk a kertileti Védelmi Bizottsdgokat,
Onkorméanyzatokat, az alap — és a jarobeteg szakellitisban résztvevd egészségiigyi
szolgaltatokat. Ugyanezt az eljarast kovettiik a fagyasveszély felhivas esetében. Az arviz ideje
alatt a meghatarozott feladatoknak eleget tettiink.

Az egészségiigyi ellatassal kapcsolatos panasziigyek kivizsgaldsat minden esetben elvégeztiik.
Az egészségiigyi szolgaltatoknial miikodé sterilizilé berendezések hatasfokanak
félévenként ellenérizése biolégiai tesztpreparatumokkal megtortént, pozitiv eredmény
nem volt. Az ellenérzések soran az orvostechnikai eszkozok iddszakes miiszaki
feliillvizsgalatara vonatkozé dokumenticiét és a 20/2009. (VI. 18.) EiiM rendelet

eléirasait is ellenoriztiik.

Az ellen6rzéseink sordn a veszélyes anyagokkal és veszélyes készitményekkel kapcsolatos
tevékenység végzésére tett bejelentést is ellendriztik. Az ellenérzésekhez kapcsoloddan
Haemodem vérnyom-kimutat6 reagenssel vérszennyezettség vizsgalatot végeztiink hasznalat
utani, sterilizélasra elkészitett eszk6zokon. Az eszkozok megfeleld tisztitdsi gyakorlatat
igazolja, hogy pozitiv reakciét nem adtak.

A rendelokben keletkezé veszélyes egészségiigyi hulladék elbiras szerinti kezelését
ellendriztiik. A korhazhigiénés ellendrzések soran intézkedést igénylé hiidnyossagokat

nem tapasztaltunk.

Jarvanyiigy: A Kkeriiletben kiemelkedé jarvanyiigyi esemény nem volt. Jarvanyligyi
helyzetiink jénak mondhato.
A fert6z6 megbetegedés kozel 26 %-at a gyomor-bélrendszeri bakterialis illetve virusos

fert6z6 betegségek tették ki. Jellemz6 az enteralis halmozodéasok Oszi-tavaszi szezonalitasa.
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Enterdlis jarvanyok a 2013-as évben 6 esetben kozdsségben fordult eld,ezek kozil 4
nosocomidlis (kérhazi eredetil) enteralis jarvany a Bajcsy-Zsilinszky Koérhazban zajlott le,a
megbetegedéseket 3 esetben calici virus okozta. Egy jarvany eredete ismeretlen maradt.
Az elmult évben 2 intézményben fordultak elé kozosségi enteralis jarvanyok,1 bolcsddét és
1 tagabb csaladi kozosséget érintve. A bolcsddében 25 gyermek és egy dolgozo betegedett
meg rotavirus okozta fert6zés miatt. A masik jarvanyunkban- csaladi rendezvény soran — 9 {6
betegedett meg Hepatitis A virus okozta fertézésben. A 4 csaladi jarvanyunkat 3 esetben
rotavirus, egy esetben campylobacter okozta.

A 1éguti fert6z6 megbetegedések tovabbra is nagy szamban fordultak eld. A megbetegedések
jellemzoen a gyermekkozosségekben jelentkeztek. Az esetek tilnyomoé tobbsége baranyhiml
volt, az 3-5 éves korosztalyt érintette. Keriiletinkben 4 légati jarvamyt jelentettek
gyermekko6zosségekbol, melybdl mind baranyhimlé okozta halmozdédas volt. A Varicella
(baranyhimlo) esetek szamaban mérsékelt, 8%-o0s csokkenést észleltiink, a Scarlatina esetében
pedig 18%-o0s a csokkenés mértéke.

2013. januar és februar honapban lehetdség nyilt arra, hogy a X. Kertileti Népegészségligyi
Intézetének illetékességi teriiletén téritésmentes, Onkéntes meningococcus elleni
véddoltasokat szervezziink, melynek soran 264 altalanos iskolds és 94 kozépiskolds gyermek
részesiilt véddoltasban. |

Halmozott felsé 1éguti(influenza-szer(i) megbetegedés két gyermek kozosségben fordult el6.
Tomeges, influenza virus altal okozott megbetegedés 2013.-ban nem volt. A szezonalis

influenza elleni ingyenes véddoltas felhasznalasi aranya 71%, ez hasonl6 az €l6z6 évihez.

A 2013-as évben 3 Legionella pneumophila okozta megbetegedés fordult el6 kertiletlinkben,
melybdl 2 halalos kimenetel( volt.

A 2012. aprilisdban kezd6dostt Hepatitis A eset halmozodas illetékességi teriiletiinkon 2013-
as évben is folytatddott. A 2012-2013-ban a Févarosban és Pest megyében zajlé hepatitis
jarvanyokhoz kapcsolodoan illetékességi teriiletiinkon is magas, S8 volt az esetek szdma, a
2012-es évben dignosztizaltak haromszorosa. Az 58 esetbdl 14 sporadikusnak bizonyult,
kiemelkedd kozosségi halmozodas 2 esetben fordult eld. Az egyik jarvanynal 4 £6, a masik
jarvanynal 9 f6 volt a betegek szdma. Az utdbbi esetben egy tobb napos halotti virrasztas
soran fertézédtek meg a betegek (a virrasztashoz étel-ital jar, estétdl reggelig napokon at tart).
Az érintett betegek kiemelkedden magas hanyada a romak koziil kertilt ki. A szlik helyen valo
egylittélés, valamint az elégtelen higiénés feltételek elosegitették a fertdzés terjedését. A
megbetegedések jellemzéen enyhe lefolyasuak voltak. Kistérségiinkben a Hepatitis A-ban
megbetegedettek kornyezetének oltasara 173 esetben kertilt sor.

2013 ¢v elején kaptunk tajékoztatast arrdl, hogy egy, az otvenes évek oOta nyilvantartott
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Salmonella Typhi kérokozégazda a X. keriiletbe koltozott. Jarvanytigyi vizsgalatunk
soran megtudtuk a beteg haziorvosanak nevét, illetve azt, hogy a kornyezetben €16 személyek
a kérokozé-hordozoval egyiitt koltoztek, és véddoltasban részesiiltek. Az év sordn a beteg két-
két mintat adott le (széklet, vizelet), mindkettdbdl kimutathato volt a Salm. Typhi.

Az észleld orvosok altal bejelentett Lyme koéros esetek szama nagymértékben csokkent az

el6zd évekhez képest.

Az életkorhoz kotott kotelezd védBoltasok teljesitése kozel 100%-o0s. Védooltast elrendeld
hatarozat kiadds4ra nem keriilt sor. Eletkorhoz kotott kotelezd védoltas elmaradasa miatt 3
esetben tortént megkeresés a sziilok felé. 2 esetben tiltottuk ki jegyzokonyvileg a gyermeket a
kozosségbdl mindaddig, mig a sziild az elmaradt oltasat igazolni nem tudta hatésdgunk felé.
Az oltésok pétlasa minden esetben rovid iddn beliil megtortént A sziilok egylittmikddtek, a

gyermekek elmaradt oltasait potoltak.

Allat 4ltal okozott harapasos, karmolasos megbetegedések szdma az el6z6 évekhez hasonléan

alakult.

DDD (dezinfekcié, dezinszekcid, deratizacié): Az el6z6 évekhez képest jelentOsen
megemelkedett az 4gyi poloska eléforduldsa. Problémat jelent, hogy a hajléktalan ellatdsban
eddig komoly szerepet vallalé Albert Florian ati (régi Gyali Gti) Hajléktalan fiirdeté 2012-ben
megsziint, igy a hajléktalanok lekezelése az intézmények dolgozoira harult.2013-ban azonban
a Maltai Szeretetszolgalat segitségével ismét megnyitottak.

A X. Keriiletben az aldbbi 9 hajléktalan szall6 iizemel: BMSZKI 4 telephellyel.2013-ban
mind a 9 hajléktalan szallo6 koziil végeztiink ellendrzést 11 alkalommal, mely soran az
aldbbiakat allapitottuk meg: A tetvességi vizsgalatokat, illet6leg a személyi kezelést nagyobb
részben az Albert Flérian Gti Fiirdetd Allomdason végeztették el. A szallasokon, melegeddkben
a szocidlis munkéisok segitségével tortént meg a személyi kezelés .A fejtetvesseg
eléfordulasanak ardnya heti 1-2 f6. Ruhatetvesség csak elvétve fordul el6. Lapostetli észlelése
nem tortént. Személyi kezelésre Nyttifor, Pedex 4ll rendelkezésre. A szallon lakok tetvesseégi
vizsgilata, tetliirtoszerrel torténd ellatottsdga, ruhacsere biztositdsa megfeleld volt.
Valamennyi gondozottrdl nyilvantartast vezetnek, a szall6 allandé lakcimként azoknal
szerepel, akiknek nincsen lakcime, illet6leg aki kéri. Igy a hajléktalanok rendelkeznek 4llandd
vagy tartozkodasi lakcimmel, illetdleg a BMSZKI elektronikus nyilvéntartast vezet a
személyekrdl jogszabalyi eldirasok alapjan.

A keriileti intézet altal végzett fejtetvességgel kapcsolatos ellendrzések szama:33.



Ebbdl gyermekkdzosségekben: boélesddében: 9, 6vodaban:17, altalanos iskolaban:3, egyéb
intézményben:4. Rovar és ragesaloirtds megtorténtére iranyuld ellenérzést bolcsddeében: 12,
6vodaban: 34 alkalommal végeztink. A targyévben 4 panaszbejelentés érkezett
Intézetiinkhoz. Koziilik a jarvanyiigyi vizsgalat eredményeként 3 alaptalannak bizonyult Két
szocialis otthont ellendriztiink, ahol a bejelentés tirgya az otthonban tapasztalt nagymértékii
scabies (rithosség) észlelése volt. Egy altalanos iskolaban a bejelentés targya az osztalyban
megjelend serkésség volt. Egy 6vodaban megalapozott panasz kivizsgaldsa utan, elrendeltiik a
gyermek és csaladi kornyezetének szakszerli kezelését. A kezelésekhez a szert Intézetlink
biztositotta. A keriilet lakosaitdl, intézmény vezetditél szamos alkalommal kaptunk a
rithosség kezelésével, agyi poloska mentesitésével, megel6zésének moddjarol kérdéseket,
melyeket kozvetleniil telefonon, illetdleg irdsban valaszoltunk meg. A targyévben a keriiletek
Bér és Nemibeteg-gondozd Intézeteitél kapott jelentések alapjan 75 scabies beteget
jelentettek, ebb6l 18 kozosségben eléfordult megbetegedés. A targyévben 9 maganszemély és
1 gyermekorvosi rendeld jelzett patkany el6fordulast Intézetiinknek, melyet a Babolna Bio
Kft részére tovabbitottuk. A bejelentések szama nem tiikr6zi a valds helyzetet, tekintettel arra,
hogy a Babolna Bio Kft kérésére a lakossag kozvetleniil 6ket keresi meg az irtas elvégeztetese
céljabdl.

Gyermek- és ifjusag egészségiigy: Az illetékességi teriiletiinkoén nyilvantartott egységeket a
munkaterv szerint ellendriztilk. Rutinellen6rzéseink mellett sok esetben kémiai biztonsagi
szempontt ellendrzés is tortént, valamint vizsgaltuk a nemdohdnyzdk védelmérdl szdld
torvény betartdsat is. Az egyes egységtipusok higiénés helyzetében jelentds teriileti
eltéréseket nem tapasztaltunk, higiénés helyzetik jo. Az el6zd évekkel ellentétben azt
tapasztaltuk, hogy a gyermekek napkézbeni ellatasanak alternativ formai visszaszorultak,
részben az 6vodai illetve bolesddei férbhelyek megnovelésének koszonhetéen. 2013-ban az
aktudlisan szikséges karbantartasi illetve javitasi munkalatok elvégzése mellett tobb
intézményben térténtek nagyobb feldjitasok is, igy példdul a Fecskefészek Bolcsodében, a
Gépmadar Ovodaban (kiils6-belsd burkolat cserék, gépészeti feldjitas, stb.). A tavalyi évben a
Kada utcai iskolaban egy teljesen 0 tornacsarnok kivitelezését is elkezdték, amit varhatéan
2014-ben 4t is adnak. A csarnok nem csak a Kada utcai iskolasokat fogja szolgélni, hanem a
Ko6banyai Darazsak kosarlabdazoinak is edzés lehetoséget biztosit. Az ellendrzott
intézményekrol az elmult évekhez hasonléan 6sszességében elmondhatjuk, hogy mind az
altalanos kozegészségiigyi eldirdsoknak, mind az ifjusdg higiénés kovetelményeknek

megfeleléen mikodtek.

Egészségfejlesztés: Kiemelt témaként kezeltik az egészséget tamogatd, egészségtudatos

magatartasra 9sztonzé egészségmegdrzd programokat. Témajuk az egészséges taplalkozas, a
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rendszeres testmozgas ¢€s a dohanyzas prevencidja volt. Ebben az évben is
folytatodott programunk, mely az idés korosztalyt célozta meg. A mindenkori felnovo
nemzedék egészség-magatartasanak, formalasat célzo prevencidos foglalkozasok céljabol
intézetiink felvette a kapcsolatot a keriileti 6vodakkal, ahol kiilonb6z6 témakorokben
tartottunk beszélgetéseket. Iskolai egészségfejlesztés az idei évben is tortént a keriileti
iskolakban egészségnapok keretein beliil. Lakossagi egészségfejlesztés terén intézetiink a
targyl évben részt vett a Kordsi Csoma Sandor Kébanyai Kulturalis Kozpontban tartott
csaladi egészségnapokon, melyen életmdd tanacsadast tartottunk ,Egészséges Eletméd”
cimmel. Rendszeresen és aktivan részt vettink a keriileti Kabitoszeriigyi Egyezteto
Férumokon, melyen az egészségkoalicio tagjaival is tartottuk a kapcsolatot. A halmozottan
hatranyos helyzetli magatartasi problémakkal kiizd6, valamint gyermekotthonokban €16
gyermekek, fiatalok szamara a mult évben is folyamatosan megrendeztik a Katica
cgészségfejleszté  programunkat. A  Nemzetkdzi  Vilagnapok  koré  szervezett
egészségkommunikacios rendezvények keretein beliil részt vettink a 2013 évi Diabetes
Vilagnapon, amelyen a megjelent lakosok korében életmdd tanacsadassal egybekotott BMI és
testzsir mérés tortént. Kozépiskolas tanuldk részére intézetink az AIDS Vilagnapja
alkalmabdl Kébanyan egészségtejleszté és felvilagositd programot rendezett.

Védonéi szolgalat: A teriileti és iskolavédéndk szakfeliigyelete, valamint a kiemelt OTH
szakfeladat az oktatdsi intézmények minimumfeltételeinek vizsgalata minden egységnél
megtdrtént. A védoéndk dltal szervezett egészségnapjaink hagyomdnyosan megrendezésre
keriiltek. Védoénoi értekezletek helyszinét és a sziikséges kapcsolattartds lehetOségét
intézetiink biztositotta. A Védén6i Szolgalat munkaltatdja és az Onkormanyzat
nagymértékben igénybe vette a vezetd védond és a tisztifdorvos segitségét a védéndi munka
irdnyitasaban és szervezési kérdéseiben. A X. keriiletben minden védond részére laptopot
biztositott a szolgéltatd és a dokumenticidhoz szilkséges adatrogzité védondi programok
beszerzése is megtortént, de a felhasznalas ebben az évben csak részlegesen valdsult meg.
Tanacsadonként egy-egy védond tesztiizemben dolgozott a beszerzett szoftverrel, amely még
folyamatos fejlesztés alatt all. Internet elérés a tanacsadokban rendelkezésre all. Keriileteink,
de hangsulyosan a X. keriilet, (ahol a teriileti védénék 90% - ban) részt vett a HEPSCREEN
program szervezésében, amely az elsé és masodik generacios migrans varandosok hepatitis C
sziirését tlizte ki céljaul. Az el6z6ekhez hasonléan ebben az €vben is a védondi ellatas
feltételeinek biztositdsa céljabol folyamatosan egyiittmiikodtink az  6nkorményzat
egészségligyi szolgalataval, a képviselotestiilet Egészségiigyi és Népjoléti Bizottsagaval.
Csaladvédelmi Szolgalat: A statusz folyamatosan betoltott, a helyettesités biztositott. A
CSVSZ kulturalt koriilmények kozott tudja fogadni a klienseket, ami pozitivan hat a védén6

munkdjdra és a valsaghelyzetben 1év6 gravidak segitd beszélgetésére. A megjelenések szama
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enyhe csokkenést mutat az elézd évhez képest. A tarsszakmdkkal valé kapcsolattartas
kovetkeztében lehetdsége adodott a védondnek a preventiv tevékenységre, munkaja
mindségének tovabbi emelésére. Ezen a szakteriileten is sziikség lenne egy szamitogépes
program kifejlesztésére, mely az adminisztraciét nagymértékben segitené, igy a véd6énd még
tobb figyelmet tudna szentelni a tandcsadasra. A lakossdg tdjékoztatisit nagymértékben
segitené egy iizenetrogzitds telefon, mely az eldjegyzési idén kiviil és szabadsdg idején is

tajékoztatna a klienseket a tanacsadas elérhetdségérol.

Osszefoglalva: A BFKH X. Keriileti Hivatalaval jo kapcsolatot sikeriilt kialakitanunk az év
soran. Az Gij székhelyre valé osszekoltozés szakmailag is nagy elorelépést jelentett. A harom
keriilet munkatarsainak munkajat igy egységesiteni lehetett és lehetéség nyilt egy jo,
osszetart6 kollektiva kialakitasara. Az iigyfelek is elfogadtik és megszoktak, hogy intézetiink
egy telephelyen miikodik, Kébéanyan, annak ellenére, hogy a kezdeti idészakban néhanyan
panaszkodtak az utazs miatt. A nagy tivolsagok miatt nehézséget jelentett, hogy a 2013-as
évben csokkent a gépkocsiellatds gyakorisiga. A munkatervben eldirt feladatokat minden
szakteriileten maradéktalanul teljesitettiik, 2013-as évi tevékenységiinket eredményesnek
itéljik. Az egyiittmiikodés a tarshatosagok képviseldivel, felettes szerveink munkatarsaival
zavartalan volt.

Budapest, 2014. majus 5.
Dr. Haintz Andrea
keriileti tisztifborvos
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