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1. melléklet az eldterjesztéshez

BUDAPEST FOVAROS KORMANYHIVATALA X. KERULETI NEPEGESZSEGUGY! INTEZETE

2012. évi dsszefoglalo beszamol6

A 2012-es év sok vaéltozast hozott Intézetiink életében. Janudrban a struktira valtozis
kovetkeztében a XVIII. keriilettel béviilt illetékességi teriiletiink. Ezzel 1étrejétt Budapest
legnagyobb kiterjedésti keriileti intézete, melynek 6ssz teriilete 12591 hektar, lakossagszama
tobb , mint 253.000 6. Kezdetben 4 telephellyel miikodtiink, majd oktéberben megtortént a
kertileti kirendeltségek osszekoltoztetése az 0j székhelyre, Kébanyara. Ez a véltozas targyi
feltételeinkben jelent6s javulast jelent, mivel egy felgjitott irodaépiiletet adott at az
Onkormanyzat, ahol biztositott a kulturalt igyfélfogadas, illetve a j6 munkakoriilmények. Az
¢év elején tortént 1étszamleépités kovetkeztében 2 f6 orvossal, 2 f6 adminisztratorral és 1 6
takaritoval csokkent az §sszlétszamunk.

Telep-és kdrnyezet-egészségiigy

A teleplilés ¢és kornyezet-egészségiigyi szakteriileten a lakossagi megkeresésekkel
(panaszbejelentések), a tarshatésagok megkeresésére torténd szakhatosagi szerepkorben
végzett eljarasokkal és a sajat kezdeményezésre indult kozegészségiigyi ellendrzésekkel
kapcsolatos ligyintézést folytattunk.

A beérkezett lakossagi panaszbejelentések témakorei a korabbi évekéhez hasonldan alakultak:
egészségiigyi kartevok elszaporodasa (4gyi poloska, csotany, patkany, egér), egyéb allatok
elszaporodasa (példaul: galambok lakatlan lakéas erkélyén), maganszemélyek hulladékgytijté
¢letmodjabol adodo kozegészségligyi veszély, biizhatas stb., tobblet allattartas miatt kialakult
kifogasolhato higiénés koriilmények maganlakasban, (elsésorban eb, macska). Valamennyi
bejelentés megalapozottsagardl helyszini szemle alkalmaval gy6zddtiink meg, a sziikséges
intézkedéseket megtettilk vagy intézkedést kezdeményeztiink. Illetékesség vagy hatdskor
hianya esetén tovabbitottuk azokat az eljaro tarshatosagok felé. Megfigyelheté volt, hogy az
agyl poloska fertézottséggel kapcesolatos bejelentések mértéke jelentdésen megndvekedett —
féként tarsashazi kornyezetbdl — ennek oka feltehetben a hasznaltcikk (butor, ruhanemi)
kereskedelem népszeriisddése, olyan életmdd ami higiénés szempontbdl kifogasolhat6 és az
agyi poloska irtoszerekkel szemben kialakult rezisztencidja. Tobb esetben intézkedtiink
egészségiigyl kartevok elleni védekezés elrendelésére.

A panasziigyekben hatékony intézkedések foganatositdsa sok esetben a jogi szabalyozasok, €s
a hataskorok hidnyaban nehézkes (pl.: lomtalanitas, takaritas kikényszeritése stb.). Némely
esetben hosszas ligyintézés, koriilményes jogalkalmazas mellett érink el eredményeket.
Szakhatosagi tevékenységiink soran a Kkereskedelmi és telep nyilvantartasba vételi —
engedélyezési; hulladékkezelési- , vizjogi-, épitésiigyi- és egyeéb engedélyezési eljardsokban
vettiink részt. A szemléket kovetden tajékoztatast vagy szakhatosagi allasfoglalast adtunk a
megkeresd hatosagok részére. Tobb esetben a tarshatésagokkal egytittmikodve ko6zos
szemléken is részt vettiink.

Hatosagi feliigyeleti tevékenységiink korében ellendriztiik az illetékességi tertiletlinkdn
nyilvantartott egységeket: kozfiirdok, hajléktalanok atmeneti szallashelyei és nappali
meleged6k, munkas szallasok, hulladékudvarok stb. Az egységek ellendrzése soran feltart
hianyossagok megsziintetésére intézkedtiink, azt utdellendriztiik. Szdmos olyan tevékenység
van amely nem all jogi szabalyozéds alatt és ezért igy nagyon nehéz az elvarhatd
kozegészségligyr szabalyok betartasait megkovetelni (pl.: szépségipari szolgaltatdsok -
fodraszat, kozmetika, szolarium, kéz- és labapolas, masszazs, tetovalas, testékszer betiltetés).
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Egyéb tevékenységeink korében hoségriadd elrendelése esetén értesitettiik az érintett
intézményeket, hatdésagokat a megel6zé intézkedések lehetéségeivel kapcsolatban.

A nemdohinyzdék védelmérdl ¢és a dohanytermékek fogyasztasanak, forgalmazasanak egyes
szabalyairdl sz6l6 1999 évi LII torvény betartdsanak ellendrzése Intézetiink kiemelt feladata
volt. Alkalmaztuk a felettes szervek altal kiadott korleveleket, utasitdsokat. Rendszeresen
végeztiink munkaidén tili ellenérzéseket, kiemelten az elrendelt akcidellendrzési idészakok
alatt. Tapasztalataink szerint az egészségligyi szolgaltatok, az oktatasi intézmények, nagy
vallalatok nyomon kovették a jogszabalyvaltozasat és alkalmaztik azt. A vallalkozdi
szektorhoz tartozo egységek esetében a jeldléssel kapesolatos hianyossagokkal talalkoztunk.
A természetes személyek betartottdk a dohanyzassal kapcsolatos korlatozasokat. Jelentésen
megndtt a dohdnyzassal kapcsolatban benyujtott panasziigyek szama. A bejelentések
leggyakoribb oka, hogy az Nvt rendelkezéseit betartva, a szabad 1égtérben dohanyoznak, és a
felszall¢ flist zavarja a kézelben lakdkat.

Kémiai biztonsag

A kémiai biztonsag teriiletén az év folyaman Kirivd jogszabalysértés, havaria esemény nem
fordult eld. Gyogyszergyaraink kozil az EGIS Gyodgyszergyar Nyrt. biztonsagi jelentés
készitésére kotelezett, mivel a Seveso hatdlya ala tartozik, felsé kiiszobértékii veszélyes
lizemnek mindstil. A biztonsagi jelentés alapjan Kébanya polgarmestere és a Fovarosi
Katasztréfavédelmi Igazgatosag dolgozta ki Kébanya kiilsé védelmi tervét, melynek
elkészitési folyamataban Intézetiinknek véleményezési kotelezettsége volt. A Reach hatalya
ald tartozo cégek (gyartdk, importaldk) szdma 12, melyek ellenérzése soran egy importalénal
talaltunk hatarozati intézkedésre okot add hianyossagot. Egy épitdéanyag gyarté ¢s forgalmazo
vallalkozast az OKBI bejelentés és magyar nyelvi biztonsagi adatlap hianya, a cimkézés és a
kockazatbecslés tartalmi hidnyossagai miatt 200 000 Ft. kémiai terhelési birsaggal sujtottuk,
kotelezd hatarozat kiadasa mellett. Vegyi anyag forgalmazokndl két hatarozati intézkedés
sziiletett. A kartevo irtdssal foglakozo vallalkozasoknal egy kivételével nem talaltunk
intézkedésre okot add hidnyossagot. A tevékenységi engedély nélkiil miikods vallalkozot 100
000 Ft. kémiai terhelési birsaggal sujtottuk, a tevékenység felfliggesztése mellett. A keriileti
uszodak és az Ujhegyi strandfiirdd a vizfertstlenité és algadlé szerek illetve takaritoszerek
tekintetében a kémiai biztonsag szempontjabol rendszeres kontroll alatt allnak. A biztonsagi
adatlapok, kockazatbecslés hianya, valamint tarolasi hidnyossdgok miatt valt sziikségessé
intézkedés harom gyermekiszas oktatdst is végzé létesitményben. Egyéb kémiai biztonsagi
hidnyossagok esetében a fokozatossag elvét betartva figyelmeztetd végzést alkalmaztunk,
dsszesen 26 db. ilyen jellegli kitelezés sziiletett. Ezeket jellemzéen kisvallalkozasok és kisebb
sulyt hianyossagok esetében alkalmaztuk. A nagyszadm kinai ruha és cip6 nagykereskedelmi
tizletekben a forgalmazas vagy értékesités megtiltasara nem volt sziikség a hatarérték feletti
DMF tartalom miatt az elmult évben. Ezek az ellenérzések szuroproba szerlien illetve az
Uniés Rapex riasztdsok (mas orszdgban végzett laboratériumi bevizsgdlasok) kapcsdn
torténtek. Az optikai sugarzasokkal kapcsolatos 22/2010. (V. 7.) EiiM rendelet értelmében az
ellendrzéscket elvégeztiik, és a szilkséges intézkedéseket megtettiik. Harom vallalkozast
koteleztiink a kockazatbecslési dokumentacid elkészitésére, melyekkel nem rendelkeztek. A
lézer-, infra- és egyéb optikai sugarforrast alkalmazé, felhasznalé cégek az egészség- és
balesetvédelmi elbirdsokat maximaélisan betartottak.

Elelmezés-és taplalkozas-egészségiigy

Az ellenérzések legnagyobb részét a kereskedelmi tevékenységek bejelentéséhez kotott
ellendrzések adtak. A gazdasagi valsag miatt a kozegészségiigyi, élelmezés-egészségiigyi
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feladatokat is érintd épitési engedély koteles beruhazasokhoz  kapcsolodo — épitési-  €s
hasznalatba vételi eljarasok szama latvanyosan csokkent. Kivételt jelentett az Arkad 2
beruhazasa a X. kerliletben, amely atadasa 2013 marciusaban tortént, de 2012 évben tobb
alkalommal tartottunk konzultaciot , elézetes tervegyeztetéseket az iizletek kialakitasaval
kapcsolatban. A Gydmr6i 1t - Sibrik Miklds ut sarkan talalhato, épiild6 BOSCH irodaépiilet
600 adagos f6zOkonyhajanak kozegészségiigyi véleményezése jelentett nagyobb feladatot
szolgalatunknak. Illetékességi teriiletinkén az elmult évben a Népligetben talalhat6
MORRISON’S Népliget szorakozohelyen végeztiink akcidellendrzést az Onkormanyzat és
mas a vonatkozd jogszabalyban nevesitett tarshatdsaggal a zenés tancos rendezvényekrol
sz016 rendelet alapjan. Itt emlitenénk meg, hogy az élelmezés- és taplalkozasegeszségiigyi
csoport meghatarozd feladatdva valt a vendéglatohelyek ellendrzése a Nemdohanyzok
védelmér6l szO0lo toérvény betartatdsa. A vendéglatohelyeken tartott ellendrzések alapjan
elmondhatjuk, hogy Kdébanyan a vallalkozok és a lakossag az ellendrzési tapasztalataink
alapjan jogkovet6 magatartast folytatnak. A 2012 daprilis 1-ig tarté tlrelmi id6szakban
eléfordult, hogy a vendégek dohanyoztak a zart légteri vendéglatohelyeken, de utana ilyen
esettel nem talalkoztunk. A nyilvantartott f6z6konyhakat altalanos higiénés és taplalkozas-
egészségligyi szempontbdl ellendriztiik, 4 esetben taplalkozas-egészségligyi vizsgdlatot is
végeztiink. A kapott értékek az eldz6 évekhez viszonyitva nagyon kis mértékben, de javultak.
A kozétkeztetést végzd cégek az OETI altal kiadott taplalkozas-egészségiigyi ajénlast ismerik,
igyekeznek azokat betartani. A BFKH NSzSz 4ltal koordinalt kozmetikai termékek, étrend-
kiegészitd készitmények és a killonleges taplalkozasi célt kielégité termékek vizsgalataiban
minden esetben részt vettiink. Az ANTSZ

OTH a csecsemék és kisgyermekek szamara késziilt feldolgozott gabona alapt élelmiszerek
¢és bébiételek folyamatos hatdsagi ellendrzését rendelte el. Illetékességi teriletiinkén a
vizsgalando termékekkel kapcsolatban 11 egységben tartottunk célzott ellendrzést. A
forgalmazas soran az altalunk megvizsgalt 20 fajta termék esetében jelolési hianyossagot nem
allapitottunk meg, igy intézkedésre sem Kkeriilt sor. Egy alkalommal a kozmetikai termék
OFTI felé torténd bejelentés hidnya miatt egészségiigyi birsagot szabtunk ki 150.000 Ft
értékben.

Egészségiigyi igazgatas — Kérhazhigiéne

Alapellatas: a feln6tt lakossagot 28 privatizalt és 10 6nkormanyzati alkalmazott haziorvos, a
gyermekeket 14 privatizalt és 2 6nkormanyzati alkalmazott gyermekorvos latta el, teriileti
ellatasi kotelezettséggel.

2012-ben a teljesen megujult a Salgétarjani Gt 47. szdm alatt 1évo felndtt és gyermek
haziorvosi rendels. A feldjitds keretében kialakitottak egy j felndtt rendelét varoval,
akadalymentes bejarattal és mellékhelyiséggel, valamint egy gyermekrendelét, illetve
tanacsadot varoval €s védondi munkaszobaval.

A felnétt fogorvosi alapellatasban 12 privatizalt fogorvos, 1 szajsebész, a gyermek fogorvosi
alapellatasban 7 fogorvos (2 f6 kozalkalmazott 5 6 privatizalt) dolgozik teriileti elldtdsi
kotelezettséggel.

Szakorvosi ellatas: A X. keriileti lakosok ellatasat a Fovarosi Onkorményzat Bajcsy —
Zsilinszky Koérhaz és Rendel6intézet két telephelyen (1106 Budapest, Maglodi ut 89-91. ¢és a
1101 Budapest K6banyai 1t 45.) latja el.

A nappali siirgdsségi és éjszakai felnétt iigyeletet valtozatlanul az International Ambulance
Service KFT biztositja, folyamatosan, 24 6rdn keresztiil a 1101 Budapest, Pongrac ut 19.
szam alatt.
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Gyermek haziorvosi iigyeletet a Heim Pal Gyermek Korhaz kijaro tigyelete biztositja
tovébbra is.

Korhazi hatteret a Févarosi Onkorméanyzat Bajcsy —Zsilinszky Korhéaz és Rendeldintézet
biztositja a 1106 Budapest, Maglodi ut 89-91. szam alatt.

Az egészségligyi igazgatas szakterlilet ellenérzései soran azt tapasztaltuk, hogy a szolgaltatok
igyekeznek megfelelni a hatdlyos jogszabalyok eldirasainak. Tobbletfeladat jelentkezett az
egészségligyl igazgatas szakteriileten a minimum feltételeket meghatarozo 60/2003. (X. 20.)
ESZCSM rendelet valtozasa miatt. Hivatalbol moddositottuk azon szolgéltatok muikodési
engedélyét,melyek a minimum feltételek hianyaban atmeneti engedéllyel rendelkeztek. A
tobbi szolgaltatét {rasban kértiik fel, hogy nyilatkozzon, megfelel-¢ az eldirt targyi,- személyi
feltételeknek. A nyilatkozatokban foglaltak ellen6rzését folyamatosan végeztik.

A minimumfeltételekben el6irt miszerek, eszkdzok rendelkezésre allnak. Az orvosi miszerek
kozott sok a régi és az elavult, de még hasznalhato eszkoz. Az elmailt évben sok szolgaltato élt
az eszkodzvasarlasi tamogatas lehetdségével, igy 1) miszerek, berendezések beszerzésére
kertilt sor.

2012-ben tobb alkalommal 2. foka és egy 3. foku hdségriasztas elrendelésére volt sziikség.
Minden alkalommal a kapott értesitést kovetden azonnal tajékoztattuk a kertileti Védelmi
Bizottsagokat, Onkormanyzatokat, az alap — és a jarobeteg szakellatdsban résztvevd
egészségligyi szolgaltatokat.

Ugyanezt az eljarast kovettiik a fagyasveszély felhivas esetében.

A panasziigyek kivizsgalasat minden esetben elvégeztiik.

Az egészségligyi szolgaltatoknal mikodd sterilizald berendezések hatasfokanak félévenként
ellendrizése bioldgiai tesztpreparatumokkal megtortént, pozitiv eredmény nem volt. Az
ellendrzések sordn az orvostechnikai eszkozok idoszakos miszaki feliilvizsgalatara vonatkozo
dokumentaciot és a 20/2009. (VI. 18.) EiiM rendelet el6irasait is ellendriztiik.

Az ellendrzéseink soran a veszélyes anyagokkal és veszélyes készitményekkel kapcsolatos
tevékenység végzésére tett bejelentést is ellendriztiik. Ebben az évben is tobb ellendrzéshez
kapcsolodéan Haemodem vérnyom-kimutatd reagenssel vérszennyezettség vizsgalatot
végeztink hasznalat utani, sterilizalasra elokészitett eszk6zokén. A vizsgalatok pozitiv
reakcioét nem adtak, ami azt jelzi, hogy a rendelékben az eszkozok tisztitdsi gyakorlata
megfeleld.

A rendelékben keletkezd veszélyes hulladék kezelésének, gytjtésének szabalyait
folyamatosan ellendriztiik. A Kkorhazhigiénés ecllen6rzések soran intézkedést igényld
hidnyossagokat nem tapasztaltunk.

Jarvanyiigy

A keriiletben kiemelkedd jarvanyiigyi esemény nem volt. Jarvanyiigyi helyzetlink jonak
mondhat6.

Enteralis jarvanyok a 2012-es évben 6 esetben kozosségben fordult elé,ezek kozil 3
nosocomialis (kérhazi eredetli) enterélis jarvany a Bajcsy-Zsilinszky Koérhazban zajlott le.
A megbetegedéseket egy esetben Rotavirus, egy esetben Calicivirus okozta, egy esetben
ismeretlen maradt a jarvany korokozodja. Az elmult évben 3 intézményben fordultak eld
k6z0sségi enteralis jarvanyok, 1 6vodat,l altalanos iskolat és 1 idések otthonat érintve. Két
jarvanyban kérokozd kimutatasara nem keriilt sor.

Ko6z6sségi jarvanyok:

A fertéz6 megbetegedés kozel 25 %-at a gyomor-bélrendszeri bakterialis illetve virusos
fert6zo betegségek tették ki. Jellemz6 az enteralis halmozodasok dszi-tavaszi szezonalitdsa.
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A 1éguti fert6z6 megbetegedések tovabbra is nagy szamban fordultak eld, jellemz6en
gyermekko6zosségekben. Keriiletlinkben 16 léghati  jarvanyt  jelentettek
gyermekk6zdsségekbdl, melybdl 10 baranyhimlé, és 4 skarlat eredetii volt.
Tomeges, influenza virus altal okozott megbetegedés 2012.-ben nem volt. A szezondlis
influenza elleni ingyenes védéoltas felhasznalasi aranya 73%, ez magasabb az el6z6 évekhez
képest.
2012. marciusaban egy altalanos iskola alsé osztalydba jar6 gyermek fert6zé
agyhartyagyulladasban betegedett meg. A 8 éves kisfiut a Heim P4l Korhazba vették fel
elesettség, tudatzavar, testszerte megjelend borvérzések tiineteivel. A klinikai kép és az
elvégzett vizsgalatok alapjan meningitis epidemicdnak véleményezte a kezeldorvos,
életveszélyes allapotban szallitottak at a Szent Laszlo Koérhaz Intenziv Osztalydra. A
gyogyulds utdn tartds szervi elvaltozasként a gyermek hallascsokkenése jelentkezett, mely
jelenleg is fennall. A gyermek a lappangdsi id6ben jart kozosségbe, ezért a csaladi
kornyezetében éloket és az altalanos iskolaba jard gyermekek egy részét ( 9 gyermeket és 2
felnéttet) gydgyszeres védelemben részesitettiink.
2012 oktéberében egy 18 éves férfibeteget 2 napig tartd magas laz, hidegrazas, hanyas,
fejfajas, test- szerte jelentkezd borvérzések miatt vettek fel a Szent Laszlo Korhazba. Az
elvégzett vizsgalatok alapjan fert6z6 agyhartyagyulladast diagnosztizaltak. A beteg csaladi
koryezetében és csaladjaban €16k, 19 tanuld és 10 pedagdgus gyodgyszeres védelmet kapott..
A beteg sz6vodmény nélkiil gydgyult.
Lényeges valtozas tortént a Hepatitis ,,A” esetszam alakulasaban. A bejelentett Hepatitis ,,A”
fert6z6 betegek szdma orszagos szinten tavaly aprilis honapban kezdett emelkedni. A 2012 év
elsd félévi halmozodas sajatossiga, hogy megvaltozott a betegek nemek szerinti megoszlasa,
mig kordbban 45-75% ko6zott volt a férfiak ardnya, addig 2012. I-VII. hénapjaban ez kozel
89% volt. A megbetegedések elsésorban a 30-59 éves, egyediil alld férfiak korében fordultak
elo.
2012 év mésodik felében a megbetegedések egyre tagabb korben és egyre t6bb kozosségben
fordultak eld. Megbetegedettek hajléktalan szallon dolgozd szocidlis munkasok és az ot
ellatott hajléktalanok, rossz szocidlis koriilmények kozott €16 kisebbségi kozosség tagjai, €s
ezen kozosség altalanos iskolaba és gimnaziumba jard tanuldi. Tudomasunkra jutott, hogy a
nyilvantartott HIV és AIDS betegek kozott is tobb Hepatitis A eset fordult eld.
A X. keriiletben Hepatitis ,,A” virusfertézésben 10 személy betegedett meg. A fertéz6 betegek
korhazi elkiilonitése megtortént. Intézetiink a betegek kornyezetében a sziikséges jarvanyligyi
intézkedéseket megtette. A tovabbi fertézések megel6zése érdekében a betegek
kérnyezetében élok részére Hepatitis A elleni véddoltast biztositottunk.
Az észlel6 orvosok altal bejelentett Lyme koros esetek szdma nagymértékben csokkent az
el6zo évekhez képest.

Eletkorhoz kotott kotelez6 véddoltas elmaradésa miatt 2 esetben tortént megkeresés a sziilék
felé. 2 esetben tiltottuk ki jegyzokonyvileg a gyermeket a kozosségbdl mindaddig, mig a
szill§ az elmaradt oltdsat igazolni nem tudta hatdsagunk felé. Az oltasok potldsa minden
esetben rovid idén belill megtortént . A sziilok egyiittmikodtek, a gyermekek elmaradt
oltasait potoltak.

Allat 4ltal okozott harapasos, karmolasos megbetegedések szama az ¢l6z8 évekhez hasonldan
alakult.

DDD

Az eldz6 évekhez képest jelentésen megemelkedett az agyi poloska eléfordulasa. A legtdbb
lakossagi bejelentés a keriiletben miikddé Hajléktalan Szallokrol érkezett. Problémat jelent,
hogy a hajléktalan ellatasban eddig komoly szerepet vallalo Gyali uti hajléktalan flirdetd
megszint, igy a hajléktalanok lekezelése az intézmények dolgozdira harult.
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Visszatérd probléma a gyermekkdzosségekben eléforduld
fejtetvesség, melynek mértékében az elézd évhez képest csokkenést tapasztaltunk. A fertbzés
terjedésében nagy szerepet jatszik a sziiléi hanyagsag.

Gyermek és Ifjasaghigiéne

A szakteriileten mikédd nyilvantartott egységeket ellendriztik. Az egyes egységtipusok
higiénés helyzetében jelent6s teriileti eltéréseket nem tapasztaltunk, az egységek higiénés
helyzete igen jo.

Hasonléan az el6z0 évekhez tapasztaltuk, hogy a gyermekek napkozbeni ellatasanak
alternativ forméi tovabbra is ndvekedést mutattak, azonban a novekedés mértéke sokkal
kisebb volt,részben koszonhetden az dvodai,illetve bolcsddei férbhelyek megnovelésének. A
2012 évben is t6bb intézményben ( boleséde, dvoda, iskola) végeztek nagyszabdsu
feltjitasokat( tetdszerkezet, kiilsd hdszigetelés, nyildszard csere, flités korszerisités, egyéb
gépeszett munkalatok, festés , stb.) részben Onkormanyzati, részben palyazati
finanszirozassal. Azokban az egységekben, ahol nem volt nagy felujitds a sziikség szerinti
kisebb- nagyobb karbantartdsok megtorténtek. Tobb  intézményben végeztliink
tapanyagszamitasokat, illetve mindségi és mennyiségi étrend értékeléseket. Orszagos higiénés
vizsgalat  keretében a ,,K6zépiskoldk és szakiskoldk kdzegészségligyi  koriilményeinek
orszagos felmérése” megtortént.

A gyermek - ¢&s ifjusag-egészségiigyi szakteriilleten 2012-ben végzett munkankat
credményesnek itéljiik. A szakteriileti ellendrzéseink mellett sok esetben vizsgaltuk a kémiai
biztonsag , valamint a nemdohdnyzok védelmérél szol6 torvény betartasat is.

Az ellendrzott intézményekrdl az elmuil évekhez hasonléan Osszességében elmondhatjuk,
hogy mind az Aaltalanos kozegészségiigyi  el6irasoknak, mind az ifjisag-higiénés
kovetelményeknek megfelelden miikodtek.

Egészségfejlesztés

2012-ben kiemelt témaként kezeltik az egészséget tdmogat6,Egészségtudatos magatartasra
Osztonzd egészségmegdrzé programokat. Témajuk az egészséges taplalkozas, a rendszeres
testmozgas ¢és a dohanyzas prevencidja volt. Ebben az évben indult uj programunk mely az
1d6s korosztalyt célozta meg,a programok a keriileti idés klubokban keriiletek megrendezésre.
Intézetlink részt vett a Kobanyai Egészségterv kidolgozasaban, mely az egészség koalicid
tagjainak ko6z6s munkdjat jelentette. Rendszeresen ¢s aktivan részt vettiink a Kkeriileti
Kabitoszeriigyi Egyezteté Forumokon. A halmozottan hatranyos helyzetli magatartasi
problémakkal kiizd6, valamint gyermekotthonokban €16 gyermekek, fiatalok szamara ebben
az évben is folyamatosan megrendeztiik a Katica egészségfejleszté programunkat.
Kozépiskolas tanuldk részére intézetiink az AIDS Vilagnapja alkalmabol egészségfejlesztd €s
felvilagositoé programot rendezett.

Vezeté védonoi tevékenység

A telepiilési Onkormanyzat az egészségiigyi alapellatas korében gondoskodik a védéndi
ellatasrol. A védoéndi ellatas tertileti és iskolai szakteriiletekben szervezddik.

A teriileti védonéi munka médszere a gondozas. A védéné munkajat gondozasi terv (rovid,
koz€p, hosszu tava) alapjan végzi. A gondozas folyamata soran a veszélyeztetd tényez6k vagy
azok gyantja, koros elvaltozasok észlelése esetén jelez az illetékes szakember felé (pl.: a
kezel6 orvos, a gyermekjoléti szolgalat).
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Keriiletlinkben 23 féallasu teriileti védénd latja el a feladatokat, akik a jogszabalyok altal
meghatérozott ellatasi szammal mitkddnek. Ebben az évben kialakitasra keriilt egy 4j teriileti
véddndi kirzet a tartsan magasabb ellatasi szamokkal mikéds Ujhegyi rendeld teriiletén.

Az iskola-védéndi tevékenységet ellatok a 6-18 évesek, valamint a 18 év feletti, kozépfoku
nappali rendszerd iskolai oktatdsban résztvevék megel6z6 iskola-egészségiigyi ellatasaban
vesznek részt. Kertiletiinkben 9 iskolavéd6nd dolgozik, a jogszabalynak megfeleld ellatasi
szamokkal. Koézrem(ikodnek az eldirt orvosi vizsgalatok, szrdvizsgéalatok, véddoltasok
szervezeésében, elvégzik az altaluk végezhetd sziirévizsgalatokat, részt vesznek az iskolai
helyiségek, €s kornyezet, az étkeztetés higiénés ellendrzésében. Fontos feladatuk a fokozott
gondozast igénylok nyilvantartisa, tdmogatdsa, allapotuk nyomon kovetése, tovabba az
egészségnevelés, a palyavalasztas segitése, sziikség esetén az elsésegélynyujtas. Feladatuk
ellatdsaban szorosan egyiittmikodnek az iskolat ellatd orvossal, a pedagogusokkal, a
sziilékkel, a gyermekekkel és mas illetékes szakemberekkel, civil szervezetekkel.

Gondozasi adatok 2012 évben

A védonéi tevékenység adatszolgaltatdsa a GYEMSZI felé torténik, minden honap 15-ig,
melyet a védéndk a tanacsadobol sajat regisztracids koddal visznek be a rendszerbe.
Ezen adatok alapjan az elmilt évben a teriileti védéndk 4170 csaladot gondoztak. Atlagosan
egy védonore 189 csalad jutott.
Gondozasi teriiletenkénti megoszlas:

varandos: 1120 £6 veszélyeztetett: 145 {6, kornyezeti okbdl:25 £6.

Ujonnan nyilvantartasba vett varandosok szama: 805 6,

0-1 éves: 793 16, veszélyeztetett: 113 £6, kornyezeti okbol: 49 0.

1-3 éves: 1481 6, veszélyeztetett: 232 16, kdrnyezeti okbol: 77 £6.

3-6 éves: 2492 {6, veszélyeztetett: 430 £6, kornyezeti okbol: 198 6.
Osszes ellatottak szama: 4766 f6, 4170 csaladban, ebbdl 775 veszélyeztetett gyermek,
kornyezeti ok miatt 324 gyermek.
Védoéndi gondozast nem igényld csaladok szama: 5 csalad.
2012. évben intézeten kiviili sziilés nem volt.
Sziiletések szama: 793
Kissulyu gjsziildttek szama:91
Védonoi csaladlatogatasok szama osszesen: 20383 alkalom, (1699/ho), szaklatogatasok
szama: 26441.
Egy védonore juto atlag: 1201/év alkalom, (100/hé/védoénd).
A keriileti védéndk tevékenységiket S tanacsaddba szervezve végzik, a hazi
gyermekorvosokkal team munkaban.

CSVSZ védondi tevékenység

A status folyamatosan betoltott, a helyettesités biztositott. A Csaladvédelmi Szolgélat az
atkolt6zés kapcesan szebb és kulturaltabb koriilmények kozott tudja fogadni a klienseket, ami
nagymértékben segiti a védénd munkajat és a valsaghelyzetben 1évé gravidak segitd
beszélgetését. A megjelenések szama enyhe emelkedést mutat az el6zd évhez képest. A
tarsszakmakkal valé kapcsolattartas kovetkeztében tobb lehetdsége adddott a védéndnek a
preventiv tevékenységre. Ezen a szakteriileten is sziikség lenne egy szamitdgépes program
kifejlesztésére, mely az adminisztraciot nagymértékben segitené, igy a védond még tobb
figyelmet tudna szentelni a tanacsadasra.

Osszességében elmondhatjuk, hogy az ij székhelyre vald 6sszekoltozés szakmailag is nagy
elérelépést jelentett. A harom Keriilet munkatarsainak munkéjat igy egységesiteni lehetett, €s
lehetéség nyilt egy jo, Osszetartd kollektiva kialakitasara. A pozitiv hatdsok mar néhany
honap alatt érezhetdek voltak, mivel az egy csoportba keriilt munkatarsak osszedolgoznak,
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segitik egymas tevékenységét. Nehézséget jelentett, hogy az év vége felé a gépkocsi
cllatas gyakorisdga csokkent, igy a nagy teriileten nehezebb volt az ellendrizendd, tavoli
egységek megkozelitése. A munkaterviinkben szereplé feladatokat minden szakteriileten
maradéktalanul teljesitettiik, a 2012 ¢évi tevékenységiinket eredményesnek itéljik. A
tarshatosagok  képviseldivel, felettes szerv  munkatarsaival  kapcsolatunk  jo,
egylittmiikodésiink zavartalan. Koszonjiik a Kébanyai Onkormanyzat képviseléinek, Kovacs
Roébert polgarmester urnak , a Kébanyai Vagyonkezelé ZRT munkatarsainak az atkoltdozéshez
nyujtott segitségét, melynek kovetkeztében zékkendmentesen folytathattuk munkénkat az vj
székhelyiinkon.

Budapest, 2013. aprilis 26.

Dr. Haintz Andrea
keriileti tisztif6orvos



