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POLGARMESTERI HIVATAL
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Targy: Az Emberbarat Alapitvany és az
Anyaoltalmazé Alapitvany 2010. évi
beszamoldja

Tisztelt Népjoléti Bizottsag!

Mellékelten beterjesztem az Emberbarat Alapitvany (1105 Budapest, Cserkesz u. 7-9.),
valamint az Anyaoltalmaz6 Alapitvany (1201 Budapest, Torok Floris u. 228.) 2010. évre
vonatkozé szakmai €s pénziigyi beszamol6jat.

Az ellatasi szerzédések szerint mindkét alapitvany évente részletes szakmai és pénziigyi
beszamolot készit a Népjoléti Bizottsag részére.

Hatarozati javaslatok:

1. Budapest Févaros X. Keriilet Kébanyai Onkormanyzat Képvisels- testiiletének Népjoléti
Bizottsiga az Emberbarat Alapitvany (1105 Budapest, Cserkesz u. 7-9.) 2010. évre vonatkozd
szakmai beszdmoldjat elfogadja.

2. Budapest Févédros X. keriilet Kébanyai Onkorményzat Képviselo-testiiletének Népjoléti
Bizottsiga az Anyaoltalmaz6 Alapitvany (1201 Budapest, Torok Floris u. 228.) 2010. évre
vonatkozé szakmai beszamolojat elfogadja.
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A Budapest Févaros X. Keriileti Onkormanyzat Képviseld-testiilete (1102 Budapest,
Szent LaszI6 tér 29.), mint ellatast igényl6, és

az Emberbarat Alapitvany (1105 Budapest, Cserkesz u. 7-9.) mint szocialis szolgaltatast
biztosité kézétt — 2009. januar 1. napjatol hatarozatlan idére kotott Ellatasi szerzédés jott
létre, amely szerint az Emberbarat Alapitvany, mint szocialis szolgaltaté vallalja, hogy a X.
kertiletben bejelentett lakcimmel vagy annak hidnyaban bejelentett tartozkodasi cimmel
rendelkez6 10 f6  férfi  szenvedélybeteg  részére  bentlakasos  szocialis
intézményrendszerében féréhelyet tart fenn.

A fenti szerz6dés 6. pontja szerint az Emberbarat Alapitvany évente egyszer, a targyévet
kovetd év januar végéig szakmai és pénziigyi beszamolé formajaban, irasban koételes
beszamolni az Onkormanyzat Egészségiigyi és Szocialis Bizottsaganak a szolgaltatas soran
kifejtett tevékenységérél.

A fentieket figyelembe véve Alapitvanyunk — a szerzédésben vallalt kotelezettségének eleget
téve - csatoltan megkildi a 2010. évre vonatkozé tevékenységrél készilt szakmai és
pénzigyi beszamolot.

Budapest, 2011. januar 25.

Emberbarat Alapitvany
; 1105 Budapest, Cserkesz u. 7-9.
Tisztelettel: A 19719610242
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SZAKMAI ES PENZUGYI BESZAMOLO JELENTES
AZ ELLATASI SZERZODES
2010. EVI TELJESULESEROL

A Budapest X Keriileti Onkormanyzat KépviselStestiilete és a szakositott bentlakasos
ellatast biztositdé Emberbarat Alapitvany kozott létrejott Ellatasi szerz6dés szerint, az
Emberbarat Alapitvany, - mint szocidlis intézmény fenntarté - vallalta, hogy 10 6 férfi
szenvedélybeteg részére féréhelyet biztosit az Emberbarat Alapitvany Szenvedélybetegek
Atmeneti Otthonaban /1105 Budapest, Cserkesz u. 11./.

A szerz6désben vallalt szolgaltatas soran 2010. évben kifejtett tevékenységrél az Alapitvany
elkészitette az alabbi beszamold jelentést:

Bevezetés — A szolgaltato révid bemutatasa

Az Alapitvany 1989. évben j6tt létre, a kiemelten k6zhasznu civil szervezet alapcélkitlizései
k6z6tt kiemelt helyen all a szenvedélybetegek komplex rehabilitacidja.

A szenvedélybetegek kozott folytatott tevékenységei soran allami, 6nkormanyzati feladatokat
lat el az aldbbiak szerint:

A.l A Budapest X. kerillet Cserkesz utca 7-9. sz. alatti épuletben 1991. augusztusaban
kezdte meg miikodését az Emberbarat Alapitvany Alkohol- Drogrehabilitaciés Intézete.

A fokoz6dé féréhelyigény miatt bekdvetkezo tébblépcsds férdhelybdvités eredményeként az
l. sz. Részlegben jelenleg 55 6 szenvedelybeteg elhelyezésére és komplex ellatasara van
lehetdség.

B./ Ezzel egyidejlileg a Kébanyai Onkormanyzat tulajdonaban alié X. ker. Gyongyike utca 4.
szam alatti épuletre is megkaptuk a mikodési engedélyt szenvedélybetegek
rehabilitaciéjara. Az Alkohol- Drogrehabilitacios Intézet Il. sz. Részlegében 23 {6 részére
nyujthatunk teljes kéri rehabilitaciot.

Alapitvanyunk az éptlet foldszintjén jarébeteg-ellatas formajaban Addiktolégiai Gondozét tart
fenn, ahol a szenvedélybetegek, ill. hozzatartozdik részére ambuians gondozast tartunk,
valamint 2003. juliusa 6ta a szakminisztériumi rendeletben foglaltak szerint végzendd
megelézé-felvilagosité szolgaltatas (elterelés) is folyik.

C.I Az Alapitvany székhazaval szomszédos telekingatlan megvételével lehetéség nyilt
tovabbi bovitésre. 2005. évre feléplit az 0j, 6sszesen 32 férOhelyes Reszocializacios
Kézpont, amelynek keretében Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona (20 férdhellyel) és
Lakootthona (12 férdhellyel), valamint a szocialis foglalkoztatasnak is helyet ad6é védett
munkahelyként Pékség kerult kialakitasra.

Az Emberbarat Alapitvany szenvedélybetegek egészségiigyi, szocidlis, rehabilitaciés és
reszocializaciés ellatasara 2003. év januarjdban bevezette az 1ISO 9001:2000 szabvany
kévetelményeinek megfelelé minéségbiztositasi rendszert. A kdvetelményrendszernek
megfeleld hatékony mikodést a 2009. marciusi megujité tanusitvany, tovabba az évenkénti
fenntart6 auditok egyarant igazoljak.




Az Ellatasi szerz6désben vallalt szolgaltatasra vonatkozé szakmai alapinformaciék

Az ellatas formaja:

Atmeneti elhelyezést nyuijté bentlakdsos intézmény, amely a szocidlisan raszorultak
részére személyes gondoskodas keretébe tartozd, szakositott ellatast nyuit.

Az ellatas tipusa:

Szenvedélybetegek atmeneti otthona, amely alkohol-, drog-, és egyéb fuggdségi
problémaval kiizdé személy részére ideiglenes jelleggel, legfeljebb egyévi idétartamra teljes
kori ellatast biztosit.

Az elhelyezés szikség szerint - kilonds méitanylast érdemldé esetben - az intézmény
szakorvosa véleményének figyelembevételével egy alkalommal tovabbi egy évvel
meghosszabbithato.

Az intézmény ellatasi teriilete:
Magyarorszag koézigazgatasi terilete

A szolgaltatas megszervezése és a mikédtetés formaja:
Integralt intézmény

Az Emberbarat Alapitvany szenvedélybeteg ellatdé intézményrendszerén belll kilénbdzé
ellatasi formak épulnek egymasra, ahol az egyes részlegek szoros munkakapcsolatban és
szervezeti-, szakmai egyittmikodésben allnak egymassal. Az integracié létrejéttét nagyban
elésegiti az egyes telephelyek, ill. épuletek egymashoz kdzeli elhelyezkedése.

Alapitvanyunk szakositott szenvedélybeteg-ellatas keretében 2 telephelyen rehabilitacios
intézetet mlkodtet, tovabba a rehabilitacios intézet 1. sz. telephelye szomszédsagaban alié
ingatlanon -  k{lonalldé  szervezeti egységeket képezd intézménytipusként -
szenvedélybetegek atmeneti otthona és lakdotthona kertilt kialakitasra.

Az intézményrendszer alapitdja és fenntartdja:
Az Emberbarat Alapitvany Kuratériuma, melynek székhelye: 1105 Budapest,
Cserkesz utca 7-9.

A miikbdesi engedély kiallitéja, mikédési engedély szama:
Kézép-Magyarorszagi Regionalis Kézigazgatasi Hivatal - Szocialis és Gyamhivatal.
A jelenleg hatalyban Iév6, hatarozatlan idére szélé miikdédési engedély szama: 06-
1736/2007.

Az intézmény agazati azonositéja: S0030324

A szolgaltatas célcsoportja:

Az alkohol-, drog- vagy egyéb fugg6ségi problémaval kiizdé szenvedélybetegek azon
kére, akinél szakorvosi vélemény alapjan szenvedélybetegség keriit megallapitasra és
ellatasa csaladban vagy lakékdrnyezetben atmeneti jelleggel nem oldhaté meg, - viszont
tartdos bentlakasos intézményi elhelyezése vagy fekvébeteg gydgyintézeti kezelése nem
indokolt, - és a szenvedélybetegek atmeneti intézményében térténd elhelyezését Snként kéri.

Az Emberbarat Alapitvany Szenvedélybetegek Atmeneti Otthonaban engedélyezett
fér6helyek szama: 20 6

Az atmeneti intézmény mikddésének helye:
1105 Budapest, Cserkesz u. 11.




Az ellatss igénybevételének médja:

A személyes gondoskodast ny(ijto szocialis intézményi ellatasok igénybevétele dnkéntes, az
ellatast igénylo, ill. esetenként toérvényes képviseldje kérelmére, inditvanyara torténik.

Az Intézetbe torténd felvétel kritériumai az 6nkéntesség és a gyogyulasra, valtoztatasra vald
motivaltsag.

Elbgondozas:
Az intézményi elhelyezés elbtt a feladatellatassal megbizott elégondozast végzd
szakszemélyzet tajékozddik az ellatast kéré egészségi allapotardl, szocialis helyzetérdl,
életkdrulményeirél.
Az elégondozas célja az ellatast igénybe vevd helyzetének, fizikai-mentalis allapotanak
megismerése, valamint a szikséges tajékoztatas nyujtasa.
Telefonon torténd elsd jelentkezés alkalmaval az ellatast kérd felvilagositast kap az
ellatas feltételeirdl és koruiményeirdl. A tajékoztatas kiterjed az intézményi jogviszony
létesitéséhez szikséges okiratokra, személyes hasznalati targyakra is.
A személyes talalkozas alkalmaval kitoltik az elégondozasi adatlapot, az igénybe vevd
személyes adatai, csaladi- és szocidlis helyzetére, valamint egészségi allapotara
vonatkozé adatok felvételre keriinek.

Felvétel
alkalmaval az ellatast kérd tajékoztatast kap az atmeneti otthon miikédésérdl, az ellatas
tartamardl és feltételeirdl, az intézmény altal vezetett nyilvantartasokrél, az ellatott és
hozzatartozéja kozotti kapcsolattartas lehetoségérél, a fizetendd téritési dijrél, tovabba
megismeri a Hazirend eldirasait, a szolgaltatas jellegét és tartaimat.

Az ellatas igénybevételérdl az intézményfenntarté vagy az altala megbizott személy és az
ellatast igényld, illetve térvényes képviseldje megallapodast két.

A megallapodas tartalmazza:

- az intézményi ellatas idétartamat, kezdetének idépontjat

- az ellatas megszintetésének modjait

- az intézmény altal nyujtott szolgalitatasok formajat, médjat, korét és

- a személyi téritési dij megallapitasara, fizetésére vonatkozd szabalyokat.

Az atmeneti otthon célja, feladata:

A szenvedélybetegek atmeneti intézményében folyd munka célja alkohol-, drog- és egyéb
flggdségi problémaval kiizdé személy részére az 6nallo életvitel feltételeinek fenntartasa a
szociadlis segitségnyujtas lehetéségeinek felhasznalasaval és specidlis programok
szervezésével (készségfejlesztés, stressz-kezelés, munkavallalassal kapcsolatos tréningek,
szocialis esetmunka, életvezetési készségek fejlesztésének eldsegitése, szabadidds
programok).

Az atmeneti otthon célja:

e aszenvedélybetegeket segitse az 6nallo életvitel feltételeinek fenntartasaban

e szocialis segitségnyujtas révén tamogassa az életméd-valtoztatas eldsegitését

e avisszaesés megeldzése

e szlkség esetén segitse az ellatottak mas ellatasi formaba vald atkerllését, arra valo
felkészitését

e az ellatottak tarsadalomba és a csaladba valé visszailleszkedésének eldsegitése, a
teljes re-integracio.

Az atmeneti otthon feladata:

az ellatast igénybe vevd részére a vonatkozd jogszabalyban meghatarozott médon teljes
kora ellatas biztositasa, melynek részei:



Al

B./

C./

D./

E./

F./

Etkeztetés megszervezése:
napi 3-szori étkezés az egészséges taplalkozas kovetelményeinek megfelelben,
orvosi javaslatra diéta

Ruhazat, textilia biztositasa:
ha megfelelé6 mennyiség(i vagy minéségii sajat ruhazattal nem rendelkezik

Egészségligyi ellatas:

orvosi felugyelet heti 2 o6raban, szikség szerinti apolas, szakorvosi-, kérhazi
ellatashoz valé hozzajuttatas lehetésége, egészségmegdrzést szolgalo felvilagositas,
jogszabalyban meghatarozott gyégyszerellatas

Mentalhigiénés ellatas biztositasa:

Az atmeneti ofthon feladatkdrében gondoskodik az ellatast igénybe vevd
mentalhigiénés eliatasarol. Ennek keretében biztositja

a személyre szabott banasmodot,

a konfliktushelyzetek kialakulasanak megelézése érdekében az egyéni, csoportos
megbeszélést,

a szabadidé kulturalt eltoltésének feltételeit,

az ellatottak csaladi és tarsadalmi kapcsolatai fenntartasanak feltételeit,

a hitélet gyakorlasanak feltételeit,

a gondozasi terv megvalésitasat,

segiti, tAmogatja az intézményen bellli kis k6zosségek kialakulasat és mikodését.

Lakhatas:

Az atmeneti otthonban biztositott az éjszakai- és nappali tartézkodasra szolgalé
helyiség, a folyamatos flités-, energia és melegviz szolgaltatdas. A személyi
tisztalkodasra, az étkezésre, valamint a kozosségi egydittiétre, ill. a latogatdk
fogadasara alkalmas helyiségek a jogszabalyi eldirdsnak megfelelé szamban és
méretben kialakitasra kerultek.

Terapias és készségfejleszt6 foglalkoztatas:

A szenvedélybetegek atmeneti otthonaban folyé munka egyik igen fontos része az
ellatott  életkoranak és egészségi allapotanak megfelelé  foglalkoztatas
megszervezése.

A munkavégzésre képes ellatottak meglévé képességeinek szinten tartasat, ill.
novelését szolgdlja a terapias célu, képességfejleszté foglalkoztatasban valod
részvétel.

Az ellatas soran az atmeneti otthon biztositja az ellatast igénybe vevd - koranak,
egészségi allapotanak, képességeinek és egyéni adottsagainak figyelembevételével -
testi-lelki aktivitasa fenntartasat, megérzését.

A bentlakasos intézmény rendelkezik a mikodéshez szikséges dltalanos mikédési
feltételekkel, a jogszabalyi eléirasok szerinti szakmai programmal, hazirenddel, és az egyes
ellatottakra vonatkozé gondozasi tervvel, amely elkészitése az ellatast legalabb 6 hénap
idétartamra igénybe vevd kliensek esetén kotelez6. Az intézményvezetdé gondoskodik az
egyéni rehabilitaciés program elkészitésérdl, amely az ellatott személy szamara nyujt
életvezetési, pszichés, mentalis, szocidlis és a foglalkoztatashoz valé segitségnyuijtast
tartalmazé dokumentacio.

Biztositjuk a napi huszonnégy o¢ras szolgalatot, a folyamatos miikédéshez szilkséges
szemeélyi és targyi feltételeket.




Targyi feltételek bemutatasa:

Az Emberbarat Alapitvany tulajdonaban all a Budapest, X. ker. Cserkesz u. 11. szam alatt
taldlhaté sarokingatlan, amelyen komplex reszocializaciés kézpont kerult kialakitasra,
melynek részei az alagsorban Iévé Sutéuzem, mint rehabilitdciés munkahely, a féldszinten
taldlhaté Oktatasi Studié, az emeleten elhelyezkedé Atmeneti Otthon és a tetétérben 16vé
Lakéotthon.

Az (jj épitési beruhazas altal 2005-ben létrejott Atmeneti Otthon féréhelyei, személyi-
és targyi feltételei a vonatkozo jogszabalyoknak megfeleléen lettek kialakitva. Mivel az épilet
eredetileg is jelenlegi funkcidjanak betdltésére készult, igy a tervezésnél, kivitelezésnél,
berendezésénél és felszerelésénél egyarant figyelembe vettik az ellatottak életkori és
egészségi sajatossagait.

Az Atmeneti Otthon az Emberbarat Alapitvany Reszocializaciés Kézpontjanak (1105
Budapest, Cserkesz utca 11. sz. alatti épulet) elsé emeleti szintjén helyezkedik el.

Az atmeneti otthon alkalmas gondozasi feladatok ellatdsara, mert a vonatkozé
jogszabalynak megfeleléen:

a lakészobaban egy ellatottra legalabb 6 négyzetméternyi lakéterilet

10 ellatottra legalabb egy zuhanyzé, valamint nemenkénti illemhely jut

biztositott a folyamatos f(ités,- &és melegviz szolgaltatas és

az atlagos felszereltség(i konyha alkalmas melegétel készitésére.

Az Atmeneti Otthon korszer( lakhatasi és életkdrillményeket biztosit, illetve mindségi
kévetelményeknek megfeleld ellatast nydit.

Az elhelyezés 4 db. 3 agyas, egyenként 18 m?-es szobaban, valamint 2 db. 4 agyas
szobaban térténik, minden szobahoz kilén vizesblokk tartozik /zuhanyzé, mosdé, WC/. A
sziikséges butorokat, berendezési- és felszerelési targyakat és textiliakat biztositjuk.

Személyi feltételek bemutatasa, a szakmai Iétszam szakképzettsége:

A rendeletekben meghatarozott szakmai létszamnormaknak megfeleléen a szikséges
szakszemélyzet rendelkezésre all. Alkalmazasuk munkaszerzédés keretében tértenik.

Az Atmeneti Otthonban foglalkoztatottak szakmai képesitése megfelel a targyra vonatkozo,
tébbszér modositott 1/2000. (. 7.) SzCsM rendeletben meghatarozott képesitési
eldirasoknak, a munkavallalok, tébb mint 80 %-a rendelkezik a feladatellatashoz sziikséges
szakképesitéssel.

Az Atmeneti Otthonban foglalkoztatott személyek a kovetkezok:

- Az integralt intézményrendszer szakmai operativ iranyitasat a fels6foku szakiranyu
képesitéssel rendelkezd, lelkész- mentalhigiénikus képzettségl intézményi igazgatd végzi.

- A pszichiatriai, addiktolégiai, neuroldgiai betegségek kezelését 1 f6 pszichiater-
neurolégus-addiktologus képzettségli szakorvos latja el részmunkaidében, heti 2 éraban, aki
szilkség esetén folyamatosan rendelkezésre all.

- Az ellatottak szocidlis, mentalhigiénés gondozasahoz .1 f6 diplomas szocialis
munkas nyujt segitséget.

- Az apoloi-gondozoi feladatok ellatasat 4 kozépfok( szakiranyu képzettséggel
rendelkez6 munkatars végzi.

- A foglalkoztatas szervezdi, munkavezetéi munkakoérben az intézményrendszeren
belul 6sszesen 4 f6 munkatarsunk dolgozik, akik rendelkeznek a foglalkoztatas jellegének
megdfeleld szakképzettséggel.




A X. keriiletbdl érkezett szenvedélybetegek ellatasanak konkrét ismertetése:

Az Emberbarat Alapitvany bentlakasos szakositott szocidlis ellatasaban 2010. év folyaman
10 f6, X kerlletben bejelentett lakcimmel, ill. tartézkodasi cimmel rendelkezé
szenvedélybeteg kertilt ellatasra.

Az egészségiigyi és a hozzajuk kapcsolédé személyes adatok kezelésérél és
védelmérdl sz6l6 1997. évi XLVIl tv hatalya kiterjed minden egészségugyi ellatast nydjto,
valamint egészségugyi és személyazonosité adatot kezel6 szervezetre és személyre.

Az ellatottak koérének specidlis jellegére tekintettel az intézményunk kilénleges személyi
adatokat kezel, jogszabaly altal kiemelt védelemben részesil a kéros szenvedélyre
vonatkozé minden adat.

A targgyal kapcsolatos jogszabalyi el6irasok figyelembe vételével az egészségugyi
ellatéhalézaton kivili szerv részére t6rténé tovabbitas - a térvényben meghatarozott kér
kivételével - csak személyazonositasra alkalmatlan, anonimizalt médon lehetséges.

A fentiek kovetkeztében az ellatast igénybe vevd Il. kerlleti szenvedélybetegekkel

kapcsolatosan az alabbi adatokat k6z6ljik

Ennek megfeleléen - nevek szerint betlirendben - az alabbi adatokat k6zoljuk:

Sorszam, . . Ellatas cc s

név Szil. hely, év Lakhely Kkezdete Ellatas vége

1./ Budapest, 1977. 1105 Bp. . .
o ' PPy Jelenleg is itt

B. Krisztian l!j(:wosn Cs. S. | 2010.03.03. tartozkodik

2./ Budapest, 1968. 1105 Bp. Eléd 2008. 09. 18. 2010. 04. 30.

F. Ferenc u.

3./ Debrecen, 1105 Bp. Eléd Jelenleg is itt

G.Sandor | 1965. u, 2010.10.01. 1 4 tozkodik

4./ Székesfehérvar, 1105 Bp. Eléd | 2010. 03. 25. Jelenleg is itt

G. Laszlé 1972. u. tartézkodik

5./ Mosonmagyarévar | 1105 Bp. Eléd Jelenleg is itt

G.Jozsef | 1966. u. 2010.10.22. - s 7kodik

6./ Budapest, 1105 Bp. Eléd Jelenleg is itt

K. Zoltan 1962. u, 2009.06.01. | 4716 7kodik

7.1 Varpalota, 1105 Bp. El6d | 2010. 03. 01. Jelenleg is itt

K. Istvan 1959. u. tartézkodik

8./ Hatvan, 1105 Bp. Eléd | 2010. 10. 01. Jelenleg is itt

P. Gyula 1969. u. tartézkodik

9./ Godollo, 1105 Bp. Eléd | 2010. 02. 05. Jelenleg is itt

R. Zoltan 1967. u. tartozkodik

10./ Székesfehérvar, 1105 Bp. Eléd Jelenleg is itt

T. Atila 1972. u. 2009.12.04. | 4 o zkodik

Tapasztalataink szerint a szenvedélybetegek ellaté-rendszerben vald tartasanak
idejét, pszichés allapotanak és ezzel Gsszefliggésben gydgyulasi esélyeinek noévelését
jelentés mértékben elbsegiti az intézményen beluli védett foglalkoztatas lehetésége.

Ezt figyelembe véve igyekszink az ellatottak mind szélesebb kérét bevonni a

munkaterapiaba, ill. az intézményen bellli szocialis foglalkoztatasba.




Kiemeljuk, hogy a felsorolt ellatottak kozil hatan mult év soran, ill. jelenleg is részt
vesznek a szocidlis intézményi jogviszonyban allék intézményen bellli szocialis
foglalkoztatasaban.

Az 1./, 2.1 3.1, 5.1, 8./ és 9./ sorszamu kliensek hatarozott ideig fennall6 ,fejleszté-felkészitd
munkaszerzédés” keretében az Alapitvany védett munkahelyként miikédé Pékséegében,
tovabba portas, ill. betegkisér6 munkakérben keriltek alkalmazasra, napi 7-8 éras
munkaszerzédésiik alapjan havi rendszeres munkabérben részesilnek.

A vonatkoz6 jogszabalyok szerint az ellatott intézményi jogviszonyanak megsziinése esetén
a fejleszté-felkészité foglalkoztatasra iranyulé jogviszony (munkaszerzédés) is megsz(inik.

A szerz6do felek kozott létrejott Ellatasi szerzédésben foglaltak figyelembevételével — az
Alapitvany tajékoztatasi koételezettségének megfeleléen — értesitjik az Onkormanyzatot,
hogy a szolgaltatasért fizetendé intézményi téritési dijra vonatkozéan 2010. év aprilisdban
valtozas tortént. Az Alapitvany Kuratériuma, mint fenntarté altal hozott hatarozat szerint a
Szenvedélybetegek Atmeneti Otthonaban az intézményi téritési dij dsszege 2010. aprilis 01.
napjatol 36.000,- Ft 6sszegben kerlit megallapitasra.

Az ellatottak részérél nem tortént panasz irasbeli bejelentése, igy benydjtott panasz
kivizsgalasara nem volt szitkség.

Az Emberbarat Alapitvany aital fenntartott Szenvedélybetegek Atmeneti Otthonanak
mikddése a szolgaltatdas Szakmai Programjaban megfogalmazott elveknek és értékeknek
megfeleldéen torténik.

Budapest, 2010. januar 25.

EMBERBARAT ALAPITVANY
1105 Budapest, Cserkesz . 7-9.

e

Bereczki Sandor
Intézményi igazgatd




PENZUGYI BESZAMOLO

Az Emberbarat Alapitvany Szenvedélybetegek Atmeneti Otthona 2010. évben az alabbi

bevételekbdl gazdalkodott.

/adatok E Ft-ban/

Bevételi forras megnevezése Osszeg (ezer Ft-ban)
Szocidlis normativa 6.484
I1. ker. Onkormanyzat timogatisa 1.907
Intézeti téritési dij 3.627
Egyéb bevétel ' 1.499
Osszesen 13.517

A férdhelyek utan jaré normativ timogatas, a II. ker. Onkormanyzat tdmogatasa, valamint az
intézményi téritési dij egylittesen sem fedezte a felmeriilt koltségeket, igy az alaptevékenység
egyéb bevételeivel kellett kiegésziteni a forrasoldalt.

Az intézményi téritési dijat a Fenntart6 2010. 04. 01.-t61 - az eddigi 30.000 Ft/héval szemben
- 36.000 Ft/hoban hatdrozta meg. Ez még mindig joval kedvezdbb, mint a jogszabaly szerinti
»szamitott téritési dij. Elldtottaink azonban még ezt az Gsszeget sem tudtdk minden esetben
megfizetni. Akinek sziiksége volt ra, az 2010.-ben is kérhette a 36.000 Ft/h6 Gsszegnél

Z o rer *

Az intézmény kiadasai az alabbiak szerint alakultak.

/adatok E Ft-ban/
Koltségek/Kiadasok Osszeg (ezer Ft-ban)

Személyi kifizetések €s kdzterheik 6.319
Elelmezés 2.725
Gyogyszer, vegyszer 790
Futés, vilagitas, egyéb energia ‘ 2.266
Egyéb anyag koltség 102
Egyéb koltség, kiadas 1.315
Osszesen 13.517

Megjegyzés: Az atmeneti otthon az Alapitvany Rehabiliticids Intézetéhez tartozé integralt
intézmény, ezért egyes kiadasok megallapitasa csak aranyositassal lehetséges.

Az egy fore jutd kiadas 1.346 e Ft volt, amely nem tartalmazza a szocialis foglalkoztatéssal
kapcsolatos koltségeket.

Az intézményben foly6 szocialis foglalkoztatassal dsszefiiggésben ~ szocidlis foglalkoztatdsi

tamogatds segitette a munkaerdpiacra t6rténd visszatérését az ellatottainknak.
Intézetiink lakoi fejleszts-felkészitd foglalkoztatdsban, illetve munka-rehabilitdcioban vettek

Intézményi igazgatod

Budapest, 2011 januar 28.

EMBERBARAT ALAPITVANY

1105 Budapesi, Cserkezz . 7-9,




Szakmai beszidmolé az Anyaoltalmazo Alapitviany
2010. évi tevékenységérol
2007. 04. 07 — én létrejott 183/2007 (11. 15.) szamu ellatasi szerzodéshez

Anya- és Gyermekotthonunk 1992 6ta, immar 19 éve nyujt segitséget az atmenetileg
vagy tartésan otthontalanna valt csaladok befogadédsaval annak érdekében, hogy megeldzze,
illetve megsziintesse a gyermekek veszélyeztetettségét, segitse a sziilét gyermeke teljes koril
ellatdsdban, és kozremiikddjon az Aatmeneti gondozéast sziikségessé tevd okok
megsziintetésében, a csalad helyzetének rendez6désében, lakhatdsi problémainak
megsziinésében.

Intézményiink ellatasi teriilete orszagos, igy klienseink az orszag kiilonbozd
telepiiléseirdl, féleg Budapest kornyéki telepiilésekrél ¢és Budapest keriileteibdl, a
legkiilonbozobb problémakkal érkeztek otthonunkba.

Otthonaink megnyitasa 6ta 1645 édesanyanak és 3045 gyermeknek, 2010. évben 66
édesanyanak és 152 gyermeknek nytjtottunk segitséget.

Az ellatasi szerz6dés keretében nyujtott tdmogatasukkal hozzjarultak intézményiink
milkodtetéséhez és még tébb, otthonainkban él6 hatranyos helyzetli, halmozottan sériilt
gyermek, krizishelyzetben 1év6 édesanya életkoriilményeinek javitasahoz.

2010-ben a X. keriileti lakosok koziil 1 f6 anya és 1 gyermeke kapott dtmeneti
elhelyezést otthonunkban, ©Osszesen 92 gondozdsi napra vették igénybe
szolgaltatisainkat.

Munkénk soran nagy hangsulyt fektettiink az intézményben €16 marginalizalt helyzeti,
megélhetési gondokkal kiizdé anydk szocialis, foglalkoztatasi problémainak orvoslasdra,
életmindségiik javitasara.

Szakmai teamiink - szocidlis munkdsok, szocidlpedagbgusok, pedagdgusok,
pszicholégusok, orvosok, védénd, jogdsz — komplex szakmai tudésaval, a csaladokkal
egylittmiikddve folyamatosan arra torekedett, hogy megsziintesse a gyermek
veszélyeztetettségét, segitse a sziilét gyermekei ellatasiban, és kozremiikodjon az intézményi
ellatast szitkségessé tevé okok megsziintetésében, a csaldd helyzetének rendezédésében,
lakhatasi, életvezetési problémainak megsziintetésében.

Ennek érdekében a kévetkezd programok valdsulhattak meg 2010. évben:

- Gyermekmegdrzo:

Az elmult években ndvekedett a varandoésan, ill. kdzvetleniil vagy nem sokkal a sziilés
utan érkez6 anydk szdma intézménylinkben. Sokan koziiliik nagyon nehéz anyagi helyzetben
vannak - a sziilés el6tt nem volt munkaviszonyuk, egyediilallok vagy az apa, ha mellettiik is
van, rendszerint jovedelem hijan nem tudja a csaladot timogatni.



Kifejezetten a biolesédés kori, 1 év feletti gyermekeket nevelé sziildk
munkavaillalasanak megkonnyitése érdekében jatszohazunk egyik szobajaban kialakitott
gyermekmegdrzé, mely lassan négy éve folyamatosan miikddik. A hétkdznaponként, napi 8
6raban, gyermekgondozd munkatirs vezetésével megvalosuld szolgaltatdssal az anyak
szédméra lehetévé valik, hogy mihamarabb munkaba alljanak, kikeriilve az intézménybodl
megteremthessék 6nallé életviteliik anyagi hatterét.

- Fézétanfolyam:

Lakoink, bar onellatd életet élnek az otthonban, szivesen veszik szakembereink
segitségét a mindennapi életvezetéssel kapcsolatban is, hiszen sok anya hatrdnyos csalddi
helyzete miatt csaladjaban az ehhez sziikséges alapvet$ készségeket nem sajétithatta el.

A nagyobb részt alacsonyan iskoldzott anydk csak kevés jovedelmet biztositd
munkéhoz jutnak, gyakran okoz gondot szdmukra, hogy kevés jovedelmiikbdl is megfelel
ellatast biztositsanak, mert maguk és gyermekeik eltartasdhoz takarékos életmddra
kényszeriilnek.

Egyik munkatarsunk ezért havi rendszerséggel f6z6tanfolyamot szervezett az anyak
szamdra, ahol megtanulhatjdk az olcsobb, de egészséges ételek elkészitését. A {6zés
kozben oldott hangulatd beszélgetéseken tébb kérdés is felvetddstt az egészséges
életmdddal kapcsolatban, melyeket kollegaink az anyakkal k6z6sen beszéltek meg. Az igy
szerzett Uj tapasztalatok, tudas a gyermekeknek is 4tadhato.

- Beszélgetokor:

A kozosségszervezés érdekében az anydk szdmara szakembereink vezetésével
szerveztiink Beszélgetokort, ahol a hétkdznapi életben felmeriilt életvezetési,
haztartasvezetési, illetve gyermeknevelési témaban felmeriilt kérdéseket célorientaltan tudtak
atbesz€lni.

A program segitette a résztvevoket az alkalmazkodasi problémak megoldasaban,
keretet biztositott a kozosségben felmeriild konfliktusok kulturdlt, nyilt megbeszélésére,
megoldasara.

Emellett médot adott a kozosség tamogaté erejének kiakndzaséra, olyan problémaék
oldott, informalis kézegben valé megvitatasira, mint a parkapcsolati nehézségek, a csaladi
tdmogatas hidnya, a pénzkezelési nehézségek, a j6v6kép bizonytalansaga.

- Kozosségi szorakozas:

Masik k6zosségépité programunk oktober ota havi 1 alkalommal keriil megrendezésre.
Mind az anyak, és mind a gyermekek részt vehetnek ezen a mulatsdgon, amely a jolét érzését
kelti a csaladokban, csokkenti a stresszt, szorongast, illetve azt a f4jdalmat, amit atéltek akar a
bantalmazas, vagy a nehéz élethelyzet miatt.

Csoportos kozds ének, tinc, mulatsadg keretében kicsit kikapcsolédhatnak,
szérakozhatnak. Erfs k6zosségépit6 szerepet tolt be ez a program, nagyon kedvelik, és varjak.




- Munkaerdpiaci tanacsadas:

Otthonunk 2 munkatéarsa tartott 6 alkalombdl 4ll6 munkaer6piaci csoportfoglalkozast
édesanyaink szdmara, akik nagy orommel fogadtik az otletet. Itt nagyon széles témat oleltek
fel, hiszen onnantdl kezdve, hogy hogyan 6ltézziink fel egy allasinterjira, vagy hogyan irjunk
meg egy Onéletrajzot, nagy szemléletvaltozdson mentek at lakoink. Reméljiik, ez nagyban
segiti majd elhelyezkedési esélyeiket. Tervezziik azt, hogy folytatjuk munkénkat, hisz nagy
volt rd az érdekl6dés.

- Gyakorlati terephely:

Gyakorléhelyként vettiink részt a szocidlis szakképzésben. 5 féiskolai, ill. 1 egyetemi
hallgatot segitettiink a szakmai kompetencidk megszerzésében, az elméletben megszerzett
tudas gyakorlati érvényesitésében, a szakmai szerep elsajétitdsanak folyamataban. A program
sorén az ELTE és a Wesley Janos Lelkészképzé Féiskola Altalanos Szocialis Munkas
szakdval, valamint a SOTE Mentalhigiéné Intézet szocialis munka mesterképzési szakaval
mikdodtiink egyiitt.

- Szakmai tovabbképzés:

Minden olyan konferencidn, szakmai megbeszélésen részt vettek az Otthon dolgozoi,
melyek érintik az atmeneti ellatast, amely segitséget, tapasztalatot adhat nekiink csaladjaink
¢életének segitésében.

A szakmai tovabbképzéseken nagy segitséget jelent a torvényi valtozasok figyelemmel
kisérése, Uj szolgaltatisok bevezetésének megismerése, Uj mobdszerek ¢és azok
hatékonysdganak megismerése. Ezen kivill részt vettink kommunikéciés és
adoményszervez6i tréningeken, palyazatirdi képzésen, elbitélet-mentesség tanfolyamon, amik
mind-mind munkank hatékonysagat novelik.

- Mindségbiztositas:

3 évvel ezel6tt az Alapitvany egy olyan mindségbiztositasi modellprojektet dolgozott ki,
mely az dtmeneti intézmények miikodési sajatsagait figyelembe véve adaptalhato.

A program célja volt, hogy a szocidlis és gyermekvédelmi szolgaltatasok értékelheték,
mérheték legyenek, a szolgaltatasok hatékonyabba valjanak azéltal, hogy egy korszeri, a
mindségi szolgaltatasokat, és mitkodést segitd rendszert dolgozzunk ki.

A két évvel ezel6tti projektet folyamatosan kovetjiik a mindennapi szakmai munkénk
soran, illetve témakoéronként dolgozzuk fel Gjra a szakmai teammel figyelembe véve az.
innovaciot.

Nagy segitséget jelent nekiink az elégedettségi kérddivek kiértékelése, amit olyan
csaladok toltenek ki, akik mar legalabb 3 hénapja laknak intézményiinkben, illetve azon
csaladok, akik kikoltézés el6tt toltik ki. Az értékeléskor mindenképp elénk tarul az, milyen
szolgaltatdsokat, modszereket kell bevezetniink, alkalmaznunk, ami a még hatékonyabb
segitséget nyujtja szdmukra.




- Modszertani értekezletsorozat:

Részt vettlink a Nemzeti Csaldd és Szocialpolitikai Intézet Gyermekvédelmi
Foosztilya altal szervezett, immar 5 éve mikddd az dtmeneti gondozas kérdéseit megvitatd
miihelymunka sorozaton, melynek célja szakmai dilemmak megvitatasa, kozos szakmai
allasfoglalas kialakitasa az ellatorendszer egészét érinté kérdésekben. A mithely témaja az
idén az atmeneti otthonok finanszirozasa, vandorl6 csaladok, illetve a kiléptetd rendszer volt.

A tobb otthon altal miikodtetett kiléptet6 lakasok, intézmények a tapasztalatok szerint
novelik a kigondozas hatékonysdgat, az intézményi 16tt6]l valé fiiggetlenedés fokozatos
elérésével — a folyamatos munkavégzés gondozasi szerzédésben vald rogzitésével,
elOtakarékossagi programmal - segitik azoknak az egyébként jol mikodd csalddoknak a
rendszerbdl valo kijutsat, ahol a lakhatds megoldatlansaga az egyetlen probléma.

- Adomanyok:

A mar harom éve tartd intenziv adomanyszerzési programunk révén az idén is sikeriilt
az altalunk segitett csalddok €letét megkdnnyiteniink tobb cég adoményaival.

Az Alapitvany szamara mar rendszeresen adomanyozok kozt - a helyi lakossadgon tul -
tobb nagy cég is szerepel, ugy, mint C & A Mode Kft. ruha adoméannyal, Herman J6zsef
pénzadomdnnyal, amib6l kardcsonyra jatékokat tudtunk vésarolni az Otthonban él6
gyerekeknek. Hasznalati eszkdzokkel a Gabol, Adra XX. keriileti képviselet, Aegon Biztosito
Zrt., Szivbeteg Csecsemdkért Alapitvany, Tesco Global Aruhazak Zrt., Hampex Kft., Szamos
Marcipan, D. S. Depd, Coca — Cola Magyarorszag Kft., Kardos Tibor, Budai Kertcentrum,
illetve a Magyar Elelmiszerbank Egyesiilet, aki élelmiszeradoményokkal, tartés fogyasztasi
cikkekkel segitette csaladjaink életét.

Az FHB Bank, Magyar Villamos Miivek Rt., Magyar Export Import Bank Zrt., illetve
az MFB Bank Zrt. pedig pénzadomannyal tdmogatott minket idén.

- Nyari tabor:

Immar 18. alkalommal szerveztiink az Otthonban €16 gyermekek részére.

A tabor célja volt, hogy segitse a gyermekek szamara értékes és vonzo tevékenységek
megismerését és megerdsitse személyiségiik pozitiv értékeit. A felejthetetlen kikapcsolddas,
életre sz6l6 élményszerzés mellett a tdbor lehetdséget nyudjtott a szabadidd eltsltésének
hasznos, személyiséget épitd modjara példat nydjtani, szocialis értékeket kozvetiteni, a
tarsadalmi deviancidkra iranyul6 prevencids tevékenységeket folytatni.

A gyerekek a kdvetkezod programokon vettek részt: kézmives és sportprogramok,
vetélkedok, strand, kiranduldsok (Kalandpark, kisvasit, Csodak Palotéja)
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