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Targy: Kérelem keriileti
Senior Mentor Program anyagi fedezetének biztositasdhoz

Tisztelt Képviselo-Testiilet!

A 2009/2010. tanévben a Képvisel6-Testiilet, a Civil Vallalkozasok Nonprofit Kft., valamint a
Pedagogiai Szolgaltato Kozpont kdzds tdmogatasaval két keriileti iskoldban (Janikovszky Eva
Altalanos Iskola Ullbi ati tagintézménye, Kapolna téri Altalanos Iskola) valosult meg a Senior
Mentor Program.

A program célja az Aaltalanos iskolas gyermekek tanulmanyi eredményességének novelése
elsdsorbah az egész életen at tartd tanuldshoz sziikséges egyik alapképesség, a szovegértés
képességének tanoran kiviili fejlesztése. A fejlesztés megvalositasa az egyéni banasméd elvére
épitve, idosebb felnottek — mentorok kdzremitkodésével torténik.

A tanév soran a két iskolaban szolgalé 9 mentor dsszesen 34 gyerekkel foglalkozott, ebbol 27
gyerekkel heti rendszerességgel az egész tanéven keresztiil. A mentorok 1440 onkéntes Orat
teljesitettek. ’

Az érintett iskolavezetok, pedagdgusok, és a mentorok tapasztalatai szerint minden fejlesztett
gyermek esetében sikeriilt pozitiv eredményeket elérni az év folyaman. A mentorok tobbsége
feladatain tal szamtalan mddon segitette a ra bizott gyermeket, voltak akik a csalddokkal is
felvették a kapcsolatot. A szovegértési képesség fejlesztése mellett azt a személyes figyelmet,
torodést, gondoskodast, szeretetet nyujtottak a gyerekeknek, ami a legtobbjuk csaladi életébol
hianyzik az egészséges fejlodéshez.

A program konkrét eredményei, a megvaldsitas részletes beszamolodja, valamint a programban
résztvevok tapasztalatai a mellékletekben olvashatok.

A program sikeressége, a gyermekek fejlédésére gyakorolt pozmv hatdsa miatt a Janikovszky
Eva Altalanos Iskola szeretné folytatni, és a keriilet més iskolai is szeretnének bekapcsolédni a
programba a 2010/2011. tanévben.

Az iskolak részben, alapitvanyaik segitségével tudjak tdmogatni a programot, a hidnyzo
fedezethez a Képvisel6- Testiilet tamogatasat kérjiik az alabbi mértékben:




Iskola

Osszkoltség

Rendelkezésre 4llo
fedezet

Képviseld-
Testiilettd]
tdmogatas

kért

Budapest Févaros X. Keriilet K6banyai
Onkormanyzat

Janikovszky Eva Altalanos Iskola Ull6i
iti tagintézmény'

1101 Budapest, Ul161 it 118.

150. 000 Ft

100. 000 Ft

50. 000 Ft

Budapest Fovaros X. Keriilet Kébanyai
Onkormanyzat

Janikovszky Kva Altaldnos
Kapolna Téri tagintézménye
1105 Budapest, Kapolna tér 4.

Iskola

150. 000 Ft

150. 000 Ft

Budapest Févaros X. Keriilet Kébanyai
Onkormanyzat

Bem Jozsef Altalanos Iskola

1101 Budapest, Hungaria kit. 5.

300. 000 Ft

200. 000 Ft

100. 000 Ft

Budapest Févaros X. Keriilet K6banyai
Onkorméanyzat

Harmat Altalanos Iskola

1104 Budapest, Harmat u. 196-198.

300. 000 Ft

50. 000 Ft

250. 000 Ft

Budapest Févaros X. Keriilet Kébanyai
Onkormanyzat

Kada Mihaly Altalanos Iskola

1103 Budapest, Kada u. 27-29.

300. 000 Ft

100. 000 Ft

200. 000 Ft

Osszesen:

1.200 000 Ft

450. 000 Ft

750. 000 Ft

A programbevezetés koltségei a Civil Vallalkozasok Nonprofit Kft. munkatdrsainak egy tanévre

sz0616 programkoordinacios feladatellatasat biztositjak.

Programkoordinacios feladatok:

® megszervezni a tagtoborzast és tajékoztatni a jelentkezoket,

e clvégezni a tagkivalaszto interjukat és kialakitani a mentorcsoportokat,
e megszervezni a mentorok felkészitd tréning- és csoportfoglalkozasait,
e folyamatosan biztositani a mentorcsoportok és az altalanos iskoldk kozotti hatékony

egylittmikodést,

e keresni és bevonni jabb szervezeti partnereket a program fenntarthatésaga érdekében (pl.
iskolak alapitvanyai, keriileti vagy orszagos kdzhasznu szervezetek),
o clvégezni az év kozbeni €s év végi méréseket, értékeléseket €s kozvélemény-kutatasokat.

A feladatellatas a Pedagogiai Szolgaltaté Kozpont munkatarsaival kdzosen torténik, akik egyrészt
munkakori feladataikon beliil részt vesznek a mentorprogramban, masrészt koordinaljak a Civil
Vallalkozasok Nonprofit Kft. tevékenységét.

' A mar megkezdett program folytatasanak kéltségei alacsonyabbak, a mentorok mar rendelkezésre allnak.
% A 1571/2009. /1X.. 24.) sz. Bp. Fév. X. ker. Onk. hat. alapjan a Kapolna Téri A. 1. részére Senior mentor program
bevezetésére 2010, évre biztositott 190. 917. Ft 2010. jinius 30-ig felhasznalasra keriilt. Jelen igény a 2010.

szeptember 1-én indulé tanévre vonatkozik.
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Hatérozati javaslat:

1. Budapest Févéros X. Keriilet Kébanyai Onkorméanyzat Képviseld-testiilete 250.000 Ft forrast
biztosit a Nevelési Tandcsad6 és Pedagdgiai Szolgaltaté Kozpont részére a Senior Mentor
Program Janikovszky Eva Altalanos Iskola Ull8i (ti tagintézményében, a Janikovszky Eva
Altalanos Iskola Kapolna Téri tagintézményében, a Bem Jozsef Altalanos Iskolaban, a Harmat
Altalanos Iskol4ban, és a Kada Mihaly Altalanos Iskolaban torténd bevezetéséhez a 2010. évre az

esetlegesen kies6 bevételekre képzett céltartalék terhére, amely Osszeget a céltartalékbol
felszabaditja.

2. Budapest Févaros X. Keriilet Kébanyai Onkormanyzat Képviseld-testiilete tigy dont, hogy a
koltségvetési rendelet Osszeallitisakor 500. 000 Ft forrast tervez a Senior Mentor Program
Janikovszky Eva Altalanos Iskola Ull6i ati tagintézményében, a Janikovszky Eva Altalanos
Iskola Képolna Téri tagintézményében, a Bem Jozsef Altalanos Iskolaban, a Harmat Altaldnos
Iskolaban, és a Kada Mihaly Altalanos Iskolaban torténd bevezetéséhez a 2011. évre.

Budapest 2010. augusztus a.
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1. MELLEKLET:

A SENIOR MENTOR PROGRAM KOBANYAI EREDMENYEI ORSZAGOS
' EREDMENYEKKEL OSSZEHASONLITVA

AZ ONKENTES SZOLGALAT POZITiV TARSADALMI HATASAI

A Senior Mentor Program egy tarsadalmi mozgalom, amely idésebb fein&tteket visz a kéziskolakba a

gyermekek tanulmanyi eredményeinek javitasa érdekében.

Az 55 év feletti dénkéntesek egyéni- illetve kis

csoportos foglalkozésokat tartanak, és segitik a tanarokat. A Senior Mentor Program 2 éve muikodik, és jelenleg

8 szolgalati helyszinen van jelen Magyarorszagon.

ORSZAGOS EREDMENYEK

2010 februarjaban 48 tanart kérdeztiink meg a
programban valé részvétel el6nyeirdl. A tanarok
tulnyomo tébbsége pozitiv hatast figyelt meg a
gyerekeknél.

Didkok és tanarok altal élvezett eldnydk

- A megkérdezett tandrok 77%-a azt mondta, hogy
“nagyon igaz”, hogy a mentorok munkajanak pozitiv
hatdsa van.

- Kézel 90 szazalékuk gy hiszi, hogy a mentorok
szolgalatukkal segitik a gyerekeket, akikkel
foglalkoznak.

Amint aldbb iadthato, koriilbeliil 81 szazalékuk arrol
szamol be, hogy a tanitvanyok olvasasa/szovegértése
sokat vagy kicsit fejlédott, mig 19 szazalékban nem
lattak véltozast. Annal a tanitvanyndl, akinél nem
tapasztaltak a vart fejlédést, az okot a tanitvany
hianyzasanak, koncentrécids- vagy viselkedési
problémainak tulajdonitottak.

Olvasasban/sz6vegértésben vald fejlédés

Sokat fejlédott 37,5%
Kicsit fejlédott 43,8%
Ugyanolyan maradt 18,7%
Kicsit rosszabb lett 0%
Sokkal rosszabb lett 0%

A megkérdezett tandrok a tanitvanyok tobb mint 76
szazalékanal [atnak fejlédést a tanitvanyok
magabiztossagaban az egyéni foglalkozdsok
kévetkezményeként.

Magabiztossaghban vald fejodés

Sokat fejlédott 28,9%
Kicsit fejlodott 47,4%
Ugyanolyan maradt 15,8%
Kicsit rosszabb lett 5,3%
Sokkal rosszabb lett 2,6%

KGBANYAI EREDMENYEK

2010 februarjaban 10 kébanyai tanart kérdeztiink
meg a programban valé részvétel elGnyeirdl. A
tandrok egyhangu tébbsége pozitiv hatast figyelt meg
a gyerekeknél.

Diakok és tanarok altal élvezett el6nyok

- A megkérdezett tandrok 90%-a azt mondta, hogy
“nagyon igaz”, hogy a mentorok munkajanak pozitiv
hatdsa van.

- 100 szazalékuk ugy hiszi, hogy a mentorok
szolgdlatukkal segitik a gyerekeket, akikkel
foglalkoznak.

- A megkérdezett tanarok 50%-a azt mondta, hogy
“nagyon igaz”, hogy a mentorok munkajanak — a
tanitvanyokon tul - pozitiv hatasa van az osztalyra is.

Amint alabb lathaté, 100 szazalékuk arrél szamol be,

hogy a tanitvanyok olvasisa/szévegértése sokat vagy
kicsit fejlédott, mindenkinél [dttak pozitiv valtozast.

‘Olvasasbhan/szovegértésben vald fejlédés

Sokat fejléd&tt 75%
Kicsit fejl6dott 25%
Ugyanolyan maradt 0%
Kicsit rosszabb lett 0%
Sokkal rosszabb lett 0%
A megkérdezett tanarok a tanitvanyok 100
szazalékanal latnak fejl8dést a tanitvanyok
magabiztossagaban az egyéni foglalkozasok
kévetkezményeként.
Magabiztossagban valé fej6dés
Sokat fejl6dott 63%
Kicsit fejl6dott 38%
Ugyanolyan maradt 0%
Kicsit rosszabb lett : 0%

Sokkal rosszabb lett 0%




Az dnkéntesek életében bekdvetkezd pozitiv valtozas

A 2010 februarjaban megtartott csoportfoglalkozason 19 mentort kérdeztiink meg, mit tapasztaltak a
programban valé részvétel soran. A kovetkezd tablazatok azt mutatjak, hogy a Senior Mentor Program

onkénteseinek véleménye szerint a programban valé munkajuk jo hatassal van életiikre. Ennél a

felmérésnél meg akartuk ismerni a véleményiiket a kozosségi szolgilatban szerzett tapasztalataikrol is.

Kiilonosen az akartuk megtudni, hogy a mentorok érzése szerint hogyan valtoztak tdrsadalmi

kapcsolataik, valamint hasznossaguk a kozosség szamara.

Tarsadalmi kapcsolatok Sokat
novekedett

Tajekozottsagom az altalanos iskolak szilkségleteirdl... 16%
Lehetdségem, hogy iddsebb felndttek korében lehessek... 5%
Tajékozottsagom a helyi kdzGsségi eseményekrdl és 5%
tevékenységekrdl...
Meggybzddésem az iddsebb felndit Gnkéntesek iskolai 37%
szolgalatanak értékérdl. ..
Tarsadalmi szerepvallalas Sokat

: novekedett
Az iskolaknak nyuijtott szolgalatom hasznossagaval kapcsolatos 32%
érzésem... :

A tarsadalomnak nydjtott szolgalatom hasznossagaval kapcsolatos ~ 32%
érzésem...

Az ifjisagnak (diakoknak) nytjtott szolgalatom hasznosséagaval 37%
kapcsolatos érzésem...
Meggy6z6désem a kbzszolgalat fontossagardl... 47%

Osszefoglalas és konkluzio

Novekedett
74%
63%
63%

47%

Novekedett
63%
58%
47%

26%

Csokkent
0%
5%
0%

0%

Csdkkent
0%
0%
o

0%

Nem
valtozott
1%
26%
32%

16%

Nem
valtozott
5%

1%
16%

26%

A fenti adatok demonstraljak, hogy a tanarok és Senior Mentor Program egyéni tagjainak tapasztalatai
szerint az 6nkéntes szolgalat mind a didkokra, mind a tanarokra és az onkéntesekre pozitiv hatassal
van. A Senior Mentor Programmal kapcsolatos negativ hatasrol elhanyagolhaté mértékben szamolnak

be.




2. MELLEKLET: o o
SENIOR MENTOR PROGRAM KERULETI MEGVALOSITASA KOBANYAN
A 2009-2010. TANEVBEN

ELOZMENYEK
1376/2009. (VIIL. 27.) sz. Bp. Fév. X. ker. Kéb. Onk. hatdrozata
(12 igen, 3 ellenszavazattal, 7 tartozkoddssal)
Budapest Fdvdros X. keriilet K6bdnyai Onkormdnyzat KépviselS-testiilete hozzdjdrul a Senior
Mentor Program aldabbi 2 kébanyai dltaldanos iskoldban torténd bevezetéséhez:
- Janikovszky Eva Altaldnos Iskola tagintézménye (1101 UllGi it 118.)
- Kdpolna téri Altaldnos Iskola (1105 Kdpolna tér 4.)

A hatarozat értelmében a Janikovszky Eva Altalanos Iskola tagintézményében (1101 Ullsi ut
118.) a Civil Vallalkozasok Nonprofit Kft finanszirozza a program koltségeit, a Kapolna téri
Altalanos Iskolaban (1105 Kapolna tér 4.) a Budapest Févaros X. ker. Kébanyai
Onkormanyzat Képviselé-testiilete altal a Budapest Févaros X. ker. Kébanyai Onkormanyzat
Nevelési Tanacsado és Pedagogiai Szolgaltatdé Kozpont koltségvetésében biztositott keretbol
kertil finanszirozésra a program 300.000 Ft értékben.

A program célja az altalanos iskolas gyermekek tanulmanyi eredményességének ndvelése
els@sorban az egész életen at tarto tanulashoz sziikséges egyik.alapképesség, a szovegértés
képességének tanoran kivilli fejlesztése. A fejlesztés megvaldsitisa az egyéni banasmod
elvére épitve, iddsebb felnbttek — mentorok kozremilkodésével torténik.

A program olyan 55 év feletti mentorokat biztosit, akik elkotelezettek a gyermekek, az
oktatds, a koOzosség irant, akik tiirclemmel, élettapasztalataikkal segitik az olvasas
elsajatitasaban az altalanos iskolas didkokat, akiknek ez gondot jelent.

A Senior Mentor Program tagjai masodikos, ill. harmadikos &ltalanos iskolas tanuloknak
segitenek, az olvasds és szovegértés elsajatitasdban 45 perces foglalkozasok keretében,
gondoskodassal-teli kapcsolat kialakitasara torekedve. Az egyéni tagok iskolanként egy-egy -
csoportot alkotnak, és munkajukat a program koordinator segiti.

Varhato eredmények

Budapest mas keriileteiben a pedagdgusok, gyermekek, mentorok szerint pozitiv tapasztalatok
szerint mikddik a Senior Mentor Program, amely timogatja a dolgozd csaladokat, noveli a
didkok tanulmanyi teljesitményét, megsokszorozza a gyereckek tarsadalmi és
problémamegoldd képességeit, cs6kkentik az iskolai hidnyzast, novelik az érettségizok
aranyat, és az egyik leghatasosabb mddszert biztositjak a fiatalkori biindzés megeldzésére.




MEGVALOSITAS

A Senior Mentor Program bevezetésére - a képvisel6testiilet hatarozata alapjan - amelyrol a
2009. augusztus 27-én dontott, - keriiletiink két iskoldjaban, a Kapolna Téri Altaldnos
Iskoléban és a Janikovszky Eva Altalanos Iskola Ullsi uti Tagintézményében kertilt sor.

A két intézményben Osszesen 9 mentor szolgalt a 2009-2010. tanévben. A Képolna Téri
Altalanos Iskolaban 4 mentor, Janikovszky Eva Altalanos Iskola Ull6i uti Tagintézményében
5.

A két iskolaban szolgald 9 mentor Gsszesen 34 gyerekkel foglalkozott a tanév sorén, ebbdl 27
gyerekkel heti rendszerességgel az egész tanéven keresztiil. 1440 6nkéntes orat teljesitettek.

A mentorok kivalasztisa és bevezetése az iskolak életébe a kiovetkezé folyamat alapjan
tortént:

Képviselotestiileti hatarozat

Tagtoborzas elinditasa

Tagtoborzé hirdetések megjelentetése Kdbanyai Hirekben és mas napilapokban

Intézményi tagsagra jeloltekkel valé kapcesolatfelvétel

Tagkivélasztd interjuk

- Egyéni tagsagi egytittmikddési megallapodasok megkotése

Els6 csoportfoglatkozasok €s tréningek megszervezése az egyéni tagok csoportjainak

Egyéni tagok bemutatasa az altalanos iskolakban

Az egyéni tagok részvétele csoportonként az altalanos iskolak tanévnyitd ertekezleteln- PSZK
munkatars kozremikodésével

Olalatogatasok — mentor és mentoralt ismerkedése - PSZK munkatars kodzremiikddésével
(Oralatogatasokat szerveziink mindkét intézményben, a mentorok itt szerezték elsd
benyomasukat a mentoralt diakrol.)

Sziil6t hozzajarulas megkérése

A foglalkozasok elinditasa

Mentorok felkészitése

Szakmai kapcsolattartds, a Senior Mentor program tamogatdsa a PSZK vezetdje és
munkatarsai részérdl az elmult tanévben folyamatos volt. A tdmogatasban részt vett: Herczeg
Katalin intézményegység-vezetd, G. Marton Gyongyi pedagogiai munkatars, Saly Géborné
fejlesztd pedagogus (Janikovszky E. A.L) és Sari Eva pedagdgiai munkatars.

Részt vettek: a mentorok felkészitésében, orszagos sajtotdjékoztaton, tovabbi lehetséges
mentorok felkutatdasanak segitésében, tréningfoglalkozdsok vezetésében, mentorok
beszamoldjan a féléves és éves eredményekrdl, éves Gsszegzést készitettek.

A mentorok felkészitése sokrétli. Tréninget tartottak a PSZK munkatirsai a kovetkezd
témaban: Személyiségfejlddés, Kommunikacids alapismeretek, Olvasashoz kapcsolodo
gyakorlatok, Olvasasfejleszté foglalkozas, Hasznos tippek mentoroknak. Segitséget adtak a
tanitvanyok megismeréséhez és jellemzéséhez. A félévi és év végi beszamoldkon jelen voltak,
a felmeriilé problémakra megoldasokat vazoltak fel. Az ilyen tipusu beszélgetésekre (kérdezz-
felelek) nagy igényiik volt a mentoroknak. Jatékos készségfejleszt6 feladatlapokat allitottak
Ossze €s mutattak be, hasznos tanacsokkal kiegészitve.

Mentori foglalkozas altalanos tartalma

A mentorok a foglalkozasokat minden esetben rdhangolodd beszélgetéssel kezdték, majd a
fejlesztésre varo teriiletnek megfeleléen valtozatos feladatokkal, jatékos tevékenységekkel
végezték a fejlesztést.




A legtobb gyermeknél problémat okoz: a motivacio hiany, a koncentracio- és figyelemzavar,
a szegényes szokincs, a logikus gondolkodds hidnya €s még sorolhatnank, amelybdl
kovetkezik a szovegértés alacsony szintje.

Ennek megfeleléen a legfobb cél a legtobb gyermeknél az olvasastechnika fokozatos
tokélesitése, szokincsfejlesztés, a szOvegértés, szovegalkotas fejlesztése, az alapvetd
matematikai miiveletek gyakorlasa.

Olyan képességek kialakitasa a cél, amelyek alkalmassa teszik a gyermeket a megismerésre,
az egylittmlikodésre, az 6nalld tanulasra.

A legtobb mentor nem az iskolai feladatok megoldasara helyezi a hangsulyt, hanem az
ismeretek vj kornyezetbe, Gj feladatba torténd megoldasat tartja elsddlegesnek. Ennek
megfelelden jatékos eszkozoket visznek a foglalkozasra pl. marokko, dobokocka, babzsak,
domborzati térkép, mesekonyv, elbeszélés stb.

Mentorok és a pedagdgusok kapcsolata
A mentorok és a pedagdgusok kapcsolatara az Oszinteség, segitd szandék, Jomdulat
partnerkapcsolat volt a jellemzo.

A gyermekek szovegértési képességének fejlodése

A gyermekek szovegértési képességének fejlodése egyénileg véltozo, de éltalanosan
elmondhato, hogy a gyermekek beszédbatorsiga novekedett, szivesen részt vesznek a
beszélgetésben, tobbnyire helyesen alkotnak mondatot, kérdésekre mondattal valaszolnak,
verseket, meséket mondanak el egy kis segitséggel vagy segitség nélkiil, a képi és irott
informacidkat Osszekapcsoljak. Az elsGdleges megértéstdl a mélyebb megértéshez valo
eljutas, szovegelemzé miveletek alkalmazasaval (képi értelmezés, informacio kiemelés,
értelmezés, lényegkiemelés, oOsszefiiggések felismerése, kovetkeztetések levonasa,
véleményalkotéds, reflektaldas) — valtozé mértéki szintet értek el. Helyesirasi készség
fejlesztése, az iras eszkozzé fejlesztése az év soran rendszeres volt.

Szocialis kompetencia fejléddése a program soran

Onismeret fejlédése.

Onallosag és dnbizalom — amely az elfogadottsaghbol falaké érzelmi biztonsdgon, a tévedés
jogan, a realis Onismereten €s az identitas életkornak megfeleld stabilitasan alapul.
Szabalykdvetés és szabalyalkotds — amely mindenféle emberi egylittélés és sikeres
egylittmikadés alapveto feltétele.

Empétia — a masok érzelmi allapotara vald rahangolodas képessége, a megértés, a sikeres
kommunikacié €s az eredményes egytittmikodés alapja.

Eredmények

A tanitdi beszamoldk alapjan elmondhaté, hogy a gyermekek fejlédése latvanyos,
megmutatkozik a  dolgozatok eredményében, a mindennapi kommunikécioban,
kapcsolatokban a  szovegértés-, szovegalkotds, a matematika ¢és a  szocialis
kompetenciateriileten.

A beszamolot készitette: Sari Eva pedagogiai eléadd PSZK




3. MELLEKLET: .
RESZLETEK - MENTORI ES TANITOI TAPASZTALATOK

Bati Jolan Eva mentor

A nevem Bati Jolan Eva, és a Janikovszky Iskoldban mentorkodtam. Minden tanitvdnyon a
2.d osztalyba jar, osztalyfonokiik Guzsvari Monika.

L.D.
O azért keriilt a programba, mert komoly szévegértési problémai voltak. Egy szem, nehezen
sziiletett gyerek, a sziil6k szemefénye. Az anyuka helyes, aranyos. Tényleg igyekszik segiteni.

Rengeteget fejlédott. Mar kénnyebben olvas, igy jobban oda tud figyelni a tartalomra.
Kérdésekre mindig tud felelni, de néha egyediil is Osszefoglalja az olvasottakat. Matekbol
meg szenzacios. Egész jol ir és szdtagol.

Meg nem olel, mint a tobbiek, de igényli, hogy megsimogassam a fejét.

K. ZS.

O mindenben igen lassu. Teljesen valtozé teljesitményt mutatott. A napkdzis tanarndtol
tudom, hogy Zsombor eddig nem tudott masokkal egyiittmikoédni. Ez viszont a kozos
foglalkozasokon jol ment neki.

A fiuk felvaltva olvastak, feladatlapon. dolgoztak, kozos torténetet meséltek,. felvaltva,
mondatonként fiizve a térténetet. Ugy gondolom, ez mindkét gyerckt6l igen nagy dolog.
Nagyon megszerették a marokkot. Ez j¢ alkalmat adott a szorzas €s Osszeadas gyakorlasara.
Osszességében Zsombornal is van kis valtozas. Amikor meglat, szalad, hogy megéleljen.

K. I

Egyszer taldlkoztam az anyukajaval. Igen egyszer(i asszony. Nagycsalddosok. Igen
szegények. Irisz irdsa és helyesirasa, valamint szamolasi nehézségei miatt keriilt a programba.
Eldszor a szorzoétabla tanulds volt soron. Mikor a szorzast mar elég jol tudta, kideriilt az
Osszeadas és kivonas sehogy se megy, ha tizedest kell valtani. Olyan jol megtanulta
mindkettét, hogy mar O is tudott marokkdval szamolni. Az rasa és helyesirasa is sokat javult.
Olvasni a kezdetekt6l tudott és értette is mit olvas. Davidhoz hasonldan 6 is sokat fejlddott.

O is igényt tart egy barati 6lelésre.

L.F. .

O eredetileg nem volt a programban, de nagyon szeretett volna jénni. Csendes, ragaszkodo,
szorgalmas gyereknek ismertem meg.

Tulajdonképpen nem is szorul korrepetalasra, de a szeretetigénye Oriasi.

Az iskolaban dolgozékrol:
Barmi kérésem, vagy kérdésem volt, mindig kaptam segitséget, vagy valaszt. Baratsagos,
segitOkész, aranyos embereket ismertem meg.

A mentorkodasrol

" Nagy élmény volt ez az év. A kezdeti nehézségeket leszamitva 6rém volt a gyerekekkel

foglalkozni. Kitalalni, melyik nap mivel lehet az érdeklddésiiket felkelteni. Figyelni, mikor
faradnak, mikor célszeri taktikat valtani. Szdoval, nagyon élveztem.




dr. Bir6é Eszter mentor

2010 februarjatol végzek mentori munkat a Janikovszky Altalanos Ull6i Gti Tagiskoldban. A
3./d osztalybol két gyerekkel foglalkoztam.

Az egyik gyermeknek, K. T.-nak elsdsorban olvasasi és szovegértési problémai vannak, €s
nagyon visszahlizodd, nem tudja megmutatni a tudasat. Vele nagyon sok olyan feladatot
végeztiink, amelyek ezt a lemaradast fejlesztik.  Olvasassal (mesék, versek),
beszélgetéssel, képekrol beszélgetéssel, a helyesiras és a nyelvtan gyakorlasaval fejlesztettem
a képességeit. Kifejezetten torekedtem arra, hogy ne az iskolai feladatokat oldjuk meg,
hanem ujabb helyzetekben, feladatokban hasznalja fel a tudasat. Nagyon jo kapcsolat alakult
ki koztiink. Ugy érzem, hogy a figyelem és érdeklddés, ami feléje iranyult a részemrdl nagyon
megerdsitette a személyiségét és a gyakorlassal egyiitt sokkal batrabban irja és jobban teljesiti
az iskolai feladatokat is.

A masik gyerek, B. K. tulkoros, sokat betegeskedik, és igy nagyon lemaradt. Amikor
megismertem még szamfogalma sem volt, nem beszélve a szorzotablarol. Ehhez képest az
iskolaban mar a torteknél, a mértékegységek atvaltasanal stb. tartottak. Olvasasi készsége jo,
de a sz6vegértése €s az irdsa nagyon gyenge. Vele is nagyon sokat beszélgettiink, sokat mesél
a csaladjardl, felmendir6l, kedvenc kutyajardl, kérdez rélam is, valamiféle kolcsonds
kapcsolat alakult ki koztiink. A szokincsét is fejlesztettiik célzott gyakorlatokkal, de
problémat okozott még az ABC nem tudasa is. gy a nyelvtanra, helyesirasra és az irds
gyakorlasara is nagy hangsulyt fektettem. Gyakran kihagy a figyelme, igy az egyéni
foglalkozasok nagyon fontosak a szamara. A csaladi hattere is olyan, hogy a sziil6k nem
tudnak Neki segiteni. Ezért is nagyon sokat jelentett szamara, hogy egy felndtt, aki tud
segiteni, egyénileg foglalkozik Vele. Ugy érzem, hogy O is nagyon sokat fejlédott, még a
szamolasban is, és ahhoz is inspiraciét kapott t6lem, hogy miért fontos kitartdan tanulni. Ugy
latom, hogy sokkal inkdbb akar ma tanulni, mint amikor megismertem.

Mindenképpen az a tapasztalatom, hogy mar Onmagiban az egyéni foglalkozas is nagy
tamogatas a gyermekeknek. Attol, hogy érzik, hogy én csak Oértik jovok az iskoldba és
engem azalatt az oOra alatt ki lehet sajatitani és lehet t6lem barmit kérni, kérdezni, nem
beszélve a célzott gyakorlatokrol, igen nagy segitség a gyermekek fejlodéséhez. Erre az
egyéni odafigyelésre nincs lehet6ség az iskolaban, és a hatranyos helyzetli gyerekeknek igen
sokat jelentenek ezek az alkalmak. En ugy fogom fel ezt az Snkéntes munkat, hogy ha csak
egy kicsit sikeriil segiteni Oket abban, hogy késébb t&bb lehetéségiik legyen, akkor mar
megeérte.

Spollar Erika mentor

A gyermekek, akikkel foglalkoztam, hatranyosan szocializalt kornyezetbol érkeztek, ami nem
volt ismeretlen szamomra, hiszen Indidban, ahol tanitottam, az 6sszes gyermek ilyen volt, igy
sejtésem  volt, egyaltaldn, hogy lehet megkozeliteni ezeket a  gyerekeket.
Gyorsan tul voltunk a kezdeti ellenallason, szurkoltam a kosarpalyan, ha kellett, pihentem
egylitt, ha faradtak voltak. A ¢cél?27??? Kicsit tébb legyiink, mint voltunk.
Boldog vagyok, hogy a pedagégusok kivétel nélkiil partnerek voltak, baratsagok szovodtek
koztiink.




Papp Zsuzsanna mentor

Két harmadikos kisgyerekkel foglalkoztam februartol, hetente kétszer 40-45 percet.

A kisfiuval nagyon nehéz volt. Nagy ellenallonak bizonyult. Zsigeri ellenallas van benne az
iskolaval, a tanulassal szemben. Sok-sok probalkozassal (rejtvény, kartya, mesélés,
magnespatkoval kisérletezés, érdekes tiikrozéses konyv, dobokockak, sokféle feladatlap,
rajzolas, verseny stb.) is, nehéz volt munkéra birni 6t. Azért az olvasasban, szovegértésben
pici javulast latok. Beszélgetni sem szeretett.

A kislany szivesen j6tt, sokszor a hazi feladat megesinalasat kérte. Neki a szamtannal vannak
igazi problémai. Abban is sokat segitettem, de ott nagyok a hatranyok (fejlesztd
pedagogushoz is jar). Kevés hibaval olvas, a helyesirasa jo. Az utols6 alkalmak valamelyikén
eljutottunk odaig, hogy 6 kérdezett ra egy kifejezésre, amit nem értett. (Addig, ez az én
reszortom volt, csak biztattam a kérdezésre.) Szivesen beszélgetett az ¢letérdl, programjairdl,
baratndirdl.

Szivesen végeztem ezt a munkat, még akkor is, ha néha bantott a sikertelenség. De tudom,
hosszl tdvra dolgozunk. !

A gyerekek tanito nénije szerint mindketten fejlodtek, még a nagy ,.ellenalld” is, jobban részt
vettek az oran, a kész lecke onbizalmat adott szamukra, s 6 is erésitette benniik, hogy milyen
jO, hogy kapjak ezt a segitséget.

Jovore is szivesen folytatom a mentorkodast.

Kosz6ndm mindenkinek a segitséget.

Kiss Erika tanitd
A Senior Mentor program Keretén beliil osztalyombol 6 tanuloval foglalkoznak mentorok.

Segitomunkajukat lelkiismeretesen, rendszeresen végzik.

Minden alkalommal megbesz€ljiik tapasztalataikat, sokszor még telefonon is konzultalunk a
gyermekek fejlodésérél, a gondokrdl. Arrdl, hogy miben €s hogyan segithetnek a tanulasban
¢és a nevelésben. A gyermekek varjak a foglalkozasokat, érzik a Kkitlintetett figyelmet, a
torodést. Sokat er6sodott az onbizalmuk, a fontossagérzésiik.

Mentoraink kedves szavakkal, sok beszélgetéssel, apré kis ajandékokkal, hétvégi
programokkal is szinesitik fejleszté munkdjukat.

A gyerekek komoly segitséget kapnak a délutani feladatok megoldasahoz, a tanultak
gyakorlasahoz.

Beszédbatorsaguk, szovegértésiik, olvasasi technikajuk szépen fejlodik.

Meglatasom szerint megtalaltik a segit6ink a k6zds hangot a gyerekekkel, hatékonyan tudtak
bekapcsolddni a fejlesztd, felzarkoztatd munkaba.

Remélem, hogy a program tovabb folytatodik és jovore is kisérnek Benniinket a tanitas-
tanulas-nevelés rdgos utjan.

Koszonjiik munkajukat!




BUDAPEST FOVAROS X. KERULET KOBANYAI ONKORMANYZAT
JANIKOVSZKY EVA
MAGYAR-ANGOL KET TANITASI NYELVU ALTALANOS ISKOLA
1105 Budapest, Banya u. 32.
Telefon/fax: 262-0087
banvasuli@banvasuli.sulinet.hu

Senior- mentor program értékelése

A programhoz iskolank Ulléi 1uti tagintézménye 2009 szeptemberében
kapcsolddott egy 2.-os osztallyal. Indulaskor egy-egy mentor egy-egy gyerekkel
foglalkozott. Kezdetben a gyerekek kelletleniil mentek, hiszen a szabadidejiikbol
vettek el, mig a tobbiek kint jatszottak, nekik tanulni kellett. De hamar rajottek,
hogy a patronalé ,tanar” néni figyelme, tor6dése csak az Ovék, csak egyediil
velikk foglalkozik. A személyes figyelem igénye altalaban fokozott ezeknél a
gyermekeknél, hiszen otthon nem kapjak meg. Az érdekes, Otletes, jatékos
feladatok is -amelyekkel a mentorok késziiltek a foglalkozasokra— megtorték az
ellenallast, igy a késObbiekben olyan gyerekek is mentek a foglalkozésra, akik
nem is voltak a programban.

2010 februarjatol boviilt a mentorok, s igy a korrepetalt gyermekek szama nagy
oromiinkre.

A gyerekek egyértelmiien sokat fejliédtek a szovegértésben, olvasasban,
magabiztosabba, batrabb4 valtak, érzelmileg gazdagodtak.

A pedagogusok legtobbszér napi munkakapcsolatban alltak a mentorokkal,
tajékoztattak egymast. Kiilén érdem, hogy a patréonusok egyediil, onalldan
dolgoztak, nem kellett a pedag6gusnak felkésziteni, tartalmi munkaval segiteni.
Nagyszerlinek, rendkiviil hasznosnak tartjuk a programot!

Szeretnénk folytatni, ha lehet6ség van ra!

Budapest, 2010. julius 5.

Damoé Eva
igazgatd
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1570/2009. (IX. 24.) sz. Bp. Fév. X. ker. K6éb. Onk. hatarozata

(12 igen, 1 ellenszavazattal, 5 tartézkodassal)

Budapest Févaros X. keriilet Kébanyai Onkormanyzat Képvisel-testiilete — a 1376/2009.
(VIIL 27.) szamu hatarozataban foglaltak alapjan — 109.091,-Ft 6sszegii forrast biztosit a
Nevelési Tanacsadé és Pedagdgiai Szolgaltatd Kozpont részére a Senior Mentor Program
Kapolna Téri Altalanos Iskoldban torténd bevezetéséhez a 2009. évre az esetlegesen kies6
bevételekre képzett céltartalék terhére, mely sszeget a céltartalékbol felszabadit.

Felkéri a polgarmestert a sziikséges intézkedések megtételére.

Hatéridé: 2009. szeptember 30.
Felel0s: Verbai Lajos polgarmester
Végrehajtasért felelds: dr. Neszteli Istvan jegyzo
Végrehajtas el6készitéséért felelds: Bajtek Mihalyné

dr. Kantasné dr. Szabé Ivett féosztalyvezetok
Martonné Tamas Marta igazgatd

1571/2009. (IX. 24.) sz. Bp. Fov. X. ker. K6b. Onk. hatarozata

(14 igen, 1 ellenszavazattal, 5 tartdzkodassal)

Budapest Fovaros X. keriilet K6banyai Onkormanyzat Képvisel-testiilete felkéri a
polgarmestert, hogy a 2010. évi koltségvetésbe — a 1376/2009. (VIIL. 27.) szami
hatarozataban foglaltak alapjan — a Nevelési Tanacsadé és Pedagdgiai Szolgaltatéo Kézpont
részére a Senior Mentor Program Képolna Téri Altaldnos Iskolaban térténd bevezetéséhez
kertiljén betervezésre 190.917,-Ft 6sszegli forras.

Egyben felkéri a polgarmestert a sziikséges intézkedések megtételére.

Hatérid6: 2010. januar 10.

Felelds: Verbai Lajos polgarmester
Gyéri Dénes alpolgarmester

Végrehajtasért felelds: dr. Neszteli Istvan jegyzd

Végrehajtas elokészitéséért felelds: Bajtek Mihalyné

dr. Kantasné dr. Szabé Ivett féosztalyvezetdk
Martonné Tamas Marta igazgaté




