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_3i. számú előterjesztés 

az Érbetegek Rehabilitációja Alapítvány támogatási kérelméről 

I. Tartalmi összefoglaló

Az Érbetegek Rehabilitációja Alapítvány (székhelye: 1144 Budapest, Ond vezér út 43. fsz. 2., 
bírósági nyilvántartási száma: 01-01-0010072, adószáma: 18191798-1-42, bankszámlaszáma: 
1 l 714006-20434623, OTP Bank Nyrt., képviseli: Kiss Judit elnök, a továbbiakban: Alapítvány) 
célja az egészségügyi alapellátás, az egészséges életmód ellátását célzó szolgáltatások nyújtása, 
fogyatékos személyek életvezetési képességének helyreállítása, rehabilitációjuk megvalósulása 
érdekében nyújtott szolgáltatások biztosítása. 

Budapest Főváros X. kerület Kőbányai Önkormányzat (a továbbiakban: Önkormányzat) évek óta 
megbízási szerződést köt az Érbetegek Rehabilitációja Alapítvánnyal egészségügyi, szociális és 
pszichológiai feladatok ellátására. A megbízási díja a 2026. évben 18 OOO OOO Ft. 

Az Alapítvány évente két, civil szervezetek részére kiírt pályázatból finanszírozta a működését és 
a szakmai munkáját, ezektől a pályázati bevételektől azonban az idei évben forráshiány miatt 
elesett, emiatt a szakmai munkája ellehetetlenült. Az idei évben a pályázni kívánt összeg 9 millió 
Ft volt. 

A fentiekre való hivatkozással az Alapítvány elnöke, Kiss Judit kérelemmel fordult az 
Önkormányzathoz, hogy támogatást kérjen az Alapítvány működési költségeihez (banki 
költségek, webtárhelyfenntartás ára, telefonköltség, tisztítószer és irodaszer költsége, 
nyomtatópatron és bérlet költsége, számviteli szolgáltatás és arculati elemek költségei, 
taxiköltség rendezvényekre és mozgássérültek szállítására, állatasszisztált terápia költsége, 
szakmai programok költségei, reprezentációs költség, alkalmazott béren kívüli juttatása stb.) 

Tekintettel arra, hogy az Alapítvány évek óta a kerületben élő hátrányos helyzetű csoportok 
társadalmi esélyegyenlőségéért tevékenykedik, javasolom 5 OOO OOO Ft működési célú támogatás 
nyújtását a kőbányai lakosok javára végzett rehabilitációt támogató szakmai munka segítése 
érdekében. 

A támogatáshoz szükséges fedezetet a Budapest Főváros X. kerület Kőbányai Önkormányzat 
2026. évi költségvetéséről szóló 2/2026. (II. 19.) önkormányzati rendelet (a továbbiakban: 
költségvetési rendelet) 9. melléklet 13. sora (Előre nem tervezett feladatok tartaléka) terhére 
javasolom biztosítani. 



II. Hatásvizsgálat

A támogatás biztosításával az Önkormányzat segíti a tartalmas szakmai programok szervezését, 
és ezzel közvetve támogatja a megváltozott munkaképességű emberek reintegrációját a 
társadalomba, valamint hozzájárul ahhoz, hogy változzon a társadalom hozzáállása a 
fogyatékossággal élő emberek felé. 

III. A végrehajtás feltételei

A támogatás fedezete a költségvetési rendelet 9. melléklet 13. során rendelkezésre áll. 

A támogatást támogatási szerződés keretében, utólagos elszámolási kötelezettséggel, valamint az 
összeg felhasználási feltételeinek meghatározásával biztosítja az Önkormányzat. 

Az Alapítvány támogatásáról szóló döntés a Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. 
évi CLXXXIX. törvény 42. § 4. pontja alapján a Képviselő-testület kizárólagos hatáskörébe 
tartozik. 

IV. Döntési javaslat

Budapest Főváros X. kerület Kőbányai Önkormányzat Képviselő-testülete meghozza az 
előterjesztés 1. mellékletében foglalt határozatot. 

Budapest, 2026. március,,�·" 

�� 
Weeber Tib9l 

Törvényességi sz mpontból ellenjegyzem: 
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1. melléklet az előterjesztéshez

Budapest Főváros X. kerület Kőbányai Önkormányzat Képviselő-testületének 

.... /2026. (III. 12.) határozata 
az Érbetegek Rehabilitációja Alapítvány támogatási kérelméről 

1. Budapest Főváros X. kerület Kőbányai Önkormányzat Képviselő-testülete az Érbetegek
Rehabilitációja Alapítvány (székhelye: 1144 Budapest, Ond vezér út 43. fsz. 2., bírósági
nyilvántartási száma: 01-01-0010072, adószáma: 18191798-1-42, bankszámlaszáma: 11714006-
20434623, OTP Bank Nyrt., képviseli: Kiss Judit elnök) részére 5 OOO OOO Ft egyszeri működési
célú támogatást nyújt az Alapítvány működési költségeinek fedezése céljából a Budapest Főváros
X. kerület Kőbányai Önkormányzat 2026. évi költségvetéséről szóló 2/2026. (II. 19,)
önkormányzati rendelet (a továbbiakban: költségvetési rendelet) 9. melléklet 13. sora (Előre nem
tervezett feladatok tartaléka) terhére.

2. A Képviselő-testület felhatalmazza a polgármestert a támogatási szerződés megkötésére, az
előirányzat-átcsoportosítás végrehajtására, valamint a költségvetési rendeletben történő átvezetés
érdekében a szükséges intézkedések megtételére.

Határidő: azonnal 
Feladatkörében érintett: a Humánszolgáltatási Főosztály vezetője 

a Gazdasági és Pénzügyi Főosztály vezetője 
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Kőbányai Önkormányzat 
WeeberTibor alpolgármester úr részére 

Tárgy: Támogatási kérelem 

Tisztelt Alpolgármester úr! 

Alapítványunk az Érbetegek Rehabilitációja Alapítvány (ÉRREHAB Alapítvány) közhasznú szervezet 
(székhely: 1144 Budapest, Ond vezér út 43. fszt.2., adószám: 18191798-1-42, nyilvántartási szám: 01-
01-0010072 közhasznú minősítés bejegyzéséről rendelkező bírósági határozat 
száma:16.Pk.60865/2006/10 képviseli: Kiss Judit elnök) azzal a kéréssel fordul Önhöz, hogy 
szervezetünk működését és szakmai programjainkat 5 millió forinttal támogassák. 

Indoklás: 
Az utóbbi 4 évben a Bethlen Gábor Alapkezelő civilek részére kiírt pályázatán forráshiány miatt 
utasították el a működési költségre beadott pályázatainkat, a Slachta Margit NSZI Fogyatékossággal 
élők részére kiírt szakmai pályázaton pedig 2025 év végén a sikeres pályázatunk szintén forráshiány 
miatt nem került kifizetésre, így szervezetünk szakmai munkája lehetetlenné válhat. 

Alapítványunk évente a két pályázaton összesen 9 millió Ft-ra pályázik, amiből jelenleg nem áll 
rendelkezésünkre semmilyen összeg. 
Az éves lecsökkentett működési és szakmai költségvetésünk S.OOO.OOO Ft-ból hozható ki, amit 
számlákkal igazolni tudunk (banki költségek, webtárhely fenntartás, telefonköltség, tisztítószer, 
irodaszer, nyomtatópatron, bérlet, számviteli szolgáltatás, arculati elemek, taxiköltség rendezvényekre, 
mozgássérültek szállítására, állatasszisztált terápia költsége, szakmai programok a szív- és érrendszeri 
betegek szurese érdekében, kulturális programok, társszervezetekkel való szakmai- és 
élményprogramok, M(ÉRTÉK) tudományos előadássorozat a FSZEK Kőbányai Könyvtárral való 
együttműködés keretében, reprezentációs költség, alkalmazott béren kívüli juttatása stb ... ) 

Az utóbbi 25 évben sikerült Budapest X. kerületében elérnünk, hogy változzon a társadalom hozzáállása 
a fogyatékossággal élő emberek felé, az érintettek megváltozott munkaképességű munkavállalóként 
dolgozhassanak, merjenek kimenni az utcára az emberek közé, élményeket adjunk, tartalmas szakmai 
programokkal segítsük a reintegrációt a társadalomba. 

Idén októberben lesz alapítványunk megalakulásának 20 éves évfordulója, mivel munkánk Kőbánya 
lakosságával, a Bajcsy-Zsilinszky Kórház STROKE Centrumával, Angiológiai- és Mozgásszervi 
Rehabilitációs osztályainak munkájával szorosan összefügg, ezért idei szakma programjainkat a kerület 
országos szinten történő népszerűsítése köré csoportosítottuk. 

Kérjük, támogassák kérésünket! 
Köszönjük megtisztelő együttműködésüket! 

Budapest, 2026.01.29. 

Tisztelettel: Kiss Judit 
kuratóriumi elnök 
Érbetegek Rehabilitációja Alapítvány 

2. melléklet az előterjesztéshez
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KÖLTSÉGVETÉS 

Érbetegek Rehabilitációja Alapítvány (ÉRREHAB Alapítvány) közhasznú szervezet (székhely: 1144 
Budapest, Ond vezér út 43. fszt.2., adószám: 18191798-1-4.2, nyilvántartási szám: 01-01-0010072 
közhasznú minősítés bejegyzéséről rendelkező bírósági határozat száma:16.Pk.60865/2006/10 
képviseli: Kiss Judit elnök). 

A pályázat célja: 
Programunk az artériás érbetegség miatt fogyatékossággal élő emberek és a szív-és érrendszeri 
betegségek rizikófaktoraival élő lakosság preventív, szemléletformáló gondolkodására fókuszál. 
Tevékenységünkön keresztül próbáljuk előadások, szűrővizsgálatok, közösségi élmények 
segítségével az egészségtudatos gondolkodást fejleszteni. Célunk az integrált programokon keresztül 
hidat építeni a látható fogyatékossággal élők és a veszélyeztetett populáció között. 

Szakmai programok 2026. évre 

Integrált szakmai programok fogyatékossággal élők és a lakosság közös részvételével, érzékenyítő 

program fiatalok bevonásával 

► (M)ÉRTÉK Tudományos előadássorozat -kiemelt program FSZEK Kőbányai könyvtárral közösen havi
rendszerességgel

► Görög ételek és táncház - Kőbányai Görög Önkormányzat és Belloiannisz görög nemzetiségi község

tagjaival közös kapcsolatok révén

►Egészséges ételeink program/ szív- és érrendszeri prevenciós program - dietetikai főzőshow, edukáció
sztárvendéggel

► Közös éneklés flashmob fiatalokkal a Szent László templom előtt, drónfelvétel, image-videó­

sztárvendéggel

►OHP Futóverseny fogyatékossággal élőknek - kiemelt program

► Kulturális programok- színház, mozi

Szakmai programok: 

►Állatasszisztált terápia - heti rendszerességgel- Szőrös Szívek és Segítő Mancsok terápiás Egyesület

Buborék terápiás kutya és felvezetője részvételével 

► AAK kommunikációs terápiák (augmentatív és alternatív kommunikáció (AAK)

►Neuropszichológiai fejlesztő tréningek

► Finommotorikai-, élményközpontú fejlesztő tréningek

►Csoportterápiák

► Konferencia előadások

Működési költségek: 

Weblapfejlesztés, adminisztrációs ktgs, üzemeltetési ktgs, utazási ktgs, 

A pályázati összeget 2026. 04.01. - 2027. 03.31.pályázati évben szeretnénk felhasználni. 
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Részletes költségvetés: 

Szakmai megvalósítás költségei Összesen / pályázati év 

Integrált szakmai program 200.000 Ft Görög ételek és táncház -

fogyatékossággal élők és épek Kőbányai Görög Önkormányzat és 
közös rendezvénye- kiemelt Belloiannisz görög nemzetiségi 
program község tagjaival közös 

kapcsolatok révén 
Állatasszisztált terápia 300.000 Ft heti rendszerességgel /25 e Ft/hó 

Belépőjegyek 200.000 Ft kulturális programok, múzeumok, 
mozi ( csoportos és egyéni) 

OHP Futóverseny 200.000 Ft regisztráció, egyéb költségek 
fogyatékossággal élőknek - (2025-ben: 120 fő részvételével) 
kiemelt program 
Integrált, szemléletformáló 200.000 Ft Közös éneklés flashmob 
szakmai program fiatalokkal a Szent László 
fogyatékossággal élők és épek templom előtt, drónfelvétel, 
közös rendezvénye- kiemelt image-videó- sztárvendéggel 
program 

Egészséges ételeink program/szív 150.000 Ft Dietetikai főzőshow, edukáció 
és érrendszeri prevenciós sztárvendéggel 
program 
(M)ÉRTÉK Tudományos 150.000 Ft FSZEK Kőbányai könyvtárral 
előadássorozat -kiemelt program közösen havi rendszerességgel 
AAK kommunikációs eszközök, 150.000 Ft Stroke betegek csoportos terápiás 
Afázia gyakorló. Neuroének eszközei 

Szakmai vállalkozói díjak 400.000 Ft Sajtókomm: 150e, dietetikus: 
lS0e, programszervező: 100e 

Reprezentációs költség 500.000 Ft rendezvények vendéglátása /év 
kávé, tea, víz, üdítő, szalvéta, 
pogácsa, sütemény, munkaebéd, 
virág stb ... 

Menedzsment személyi jellegű 400.000 Ft Rewin utalvány - szakmai team 
egyéb kifizetések részére 
Szakmai továbbképzés 400.000 Ft MST, ORFMMT szakmai 

konferenciák 
Működési költségek /pályázati Összesen/pályázati év 
év 

Weblapfejlesztés (immateriális 200.000 Ft Fővárosi Törvényszék előírása 
ktgs) szerint 
Adminisztráció költségei 1.000.000 Ft Irodaszer, pénzügyi szolgáltatás, 

könyvelés (nyomtatópatron, 
Irodai eszközök, banki költségek, 
számviteli szolgáltatás, pályázati 
díjak stb) 



Mobiltelefon, postai költségek, 200.000 Ft 

szórólap, névkártya 

Üzemeltetési ktgs 150.000 Ft 

BKK bérlet, taxiköltség 200.000 Ft 

kerekesszékeseknek 
Összesen S.OOO.OOO Ft

Köszönjük megtisztelő együttműködésüket! 

Tisztelettel: 

Budapest, 2026. február 12. 
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Vettel szolgáltatás, posta, névjegy 

Vegytisztító, tisztítószer 

BKK: 113.400 ft/év , Taxi: Kb 90 e 
Ft 

Kiss Judit kuratóriumi elnök 

Érbetegek Rehabilitációja Alapítvány 


