Budapest Féviros X. keriilet bﬂ )9, szam1i eléterjesztés
Kébanyai Onkormanyzat

Polgarmestere

és Képviselo-testiiletének

Tagjai

Eléterjesztés
a Képviselo-testiilet részére
a Kébanya Kozbiztonsagaért Kozalapitvany prevenciés programjanak timogatisarél

I. Tartalmi 6sszefoglalo

A kozépiskolas kamaszkor nehéz idGszakot jelenthet egy csaladban. Egyrészt a fiatal keresi
onmagat, érzelmi és lelki allapota hullamzo lehet, masrészt probal tavolodni a sziiloktél, hogy
kialakitsa sajat egyéniségét. Ez a folyamat sokszor szorongéssal, aggodalommal, indulatokkal
teli is lehet. Ez az id6szak sajnos magaban hordozza a szerhasznalat fokozott kockazatat is.

Koos Judit r. drnagy, a BRFK X. keriileti Rend6rkapitanysadg binmegel6zési-drogprevencios
¢és aldozatvédelmi referense, aki szakmai munkajaval segiti a K6banya Kd&zbiztonsagaért
Kézalapitvany (a tovébbiakban: Kézalapitvany) ,,(V)ESZJELZES — Szabadulés a valodi tét”
biinmegel6zési programjat, abban prevencios jellegi eladasokat tart, osszeallitott a kamaszok
szamara egy képzést ,,Fejben, 1élekben rendben” cimmel.

A képzés sordn az Onismereti és a kommunikédcios ismeretek, a konfliktuskezelés, a
drogprevencios ismeretek €s az online biztonsdg, az online térben sziikséges biztonsagi
szempontok keriilnek el6térbe. A képzés csapatmunka forméjaban zajlik, ahol a részt vevo
fiatalok az emlitett témakorokkel kapcsolatban megfogalmazott kérdéseikre maguk keresik és
fogalmazzdk meg a valaszaikat. A tréning a fiatalok lelkidllapotara fokuszdlva a valos
sziikségletekre ad alternativ valaszt.

A képzés 6t nap alatt dolgozza fel a fent emlitett 6t témat, mintegy 12-16 {6 részvételével. A
képzés mellett a szabadidé hasznos és értelmes elt6ltésére iranyuld tevékenységek, sport- és
miivészeti programok megszervezésére is hangsulyt fektetnének a tréning vezet6i, akiknek a
csapata egy prevencios szakemberbdl, egy mentalhigiénés trénerbol és egy pszichologusbol all.
Az eloterjesztés 2. mellékletét képezd képzési terv egy Otnapos tréningre szol6 koltségtervet
tartalmaz.

A Kozalapitvany kuratériumi elndkével, Toth Béla Laszloval egyeztetve a ,,Fejben, 1élekben
rendben” cimi képzés a Kozalapitvany prevencids programjahoz kapcsolddva valdésulna meg.

Javasoljuk, hogy az Onkorményzat 2 400 000 Ft 6sszegli egyszeri miikodési céli timogatast
nyujtson a Kozalapitvany részére a ,,Fejben, 1élekben rendben” cimii képzés megtartasa céljabol
(szakemberek Oradija, szabadidés tevékenységek, Onismereti tarsasjatékok, irodaszerek,
uzsonna koltsége). A tamogatas 6sszegébdl 4 tréning (4*5 nap) megszervezésére lesz lehetdség.

A 2023. évi koltségvetési targyalasok soran 1étrejott megallapodas szerint a Képviselo-testiilet
altalanos tartalékabol a Képviselo-testiilet tagjai 10-10 millié forint felhasznéalasara sajat
képviseléi kezdeményezéssel tehetnek javaslatot, a tdmogatasbol 1800 000 Ft Osszeget a
Budapest Févaros X. keriilet K6banyai Onkormanyzat 2023. évi koltségvetésérdl szold 3/2023.
(II. 23.) 6nkormanyzati rendelet (a tovabbiakban: koltségvetési rendelet) 12. melleklet 4. sora
(Képviselo-testiilet altalanos tartaléka terhére javasoljuk biztositani az aldbbi megosztas szerint:



Stemler Diana részér6l 600 000 Ft, Huszti-Vouszka Andras Norbert részér6l 1 200 000 Ft. A
tamogatasbol 600 000 Ft Osszeget pedig a koltségvetési rendelet 12. melléklet 9. sora
(Polgarmester altalanos tartaléka) terhére javasoljuk biztositani.

II. Hatasvizsgalat

A képzés célja olyan ismeretek megszerzése, mely erdsiti a fiatalokban a felelosségtudatukat,
Onismeretiiket, de eszkozt is kapnak arra vonatkozdan, hogyan lehet a nehézségeiket lekiizdeni,
a mai ¢lethelyzetben eléjiik allo kihivasokra helyesen reagalni. Felkészitést kapnak arra is, hogy
megtanuljak, hogyan tudjak feldolgozni sajat problémajukat, illetve a bajba jutott tarsaiknak
akar drogproblémaval, akar életvezetési nehézségekkel, esetleg az osztalytarsaikkal vald
konfliktusokkal kapcsolatban hogyan tudnak céliranyosan, j61 és hatékonyan segiteni.

II1. A végrehajtas feltételei

A tdmogatds fedezete a koltségvetési rendelet 12. melléklet 4. soran (Képviseld-testiilet
altalanos tartaléka) és a 12. melléklet 9. soran (Polgarmester altalanos tartaléka) rendelkezésre
all.

Az Onkorminyzat a tamogatast szerzédés keretében, utélagos elszamolasi kotelezettség
mellett, a felhasznalasi feltételek meghatarozéasaval biztositja a Kdzalapitvany részére.

Az alapitvany tdmogatasardl szo016 dontés a Magyarorszag helyi dnkorményzatairél sz616 2011.
evi CLXXXIX. térvény 42. § 4. pontja alapjan a Képviselo-testiilet kizarélagos hataskorébe
tartozik.

IV. Dontési javaslat

Budapest Fovaros X. keriilet Kébanyai Onkorményzat Képvisel6-testiilete meghozza az
elSterjesztés 1. mellékletében foglalt hatérozatot.

Budapest, 2023. junius ,//¢. ”
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1. melléklet az elGterjesztéshez

Budapest Févaros X. keriilet Kébanyai Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének

../2023. (V1. 22.) hatarozata
a Kébanya Kozbiztonsagaért Kozalapitvany prevencios programjianak tamogatasaroél

1. Budapest Févaros X. keriillet Kébanyai Onkormanyzat Képviselo-testiilete a KSbanya
Kozbiztonsagaért Kozalapitvany (székhelye: 1102 Budapest, Szent Laszlé tér 29., birosagi
nyilvantartasi szama: 01-01-0001236, ad6szama:19660877-1-42, képviseli: To6th Béla Laszld
elndk) részére 2 400 000 Ft mitkodési célu tamogatast nyujt a ,,Fejben, 1élekben rendben” cimii
képzés megtartasa céljabol a Budapest Févaros X. keriilet Kébanyai Onkormanyzat 2023. évi
koltségvetésérdl szolo 3/2023. (II. 23.) onkormanyzati rendelet (a tovabbiakban: koltségvetési
rendelet) 12. melléklet 4. sora (Képviselo-testilet altalanos tartaléka) terhére 1 800 000 Ft
Osszegben, tovabba a 12. melléklet 9. sora (Polgarmester altalanos tartaléka) terhére 600 000 Ft
Osszegben.

2. A Képvisel6-testiilet felhatalmazza a polgarmestert az 1. pont szerinti tAmogatasi szerzodés
1. melléklet szerinti tartalommal torténé megkotésére, tovabba felkéri az eldiranyzat-
atcsoportositas végrehajtasara, valamint a koltségvetési rendeletben torténd atvezetés érdekében
a sziikséges intézkedés megtételére.

Hataridé: azonnal
Feladatkorében érintett: a Humanszolgaltatasi Foosztaly vezet6je
a Gazdasagi és Pénziigyi Féosztaly vezetoje



1. melléklet a ..../2023. (VI. 22.) KOKT hatdrozathoz
TAMOGATASI SZERZODES

amely létrejott egyrészrél a Budapest Févaros X. keriilet Kdébanyai Onkormanyzat
(székhelye: 1102 Budapest, Szent Lasz16 tér 29., PIR szdma: 735737, ad6szama: 15735739-2-
42, bankszamlaszama: OTP Bank Nyrt. 11784009-15510000, képviseli: D. Kovacs Robert
Antal polgadrmester megbizasabol Musté Géza Zoltan alpolgarmester) mint tdmogatd (a
tovabbiakban: Tamogato),

masrészrél a Kébanya Kozbiztonsagaért Kozalapitvany (székhelye: 1102 Budapest, Szent
Laszlé tér 29., birdésagi nyilvantartdsi szdma: 01-01-0001236, bejegyzés ligyszama:
12.Pk.65.158/1991/42., addészama: 19660877-1-42, bankszdmlaszama: OTP Bank Nyrt.
11710002-20083887, képviseli: Toth Béla Laszlé elnk) mint tdmogatott (a tovabbiakban:
Téamogatott),

egyiittesen szerz6do felek (a tovabbiakban: Felek) k6z6tt az alulirott napon és helyen, az alabbi
feltételekkel.

1. A Felek megallapitjak, hogy a Tamogatott a Budapest Fovaros X. kerlilet kdzigazgatasi
teriiletén mikodo — a Polgari Torvénykonyvrol szol6 2013. évi V. torvény 3:378. §-a, valamint
az allamhaztartasrél szolé 1992. évi XXXVIIL. torvény és egyes kapcsolddo torvények
modositasardl szolé 2006. évi LXV torvény 1. § (3a) bekezdése alapjan — 6nallé jogi
személyiséggel rendelkez6, kbzbiztonsagi és biinmegel6zési feladatokat ellatod civil szervezet,
mely részt vesz a kerlileti kozbiztonsagi feladatok ellatasaban is.

2. A Tamogato a jelen szerzodéssel 2 400 000 Ft, azaz kettémillio-négyszazezer forint 6sszegl
mukodési célu tamogatast nytjt a Tamogatott részére, amelynek fedezete a Budapest Févaros
X. keriillet Kébdnyai Onkormanyzat 2023. évi koltségvetésérél szold 3/2023. (1L 23.)
Oonkormanyzati rendeletben rendelkezésre all.

A jelen szerzOdésben meghatarozott cél megvaldsitisa soran esetlegesen felmerild
tobbletkoltség a Tamogatottat terheli, a Tamogatd a tdmogatasi Osszegen feliill tovabbi forras
biztositasat nem vallalja.

A Tamogatott a tamogatds terhére a kétszazezer forint értékhatart meghaladd értéki
arubeszerzésre vagy szolgaltatds megrendelésére kizarolag irasban vallalhat kotelezettséget.

3. A tamogatas formaja egyszeri, vissza nem téritendé tdmogatas. A tamogatott tevékenység
kormanyzati funkcio kodja: 084032 Civil szervezetek programtamogatasa.

4. A tamogatas felhasznalhaté a ,,Fejben, 1élekben rendben” ciml képzéssel Osszefiiggd
koltségekre (szakemberek oradijara, szabadidds tevékenységekre, 6nismereti tarsasjatékokra,
irodaszerekre, uzsonnara). A tamogatas 0sszege 4 tréning (4*5 nap) megtartasara fordithato.

5. A tamogatds nem hasznilhaté fel menedzserszerz6dés alapjan bér- és bérjellegl
kifizetésekre, tanacsadoi dijakra, ado-, illeték- vagy koztehertartozas kiegyenlitésére.

6. A tamogatas folydsitasanak feltétele, hogy a Tamogatott a 2022. évi miikddésérél, vagyoni,
pénziigyi és jovedelmi helyzetérol az iizleti év konyveinek lezarasat kovetden az tizleti év utolso
napjaval készitett beszamolot a nyilvantartast vezetd birdsagnal letétbe helyezze, és a letétbe
helyezés tényét a Tamogatd felé kétséget kizaréan igazolja.

7. A tamogatas folyositdsara a 6. pontban foglalt feltétel teljesitését, valamint a jelen szerz6dés
Felek altal torténd alairasat koveté 15 napon beliil keriil sor atutalds tjdn a Tamogatott
11710002-20083887 szamu bankszamlaszamara.



8. A Tamogatott koteles a tamogatasi 6sszeg felhasznalasardl legkésdbb 2024. februar 15-éig
tételesen elszamolni és irasos, szakmai beszamolot késziteni a Témogatd részére. A tdmogatas
felhasznaldsarol szolé beszdmoldoban ismertetni kell a tamogatds rendeltetésszert
felhasznalasanak korilményeit, valamint tajékoztatast kell adni a Tamogatott tevékenységérol.
A Téamogatott kizarolag a 2023. jualius 1-je és a 2023. december 31-e ko6zotti idészakban
kiallitott és pénziigyileg teljesitett szamlakat szamolhatja el.

9. A Tamogatott koteles a tamogatas Osszegét egyéb pénzeszkozeitdl elkiilonitetten kezelni,
illetve nyilvantartani arra is figyelemmel, hogy a tdmogatas felhasznéaldsdnak mértékérdl a
Tamogatd megkeresésére naprakész informacidkkal tudjon szolgalni.

10. A pénziigyi elszamoldshoz a Tamogaté é4ltal meghatarozott és elektronikusan rendelkezésre
bocsatott szamladsszesitét kell hasznalni, valamint csatolni kell a szédmviteli, pénziigyi
teljesitést igazolé dokumentumok hitelesitett masolatait (szamla, szerzédés, egyéb szamviteli,
illetve pénzigyi teljesitést igazold bizonylatok) az 1. mellékletben meghatarozott modon,
valamint a pénzlgyi teljességi nyilatkozat eredeti példanyat. A Tamogatott térvényes
képviseldje az elszamolas fo0sszesitdjén cégszerti alairasaval igazolja, hogy a tdmogatast a
szerz6désben meghatarozott célra forditotta, az elszamolés iratai valdsak, és tizleti konyveiben
valamennyit nyilvantartja a ra vonatkozo6 szamviteli szabalyok szerint.

11. A Tamogatdé a kifizetett Osszeg felhasznalasat jogosult ellendrizni, az ellenérzést a
Tamogatott koteles elésegiteni az adatoknak, iratoknak az ellendr rendelkezésére bocsatasaval,
tovabba eldre irdsban egyeztetett idopontban és modon a helyszinen e célbdl rendelkezésre
allni.

12. A Tamogatott a timogatas felhasznaldsardl koteles elkiilonitett szamviteli nyilvantartast
vezetni, tovabba a tamogatassal kapcsolatos iratokat, valamint a tamogatds felhasznalast
alatimaszté dokumentumokat, szamviteli bizonylatokat a Tamogat6 altal torténd jévahagyastol
szamitott 10 évig megbrizni.

13. A Tamogatott a jelen szerz6désben régzitett adataiban, illetve nyilatkozataiban, valamint a
dokumentumok 6rzési helyében bekovetkezett valtozast 8 napon beliil kdoteles irasban
bejelenteni a TaAmogatd részére.

14. Kapcsolattartasra és ellenérzésre jogosult a Tamogatéd részérol:

a) a KoObanyai Polgadrmesteri Hivatal Humanszolgaltatasi Foosztdly Koznevelési és
Civilkapcsolati Osztaly,

b) a Belsd Ellenorzési Osztaly.

Kapcsolattarté a Tamogatott részérél: Toth Béla Laszlo elnok.

15. A Tamogatott torvényes képviseldje kijelenti, hogy

a) a jelen tamogatasi szerzodésben foglalt adatok, informacidk teljes kortiek, valddiak,
hitelesek;

b) a Tamogatottnak nem 4ll fenn tartozdsa a Tamogatoval, onkorményzati koltségvetési
szervvel és a Tamogatd kizarolagos tulajdonaban all6 gazdasagi tarsasaggal szemben,

¢) a Tamogatott megfelel a rendezett munkaiigyi kapcsolatok kovetelményének,

d) a Tamogatott a nemzeti vagyonrdl sz616 2011. évi CXCVI. térvény (a tovabbiakban: Nvtv.)
3. § (1) bekezdés 1. pont a) alpontja, valamint az allamhéztartasrél sz616 2011. évi CXCV.
torvény (a tovabbiakban: Aht.) szerinti, torvény elejénél fogva éatlathatd szervezetnek
mindsiil,

e) a Tamogatott nem &ll jogerds végzéssel elrendelt végelszamolas, felszdmolas alatt, ellene
jogerés végzéssel elrendelt csédeljards vagy egyéb, a megsziintetésére iranyulo,
jogszabalyban meghatarozott eljaras nincs folyamatban,

/) akdzpénzekbdl nyujtott tamogatasok atlathatésagardl szolé 2007. évi CLXXXI. térvény 6.
§-aban foglalt kizar6 korilmények a Tamogatottal szemben nem éllnak fenn,



g) a Tamogatottnak nincs 60 napon tdli lejart és ki nem egyenlitett koztartozasa (add, vam
jarulék),

h) a Tamogatottnak az allamhaztartas alrendszereib6l folyositott tamogatasbol eredd lejart és
ki nem egyenlitett fizetési kotelezettsége nincs,

i) a Tamogatott a timogatas tekintetében addlevonasi joggal nem rendelkezik.

A 15. pont a)-h) alpontjdban foglalt kériilmények nyilatkozat szerinti fennéllasa a tdmogatas
nyujtasanak feltétele.

16. A Tamogatott a jelen tamogatasi szerz6dés alairasaval tudomasul veszi, hogy az Allami
Szamveviszék vizsgalhatja a tamogatas felhasznalasat, a jelen tdmogatasi szerzddést és a
tamogatas felhasznalasa soran keletkez6 tovabbi megallapodasokat.

17. A Tamogatott a megvaldsitast akadalyozo, befolyasolé koriilményekrol, tényezokrdl a
Tamogaté kapcsolattartdjat haladéktalanul irasban kételes értesiteni. A Tamogatott koteles a
sajat szervezete bejegyzésérol szol6 1étesité okirat vonatkozasaban bekdvetkezett valtozasrol 8
napon beliil irasban tajékoztatast adni, sziikség esetén a jelen szerz6dés moddositasat
kezdeményezni.

18. A Tamogatott koteles egy Osszegben visszafizetni a timogatasnak

a) a nem tamogatasi célra felhasznalt, valamint

b) anem szabélyszeriien elszamolt

részét annak a jegybanki alapkamat kétszeresével megegyez6 mértéki tigyleti kamataval egyiitt
az elszamolasra rendelkezésre all6 hatarid6 elteltét koveté 15 napon beliil. A hataridé
elmulasztasa esetén a késedelemmel érintett naptari félév elsé napjan érvényes jegybanki
alapkamattal megegyez6 mértékli késedelmi kamatot is fizetni kell.

19. Amennyiben a Tamogatott a szerzodés szerinti tamogatasi célt teljes egészében
megvalositja, a kapott Osszeget azonban nem kélti el maradéktalanul, igy a Tamogatottnak a
tdmogatas fennmaradé részét tigyleti kamatokt6l mentesen kell visszafizetnie. Amennyiben a
Tamogatott a tamogatasi célt nem valodsitja meg teljes egészében, ugy koteles egyOsszegben
visszafizetni a tAmogatas fel nem hasznalt részét annak a jegybanki alapkamat kétszeresével
megegyez6 mértékll ligyleti kamataval egylitt az elszamolasra rendelkezésre allé hatarido
elteltét kovetd 15 napon beliil. A hatarid6 elmulasztasa esetén a késedelemmel érintett naptari
félév elsé napjan érvényes jegybanki alapkamattal megegyez6 mértékii késedelmi kamatot is
fizetni kell.

20. A 18. pont alapjan kell eljarni, ha a Tamogat6 a 8. pontban meghatarozott elszamolast,
illetve a beszamolot részben vagy egészben nem fogadja el. Errél a Tamogaté 15 napon beliil
értesiti a Tamogatottat, a visszafizetési hatarid6 tovabbi 15 nap.

21. A Témogato jogosult a szerzddéstol irasban azonnali hatéllyal elallni, ha a Tamogatott

vonatkozasdban az aldbbiak koziil barmelyik feltétel bekovetkezik:

a) a 15. pont a)-h) alpontjaban foglalt koriilményeiben bekovetkezett valtozds miatt a
tdmogatasra nem lett volna jogosult,

b) a tamogatott tevékenység megvalositasa meghitsul,

c) szerzOdésszegést kovet el, és akadalyozza a tdmogatas felhasznalasanak ellendrzését, vagy

elmulasztja a 17. pontban foglalt bejelentési kotelezettségét, illetve a 8. pontban foglalt

elszamolasi és beszamolasi kotelezettségét.

22. Elallas esetén a tamogatas teljes Gsszegét vissza kell fizetni az errdl sz616 értesités kozlését
kovetd 15 napon belill a jegybanki alapkamat kétszeresével megegyez6 mérteki ligyleti
kamattal egylitt. A hataridé elmulasztasa esetén a késedelemmel érintett naptari félév elso
napjan érvényes jegybanki alapkamattal megegyezé mértékl késedelmi kamatot is fizetni kell.



23. A Felek rogzitik, hogy a szerz6dés megkotése ¢és teljesitése soran a szerzddéssel
Osszefiiggésben természetes személy alkalmazottaik, képviseloik, kozremiikodoik (a
tovabbiakban egylittesen: Kozremiik6ds) személyes adatanak kezelésére keriil sor. Sajat
Kozremik6doje tekintetében mindegyik Fél adatkezel6, az adatkezelé Fél Kozremiikodoje
tekintetében a masik Fél a cimzett. A Felek a Kozremiikodok személyes adatat a szerzodés
kezelése, a szerzOdés teljesitése soran a dokumentumok nyilvantartdsa, szamlakezelés,
valamint az lizleti partnerek elérhetéségének szervezeti egység szintli nyilvantartasa céljabol
kezelik, a teljesitéshez, a jogi igény érvényesitésehez és a szamldzashoz, valamint a vonatkozo
jogszabalyi rendelkezéseknek valé megfeleléshez sziikséges id6tartamig. A Felek kijelentik,
hogy sajat Kozremiikoddiket az adatkezelésrol tajékoztattak.

Felek tudomassal birnak arr6l, hogy a jelen pontban foglalt kitelezettségiik nem teljesitésébol
vagy késedelmes teljesitésébol eredd kovetkezményért teljes kartéritési feleldsséggel tartoznak.

24. A jelen szerzddést a Felek k6z6s megegyezéssel irasban, a jelen szerzédés 8. pontjaban
meghatarozott hatarid6t megel6zéen modosithatjak. A szerz6dés mddositadsa nem iranyulhat a
tamogatott tevékenység eredeti céljanak megvaltoztatasara. A jelen szerzodésben nem
szabalyozott kérdésekben a Polgari Torvénykonyvrél sz6l6 2013. évi V. torvény, az Nvtv., az
Aht., az allamhéztartasrol szol6 torvény végrehaijtasarol szolé 368/2011. (XII. 31.) Korm.
rendelet, valamint az egyéb jogszabalyok vonatkozo6 rendelkezései az iranyadok.

25. A jelen szerzddés négy oldalon harom példanyban késziilt, amelynek elvalaszthatatlan
részét képezi az 1. melléklet.

A Felek a jelen szerzdést elolvasas és értelmezés utan mint akaratukkal mindenben egyez6t
jovéahagyolag alairjak.

Budapest, 2023. jonius,, ” Budapest, 2023. jonius,, ”
Budapest Févaros X. keriilet Kébanya Kozbiztonsagaért Kozalapitvany
Kobanyai Onkormaényzat Tamogatott
Tamogato Toth Béla Léaszl6 elndk
D. Kovacs Robert Antal polgarmester
megbizasabol

Must6 Géza Zoltan alpolgarmester

Pénziigyi ellenjegyzés:

Novak Andrea

osztalyvezeto

Szakmai ellenjegyzés: Jogi ellenjegyzés:
Kalmanné Szabo Judit Dr. Kappel Patricia
osztalyvezeto kamarai jogtanacsos



1. melléklet a tamogatdsi szerzodéshez

Az elszamolasi kotelezettség teljesitésének modja

1. A Tamogatott az eredeti szamlara kézirassal ravezeti, vagy az erre a célra elkészitett bélyegzo
lenyomataval feltiinteti — még megkiildés eldtt — az alabbi tartalmui szoveget:

»A kifizetést a KCO/...... -../2023. szaml tamogatasi szerzodés targyara elkiilonitett tdmogatasi
Osszegbol fedeztem.”

Ezt kovetben a Tamogatott torvényes képviselje a szamlat cégszerll alairasaval ¢s
bélyegzblenyomataval latja el.

2. Az 1. pontban foglaltaknak a szamlara torténd ravezetése utdn az eredeti szamlardl a Tamogatott
fénymasolatot készit. A masolt szamlara a kovetkezd szoveget vezeti ra:

,»A szamla az eredetivel mindenben megegyez0 hiteles masolat.”

Ezt kovetden a Tamogatott torvényes képviseldje a szamla masolatat cégszerii alairasaval és
bélyegzolenyomataval latja el.

3. A pénziigyi elszdmolashoz az elszamolni kivant kiadasok szamviteli bizonylatainak adatait
tartalmaz6 szamladsszesitd eredeti, a Tamogatott térvényes képviseldje altal cégszerlien alairt
példanyat kell bekiildeni. A pénziigyi elszamolashoz bekiilldendd szdmvitelibizonylat-masolatokat
sorszamozni kell a szdmlaGsszesité sorrendjével megegyezden, hogy a tételes ellenérzés sorén a
koltségek, kifizetések egyértelmiien azonosithatoak legyenek. Tovabba a szdmladsszesitd szerinti
azonos sorszammal ellatott dokumentumok csoportositva keriiljenek benyujtasra, pl. a
szamladsszesitdben az 1. sorszammal rendelkezd szamla mogott megtalalhatdé legyen ugyanezen
szamlahoz kapcsolodo kifizetést igazolé dokumentum, szerzdés is.



2. melléklet az el6terjesztéshez

Ko6s Judit r. 6rnagy
BRFK X. keriileti Rendérkapitanysag
Bilinmegel6zési — drogprevencios -

és aldozatvédelmi referens

Fejben, lélekben rendben/ tréning kozépiskolas korosztalynak

A képzés célja a résztvevd fiatalok szamara olyan fogoédzokat adni, amik
segitségével batrabban kapcsolédnak egymashoz, eszkoézoket kapnak a
nehézségeik lekiizdéséhez, a mindennapi konfliktus helyzetek békés,
eredményorientalt megoldasahoz és, hogy a mai élethelyzetekben el6allo
kihivasokra helyes allasfoglalasokkal tudjanak valaszolni.

Fontos cél, hogy er8s6djon tettrekészségiik, felelsségtudatuk sajat maguk
és egymas irant, a jé iranya elkotelezédésiik, mindehhez a sajat
onbizalmuk, 6nismeretiik megerdsitésével lehet eljuttatni 6ket, amire ez a
tréning csomag lehetGséget biztosit. Arra kapnak felkészitést, hogy
megtanuljak: a sajat problémaikkal dolgozni kell, azokat meg kell oldani,
nem jo megoldas elfedni, p6tszerrel kezelni, csak a sebeket nyalogatni. A
kihivasokra, veszélyekre felkésziiltséggel, ismeretekkel, helyes
allasfoglalasokkal kell tudni kész valaszokkal rendelkezni, hogy
elkeriilhessék a bajt.

A képzés tematikaja és litemezése

1. alkalom
Onismeret, 6nbizalom erdsités
Onismeretfejlesztd gyakorlatok, nbizalom épités, tarsas kapcsolati helyzetek

Személyiség tipusok, 6nismereti tesztek, (Belbin teszt, Négy szin kérd6iv, Johari
ablak)

2. alkalom
Kommunikacids ismeretek, asszertiv- pozitiv kommunikaci6, kozléssorompok
Helyzetgyakorlatok, tarsas kapcsolati helyzetek a sikeres kommunikaci6
feltételei Kommunikacios - csatornak, elemek, szabalyok
3. alkalom
Konfliktus kezelés
Konfliktus forrasok- konfliktus fajtak az életiinkben
Konfliktuskezelés moédozatok
Megkiizdési technikak
Onérvényesités — nmegvalositas helye az életiinkben
Konfliktuskezelés a gyakorlatban, szituaciés gyakorlatok




2. melléklet az elGterjesztéshez

4. alkalom
Drog prevenciés ismeretek #4taddsa: Drogsziget jatékkal alapismeretek
tisztazasa, pontositasa
BiintetSjogi Osszefiiggések, egészségligyi — tarsadalmi- pszichés hatasok.
Szituéciés gyakorlatok: - nemet mondés gyakorlasa ,,Hazibuli” jatékkal
Vészjelzés szabaduld szoba latogatas, bulibiztonséag

5. alkalom

Online biztonsdg Az online térben sziikséges biztonsagi szempontok Hogyan
miikodjiink, hogy az online tér elényeit élvezhessiik, a hatranyait kiszlirhessiik.
Veszélyforrasok a neten, feliileteken. Megoldasi lehet&ségek, ha probléma all el6.

A képzés folyamatos csapatmunka, sajat atéléses, élménypedagodgias gyakorlatok
forméjaban zajlik, ahol a fiatalok a megfogalmazott kérdéseikre maguk keresik meg és
fogalmazzak meg a valaszaikat. A munkafolyamatot sok és sokféle interaktiv jaték,
bemutaté eszkoz, kisfilm, egyéb oktatast segité dolog szinesiti és taimogatja, amik mar
rendelkezésre allnak.

A képzés/ tréning Ot téméajat ot nap soran dolgozzuk fel, napi 4 - 5 6ras foglalkozas
keretében.

Idealis megvaldsitasi helyzet példaul nyari vakaci6 idején a fiatalok szamara 6t napos
»tabor” keretében bonyolitani, napi bejar6s forméban déltdl este 18.00 oraig.

Esetleg elutazds taborozas keretében is megtarthaté egy — egy csoporttal a tréning,
ennek elénye, hogy még inkabb lehetGség nyilik tobb interaktiv foglalkozas
megtartasara, mivel egész nap rendelkezésre all erre.

A programot harom szakember vezetné, mint prevencios szakember, mentalhigiénés
tréner és pszichologus.

A tréning 25 — 24 szakmai foglalkozas 6rajat a harom szakember egymas kozott
aranyosan elosztva vezeti.

A tréningen egy- egy alkalommal 12 — 16 f6 kozotti fiatal tud részt venni, ekkora
létszammal tud eredményes lenni a sok- sok csapat/paros munka, ami a feldolgozasi
modszeriink lényege.

A fiatalok szamara minden tréning napon terveziink egy kis uzsonnaval kedveskedni a
sziinetben.
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Extra programként — ha a keretek engedik — a szabadid§ hasznos, értelmes eltoltésére
is szivesen tereljiik a figyelmiiket. Itt olyan a keriiletben elérhet6 programokra
gondolok, amik szérakoztatéak, kihivéast jelentenek szdmukra, képesek Oromet és
sikert hozni. Pl. kiallitds/ mzeum latogatas, falmaszas a MAG4-ben, Gokartozas,
Merkapt telepen sportolasi lehet8ség, pincerendszer latogatds, Helytorténeti
Gyf(ijtemény latogatas stb.

Koltségvonzatok egy turnusra:

- 3 szakember 6radija, 3 X 8 6ra és legalabb 2 - 2 6ra felkésziilési id§
12.000 Ft, 120.000 Ft / f6, a harom {6 részére 360.000 Ft

- fiataloknak uzsonna, naponta 12 — 16 {§ szamara 6t napon
10.000 Ft/ nap, osszesen 50.000 Ft

- irodaszerek a k6zos munkéahoz (irattarté mappa, filctollak,
golyostollak stb.) 50.000Ft

- Onismereti tarsasjaték 40.000 Ft

- Szabadidds program koltsége (mtizeum/kiallitas belépd, gokart)
100.000 Ft

1 | programvezet6é | uzsonna |irodaszerek |szabadidGs | Osszkolt-
. programok | ség
szakemberek tren’lg koltsége
kelléke
2 | 1f6120.000 500 Ft/ 50.000 Ft kiallitas/muz
f6/nap eum
40.000 Ft
0.000 Ft
Kulcskeresé 2
tarsasjaték Gokart/MAG
4
50.000 Ft
3 360.000 ) 50.000 90.000 100.000 Ft 600.000
Ft




