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Tisztelt ELBIR Olvasóink! 

 

Februári hírlevelünkben a „Safer Internet Day” – Biztonságos Internet Nap alkalmából 

készített tanácsokra szeretnénk felhívni az Önök figyelmét. 

 

Kérjük, hogy olvassák el a hírlevelünket, szívleljék meg az abban foglaltakat, és ha tehetik, 

osszák is azt meg családtagjaikkal, ismerőseikkel, barátaikkal és szomszédjaikkal! 

    

Hírlevelünkhöz kellemes olvasást és hasznos időtöltést kívánunk Önöknek! 

 

 

 

A Budapesti Rendőr-főkapitányság Bűnmegelőzési Osztálya 
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Safer Internet Day – Biztonságosabb Internet Napja 2026 

 

Prevenciós ajánlások a Biztonságosabb Internet Napja alkalmából 
A Biztonságosabb Internet Napja egy évente visszatérő világnap, amelynek célja a digitális 

tudatosság növelése és a biztonságos online magatartás népszerűsítése.  A cél az, hogy az 

emberek felismerjék a lehetséges kockázatokat (pl. deepfake, adatvédelmi kérdések), és 

tudatosan használják a technológia adta lehetőségeket.  
Ennek a napnak a jegyében nemcsak a veszélyekre figyelmeztetünk, hanem gyakorlati 

útmutatást is adunk. Íme, néhány ajánlásunk melyekkel egyszerűen és hatékonyan 

megerősítheti digitális pajzsát: 

 

 

 

 

 

 

  Használjon erős, egyedi jelszavakat! 
Minden fiókhoz más jelszót használj, és lehetőleg legyen benne kis és nagybetű, szám, 

valamint speciális karakter. A „123456” és a „jelszó01” sajnos nem elég erős, ezért a 

hackerek könnyen feltörik. 

 

  Ne kattintson gyanús linkekre! 
Ha egy e-mail vagy üzenet sürget, nyereményt ígér, vagy személyes adatot kér, gondolkodjon 

el egy pillanatra. A bankok és hivatalos szervek nem kérnek adatokat linkeken keresztül. 

 

  Frissítse az eszközeit rendszeresen! 
Az operációs rendszer, a böngésző és az alkalmazások frissítései jól célt szolgál, 

folyamatosan fejlesztik, javítják a biztonsági hibákat, melyeket a támadók kihasználhatnának. 

 

A mai nap emlékeztet minket arra, hogy a tudatosság és az odafigyelés a leghatékonyabb 

védelmi eszköz a digitális térben. 

 

 

Budapesti Rendőr-főkapitányság 

    Bűnmegelőzési Osztály  
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Ön a Budapesti Rendőr-főkapitányság havonta jelentkező ELBIR (Elektronikus Lakossági 

Információs Rendszer) hírlevelét olvassa, melynek virtuális hasábjain minden hónapban 

egy adott téma köré csoportosuló bűnmegelőzési tanácsainkat osztjuk meg Önökkel. 

Kövesse minden hónapban hírleveleinket! Amennyiben a Magyar Rendőrség hivatalos 

álláspontját, valamint közleményeit tartalmazó hivatalos forrásra van szüksége, kérjük, 

látogasson el a www.police.hu weboldalra. Ha Önnek a Rendőrség segítségére van 

szüksége, kérjük, tárcsázza a 112-es segélyhívót.  

 

A Rendőrségi Adatvédelmi Nyilvántartás alapján az Elektronikus Lakossági Bűnmegelőzési 

Információs Rendszer (ELBIR hírlevél, a www.police.hu-n jelenleg Bűnügyi Hírlevélként 

nyilvántartott) kiküldése során, a hírlevélhez csatolni kell az „Érintetti tájékoztatót”, amely 

az alábbi linken érhető el: http://www.police.hu/adatvedelmi-tajekoztatok/hu!a-

rendorsegrol!adatvedelem!bunugy!korozes!bunugyi-hirlevel 

 

Amennyiben a jövőben nem kívánja igénybe venni a BRFK ELBIR szolgáltatását, nem tart 

igényt hírlevelünkre, abban az esetben felénk, küldőkhöz (elbir@budapest.police.hu) 

intézett elektronikus levélben bármikor kérheti e-mail címe törlését. 
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A Budapesti Rendőr-főkapitányság telefonszámai: 

 

A BRFK Központi száma: 06 (1) 443-5000    

Központi segélyhívó: 112   

 

BRFK BŰNMEGELŐZÉSI OSZTÁLY elérhetőségei:  

Telefon: 06 (1) 443-5000/ 32-778           Központi e-mail cím: bunmeg.brfk@budapest.police.hu 

BRFK drog-prevenciós összekötő tisztek elektronikus levélcíme: infodrog@budapest.police.hu 

BRFK SMS-vonal hallássérülteknek: 06 (20) 9000-107  

Telefontanú (anonim módon, 24 órában hívható, ingyenes zöld szám): 06 (80) 555-111  

  

Kerületi kapitányságok, rendőrőrsök: 

I.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-457-5600 

II.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-346-1800 

III.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-430-4700 

 Rendőrőrs Békásmegyer Tel.: 061-243-2511 

IV.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-231-3410 

V.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-373-1000 

VI.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-461-8141 

VII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-461-8100 

VIII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-477-3700 

IX.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-455-4800 

X.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-263-7200 

XI.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-381-4300 

XII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-457-5650 

XIII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-236-2800 

XIV.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-461-8150 

XV.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-231-3450 

XVI.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-407-8455 

XVII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-253-2300 

XVIII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-292-9200 

XIX.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-292-9250 

XX-XXIII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-421-1800 

 Rendőrőrs Soroksár Tel.: 061-421-1842 

XXI.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-427-4600 

XXII.  kerületi Rendőrkapitányság Tel.: 061-229-2652 

 Dunai Vízirendészeti Rendőrkapitányság Tel.: 061-203-9132 
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