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a Bajcsy csapatanak

Eurdpa legjobbjai kozott a kébanyai stroke-ellatas: arany fo-
kozatu mindsitést kapott a Bajcsy-Zsilinszky Kérhaz centruma.
Osszeszokott csapattal érték el a nemzetkozi szintii eredményt,
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Aszfaltozza a keriilet a Vaspalya utca még fol-

des szakaszat, uj parkoléhelyek is létrejon-

nek. A kézlekedésben a févarosi beru-

hazasok miatt kell valtozasokkal

szamolni: elindult a 3-as met-
ré belvarosi szakaszanak

: felgjitasa, az utazék min-

dennapjait a fonédé vil-

lamosvonal kéonnyit- g

heti. 12-13.oldal |

Sorra dllnak at a keriileti étter-
mek, a jarvanyiigyi korlatozasok N B
miatt olyan vendéglok is ételfu- | ; m, B e
lyek eddig ezzel nem foglalkoz-
tak. Chinatown pedig adomanyo-
zasi akcioval flizte 6ssze a szol-
ben orvosoknak, névéreknek is
juttat egy adag ételt. SNUGEIE Hogyan miik6dik a jarvanyhelyzetben a felnétt- és gyermekhaziorvosi ellatas?
Az Ujhegyi Rendeldintézet orvosait kérdeztiik. Novemberrel tijra korlatozottabba
l ak asmustra tilalom Iépett életbe, és szigoriibbak a védelmet szolgalé keriileti, illetve orszagos
szabalyok is. 4-5. oldal
a felujitasi kotelezettséggel - 7 4 >
meghirdetett 6nkormanyzati Nlncs megallas:
bérlakasok irant. Helyszini ri-
lelni, és milyen feltételeknek
kell eleget tenniiik eh-
hez.
—anan W Bes - l“—l.—“"'" ' .

tarra bizzak finomsagaikat, ame- o
galtatast: aki rendel téliik, egy-
valt a mindennapi élet a koronavirus-fertézések terjedése miatt: éjszaka kijarasi

Nagyon sokan érdeklédtek

port a Gyakorlé utcabol: kik - n ey - ~

monsucnaci . f@jlesztési kork
miért szeretnének tij otthonra e, esz ESI or e
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Folyamatos a kicsik
boélcsédei beszokta-
tasa Kébanyan a jar-
vanyhelyzetbenis.
Hogyan lehet vigyaz-
ni a biztonsagra a jar-
vanyhelyzetben ott,
ahol a tavolsagtartas
nem elvarhaté? Errél
beszélgettiink a Kéba-
nyai Egyesitett Bolcsodék
vezetdjével. ol

A végéhez kozeledik a Pongrac Idések Klubjanak teljes
megujitasa. A varosrész iddseit kényelmes klubszoba, ét-
kezd, torna- és szamitégépszoba varja, amint javul a jar-
vanyhelyzet. 3. oldal
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Tobbszoros volt a jelentkezés a meghirdetett lakasokra

Az érdeklodék mar az els6 nap délel6ttjén egymas-
nak adtak a kilincset a Gyakorlé utcaban. A hénap
elején tiz helyreallitando6 szocidlis bérlakast hirde-
tett meg az 6nkormanyzat. A jelentkezéknek két
napot jeloltek ki a megtekintésre. Amikor mi ott jar-
tunk, az egyik lakast negyvenen, a masikat 6tvenen

nézték meg két 6ra alatt.

Haromnegyed kilenckor tob-
ben toporogtak mar a Gyakor-
16 utca 8. elétt. El8szor csak
méregették egymast, majd va-
laki feltette a kérdést, hogy a
tobbiek is a IX. emelet 36.-ot
jottek-e megnézni. Bologatas
volt avalasz.

Amig varakoztunk, odalép-
tem egy kozépkoru férfihoz.
Albérletben él a csaladjaval,
két gyermeket nevel, bar egyi-
kiikk mar nagykoru. Az elsd
korben is részt vett, de akkor
nem nyert el helyreallitan-
dé 6nkormanyzati szocialis
bérlakast. KésGbb a Gyakor-
16 utca 16.-ban is 6sszefutot-
tunk. Azt mondta, hogy a ha-
rom kozul szamara ez a leg-
jobb. Karbantartoként dol-
gozik, tudja, hogy mit beszél.
Redlisnak tartotta a K6ba-
nyai Vagyonkezeld Zrt. el5-
zetes koltségbecsléseit, bar
megjegyezte, hogy a bérls so-
kat sporolhat azzal, ha szer-
szamot ragad.

Természetesen nem min-
dent csindlhat meg sajat
maga. Balesetvédelmi és ga-
rancialis okokbdl az elektro-
mos munkakhoz, a vizveze-
tékrendszer vagy a fiités kor-
szerUsitéséhez szakembert
kell hivnia, akitél szamlat
kell kérnie. Az afat tehat nem
lehet meguszni, ezért is sze-
repel bruttd osszeg a koltség-
becslésekben. Az egyéb triik-
kozéseknek a Vagyonkezeld
azzal vette elejét, hogy mind
atiz lakdshoz miiszakileirdst
készitett, felsorolva az elvég-
zendd feladatokat. A konk-
rét miszaki tartalomra és az
elvart mindségre vonatkozo
kovetelményeket tételesen
is rogzitették az elektromos,

illetve a gépészeti munkak
arkalkulacidjaban.

De vissza a Gyakorld utca-
ba!

- Akarhogy osztottunk-
szoroztunk, szamunkra
Budapesten megfizethe-
tetlen egy sajat lakas, még
ababavard hitellel egytitt
is - jegyezte meg egy fi-
atal hdzaspar férfitagja.
Nem panasznak szanta,
inkabb szikar ténykozlés-
nek. Tervezik mar a gyer-
meket, de mint mondta,
,,elobb a fecske is fészket
épit, és csak utanarak to-
jast”. A feleség szeret felujita-
ni, szivesen besegitene példa-
ul a festésbe. Ugy szamoltak,
hogy ha a helyreallitasi mun-
kak egy részét maguk csindl-
jak, akkor kijonnek a Vagyon-
kezeld altal becsiilt 0sszeghbdl.

Beszéltlink egy kisgyerme-
kes hézaspérral is.

- Edesanydammal és anagy-
anyammal éliink egyiitt, a
négy generacid 53 négyzet-
méteren osztozik az egyik
szomszédos hdzban - tud-
tuk meg az asszonytdl. Erzik,
hogy ugy lesz egyre kisebb a
lakds, ahogy né a fiuk.

A jelentkez&knek november
20-aig kellett leadniuk a pa-
pirokat, koztiik azt a bizony-
latot, amely igazolja, hogy a
helyreallitdsra megvan a pén-
zlk. A kérelmeket a Polgar-
mesteri Hivatal Szocialis és
Egészségligyi Osztalya 0sz-
szegzi, és terjeszti a dontés-
hozdk elé. A lakashoz jutokat
a képvisel$-testiilet Kozjoléti
Bizottsaga valasztja majd ki.
Az dnkormanyzat két szerzé-
dést kot veliik. Az elsét a fel-
ujitas idejére, ami kizardlag
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volta tdljelel__rtke';és

indokolt esetben
tarthat tovabb fél
évnél. A bérlGkkel
ezt kovetden irjak
ala a bekoltozésre
is jogosito szerzd-
dést, ugyanis en-
nek feltétele, hogy a
Vagyonkezel§ irds-
ban igazolja a hely-
reallitasi munkak
szakszerl elvégzé-
sét. A szerzddés 6t R
évre sz0l, de ha a bérld eleget
tesz a kotelezettségeinek, ak-
kor folytatodhat a szerzédése.

- Ez mar a mdsodik alka-
lom volt idén, hogy az 6nkor-
manyzat felujitasi kotelezett-
séggel hirdetett meg bérlaka-
sokat. Azért dontottiink igy,
mert a lehet8ség kifejezet-
ten népszerlnek bizonyult, a
nyolcszorost is meghaladtaa

jelentkezdk szama az elsé ki-

iraskor. Vagyis az érdekl8dés
és az igény azt mutatta, hogy
sokak lakhatasi gondjainak
amegoldasahoz jelenthet se-
gitséget a kertileti bérlakdas —
magyarazza Musto Géza Zol-
tan alpolgarmester.

Képviseld-testiileti lilés he-
lyett novemberben ismét
frakciovezetoi értekezle-
tet tartott K6banya vezeté-
se. Ahogy tavasszal, ligy az
06szi veszélyhelyzet idején
is a polgarmester gyakorol-
ja aképviselo-testiilet hatas-
koreit. Kobanyan azonban a
mar bevalt gyakorlat folyta-
todik, D. Kovacs Rébert An-
tal polgarmester a frakciok
vezetodivel értekezve hozta
meg dontéseit.

A frakciovezetoi értekezlet
kiilonleges eseménnyel kez-
doédott: Radvanyi Gabor al-
polgarmester itt vehette at
a honvédelmi miniszter altal
a Bem Jozsef Bajtarsi Egye-
siilet felterjesztésére okto-
ber 23-a alkalmabdl megitélt

Veszelyhelyzeti
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Honvédelemért Kitiinteté
Cim Il fokozatat, a Magyar-
orszag honvédelme érdeké-
ben végzett eredményes te-
vékenységéért, a Magyar
Honvédség feladatai megva-
Iésitasa, tamogatasa érdeké-

o

ben végzett szerepvallalasa
elismeréséiil. A kitiintetés és
a rendhagyo atadas is meg-
lepetés volt, a keriileti veze-
té sem a felterjesztésérol,
sem a cim varhato atadasa-
rél nem értesiilt el6zetesen.

nem lakhatdak le, a beruhazas
igy is megtéril. A szocidlis lak-

bér ugyanis négyzet-
méterenként, kom-
fortfokozattol fig-
g6en 265-285 forint,
ezen felil a dij meg-
hatarozasaban az
egy fére juto jovede-
lem is szerepet jat-
szik. Es ha valaki 6t
éven belil mégis fel-
bontand a lakasszerzddést,
szamla ellenében visszakapja a
felujitasra koltott pénzét.

— Bar a feludjitasi koltségek

Eskut tett Kobanya
uj kepviseloje y
Szik korben, a polgarmester
irodajaban mondta el énkor-
manyzati képviseldi eskiijét és
vette at megbizolevelét a helyi
valasztasi bizottsag vezetdjé-
t6l Bakos Bernadett, Kébanya
Uj helyi politikusa. Bakos Ber-
nadett az LMP listajarol keriilt
be a testiiletbe, miutan a tavaly
Osszel megvalasztott Toth Ba-
lazs tragikus hirtelenséggel el-
hunyt. A K8banyai Hireknek a
28 éves épitdmérnok azt mond-
ta, kiemelt célja folytatni elddje
munkajat, legyen szd a HGs ut-
cardl, vagy akar aferihegyirep-
térzaj elleni kiizdelemrdl. Sze-
retné zoldebbé, rendezettebbé,
élhetébbé tenni keriiletét.

Idén mintegy 2000 négyzet-
méternyi jarda djult meg KG-
banyan, 1 kilométer hosszan.
A munkalatok az augusztusi
nemzeti tinnep utan kezdddtek
és Gsszel fejez8dtek be. A kerti-

let vezetése a tobbi kozt a KG-
rosi Kulturalis Kozpont kori-
li gyalogjardakat, valamint a
Harmat utca Gitar és Téglave-
t8 utca kozotti jardaszakaszat
ishelyredllitotta.
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Az utolsé simitdsokat végzik
amunkasok a Pongrac Iddsek
Klubjan: a tornaszobaba szant
szobabicikli még kicsomago-
lasra, a mosodszobdba szant
mosogépek betizemelésre var-
nak, de az dsszeszerelt Uj bu-
torok mar mutatjak, milyen is
lesz ateljesrancfelvarrdson at-
esett intézmény. A keriilet ta-
valy kiilsGleg, idén pedig belsé-
épitészetileg is korszertsitet-
te a klubot. Uj elektromos ha-
lézatot és fltésrendszert épi-
tettek ki, megujultak a szocia-
lis blokkok és az egészségligyi
helyiség, a tornaszobabordas-
fala pedig mar a mozogni va-
gyokat varja.

- Régrdl ismerem ezt a klu-
bot, nagyon lelakott volt az
épllet, ami nem véletlen, hi-
szen a Pongractelepen él16k
nagyon szerették és szive-
sen hasznaltdk is. Bizom ben-
ne, hogy ugyanennyire fog-
jak szeretni a modernebb uj
belsé teret is — mondja D. Ko-
vacs Rébert Antal polgarmes-

A szemerkél$ esé-
ben huszan-huszon-
Oten gytltek Ossze
oktdber 29-én este a
Kd&banya felsS vas-
uti megallohoz veze-
t6 aluljaroval szem-
ben, a tavaly meg-
ujult Sajé Sandor té-
ren.

- Mar akkor meg-
kérdezték télem,
hogy mi lesz a kutya-
sokkal - mondta révid beveze-
téjében a korzet 6nkormanyza-
ti képvisel§je, Radvanyi Gabor
alpolgarmester. Kivansaguk a
kozeljovében teljesiil, az Ono-
di utca tuloldalan talalhatd,
ma még elhanyagolt teriileten
ugyanis kutyafuttatot épit az
Onkormanyzat a Nemzeti Blin-
megel6zési Tanacs tamogatasa-
vala LEGYEN TERED! minta-
program részeként. A gazdik ja-
vaslatait a ZoldEb Egyesiilet el-
noke osszegezte alakossagi fo-
rumon.

- Zsilipes rendszerti, arnyé-
kos, fliives kutyafuttatot szeret-
nének, benne két-harom jaték-
kal, vilagitassal, ,kutyakuttal”,
6 és 22 dra kozotti nyitvatarta-

ter, akibizik benne, hogy a jar-
vanyhelyzet enyhtilésével fo-
kozatosan ujraindulhatnak
majd az id3sek nappali ellata-
sai. A Pongrac Id8sek Klubja-
ban a klubhelyiség mellett pi-
hendszoba, kényvtarszoba, va-
lamint szamitogépes szoba is
varja a nyugdijasokat, de lehe-
téségiik lesz az épililetben pél-
daul mosasra, szaritasrais.
Tavaly késziilt el az egy te-
lektombon elhelyezkedd Gyon-

ssal - ismertette a kér-
déives felmérés eredményét
Nagyné Hirbek Edina. A kutyak
jatékait rabok készitik majd el.
— A palldval és a szlalommal
nem is lesz gond, az alaguthoz
viszont szakmai segitséget ké-
riink - jelezte az épitész terve-
70, Szedlacsekné Biirszem Gré-
ta, aki szintén zsilipes, kerités-
sel elzart futtatéban gondolko-
dik. A gazda egy elGtérbe 1ép be
ahdzi kedvencével, ahol kényel-
mesen leveheti réla a pérazt
vagy a szajkosarat, kidobhatja
a zacskoban 6sszegyUjtott tirt-
1éket, és ha sikertil odavezetnia
vizet, akkor meg is itathatja az
allatot. A koztertiilet-fejlesztés
fontos eleme az épitészeti biin-
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gyike Ovoda és Gyo6ngyike Bél-
csGde, a Gyermekek Atmeneti
Otthona, valamint a Pongrac
IdSsek Klubja felujitasi mun-
kainak elsd titeme. A K8banyai
Onkormanyzat hészigetelte az
ovodat és a bolesddét, rendez-
te a zOldteruleteket, megujult
a bolesddei és az vodai jat-
szoudvar, az Id&sek Klubjanak
épiiletrészén pedig elvégezték
akiils6 hdszigetelést, a nyilas-
zarok cseréjét.

' megelGzés, amelyben
kiirtjak a bozdtot,
hogy a tertilet atlat-
hatdbb és ezaltal biz-
tonsagosabb legyen.
- Fat azonban nem
vagunk ki - nyomatékosi-
totta Radvanyi alpolgarmester.
A Sajo Sandor téren €16k biz-
tonsagérzetének javuldsa a min-
taprogram eredményességét jel-
zi. — Az atalakitas elStt a tizes
skalan 3-asra, 4-esre értékel-
ték a kornyék biztonsagat, ma
az érték 7 és 8,5 kozott alakul
- hangsulyozta Molnar Istvan
Jend, a Nemzeti BlinmegelG-
zési Tandcs szakértdje. A foru-
mon Mustd Géza Zoltan alpol-
garmester is részt vett, a szer-
vezésben pedig a képviseld-tes-
tilet Kozrend- és Allatvédelmi
Bizottsaganak elnoke, Stemler
Diana segédkezett. A kutyafut-
tatd kialakitasa atervek szerint
még idén elkezdddik.
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Kedves Kobanyaiak!

AEEsisy ,Eurdpa csendes, Ujra csendes...” — irta Pe-
8 : t6fi elkeseredetten, de nem reményvesz-
i =3 tetten 1849 janudarjaban. Kébanya csen-
ﬁ 4 des, ujra csendes... — irhatjuk 2020 no-
= vemberében mi. Lassan husz éve, hogy
\ A kozéleti palydra léptem, de olyan csen-
3 desnek még nem lattam esténként a ke-
riletinket, mint ezekben a napokbaq. Ki-
halt a Szent Laszlo tér, a Gyomrai ut, az Ujhe-
gyi sétany. Ilyet a magyarok utoljara 1956-ban éltek at. Az akko-
ri és amai helyzet kozott azonban lényegi a kiilonbség! A kijarasi
tilalom akkor a megfélemlités egyik eszkdze volt a hatalom gya-
korléinak kezében. Maszk is volt akkoriban, de nem véddeszkoz-
ként funkcionalt, hanem alarcként, hogy mosolygo nagytestvér-
ként tetszeleghessenek a kiilfoldi megszalld er6k. Ma sz nincs
politikai szinhazrdl. Ma az ellenséget nem leplezziik, nem adunk
neki elvtarsi csdkot, és nem razzuk forrén a kezét. Ma néven ne-
vezzilk, és felvessziik ellene a harcot. KézfertGtlenitéssel, maszk-
kal vagy plexipajzzsal, esténként pedig ugy, hogy fegyelmezetten
otthon maradunk. Ma a kijarasi tilalom nem a kevesek jolétét, ha-
nem valamennyiink egészségének védelmét szolgalja. A virus
csak akkor diktalhat nekiink, ha gyengének bizonyulunk, ha nem
tartjuk be ajézan ész dltal megkévetelt jatékszabdlyokat. En is tu-
dom, hogy idénként kényelmetlen a maszk, mert beparasodik téle
a szemiiveg, a kézfertStlenits pedig kiszaritja a bért. Osszességé-
ben azonban még a megszigoritott jarvanyiigyi intézkedések is
emberhez mélto életet engednek élni. Az éttermi vacsorarol vagy
amozirdl &tmenetileg le kell ugyan mondanunk, de a t6bbségnek
megmaradt a munkaja. Es a karantén hetei arra is jok, hogy tobb
idét szenteljiink egymas 6rémeinek, gondjainak megismerésére.
Az élet a tagabb otthonunkban, Kébdanyan sem 4llt meg.
A Szervatiusz Iskola b&vitése halad, az ujhegyi uszoda atadas-
ravar, a Mazsa téri sportcentrum megvaldsitasa pedig elindult.
Kétségbeesésre Petdfi sem latott okot. Nekiink mi okunk lenne ra?
Egyszer mdr sikertilt megfékezni a jdrvanyt. Miért ne sikertilhet-
ne yjra? Ovjuk fegyelmezetten embertdrsainkat és Snmagunkat!
Tartsunk ki! Aldott, meghitt adventet, Kébanya!
_
\ (|

50 2ttt i N

o

D.Kovacs Rébert Antal
Kébdnya polgdrmestere

Aktualitasainkrdl a www.facebook.com/kovacsrobertpolgarmester
oldalon is olvashatnak!

Tisztan latni

' Mara a hideg szél elfujta a szmogot, a port,
igyritkatisztaidd volt, nemcsak Budapes-
ten, de sok helyen az orszagban. Eszak-
Magyarorszagon olyan messzire lehe-
tettlatni, hogy Galyatetdrdl vagy a salgoi
varbdl kristalytisztdn latszottak a Ma-

gas-T4atravonulatai. Enis kihaszndltam a
lehetdséget, bar szandékosan nem mentem

messzire. Honom ald kaptam Arturt, a kutya-

mat (képletesen persze, mert nagy termetd joszag),

és elmentiink a Népligetbe. Igaz, nem olyan szép a kildtds, mint a

Normafanal, de cserébe nincs nagy tomeg, és jarvanyidiszakban

ez most elény. Konnyd volt tartani a szocialis tavolsagot. Mosta-

ni allapotaban a park kissé vadregényes, nem olyan puccos, mint

a Margitsziget, de nekem megfelel. J6 alaposan kiszellGztettem a

tiiddm, élveztem a nap simogatd sugarait. Annyi borus nap és bo-

rus napijarvanyugyijelentés utan egy-két orara megfeledkezhet-
tem a gondokrol.

A délutdnihirek aztdn persze visszarangattak avalésagba. Dur-
va nagyon a jarvany masodik hullama. Tavasszal még egyetlen
ismer8som sem volt érintett, most szamos ismer6som kapta el a
kort, és lesujtd volt szembestilni azzal, hogy néhanyukat el is vit-
te ez az atkozott virus. Holnaptdl elkezdik végre tesztelni a pe-
dagdgusokat, szocialis munkasokat. Jobb késén, mint soha — gon-
dolhatta a kormadny, és tobbhetes késlekedés utan elkezdte csi-
nalni, amit jo ideje koveteltiink az Orszaggytilésben. Ez igy volt
tavasszal is, akkor a maszk viselését szorgalmaztuk tobbek kozt.
Az operativ torzs és a kormany akkor lekicsinyelte a maszkvise-
1és fontossagat, hogy aztan mara kotelez6vé tegye a hordast, s6t
par napja még a TEK fegyveres alakulatait is az utcara vezényel-
te, hogy érezziik a torédést.

Most §sszel a tomeges és ingyenes tesztelésre vonatkozo javas-
latainknak allt ellen egy darabig, hogy aztan legalabb a frontvo-
nalban dolgozok korében mégis elrendelje. A csaldadok nagy része
nem engedheti meg maganak az ezzel jaro koltségeket, az dllam-
nak kell, kellene segiteni. Hogy a virushelyzetet is tisztan lassuk,
ne csak a Magas-Tatra csucsait.
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Burany Sandor
orszdggytilési képviseld
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Zarva az ajto, csengetésre érkezik az asszisztensné, hogy
beengedjen az Ujhegyi Rendeldintézetbe. Dr. Fodor Fe-
renc haziorvoshoz igyeksziink. Ures, néma a varéterem,
a vilagitas is folosleges. Szokatlan kép, olyan, mintha

este lenne, pedig hétkoznap van, rendelési id6.

— Két e-mail-cimem van, illetve
egy vonalas és egy mobiltelefo-
nom - sorolja dr. Fodor Ferenc az
elérhetGségeit. —- Havalakinek va-
lamilyen siirgds panasza van, és
személyesen megjelenik, akkor
ha azonnal donteni kell, kimegyek
az elStérbe és kikérdezem, hogy
sziikséges-e a tovabbi személyes
kontaktus. Ha halaszthatonak
bizonyul a probléma, akkor a be-
teget arra kérjik, hogy a tovabbi-
akban telefonon vagy e-mailen je-
lentkezzen be ujabb idépontra.

A formanagyot valtozott tavasz
Ota, de a tartalom arégi, az ujhe-
gyihaziorvos azt mondja, a szak-
ma szabalyai szerint igyekszik el-
jarni, elintézni mindent a bete-
geknek.

- Hivnak, irnak, elmgndjék, le-
irjak, hogy mia gond. En elmon-
dom, hogy mi a teendd diagnosz-
tika és megoldds szempontjabdl.
Az e-maileket otthon is el tudom
olvasni, ezért is kérjiik, hogy le-
het8ség szerint inkabb irjak le,
hogy mit szeretnének. Mert a te-
lefon hiaba csong, ha a névér fel
is veszi, nem tud dontést hozni.
Ha megvan a szam, akkor visz-
sza szoktam hivni azokat, akik
kerestek. Kétszer probalom meg
ezt, hanem sikeril, torlom a sza-
mot — magyarazza dr. Fodor Fe-
renc. Igyekszik nyomon kisérni a
hozza forduld betegek allapotat,
visszajelzést kér télik, ez azon-
ban az esetek alig felében torté-
nik meg. Az e-mailes ligyintézés
viszonylag jol funkcional. - Di-
gitalisan elég gyorsan miikodok,
és mindig lényegre téréen irok —
mosolyodik el az orvos, hozzaté-
ve, hogy ez azért is fontos, mert
regisztralniais kell azt, hogy kik
keresték, milyen problémaval, és
6 kinek mit, miért javasolt.

Figyeltek a szakorvosi javasla-
tok meghosszabbitasara is, aki-
nél anyaron lattak, hogy hama-
rosan lejar, szoltak, hogy intéz-
zék, amig lehet. Akinél ez még-
sem sikerilt, de l1étfontossagu a
gyogyszer, dr. Fodor Ferenc fel-
irja az atmenetiiddre.

- Egy epilepsziasnal nem ma-
radhat ki a gydgyszer, vagy a
diabéteszesnél az inzulin - in-
dokolja. A receptek felirdsat is
betegre kell szabni”. — A fiata-
loknal jél miikodik a felhébe fel-
irt recept, de egy bizonyos élet-
kor felett kinyomtatjuk, mert
kénnyebben tudnak banni a pa-
piralapu recepttel, hogy melyi-
ket valtja ki, melyikre van pénze.

A PCR-tesztek igénylése azon-
ban korantsem ilyen gyors.

- Egy webes adatlapot kell ki-
tolteniink a mentdék szamara -
mondja dr. Fodor Ferenc, és koz-
ben mutatja is a feliiletet. E16-
szor a haziorvos adatait, majd a
beteg elérhetdségét, koreldzmé-
nyét és szamos egyéb adatat kell
rogziteniiik. — Latja, miotalapo-
zok, ezt mind ki kell tolteni. Ak-
kor szoktuk csinalni, havan egy
kis szlinet, vagy rendelés végén
- teszi hozza. Nemcsak a vizs-
galat igénylése lassu, de a tesz-
telésis.

- Jellemzd, hogy 4-5 napos
csuszassal tudnak kimenni a
mentdk. Nekem példaul éppen
most van egy olyan betegem,
akinek november 13-4n kér-
tem a tesztet, és ma jelzett visz-
sza, hogy kimentek, vagyis el-
telt 5 nap. Ez persze nem a men-
t6k hibdja, az a gond, hogy na-
gyon sok a kérés. Ha mondjuk
egy haziorvos csak harmat kuld
el mindennap, és példaul ebben a
rendel&ben is van tiz haziorvos,
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akkor az egyetlen napon har-
minc igénylést jelent, és ez csak
egyetlen haziorvosi rendeld -
mondja dr. Fodor Ferenc.

Nagy az igény az influenzaol-
tasra is, minden nap akad leg-
alabb tiz érdeklddd, a vakeina
azonban mar az elsé id§szak-
ban elfogyott.

- 150 adag oltéanyagot kap-
tunk, amit 10 nap alatt beoltot-
tunk. Mdskor a 150-et jé ha ja-
nuarig-februarig beoltjuk, de
most mindenki kérte — mondja
dr. Fodor Ferenc, aki hozzateszi,
hogy ugy tudtdk, folyamatos lesz
az ellatas vakecinabdl. Am egye-
18re nines pontos informacidjuk
arrol, hogy mikor kapnak ujabb
oltéanyag-ellatmanyt.

Folyamatos az idosek ellatasa

Az iddsek nappali ella-

tasat biztosito klubok a

kormany altal elrendelt

veszélyhelyzet ideje alatt

Kébanyan is zarva tarta-
nak, az étkezést viszont
elvitellel tovabbra is biz-
tositjak. A hazi segitség-
nylijtas is folyamatosan
miikodik, a Barka szak-
képzett hazigondozéi, ha
sziikséges, akar bevasar-
lasban vagy gyégysze-
rek kivaltasaban is segi-
tenek az ellatottaknak a
napi szokasos alapveté
gondozasi, apolasi teen-
dokon feliil. Telefonos készen-
Iéti szolgalatuk - amely krizis-
helyzet idején hivhato - folya-
matos. A jarvanyhelyzet miatt
elsésorban a prevencios fog-

s,
SN

lalkozasokat kellett ledllitania
a csalad- és gyermekjoléti el-
latasokat biztosito intézmény-
nek a személyes talalkozasok
elkeriilése érdekében.
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Asszisztensnd nyit ajtét a
csengetésre az ujhegyi gyer-
mek-haziorvosi rendelében
is. Dr. Rajhathy Beatrix pedig
mar teljes védofelszerelésben
fogad. Beszélgetésiink napjan
éppen helyettesit.

- A tarsasagon sajnos most
végigsétalt a Covid - mond-
ja, és folytatna is, de telefon-
csorgés szol kozbe. ,,... anyu-
kaja vagyok” - hallatszik ki a
telefonbdl. Sziil6 kér tajékoz-
tatast ligyintézéshez, a dok-
torné tajékoztatja.

- A telefont egyébként fe-
lejtsiik el, egy nyugodt perc
sincs beszélgetni - mondjaim-
mar altalaban a rendelésekre
gondolva Rajhathy Beatrix. -
Ha épp csinalok valamit, gye-
reket vizsgalok, k6zben nem
tudok telefonalni is. Raadasul
ki sem lehet hangositani a sze-
meélyiségi jogok miatt, hiszen
amasik beteg vagy sziilé nem
hallhatja a beszélgetést - ma-
gyarazza. igy naluk az a gya-
korlat alakult ki, hogy e-mail-
ben keresik meg, illetve SMS-
ben kapja a kéréseket, kérdé-
seket. Elolvassa, megvalaszol-
ja. Am ez naponta akar két-
szaz levelet is jelenthet, igy
eléfordul, hogy egy-egy va-
lasz kimarad, amire érkezik is
afelhaborodott levél.

A személyes talalkozas
azonban sokszor elengedhe-
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tetlen, ahogy a doktorné in-
dokolja: ,hasat nem lehet tav-
diagnosztizalni”’. Ugyanakkor
neheziti a dolgukat az a ta-
pasztalat, hogy gyerekeknél
koronavirus-fert6zés esetén
sokszor elsé tiinet a hasfdjas,
»hasa csikar, feje faj, Iéguiti tii-
nete véletleniil sincs, masként
jelenik meg” - sorolja dr. Raj-
hathy Beatrix. Persze azis el6-
fordult, hogy a hasfijés gye-
rekrol végiil kideriilt, hogy
nem covidos, hanem szalmo-
nellas.

- A problémat most a cse-
cseméellatas jelenti, ott most
ugye a védénédk kollektiven
karanténba keriiltek tiz napra.
Kicsi babaknal nem nagyon
van tesztelés, masrészt pedig
o0sszehajolunk felettiik az ol-
tasnal. Hiaba van mindenkin
maszk, nem tudhatjuk, hogy
a sziiloben mi bujkal. Egy siré
kisbabanal pedig nem lehet
tavolsagot tartani - magya-
razza a doktorné. Ez a ma-
gyarazat egyébként az 6 vé-
dooltozetére is, a maszk mel-
lett kopenyt, kesztyiit, arc-
pajzsot is visel a rendelésnél.
Bar 65 év feletti, azaz a veszé-
lyeztetett korosztalyba tar-
tozik, nem elsésorban magat
védi, sokkal inkabb a hazior-
vosi ellatas fenntartasat szol-
galja ezekkel az eszkozokkel.
Ugyanis ha igy taldlkozik egy
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A koronavirus-jarvany
miatt 30 napra, azaz de-
cember 11-ig jelentett be
korlatozo intézkedése-
ket a kormany. Eszerint
este 8 és reggel 5 6ra ko-
zott kijarasi tilalom van
érvényben, ez aldl csak a
munkavégzés, az életve-
széllyel fenyegets helyzet,
a kutyasétaltatas a lak-
hely/szallashely 500 mé-
teres korzetében, vala-
mint a profi sport (imérko-
zés, edzés) jelent kivételt.
A mar megszokott helyszi-
neken (tomegkozlekedés, bol-
tok) feliil kotelez6 a maszkvise-
1és kozteruleteken is, K6banyan
ez gyakorlatilag a teljes keriile-
tet érinti, csak a parkok, zoldte-
riiletek, illetve a sportolas jelen-
tenek kivételt. A 6 év alatti gye-
rekek, illetve az autizmus spekt-
rumzavarral él6k mentestilnek a
kotelez6 maszkviselés szabalya
alél akormany rendelete szerint.
Ok a fogyatékossagiigyi orsza-
gos érdekvédelmi szervezet al-
tal kiallitott tagsagi igazolvany-
nyal, a maszkviselésre vonatko-
z0 szabalyok aldli mentesség ér-
vényesitéséhez kiallitott, a fo-
gyatékos allapot fennallasatiga-

koronavirus-fertézottel, nem
biztos, hogy karanténba kell
vonulnia, vagyis folytathatjaa
munkat.

Az a tapasztalata, hogy a jar-
vany masodik hullamat szep-
tember elején a sporttaborok-
bdél hazatérd, csapatsportot
(izo tinédzserek, illetve a g6-
lyataborozok inditottdk el.

- Varazsiitésre jelentek meg
itt a rendel6ben, amikor még
sz6 sem volt a jarvany maso-
dik hullamardl. Aztan késébb
leesett az esetszam - mondja.
Nyomon koveti a fert6zott gye-
rekek allapotat, szerencsére a

alni
- ‘ _:l_ » ‘

———

 Korlatozasok a
arvany

zo0l6 dokumentummal vagy or-
vosi igazolassal igazolhatjak al-
lapotukat.

Az luzletek - a gyogyszerta-
rak és a benzinkutak kivételé-
vel - 19 6raig maradhatnak nyit-
va, és legkorabban reggel 5 dra-
kor nyithatnak ki. Sztik korben,
de ujra bevezették a 65 éven fe-
luliek vasarlasi idésavjat. Hét-
kéznaponként 9-11 6ra, hétvé-
gén 8-10 ora kozott csak a 65 év
felettiek vasarolhatnak az élel-
miszertiizletekben, a drogériak-
ban, valamint a gyogyszert, gyo-
gyaszati segédeszkozt forgalma-
z6 lizletekben. Az idések ugyan-
akkor a védett vasarlasi idGsa-
von kiviili idészakban is szaba-
don vasarolhatnak a boltokban.
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fiatalok azok, akiknél altalaban
konnyebb a betegség lefolya-
sa. Az pedig nagy segitséget
jelent, ha egy-egy tinédzser jol
egyilittmiikodd. - Volt, aki in-
terneten kiildott kohogésmin-
tat, hogy hallgassam meg, és
fotét, hogy igy néz ki a torka -
meséli dr. Rajhathy Beatrix.
Influenzaoltasuk mar nincs,
ahogy a felnétteknél, ugy a
gyermekeknél is nagyon gyor-
san elfogyott. Arra azonbanigy
is odafigyeltek, hogy a komoly
alapbetegséggel é16 3 év alat-
ti, veszélyeztetettnek szamito
gyerekeknek jusson vakcina.

helyzetb

.-\s- r?

asportpalya
tovahhj

[
2aIva tart]
B e
e 1':%hw“"“‘*='--»m.
S

December 11-ig tilos a gytile-
kezés, nem lehet rendezvénye-
ket tartani, magan- és csala-
di rendezvényeken is legfeljebb
10 f6 vehet részt. Eskiivére a ha-
zasulanddkon kiviil csak a ta-
nuk és a szlik csaldd mehetnek,
lakodalom nem tarthato, teme-
téseken legfeljebb 50 ember ve-
het részt. Egyénileg lehet szabad
téren sportolni a sportpalyakon
is, viszont amatdr szinten is tilos
a csapatsport (pl. foci, kézilabda,
kosarlabda stb.).

A felsorolt intézkedések betar-
tasat arenddrség és ahonvédség
is ellendrzi, a szabalyszegbkre
par ezer forinttdl akar tobb szaz-
ezer forintig terjedd birsag is ki-
szabhatd.

/

SMS-ben érdemes idopontot kérni

~Hasat nem lehet
tavdiagnosztiz

-

Megkezdodott az

November utolsé hetében megkezdd-
dott a févarosi és megyei kormanyhiva-
talok szervezésében az egészségligyben,
szocialis intézményekben, bolcsbdék-
ben és nevelési, oktatasi intézmények-
ben dolgozdk koronavirus-szirése anti-
géngyorsteszttel. Az oktatasban kivételt
képeznek azok, akiknek intézményében
rendkiviili szlinetet vagy tantermen ki-
viili digitalis munkarendet rendeltek el.
A vizsgalaton vald részvétel onkéntes, a
tesztelést jellemz@en az érintett intéz-

ményekben szervezik meg.
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Korlatozott
ugyfelfogadas

A Kébanyai Polgarmeste-
ri Hivatal iigyfélfogadasi iro-
daiban a veszélyhelyzet ide-
je alatt - ahogy tavasszal is -
személyesen kizarélag olyan
iigyfeleket fogadnak, akik-
nek halaszthatatlan iigyében
jogszabaly teszi kotelezové a
személyes megjelenést (pél-
daul egyes anyakonyvi ligyek,
idézés, személyes nyilatko-
zattételek tartoznak ide), illet-
ve azokat, akiknek iigyintézé-
se személyes megjelenés nél-
kiil nem valésithaté meg.

A személyes iigyfélfogadas
a kivételes esetekben is kiza-
rélag elézetes telefonos vagy
e-mailes idépont-egyeztetés
alapjan lehetséges. A hivatal
Ujhegyi Ugyfélszolgalata (Uj-
hegyi sétany 16.) zarva tart.

A személyes ligyfélfoga-
dast nem igénylo iigyekben
a beadvanyokat tovabbra is
elektronikus iigyintézés kere-
tében vagy postan lehet eljut-
tatni az 6nkormanyzathoz, il-
letve a hivatal részére, ugyan-

akkor lehetdség van a papir-
alapu beadvany elhelyezésé-
re az 1102 Budapest, Allomas
utca 26. szam alatti ligyfél-
kozpont el6terében azerre a
célra elhelyezett gyiijtélada-
banis.

Az 6nkormanyzati hivatali
portal a https://e-onkormany-
zat.gov.hu weboldalon érhetdé
el, amely a kébanyai onkor-
manyzat honlapjan (www.ko-
banya.hu, iigyintézés/eiigyin-
tézés meniipont) is megtalal-
haté. Az 6nkormanyzati hiva-
tali portalon kiviili elérheto-
ségek:

hivatal@kobanya.hu,

0614338100,

1475 Budapest, Pf. 35.

Az egyes papiralapu nyom-
tatvanyokat az ligyfélkoz-
pontban a személyes ligyfél-
fogadas korlatozasanak idé6-
tartama alatt is biztositjak
az iigyfélkozpont szabadon
megkozelitheto eléterében.

Ingyenes parkolas,
tomegkozlekedés

Orszagszerte ingyen hasznal-
hatjak a tomegkozlekedést
az egészségiigyi dolgozok, a
jarvany elleni védekezésben
résztvevok. A dijmentes uta-
zashoz személyi igazolvany
és munkaltatoéi igazolas kell,
a védekezésben részt vevo
orvos- és egészségtudomanyi
hallgatéknak pedig ezeken
feliil a felsooktatasi intézmé-
nyiiktol is kérniiik kell ilyen
dokumentumot. A budapesti
tomegkozlekedést is dijmen-
tesen hasznalhatjak, a mar
érvényes novemberi bérlete-
ik arat pedig szamukra a Bu-
dapesti Kézlekedési K6zpont
idéaranyosan visszatériti.
November 23-atél éjszakan-
ként ingyenesek a zart parko-
I6k. A koronavirus-veszély-
helyzetre tekintettel hozott

kormanyrendelet szerint a la-
kott teriileteken 1évé keres-
kedelmi célu P + R, parkol6-
haz, parkolégarazs, zart fel-
szini parkolo és nem zart fel-
szini parkolo dijfizetés nélkiil
vehet6 igénybe este 7-t6l reg-
gel 7 6raig. A létesitmény iize-
meltetdje koteles ebben az
idésavban az ingyenes parko-
last lehetdvé tenni.

A helykozi kozlekedésben
pedig a jarvanyhelyzeti kor-
latozasok miatt részben vagy
teljes egészében visszatériti
a feleslegessé valt novembe-
ri érvényességii vasuti, HEV-
és buszbérletek arat a MAV-
START, a MAV-MAV és a Volan-
busz. A dolgozéi és didakbér-
letek visszavaltasakor nem
szamitanak fel kezelési kolt-
séget.

0rszagos sziirés
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- Szémito!digitélis tan-
rend tjboli bevezetésére?
- En eleve arra késziiltem,
hogy a tanév nem a megszo-
kott rendben kezd&dik, ha-
nem az oktatasi kormany-
zat online, illetve hibrid mo-
dellt rendel el, vagy legalabb
megadja a valasztas lehetd-
ségét. Ha megengedték vol-
na, hogy az iskolak a sajat
esetszamaik ismeretében
szabadon, hatdsagi engedé-
lyek nélkil allhassanak at,
akkor talan jobban kézben
lehetett volna tartani a jar-
vanyt. Az allami vezetdk nyi-
latkozataibol azonban lat-
szott, hogy a digitalis tanrend
Ujbdli bevezetését addig halo-
gatjak, amiglehet. Nemcsak az
iskolak mozgastere volt egyéb-
ként minimalis, hanem a koz-
ponti irdnyitds miatt a tanke-
rileteké is.

- Menet kézben kellett szi-
goritania a sajat jarvanyiigyi
szabalyzatukon?

- Igen, oktéber kozepén ki-
terjesztettem a maszkviselést
az osztalytermekre és a tana-
riszobdra. A jarvany felfutdsa-
val ugyanis akadozni kezdett a

H

kontaktkutatds, majd dssze is
omlott. A célom az volt, hogy
megkiméljem a hdzi karantén-
tol azokat a tanarokat, sziilé-
ket, akik nem engedhetik meg
maguknak, hogy tiz naprabe-
zarjak Gket. Ilyenek példaul az
egyediilallok. Azt lattam, hogy
ahatdsag akkor nem rendelt el
karantént, ha maszkot viseltek
azok, akik egy fert4zott sze-
meéllyel 15 percnél hosszabb
ideig voltak egy légtérben, pél-
ddul egy tanteremben.

- A sziiléi nyomas a napi
esetszamokkal egyiitt nétt?

Nem a Marsrol jott

Nyolcadikos a Harmat Altald-
nos Iskolaban. Azéta érdekli a
,kodfejtés”, amidta megkapta
az elsd szamitogépét. Notheisz
Domonkos Matyassal a ,ma-
gyar Mars-expediciérél” be-
szélgettiink.

- Miért lettél te ,menedék-
lak6”? Hogy taldltal ra a Liget
utcaban talalhaté Vault 1337-
re, ahol egy villamosmérnok,
Durucz Béla oktat programo-
zast? 5

— Anya ajanlotta. O mondta,
hogy nézd, van egy tok jo prog-
ramozohely Kébanyan. Ko-
rabban mashova jartam, de
ott nem volt olyan jo az okta-
tas. A Vault viszont érdekes-
nek tiint.

- Hogy kezd6dott a tanfo-
lyam?

- Az elsé napon Béla megis-
mertetett minket a programo-
zas, az automatizalas alapja-

ival. Nekem ez nem volt telje-
sen 4j, a YouTube-on néztem
mar oktatovidedkat. Késébb
ujabb és ujabb projekteket ol-
dottunk meg.

- Idén a mester két tanitva-
nyaval kozosen benevezett
a Magyarok a Marson nevii
versenyre, amelyen tobbnyi-
re mérnokok vagy mérnok-
hallgatok szoktak 6sszemeér-
ni a tudasukat. A feladat egy
Marson ragadt iirhajés meg-
mentése lett volna, de a ver-
senyt a koronavirus-jarvany
miatt elhalasztottak. Mi volt
ate feladatod a csapatban?

— A marsjarét részben én ter-
veztem kiillonb6z4 rajzoloprog-
ramok segitségével. Az alkat-
részeket 3D nyomtatoval ki-
nyomtattuk, 6sszeraktuk a va-
zat, behelyeztiuk az elektro-
motorokat, majd 6sszehan-
goltuk a jarganyt és a tavira-

Kdébanyan minden altaldnos is-
kolai és gimnaziumi dolgozo-
nak jutott Béres csepp — a Kelet-
pesti Tankertilet ugyanis a sajat
koltségvetésébdl kiegészitette a
Béres Gyogyszergyar felajan-
lasat, és az adomanyba kapott
1443 tiveghez tovabbi 732 liveg-
gel vasaroltak, hogy a pedago-
gusok mellett a nem pedagdgus
munkatarsaknak — nevel$-ok-

tatd munkat segitéknek, tech-

nikai dolgozoknak, raaddknak

- isjusson az immunerdsitGbol.

Falra szerelhet$ lazmérGket

is kaptak az iskoldk, igy regge-

lente a gyerekek gyorsabban

tudnak bejutni az intézmé-

nyekbe, és a tanaroknak, segi-

toiknek is konnyebbség, hogy

nem kell gyerekrdl gyerek-
re mérni a testhOGmérsékletet.
Kéz- és feliiletfertdtlenitd szer-
bdblis érkezett ujabb ellatmany,
tobb mint kétezer liter. A cso-
magokat a tankeriilet vezetdje,
dr. Varjuné dr. Fekete I1diko, D.
Kovacs Robert Antal K6banya
polgarmestere és dr. Pap San-
dor tanacsnok adtak at.

A digitdlis oktatasra atallé ko-
zépiskolakrdl a tankeriileti ve-
zetl, dr. Varjuné dr. Fekete I1di-
ko elmondta: az attérés nem je-
lenti a gimnaziumok bezarasat,
azigazgato és a tantestiilet sa-
jathataskorben dont arrol, hogy
akontakt orakat hogyan tartjak,
ugyanis megtehetik ezt az isko-
labol vagy otthonrdl is. A tan-

Edényi Lész16, a Zrinyi Miklés
~Gimnazium igazgatoja

- T6luk egy-két telefont kap-
tam csak, a tandrok oldalardl
viszont fokozddott a nyomas.
Egyre tobben kezdtek el szo-
rongani, ahogy nétt a betegek
szama. Olyan mégsem fordult
eld, hogy valamelyikiik 6nké-
nyesen otthon maradt volna.
Lelkiismeretességlikre egy pél-
da: egy krénikus beteg kolléga-
nak felajanlottam, hogy marad-
jon otthon, de nem élt vele.

- Minden tanarnak jutott
védoéfelszerelés?

- Igen. A tankeriilet egytitt-
miikodd partner volt, és utéd-

nyitot. Ezutdn jott a tesztelés,
hogy tudjuk, mit kell tokélete-
siteni. A kiildetést tobbszor is
teljesitettik, a végén lehoztuk
a Foldre Dezsé’t; a Marson ra-
gadt Grhajost. Ugy beszéltik
meg, hogy a versenyen a mars-
jarét én iranyitom majd.

- Miéta érdekel az informa-
tika?

- Amidta szdmitdgépem
van. Izgat, hogy mit6l miiko-

lag megtéritette az altalunk
beszerzett maszkok, plexipaj-
zsok arat.

- Hogy megy az online ok-
tatas?

- Fennakaddsok nélkil,
mert felkésziltiink ra. A tava-
szitapasztalatok alapjan tan-
évkezdésre kiépitettiik az on-
allé, zart online rendszerun-
ket, amelyhez minden tandr és
diak sajat e-mail-cimet kapott.

- A hianyzasokat szamon-
tartjak?

— Igen, online tabldzatban
rogzitjiik. Muszgj is, mert egy

dik a gép, mi zajlik a
hattérben. Mik azok
a kodok, amelyekkel
a szoftver vezérli a
hardvert.

- Mikor kaptad az elsé gé-
ped?

- 2016-ban, kilenc-tiz éve-
sen. Asztali gépen dolgozom
altalaban, de laptopom is van.

- Nyolcadikos vagy. Hogyan
tovabb?

keriileti vezetd ugy latja, az in-
tézmények felkésziiltek a digi-
talis oktatdsra, a tankertilet pe-
dig beszerzett pluszeszkozoket,
hogy a tanaroknak és didakok-
nak is jusson elég.

A digitalis tanrend idején -
30 napra - egyébként dijmen-
tes a helyhez kotott internet-
szolgaltatas a tanaroknak és di-
akoknak, beleértve a szakmai
képzésben részt vevd felndtte-
ket is. A szolgaltatok jellemzo-
en a decemberi szamlaban ér-
vényesitik majd ezt a kedvez-
ményt. A jogosultsagot az el6-
fizetSknek kell jeleznitik a szol-
galtatdjuknal, az oktatasi jogvi-
szonyt az oktatdsi azonositoval
tudjak igazolni.
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rendelet szerint osztalyozo-
vizsgara kell ktelezniink a ta-
nulét, ha a tanérak 30%-4rdl
hianyzott, tovabba nincs elég
érdemjegye ahhoz, hogy lezar-
hassuk az adott tantargybdl.

- On szerint meddig marad
adigitalis tanrend?

- Abban reménykedem, hogy
januarban djra kinyithatunk.
Ehhez az kell, hogy a tanarok,
a didkok és a szlil6k egyarant
felmérjék egyéni felelGsségii-
ket, és betartsak az év végiiin-
nepek alatt is a jarvanylgyi
el8irasokat.

— Nézegettiik a Pataky Istvan
Informatikai Technikumot, de
egyeldre nem tudom, hova ad-
juk majd be végiil a jelentkezé-
silapot. Es azt sem tudom még,
hogy felnéttként informatikus
lesz-e belSlem.

& A jarvanyhelyzet alatt sem dllt le a bolcsis beszoktatas
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Diztonsa

»Nem szabad rettegésben élniink, de amit észszeriien
meg tudunk tenni azért, hogy ne terjedjen a fert6zés, azt
meg kell tenniink” - mondja Goncziné Sarvari Gabriella, a
Kobanyai Egyesitett Bolcsodék vezetdje. Mar a tavaszi jar-
vanyhullam alatt végiggondoltak a miikédést, kialakitot-

tak a most is miikodé eljarasrendeket, beszerezték a védo-
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eszkozoket a kisgyermekneveléknek, dajkaknak. A sziilék

bizalmat pedig azzal nyerik el, hogy folyamatosan tajékoz-

tatjak oket az aktualis helyzetrol.

Par honaposan csu-
szik-maszik a fol-
don, szajaba veszi
a kezét-labat, min-
dent megfog, a szaja-
bavesz,legyen azja-
ték, vagy barmi mas
- akinek van gyere-
ke, annak ismerds a
kép. Otthon is tobb-
szor fel kell mosni,
porszivozni az els§
években, hat még a
bolesiben, ahol nem
egyediil van egy gyerek! A jar-
vanyhelyzetben pedig még na-
gyobb az odafigyelés. Errél be-
szélgettiink a Kébanyai Egye-
sitett Boles6dék vezetdjével,
akihez nyolc intézmény tar-
tozik.

— Abolesédékre normal idG-
szakban is jellemz46 a maga-
sabb fertStlenitési szint, ez
most tudatosabb és stirtibb
lett. A kilincseket példaul nem
naponta egyszer, hanem négy-
szer-0tszor mossuk, a jatéko-
kat pedig nem hetente egy-
szer, hanem naponta fertétle-
nitjik - meséli az intézmény-
vezetd. Utdbbit ugy oldottak
meg, hogy a jatékmennyiséget
a csoportszobakban lefelez-
ték: mig egyik fele fertStleni-
tésen van, addig a masik hasz-
nalhato.

Maszkok, arcpajzsok, al-
karvéddk, kopenyek - van
elég védbeszkoz is a kertile-
ti intézményekben, K&banya

vezetésével ugyanis ab-
ban egyeztek meg, hogy
a legfontosabb a gyerekek,
dolgozok, sziildk biztonsaga
és védelme. Igy jutott forras
o0zongeneratorok beszerzésé-
reis.

- Minden intézményben
van, és mindennap mas cso-
portszobat tudunk fertStleni-
teni vele. Ez azt jelenti, hogy
egy hét alatt az egész bolesit
fertStlenitjiik — magyarazza
Goncziné Sarvari Gabriella.
Sajat mosodaik is vannak, igy
atextiliak tisztitasa sem gond.

A kisgyermeknevel8k a ko-
z0sségi terekben - udva-
ron, fiirdSkben, mosddkban —
hasznaljak a maszkot, ez csak
a csoportszobakban nem ko-
telezd, hiszen a picik szamara
nagyon fontos a metakommu-
nikacio, a neveldjiik arca, arc-
kifejezése.

- Mindenki azt mondja,
hogy keriljiik a testi kontak-
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December 11-ig — azaz a 30 na-
pos rendezvénytilalom idejére
- a Kébanyai Kulturalis Koz-
pont jatszohelyei bezartak.
A lemondott rendezvényekrol,
elmaradt el6adasokrdl ugyan-
akkor folyamatosan egyeztet-
nek a fellépdkkel, az uj idépon-
tokrdl a korosi.org honlapon és
a K6rosi Facebook-oldalan le-
het tajékozddni. Itt teszik koz-

zé azokat az eseményeket is,
amelyeket online kozvetitenek
akorlatozasok id8szakaban.

A jarvanyugyi korlatoza-
sok miatt elmaradnak a K§-
banyai Helytorténeti Gytjte-
mény meghirdetett rendezvé-
nyeiis, a kiallitasok nem lato-
gathatdk. Online viszont to-
vabbra is folytatjak a tevé-
kenységiiket.

tust, de pici gyerekeknél ezt
nem lehet megtenni, és sze-
rintem nem is lenne jo irany
- mondja az intézményvezeto.
Nem allt le a beszoktatds sem,
de ilyenkor a kisgyermekneve-
16nek és az 1uj kisgyereket be-
szoktato sziilének is kotelezd
amaszk viselése a csoportszo-
babanis.

- Nagyon meg kell dicsér-
nem a szuldket, hihetetle-
nil fegyelmezetten kezelik a
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helyzetet, nagyon
egyuttmikoddk -
meséli a tapasz-
talatait Géncziné
Sarvari Gabriella.
Ahhoz, hogy a reggeli érkezés
és a délutani tavozas gordi-
lékenyen menjen, szlikség is
vanra. Egy gyerekkel egy szii-
16 érkezhet reggelente, masz-
kot kell haszndlnia, a bolcsi-
be pedig kézfertbtlenités és
hémérsékletmérés utan 1ép-
het be. Az ataddban pedig egy-
szerre legfeljebb két gyerek 61-
toztetése lehetséges ugy, hogy
a szilék kozotti tavolsag meg-
legyen.

A Sportligetben most nincs

dobalgatas a palankra. Ures
a Medvesz616 utcai sportpa-
lyais. A Kocsis Sandor Sport-
kozpont - betartva a novem-
ber 11-ét6l érvényes jarvany-
iigyi szigoritasokat - az lize-
meltetésében Iévé vala-
mennyi szabadtéri palyat le-
zarta a hobbisportoldk el6tt.

- A grundok lampai sotét-
ben maradnak, nehogy bar-
ki kedvet kapjon este a foci-
zashoz vagy a bandazashoz.
Hiszen a kormanyrendelet
az amator csapatsportot és a
csoportosulast egyarant tilt-
ja atmenetileg a sportpalya-
kon - hangsulyozta Kuroczi
Pal, a Sportkozpont vezetdje.

A hangsitly az amatéron
van. A hétkoznapi ember
mindenkit ide sorol, aki nem
a sporttal keresi a kenyerét,
azaz nem hivatasos, mas né-
ven profi. A jarvanyiigyi in-

azonban nem a pénz, ha-
nem a versenyzés a donté.
Csak az szamit, hogy az il-
letdé versenyszeriien spor-
tol-e valamelyik egyesiilet-
ben. Az lényegtelen, hogy
amatorként vagy profiként
rugja-e a bort, vagy dobja a
haromméterest. Ha igazolt
versenyzo, akkor ra a szigo-
ritas nem vonatkozik.

- Mindazok, akik valame-
lyik sportszovetség bajnok-
sagdaban részt vesznek, le-
gyenek barmilyen koruak,
tovabbra is hasznalhatjak a
palyadinkat, a tornatermiin-
ket és az edzétermiinket.
Sé6t, ha minden jol megy, ja-
nuar elejétodl a vizes sportok
igazolt versenyzoi, az uszok,
szinkronuiszok, vizilabdazéok
is birtokba vehetik a feluji-
tott ujhegyi uszodat - mond-
ta Kuroczi Pal.

- Covidos kisgyermek nem
nagyon volt, és lekopogom,
hogy vannak ugyan megbete-
gedések a kisgyermeknevel 5k-
nél, de csak elvétve, és nincs
tovabbi fert8zés a csoportok-
ban. Ami azt jelenti, hogy a
kollégak betartjak az dvintéz-
kedéseket - mondja az intéz-
ményvezetd. Ha mégis el6for-
dul megbetgedés, a szabaly az,
hogy az adott csoport kertil ka-
ranténba, nem az egész bolcsi.
Sajat forrasbdl pedig gyors-
teszteket is beszereztek: igy
ha sziikséges, egy-egy kollé-
gatesztelése azonnal megtor-
ténhet.

zart kapuk mogott rendezik,
az dsszecsapasokra a gyer-
mekek sziileit, rokonait sem
engedhetik be. A szabadide-
jiikben egyiitt sportolé ba-
rati tarsasagoktol egy id6-
re bucsut vett a Sportkoz-
pont. Ok december 11-éig
biztosan nem térhetnek visz-
sza, de Kurdczi Pal arra sza-
mit, hogy a korlatozast mi-
nimum januar elejéig meg-
hosszabbitjak majd. A szigo-
ritas érinti a szépkoruak tor-
najat is, szamukra a gyakor-
latokat videdra vették, hogy
legalabb online folytathas-
sdk a testmozgast.

A jarvanyiigyi intézkedé-
sek a Sportkozpontnak is
okoznak bevételkiesést, de
az o0sszeg varhatéan nem
lesz magas az intézmény-
vezetd elézetes kalkulacio-
jaszerint.
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Innovacio a
Keresztur uto

Magyar Gazdasagért Dijjal honoralta a kormany az Egis vallalatcsoport élén az el-
mult évtizedben elért eredményeiért dr. Hodasz Istvant. Az elismerést oktéber 23-a
alkalmabol vehette at a gydgyszeripari nagyvallalat vezérigazgatdja. A tarsasag
egyarant elkételezett tamogatdja a prevencionak és a tehetséggondozasnak.

Kdébanya hianyzott a térképrdl,
amikor az Egisnél atbongészték
Magyarorszag Atfogd Egész-
ségligyi Szirdprogramjanak
(MAESZ) idei lakossdgi hely-
szineit. Am a program gyémant
fokozatu tamogatdjaként a val-
lalat ragaszkodott a helyi vizs-
galatokhoz: november elsé he-
tében ot lakossagi sziirénapot
szponzoralt a keriiletben.

- A mult Kébdnyahoz kot
minket, tobb mint szaz éve Bal-
la Sandor gydgyszerész itt ala-
pitotta meg az Egis jogel4ddjét,
és itt képzeljik el a jovonket is.
Kiildetésiink, hogy hosszu, mi-
ndségi élethez segitsiik a la-

kossagot, igy a k6banyaiakat is,
amihez nélkilozhetetlenek az
atfogo szirdvizsgalatok — nyi-
latkozta Hoddasz Istvan vezér-
igazgato.

A mintegy 4400 szakembert
foglalkoztaté nagyvallalat a jo-
v@jét is a X. keriiletben terve-
zi. Ha nem igy lenne, az elmult
évtizedben nem forditott volna
sok milliard forintot a kutatds-
fejlesztés és a termelés korsze-
risitésére. A Kereszturi uton
talalhat6 kozponti gyar hato-
anyaggyartasi izemébe auto-
matizalt, kornyezetbarat gyar-
tdsorokat telepitettek, tovabba
kialakitottak egy csucstechno-
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Abutorok, berendezések, felsze-
relések beszerzésével és besze-
relésével folytatodik az uj szak-
rendeld kialakitdsa a Bajcsy-Zsi-
linszky Korhaz tertiletén. Az 6t-
szintes épulet az eddig hasznalt,
leromlott allapotu épiiletet valt-
jamajd ki, K6banya uj szakren-
deldje és egészséghdazalesz. az
Egészséges Budapest Program
keretében épiil, a kormany altal

nemzetgazdasagilag kiemelt-
HIRDETES

nek mindsitett projektre kozel
3,9 milliard forintot koltottek.
Az 1j éplilet pinceszintjén egy
mélygardzs is megépiilt 6tven
autd szamara elegendé féréhely-
lyel. A Bajesy-Zsilinszky Korhaz
és Rendel8intézet egyébként a
X.mellett a XVII. keriilet, vala-
mint Monor és Gyomré lakosai-
nak ellatdsaért felel, évente két-
millié beteg fordul meg az intéz-
ményben.
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KOBANYAI VAGYONKEZELO ZRT.
1107 Budapest, Ceglédi utca 30. — Tel.: (1) 666-2700 — Fax: (1) 666-2714
www.kvzrt.hu — kvzrt@kvzrt.hu
Parkolasiizemeltetési Iroda
1106 Budapest, Gépmadar u. 2-8. Tel.: (1) 431-7276, - Fax: (1) 431-7277
parkolas@kvzrt.hu

Tisztelt Kébanyai Lakosok!

Tajékoztatjuk Onéket, hogy a Budapest X. keriilet Kerepesi it — Fehér it — Gyakorlé utca —
Hathaz utca, illetve az UllGi it - Ceglédi utca — Bihari utca — Balkdn utca — Somfa koz —
Zagrabi utca — Gém utca — Fogadé utca — Szdva utca altal hatarolt teriiletre a 2020. évre kiadott
lakossagi-, gazdalkodoi- és egészségiigyi varakozasi hozzajarulasok 2021. februar 1-én
érvényiiket vesztik, igy a kedvezményes parkolast nem tudjak igénybe venni.

A Parkolasiizemeltetési Iroda Ugyfélszolgalaton és online a www.kvzrt.hu honlapon 2020.

november 2-t61 lehetSségiik nyilik a

2021. évi varakozasi hozzajarulasok kivaltasara.

A varakozasi hozzajarulas Kivaltisanak feltételei:

A varakozasi hozzajarulasok kiadasahoz sziikséges:

a kitoltott és alairt kérelem

» azigényld lakcimkartyaja és személyazonositd okmanya

gépjarmi forgalmi engedélye

+ az Onkormanyzattél kapott ,,0”-as gépjarmiiadé igazolas vagy a targyév
befizetését igazolo atutalas(ok) vagy csekk(ek) masolata

* céges gépjarmil esetén (munkaltato nyilatkozat, cégkivonat és alairasi cimpéldany)

A 2021. évi varakozasi hozzajarulasok érvényességi ideje: 2021. januar 01. - 2022. januar 31.

Tovabbi informéciéért, kérjiik forduljon iigyfélfogadasi iddben Ugyfélszolgalatunkhoz az aldbbi
elérhet6ségek egyikén:
Személyesen: 1106 Budapest, Gépmadar utca 2-8.
e Telefonon: +36 1 431-7276

» Elektronikus tton: parkolas@kvzrt.hu
» Nyitva tartas: H-K-CS: 9-17 SZE: 9-18 P: 9-16

Amennyiben az On tulajdondban, illetve ii

ltetésében nincs olyan gépjdarmii, amire a

rendeletek hatdlya kiterjed, kérjiik, tdjékoztato leveliinket tekintse targytalannak.

MIGEE

Kdébanyai Vagyonkezel6 Zrt.

Parkolastizemeltetési Iroda

Adatkezelésiink nyilvantartasi szama: NAIH-69480/2013

l6giaju hatéanyag-fejlesztd la-
boratdériumot. Mindez megerd-
siti, hogy az innovacio a gene-
rikus, tehdt a szabadalommal
mar nem védett hatéanyago-
kat és készitményeket fejlesz-
t6 gyodgyszergyartok esetében
is elsddleges.

- A generikus gydégyszerfej-
lesztés 6 célja, hogy minél ha-
tékonyabba tegye a gyartdelja-
rasokat, nalunk ez adja a kuta-
tas-fejlesztés gerincét. AK+ F
teriiletén elért eredményeinket
mar kilenc innovacids dijjal is-
merték el, az Egis arégio egyik
vezetd generikus gyogyszer-
ipari vallalata - hangsulyozta
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A sziir6kamion
félig megtoltot-
te a KOSzl par-
koléjat. Magyar-
orszag legna-
gyobb mobil di-
agnosztikai koz-
pontjaban 37-
féle vizsgalatot
végeztethettiink
el. A testtomeg-
index kiszami-
tasabdl megtud-
hattuk, hogy miként dllunk a
kilékkal folytatott kiizdelem-
ben. Volt latas- és hallasvizs-
galat, EKG és vérnyomasmeé-
rés is. Az érdeklodék a hazi-
orvosuk kézremiikodésével
foglalhattak maguknak id6-
pontot.

a tdrsasag, amely szdmos mo-
don patrondlja a tehetségeket.
A kozépfoku oktatasban szak-
iranyu dudlis képzésben vesz
részt és tobb egyetemmel is
partneri kapcsolatot tart fenn:
kiemelt partnere a Semmel-
weis Egyetem, a Szegedi Tudo-
manyegyetem; az ELTE Termé-
szettudomanyi Karan, illetve a
Budapesti Miszaki Egyetem
Vegyészmérnoki és Biomérno-
ki Karan tanuld vegyész-, illet-
ve biomérnok doktori hallgatok
részére 6sztondijakat és dijakat
ajanl fel minden évben. A tehet-
séggondozas persze nemcsak
tarsadalmi felel§sségvallalas,
hanem a jovét épitd humanpoli-
tika is, hiszen segiti a szakkép-
zett munkaerd utdnpotlasat.
Es hogy mely terapias teri-
leteken verseng az orvosok, a

Az utcarol érkezéknek ak-
kor volt szerencséjiik, hama-
radtak ,,lyukas 6rak”, vagy
masok mulasztasanak, illet-
ve feledékenységének ko-
szonhetéen beugroék lehet-
tek. Mi is egy ilyen, 65 és 70
év kozotti hazasparral be-

gyogyszerészek és a betegek bi-
zalmaért az Egis, amelynek ké-
szitményei a vilag 65 orszaga-
ban kaphaték? A nagyvallalat
sziv- és érrendszeri, kbzponti
idegrendszeri, onkolégiai, va-
lamint négydgyaszati készit-
mények fejlesztésére, gyarta-
sara és értékesitésére szakoso-
dott. Tavaly a bevételei 10%-kal
néttek az el6z8 évihez képest.

A globalis koronavirus-jar-
vanytdl természetesen az Egis
sem fliggetlenitheti magat. De
atarsasag hangsulyozza, hogy
gazdasagi dontéseit eddig sem
valsagfolyamatok hataroztak
meg, igy tizleti eredményei-
re a jelenlegi krizis sem gyako-
rolt érdemi hatast. A forgalom
emelkedése mérséklsédott, de
kozben a koltségek novekedési
liteme is csokkent.

széltiink. A szomszé-
dos lakételepen él-
nek, lementek meg-
nézni, hogy mi ez a
kamion, és épp volt
szabad idépont. Osz-
szességében rend-
ben talaltak naluk
mindent, leszamit-
va azt, hogy a férj la-
bai fajnak, minden
bizonnyal a dohany-
zastol. A jarvanyhelyzet mi-
att az Egis Prevencié6s Elet-
mod Napok sziirévizsgala-
tain csak tiinetmentes, lazta-
lan jelentkezoket fogadtak.
Az egyhetes népegészség-
iigyi programban t6bb szaz
kobanyai vett részt.
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Egy tanyer szeretet

Kiilonleges személyiségtdl bu-
csuzott novemberben akertilet.
Zila Janos vendéglatds csalad-
ba sziiletett, szakmaszerete-
tét sziileitdl orokolte, lokalpat-
riotizmusaval, értékteremtd
munkdjaval viszont egész KG-
banyat gyarapitotta. Csaladja,
baratai, tiszteldi a jarvanyhely-
zet miatt szilik korben bucsuz-
tak téle a pestszentldrinci te-
metdben, reformatus szertar-
tas keretében.

»Mar nem fog csorogni a te-
lefon, hogy o6reg, koromporkol-
tet f6ztem, ugorj be!” — bucsu-
zott D. Kovacs Robert Antal

polgarmester, felidézve, hogy
Zila Janos egy almot valtott
valdra azzal, ahogy évek-év-
tizedek munkajaval a Gergely
utcai hentestizlet lacikonyha-
jabol Budapest-szerte ismert,
miniszterelndoki és allamféi
ebédeket, vacsorakat ado ét-
termet hozott létre csaladja-
val. ,Ha betértiink, akkor Ja-
nos, Jani, Janos bdcsi odahuz-
ta a széket az asztalhoz, és me-
sélt. Mesélt a régi idékrdl, ho-
gyan csindlta a fater, milyen
volt Rosenstein Tibivel dolgoz-
ni, biiszkén beszélt a gyerekek-
rél, unokakrdél, 6romokrél és

nehézségekrdl” - tette hozza a
kébanyaiak nevében bucsuzod
polgarmester, kiemelve, hogy
Zila Janos éttermével a szazad
eleji Aranykerék, Sipos vilagat
idézte fel, a mindségre, a ha-
gyomanyra és csaladjara épi-
tette életét és munkajat, meg-
mutatva ,hogyan lehet szere-
tettel megtolteni egy helyet, és
tanyérra téve azt a vendégek-
nek is atnyujtani”.

Uzletét, amely kezdetben pe-
csenyestiitéként, kifézdeként
muikodott, 1977-ben nyitotta
meg Zila Janos a Gergely utca-
ban. Az étterem, amely hazi-

as, finom izekkel és gyors
kiszolgalassal csalogatta
a kornyéken lakokat, mar
akkor is a keriiletiek ked-
velt helye volt. Zila Janos
kiemelt figyelmet szentelt
annak, hogy teret adjon
fiatal mivészeknek, tobb-
szOr biztositott helyszint
el6addi esteknek, a kerii-
let fiatal kolt8inek, iré-
inak. A keriilet kozélet-
ében is aktiv szerepet val-
lalt, kulturdlis rendezvé-
nyeket szponzoralt, fiatal mu-
vészeket segitett. Szemlélet-
moaodjat, vendéglatdi tevékeny-

Kobanyanis kiszallitasra valtottak az ettermek

Teritett aszt
helyett elvit

Két nap alatt nagyot for-
dult a vendéglésok vi-
laga november elején.
A jarvanyiigyi korlatoza-
sok miatt nincs lehet6-
ség a megszokott, asztal
melletti fogyasztasra, az
ételek csak elvitelre kér-
hetok.

A korlatozas els6 napjan a
Kdébanyai Hirek a Torocko
vendéglében jart. Nagy volt
a slirgés-forgds a konyhan.
Ez ugyan megszokottnak te-
kinthetd, am a talalas korant-
sem volt az. Tanyér helyett do-
bozokba ment az étel, a foga-
sokra pedig rendelési cimek
kertiiltek. Marpedig ez a To-
rocko vendéglénél ujdonsag.
Etlaprdl, 4 la carte lehet ren-
delni. Szamitottak ra, hogy
ajarvanyhelyzet miatt az ét-
teremnek egyszer le kell all-
nia, 4m a dontés mégis varat-
lanul érte 6ket, hiszen az alig
48 6ra alatt sziiletett meg és
lépett hatdlyba - magyardzza
Kozik Jozseftulajdonos. ,,Soha
nem csinaltunk ki§zéllitést,
most ezt tessziik. Ugy oldot-
tam meg, hogy a kollégaimat
ne kelljen elkiildenem, hogy
8k csinaljak a kiszallitast”

Kozosseg a kozossegert

lam megfékezéséig, hogy a

Ismét kiilonleges akcidval se-
gitik a Jegenye utcai China-
town vendégldi az egészség-
ligyi dolgozokat. A tavaszi jar-
vanyhullam ideje alatt is tobb
mint 160 adag ételt adoma-
nyoztak korhdzaknak, az 6szi
hullam alatt pedig folytatjak a
felajanlast. Havalakia 18 étte-
rem egyikétSl rendel, arendelé-
sével egyben egy adag ételt ado-
manyozis a Heim Pal Gyermek-
kérhaz dolgozdinak, amelyet
orvosok, névérek kapnak meg.
Mint irjak, Budapest kinai ne-
gyede, a Monori Center ezzel is
atiszteletét és halajat szeretné
kifejezni az egészségligyi dolgo-
zOknak.

A felajanlast annak ellenére
fenntartjak az 8szi jarvanyhul-

teszi hozza. Kozik Jézsef és a
felesége, illetve a fia is bese-
git — a kiszallitas sajat autoval
megy. A rendeléseket az elsé
id&szakban a Marton-napi li-
bas ételek tették ki.

Az éttermi korlatozasok mi-
att kiszallitassal rendelhe-

Chinatown éttermeinek sem
volt egyszert az atallas a ki-
szallitasra a novemberi kor-
latozasok bevezetése utan.
A nehézséget elsGsorban az
okozta, hogy legtobb étter-
miik technikai okok miatt
nem miikodik egyiitt a leg-
népszerlbb internetes étel-
futar-szolgaltatdkkal, ven-
dégkoruk pedig igy elsGsor-
ban a kinai negyed tizlettu-
lajdonosaibdl és alkalmazot-
taibdl tevddik 0ssze, ami kevés
az éttermek fenntartasahoz.
Elbocsdtasban azonban,
ahogy tavasszal, Ugy most sem
gondolkodnak. Ennek egyik
legfébb oka, hogy alegtobb ét-
terem csaladi vallalkozasként

NERin ‘-‘"’-“B‘-:-:# -
N NAM - VIE
S,pucue. Hlelegh

ték a Zila vendéglé klasszikus
magyaros és nemzetkozi foga-
saiis a kovetkezs idGszakban.
Az alapitot, Zila Janost gya-
szolo csalad azt irja az étterem
kozosségioldalan: ,Ha szereti-
tek ételeinket és azt, hogy na-
lunk tényleg minden szivvel-

miikodik, és biznak benne, hogy
lesz kormanyzati tamogatas a
tuléléshez. A kiszallitott ételek
altaldnos forgalmi addjanak
5 szazalékra csokkentése sze-
rintiikk nem sokat tud segiteni,
ha kevés a vendég. Eppen emi-

lélekkel ké-

szil, akkor rendeljetek mi-
nél tébbet téliink, ezzel is se-
gitve, hogy fenntarthassuk
édesapank életmiivét, és be-
tarthassuk igéretiinket, hogy

att arra sem sza-
mitanak, hogy
a kozeljovében
csokkennének az ételek arai,
mivel alegtobb étterem nagyon
megszenvedi a forgalom csok-
kenését.

Budapest kinai negyedében
egyébként biiszkék arra, hogy
eddig egyetlen koronavirus-

Zila J3nos~

ségét a K6banyai Onkormany-
zat Kébanya Kivalo Vendégla-
tdja dijjal ismerte el.

ezekben a valsagos

id6kben is kitar-

tunk éttermiink
mellett.”

A pho levesé-
rél Budapest-
szerte ismert,
El6d utcai vi-
etnami ven-

dégld is az at-

allast készitette

el6 november ele-

jén. Rendelni tele-

fonon lehet naluk, az

ételért személyesen kell

elmenni, a hazhozszallitas

bevezetése a forgalom alaku-

lasatdl fligghet. Az étterem la-

togatottsaga egyébként a jar-

vany elsé, tavaszi hullamat ko-

vetd Ujranyitas ota jol alakult,
avendégek visszatértek.

fert6zést sem regisztraltak.
A helyi kinai koz6sség a co-
vidjarvany kezdete 6tanagyon
elévigyazatos, komolyan oda-
figyel a karanténszabdalyokra
és egyéb védekezési modokra,
emellett pedig szigoruan be-
tartja a korlatozasokat, kerili
atarsas 0sszejoveteleket, tevé-
kenységeket.
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Eletet menthetnek
a kozterulet-felugyeld

JOvé év elejétll a Kébanyai
Kozteriilet-felligyelet minden
dolgozdja ujraélesztl-tanfo-
lyamon fog részt venni - ko-
zo0lte Nabradi Andras, a szer-
vezet osztdlyvezetdje, Mustd
Géza Zoltan alpolgarmestert
tajékoztatva a részletekrdl.
Mint elmondta: az emberi élet
védelme a legfontosabb, a koz-
tertiilet-feliigyel6k pedig mun-
kajukbol adéddan a ,terepen”
vannak, a kertilet utcain latjak
el feladataikat, igy gyakran ta-
lalkoznak olyan siirgds, azon-
nali beavatkozast igényld
helyzetekkel, mint példaul
eszméletvesztés, rosszul-
1ét vagy éppen infarktus
gyanus esetek. Az ezek-
hez hasonld vészhelyze-
tek a hatdrozott, gyors és
szakmai beavatkozas el-
maradasa esetén sajnos
koénnyen halallal vég-
z6dhetnek.Ezért a 35
fés allomany minden
tagja el fogja sajatitani
az életmentd-ujraélesztd
beavatkozashoz sziikséges tu-
dést. Ennek egyik fontos eleme
a defibrillator hasznalata. Ma
mar léteznek olyan automa-
ta defibrillatorok is, amelyek
lényegében ,elmagyarazzak” a
hasznaldjanak a teenddbket, de

természetesen ehhez is sziik-
séges bizonyos ismeretek elsa-
jatitasa. A kertilet a mar meg-
1év§ eszkozok mellé tervezi to-
vabbi 3-4 Ujraélesztl késziilék
beszerzését, melyek dra sajnos
igen borsos.

A téli idészak egyik
legkedveltebb szo- |
bandévénye a miku-
lasvirag (Euphor-
bia pulcherrima).
Az adventi és kara-
csonyi iinnepkor-
ben ma mar szin-
te nélkiilozhetet-
len disze a lakasnak. Tartasa
nem kiilonésebben bonyo-
lult, de nem art, ha ismerjiik
az apolas legfontosabb ele-
meit.

A novény eredetileg egy
nagy termetii cserje, akar
4 m magassagra is fejlédhet.
A napjainkban kaphaté val-
tozatok inkabb kisebb mére-
tiiek, jol alkalmazkodnak a
szobaban valé tartas koriil-
ményeihez. Fontos tudnunk,
hogy a piros, esetleg fehér
vagy rézsaszin leveleknema
viragok, hanem a névény fel-
levelei. A viragok apro, sar-
gasziniiek. A diszitoértéket a
szines fellevelek adjak.

Gondozasa a rendszeres
ontozés, illetve a leheto leg-
tobb fényt biztosito hely ki-
valasztasa a téli idészakban.
A huzatos helyet nem szere-
ti. Az 6ntozés gyakorisagat
a szoba hémérséklete ha-
tarozza meg. Torekedjiink
arra, hogy két ontézés kozott
kissé szaradjon ki a cserép
fels6 egyharmada, addig ne
adjunk neki vizet. Ha kaspo-
ban tartjuk, figyeljiink arrais,
hogy a pangoé vizet nem sze-
reti anovény, vagyis ne alljon

alatta a viz. A tulon-
tozés hatasaralevél-
ledobassal reagal a
novény. Kétheten-
te tapoldatozhatjuk
is, kereskedelmi for-
galomban kapha-
toé specialis tappal.
Homérsékleti opti-
muma 15-20 °C Ha ezeket be-
tartjuk, hosszan, akar 2-3 ho-
napig is gyonyorkodhetiink a
mikulasviragunkban.

Elviragzas utan kora tavasz-
szal vagjuk vissza a névényt
15 cm nagysagra, és iiltessiik
at, enyhén savanyu kémbha-
tasu foldbe (pH 6,5) Ontoz-
ziik tovabb, és a nyaron meg
egyszer vagjuk vissza! A nya-
ri visszavagast akar le is dug-
vanyozhatjuk.

A mikulasvirag rovid nap-
palos novény, a fellevelek
szinezédése akkor kezdé6-
dik, amikor a nappali fény 12
ora ala csokken. Ha azt sze-
retnénk, hogy minél elébb
szinesedjen, akkor tartsuk
sotétben a novényeket, leg-
alabb 14 6ra hosszan it szep-
tember végétol addig, amed-
dig elkezdddik a szinesedés.
Ha a szinek megjelennek, on-
nan mar nem kell takarnunk
anovényt. A fentiek betarta-
saval sokaig gyonyorkodhe-
tiink a mikulasviragban, és la-
kasunk mélté diszévé valhat.

Hajnal Sandor, a

Magyar Gyula Kertészeti
Szakgimnazium és
Szakkozépiskola igazgatoja

Must6 Géza Zoltan alpolgar-
mester a talalkozon felvetette
atérfigyeld kamerak kérdését
is, hiszen ez a lakossagot élén-
ken foglalkoztatja, igen nagy
igény van rajuk, melyek révén
a kozbiztonsag hatékonysaga

A JEGYZO
VALASZOL

is sokkal eredményesebben

fenntarthatd, igy minden-

képpen szliikséges a kame-

rak korének bovitése. Nabra-
di Andras elmonddasa szerint a
jelenleg lizemel§ 139 térfigye-
l6kamera-allomany b&vité-
se mar folyamatban van, négy
tovabbi helyen mar folyik a ki-
épitésuk, példaul a Szava utca
és Zagrab utca keresztez§-
désénél, illetve a Gyomrdi ut,

K&ér utca, Vaspalya utca altal
kozrefogott részen. Sajnos ez
sem olcsé mulatsdg: egyetlen
fix kamera telepitése koriilbe-
lil harommilli6 forintos kolt-
séggel jar. A tovabbi tervek ko-
zott szerepel a térfigyeld koz-
pont fejlesztése is, hiszen a
Gergely utcai telephelyet mar
kind8tték, az ezzel kapcsolatos
tervezés a jovs év egyik fontos
feladatalesz.
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a bejelentkezes nehézsegei

Kdébanyan jelenleg
is tobb helyszinen
folyik 1j tarsasha-
zak épitése. Az épii-
letek elkésziilte
utan, a lakasokba
torténd bekoltozést
kovetben az uj lak-
cim létesitése elen-
gedhetetlenné valik
a kiilonb6zd hivata-
los tigyek (pl. banki tigyintézés,
csok-ligyintézés) intézéséhez,
de alakcimet igazolni kell pél-
d4ul abolesddei, dvodai és isko-
lai beiratkozaskor is.

A bejelentkezés az 4j épiile-
tek esetében azonban nem egy-
szery, hiszen tobb intézkedést
szliikséges megtenni az épitte-
t6 részérdl és résziinkrdl is ah-
hoz, hogy az uj lakcim létesité-
se meg tudjon torténni.

A jogszabaly a cimképzésért
felelGs szervként a févarosban
a kertileti 6nkormanyzat jegy-
zGjét jeloli ki.

A lakcimképzés csak akkor
végezhetl el, ha az Uj tarsas-
hazi éplilet mar rendelkezik
hasznalatbavételi engedéllyel
és tarsashazként bealapitott.
A lakéépiletek hasznalatba-
vételét kovetden az uj haz épit-
tetdje altal elkészitett alapitd
okirat alapjan jegyzi be a fold-
hivatal a tarsashdazat és az al-
betéteket. A foldhivatali hata-
rozat tartalmazza azokat a la-
kasokhoz és egyéb helyiségek-
hez tartozo helyrajzi szamokat,
cimazonositokat és cimkoor-

dinatakat, amelyek
nélkiil nem inditha-
t6 meg a cimképzési
eljaras.

A féldhivatali ha-
tarozat birtokaban
hatdésdgom a cim-
képzési eljaras so-
ran az alapité ok-
irattal és ingatlan-

! nyilvantartasi ada-
tokkal 6sszhangban megalla-
pitja a tarsashaznak és az ab-
ban 1évé albetéteknek (laka-
soknak és egyéb helyiségek-
nek) a természetbeni cimét.
A cimképzési hatdarozat vég-
legessé valasa utan rogzitjik
amegallapitott cimeket a koz-
ponti cimregiszterben. A fo-
lyamat végén a cimregiszter-
ben rogzitett cimek a kozpon-
ti személyiadat- és lakcimnyil-
vantartasban azonnali adatat-
vétel keretében automatikusan
megjelennek, igy valik lehet6vé
abejelentkezés, alakcimkartya
igénylése.

Az 0j cimek rogzitésének
megtorténtérdl hatdésagom a
tarsashdz kozos képviseldjét
tajékoztatja.

Természetesen a cimrogzi-
tést kovetden az ingatlan-nyil-
vantartdsban a tulajdoni lapo-
kon is megjelennek a cimek, en-
nek folyamata azonban a cso-
portos elektronikus adatatvi-
tel miatt megkozelitSleg egy
hoénap.

Sajnalatos modon a haszna-
latbavételi engedély megada-

sa és a tarsashaz foldhivata-
li bealapitasa kozott akar tobb
hénap is eltelhet, az uj lakei-
mek 1étrejottéig is sziikség le-
het azonban a megvasarolt la-
kas leendd cimének igazola-
sdra hivatalos tigyek intézése
soran. Ilyen esetben lehet8ség
van a mar hasznalatba vett la-
késra vonatkozdan lakcimiga-
zolast kérni. A lakcimigazolds a
kozponti személyiadat- és lak-
cimnyilvantartasban, illetve
az ingatlan-nyilvantartasban
még nem szerepld lakas varha-
té cimérdl széldé hatdsagi bizo-
nyitvany, amelyet a pénzinté-
zetek is elfogadnak ligyintézé-
stik soran.

A lakcimigazolas iranti ké-
relem nyomtatvanya az 6nkor-
manyzat honlapjarol (www.
kobanya.hu) letolthetd, vagy a
Polgarmesteri Hivatal Ugyfél-
kézpontjaban (1102 Budapest,
Allomds u. 26.) beszerezhetd.
A koronavirus-jarvannyal 0sz-
szefliggésben ismételten elren-
delt veszélyhelyzetre tekintet-
tel a kérelmet az elektronikus
ugyintézés keretei kozott az e-
papir szolgaltatas (https://epa-
pir.gov.hu) igénybevételével, a
hivatal@kobanya.hu e-mail-
cimen vagy postai uton varjuk.
Lehetdség van tovabba papir-
alapu beadvany elhelyezésé-
re az 1102 Budapest, Allomds
utca 26. szam alatti igyfélkoz-
pont eloterében erre a célra el-
helyezett gytjtéladaban. A ké-
relem illetékmentes.
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Eurdpai szintii stroke-ellatas Kébanyan
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Elérte a koronavirus, karan-
ténban van, igy telefonon nyi-
latkozott a Kébanyai Hireknek
Stemler Diana, Ligettelek 6n-
kormanyzati képviselGje. Az el-
mult egy év munkajat vettik
szamba.

- Amikor megkezdtiik a k6zos
munkat, senki nem varta, hogy
egy vilagméretil egészségligyi
és gazdasagi katasztréfaval kell
meghirkéznunk. Ez sajnos rend-
kiviili médon befolydsolta az
elsd éviinket, és bizonyara fogja
aciklus masodik évét is — mond-

ja a helyi politikus, aki tavasz-

szal, ajarvany els6 hullamaban
az dnkéntes munkabol is jocs-
kan kivette a részét. Volt, hogy

husz id8s ember ellatasat segi-
tette a kijarasi korlatozas ide-
je alatt, bevasarolt, gyogyszert
valtott ki, hazi kedvenceket 14-
tott el. Szerinte ez egyrészt
azért volt j6, mert erdsebb kap-
csolat alakult ki a tertiletén la-
kokkal, masrészt azzal is szem-
besiilt, hogy egy-egy kisnyugdij
mire megy el. Elesben tapasz-
talta, mennyire sziikség van
arraavédbhaldra, amelyet aks-
banyai énkormanyzat tud bizto-
sitani araszorulok szamara.

- Sosem leszek elégedett a
teljesitményemmel, de be kel-
lett latnom, hogy az elsé évben
alegfontosabb dolog kezdd kép-
visel6ként annak megtanula-

sa volt, hogy hogyan is miiko-
dik az 6nkormanyzatisag a gya-
korlatban. Azzal, hogy szine-
sebbé valt a képviselS-testiilet,
tobbféle hang jelent mega don-
téshozatalban. En is Uj szemlé-
lettel érkeztem, bizom benne,
hogy igy gytimolesozébb lehet a
munkdank - magyardzza Stem-
ler Didna, aki szamara az allat-
védelem is egy kiemelt feladat.
Biiszke r4, hogy sikertilt meg-
valdsitania akampdanyaban tett
igéretét, ésidén elindult a tamo-
gatottivartalanitasi akcio. Ale-
het&séggel tobb szaz kutya és
macska gazddja élt az elmult ho-
napokban. — Igy nemcsak meg-
el6zhették a nem kivant sza-

porulatot, de meg is hosszab-
bithattak kis kedvenciik életét
az Onkormanyzat segitségével.
A legoromtelibb visszacsato-
las az volt, amikor elment mel-
lettem egy kutyus a gazdajaval,
és megkoszonték a segitséget —
mondja a képviseld.

Akovetkezd idGszakra is van-
nak tervei, de a legfontosabb-
nak azt tartja, hogy egy-egy fel-
ujitasrol, fejlesztésrél az érin-
tett lakdk, alakdkornyezet be-
vonasaval déntsoén a képvisels-
testiilet. Szerinte ugyanis alap-
vetd fontossagu, hogy a meglé-
vl igényeket ne csak figyelembe
vegyék, de azokra alapozzanak
is egy-egy beruhazasnal.

A Bajcsy aranycsapata

Eurdpa legjobbjai k6zé sorakozott fel a Bajcsy-Zsilinszky Kérhaz Neurolé6-
g|a| Osztdlyanak stroke-ellatasa. Az Eurdépai Stroke Tarsasag és a nemzetko-
zi Angels Kezdeményezés értékelése alapjan 2019-ben és 2020-ban is elnyer-

ték az arany fokozatu mindsitést.

Négy és fél 6ra. Ennyi id§ all
rendelkezésre egy agyi érka-
tasztrofanal az elsé tiinetek
megjelenésétdl a beavatkozas
kezdetéig. Ez alatt kell felis-
merni a tiineteket, mentdt hiv-
ni, eljuttatni a stroke-ellatds-
ra szakosodott osztalyra a be-
teget, megvizsgalni és megkez-
deni a beavatkozast.

- Osszeszokott csapatunk
van. A névéreink, apolok ke-
vesen vannak, de nagyon kép-
zettek. Pontosan tudjak, hogy
mit kell esindlni, milyen sor-
rendben. Az EKG, a gyogyszer
Osszedllitasa mind-mind pre-
cizitast igényel. Aki nem szo-
kott hozz4a, nagyon értékes
perceket veszithet - magya-
razza dr. Vastagh I1dikd, a Baj-
csy-Zsilinszky Kérhaz és Ren-
deldintézet Stroke Centruma-
nak osztalyvezetd féorvosa.

Azt mondja, a nemzetkozi si-
ker a csapat érdeme, egy olyan
kozOsség sikere, amelynek tag-
jaifigyelnek egymasra, és mi-
kozben a betegek életéért kiiz-
denek, egymasért is dolgoz-
nak. Az arany mindsitések pe-
dig ennek az 6sszetartasnak
is a kézzel foghato bizonyité-
kai, hiszen nagyon konkrét, a
stroke-ellatast jellemzd para-
méterek alapjan lehet kiérde-
melni.

- Milyen gyorsan keriilnek
CT-re a betegek, milyen gyor-
san torténik a vérrogoldd ke-
zelés, volt-e EKG, szivultra-
hang, milyen gydégyszerekkel
tavoztatjuk a beteget — sorolja
ezeket a f6orvos, hangsulyoz-
va, hogy bar az adatszolgalta-
tas sokszor nem kellemes, na-
gyon fontos visszajelzést is je-
lent szamukra, hogy az eurdpai

mezdnyben melyek azok
aparaméterek, amelyek-
re még érdemes figyelni-
k. - Egy eurdpai szint-
hez mérjiik magunkat,
latjuk a regiszterbdl,
hogy mire kell jobban
odafigyelniink. A visz-
szajelzés nagyon fontos,
mert a hétkdznapok ro-
handasaban errdl elfe-
ledkezhetiink.

A Bajcsy Stroke Centruma
Kd&8banya mellett a tobbi kozt
a XIX,, illetve a XVII. kertilet
lakosainak stroke-ellatasaért
felel. A jelenlegi jarvanyhely-
zetben ennél nagyobb teriilet-
rél érkeznek hozzajuk betegek,
hiszen van olyan kérhdz, ame-
lyik dtmenetileg nem tudja ezt
vallalni. A 2019. harmadik ne-
gyedévében és 2020. elsS ne-
gyedévében elnyert arany mi-

Kobmeterrol kobmeterre

Negyedik alkalommal épiil a
ronkokbdl allé karacsonyfa a
Kdrosi el6tt. Az innepi szimbd-
lum 36-40 kébméter tlzifabdl
all majd Gssze, és varhatdan csii-
tortokre vagy péntekre késziil
el, hogy advent els6 vasarnapjan
mar a kardcsonyi varakozast és
késziilédést hirdesse. Az alko-

tast az egyedi fainstallaciok ki-
vitelezésére szakosodott Hello
Wood Studio alvallalkozodjaként
a Mr. Wolf Problemsolvers Kft.
csapata épiti. Az tinnep végével
aKébanyai Onkorményzat altal
allitott karacsonyfat szétszedik,
atlzifat pedig ezuttal is akertile-
tiraszorulok kozott osztjak szét.
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nésitések nagy elismerést je-
lentenek a Bajesyban dolgozok
szamara, a dij 2017-es meg-
alapitdsa dta ugyanis csupan

Két vilag - két képzomii-
vész, két né, két édes-
anya sajatos vilaga ta-
lalkozott oktéober vé-
gén a KOSzl Ké Café
Galériajanak fa-
lan; Kasza Kriszta
és Petho Aniké val-
lalkozott k6z6s ki-
allitasra. Két barat-
né, akiknek miivei
mégis két egymas-
tél nagyon eltéré
személyiséget tiik-
roznek. A kiindulo-
pont a k6z6s ben-
niik: mindketten a kébanyai
Szent Laszl6 Gimnaziumrajz
szakarol indultak, és mind-
ketten azt valljak, gimnazi-
umi éveik alatt Szabé Gabor
alapozta meg miivészi latas-
modjukat.

Kasza Kriszta Szegeden,
tanarképzdén végzett, 14
éve tanit rajzot a kébanyai

Ot masik magyarorszagi kor-
haz bliszkélkedhet kiilénb6z4
fokozatu elismerésekkel ha-
zankban.

Szervatiusz Al-
talanos Isko-
FRCIEINEILEL S
Technikak, tex-
turak, szinek jat-
szanak a mun-
kain, tapéta, ko-
romlakk, tabla-
kréta, ceruza-
rajz és grafika olvad egység-
be. A masik oldalon a Képz6-
miivészeti Egyetemen vég-
zett Peth6 Aniké munkai:
akvarellek és olajképek, taj-
képek és csendéletek. Mind-
ketten édesanyak, igy kiilon
szervezéssel érik el, hogy a
napi feladatok mellett az al-
kotasra is jusson idé.
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Interju a Kébanyai Vagyonkezelo Z2rt. tijravalasztott vezetojével

Kis-Pongrac rehabilitacio, Ujhegyi sétany, Mazsa tér - va-
rosfejlesztés, épités, tervezés. Harom beruhazas azok so-

rabol, amelyeket a K6banyai Vagyonkezeld Zrt. az elmult
évtizedben sikeresen lebonyolitott. Szabé Laszl6 2010
6ta iranyitja vezérigazgatéoként az 6nkormanyzati céget,
idén szavazott neki harmadszorra is bizalmat a keriilet
képviseld-testiilete. Azt vallja: egy cég értékét a benne

1évé tudas jelenti.

- Menjiink vissza az idoben tiz
évet! Mit vett at, mivel kezdett
vezérigazgatoként?

- Egy jelentds feladatbdviiléssel
kezdtem. Az 6énkormanyzat ak-
kor dontott ugy, hogy megsziin-
teti a Varostizemeltetési F6osz-
talyt, és a feladatainak nagyobb
része a Vagyonkezel6hoz keriilt.
Innen kezdtiink épitkezni, 1ét-
re kellett hozni egy teljesen Uj
szervezetet, 21. szazadiva kel-
lett tenni az informatikai rend-
szerunket. Tortént egy jelentls
létszamcesere is, mert ugy tar-
tom, hogy egy ilyen tipusu cég-
nek egyetlen értéke van, az pedig
abenne lévé tudas. Elkezdtiik ta-
nittatni a kollégakat, és ez azdta
isfolyamatos. A fiatal munkatar-
saim, akik a Vagyonkezeld tevé-
kenységéhezillG teriileten tanul-
nak tovabb, jarhatnak felsGokta-
tasi képzésre, tamogatjuk Sket,
nemcsak tanulmanyi szerzddést
kotiink velik, de vallaljuk a ta-
nulmanyaik minden koltségét is.

- Piaci cég élérol igazolt Ko-
banyara, mennyire hasonlé a
feladat?

- A Vegyépszernél autdpalya-
kat épitettiink, szebb nyari hé-
napokban 2-3 millidrdos ar-
bevételt konyvelhet-
tink le havon-
ta. Nyilvan
a K&ba-
nyai

VagyonkezelSt nem lehet vele
Osszehasonlitani, de a modsze-
rek egyformak, a vezetési tech-
nikak egyformak. Ezeknek a cé-
geknek lelkik van, az pedig a
benniik 1év6 emberek lelke. Fel-
adat formajaban megkapjuk a
megbizast, majd hatariddre, az
elSiranyzott koltségkereten be-
lil teljesitjlik — ezt a hagyomanyt
tartom itt is. Az ataddiinnepsé-
gen pedig beallunk a hatsé sorba
kelld szerénységgel...

- Mi volt az elmuilt tiz év leg-
nagyobb feladata?

- Nagy siker példaul a Nosz-
lopy és Gergely utca sarkan fel-
éptlt lakdpark, ahol korabban
egy elég rossz lakokoérnyezet
volt, de nehéz, verejtékes mun-
kaval ezt megsziintettiik. Ossze-
tett feladat volt a Kis-Pongrac
rehabilitacid is, ahol nemcsak az
onkormanyzati cégekkel kellett
megvivni a harcot, de a fejlesz-
tésben szerepld tarsashazakkal
is. Mindenki megelégedésére vé-
geztliink vele. A megujult Kere-
pesi rendeld Budapesten parjat
ritkitja, az Ujhegyi sétany meg-
épitése is jOl sikerult. Mindkét
beruhdzas épitészeti dijas lett.

>

A legnehezebb projekt pedig a
Mazsa tér volt, ami egy kétmil-
lidrd forintos tervezési feladat.
Nem illik a Vagyonkezeld pro-
filjaba, de miutan nekem és kol-
légaimnak is megvan az orszag-
ban a szakmai ismertségiunk
és kapcsolatrendszeriink, 0sz-
sze tudtunk hozni egy csapatot,
amely képes ezt levezényelni.
Ma mar megvan az épitési enge-
dély, kiirtara a kozbeszerzést az
allami beruhazo cég. Biztos va-
gyok benne, hogy szép lesz a Ma-
zsa tér.

- Tébb nagyobb beruhazas
kﬁzbeq folyamatban van...

- Az Ujhegyi Uszoda karacso-
nyiajandék, idén év végére kész
lesz. Egy nyariviharral indult,
amimegbontotta a tetét.

Kijavitottuk, majd

a kovetkezs év-
ben kide-
riilt, hogy

A abelsd,

uszodatér feloli burkolata is élet-
veszélyessé valt. Ugy indultuk
neki, hogy akkor djitsuk fel az
uszodateret is. Utdna megnyit-
hattuk volna az uszodat, de letil-
tunk a varosvezetéssel, és feltet-
titk akérdést, hogy meg szabad-e
igy nyitni, hogy van egy Uj uszo-
datér, és van egy elképesztSen
rossz allapotban 1évé kiszolga-
16rész, és akkor a varosvezetés
ugy gondolta, hogy nem célszertl,
ujitsuk meg azt is. Es folytatas is
lesz, mert polgarmester ur nem-
rég megnézte a munkadlatokat,
tetszett is neki, de megkérdezte,
hogy mi lesz az uszoda udvara-
val. Igy késziilnek a tervek, és jo-
vlre, ha meglesz a forras, hozza-
kezdhetilink az udvarnak is.

- 2021-ben milyen nagyobb
munkakkal szamol?

- A Tengerszem orvosi rende-
16 év kozepére késziilhet el, ott
most a palyaztatas végén va-
gyunk, hamarosan elkezddd-
het az épités. Folyamatban van a
Szervatiusz Altalépos Iskola bd-
vitése, a Mocorgd Ovoda meguji-

Kébanyarol is
meggyorsit-
hatja az uta-
zast Obudara,
Szentendré-

l(orvasﬁt

tasanal pedig a kozbeszerzési el-
jaras el6készitésénél, a kiviteli
terveknél tartunk.

- Idén a PwC kényvvizsgalo
cég atvilagitotta a Vagyonke-
zelét, a vizsgalat azt allapitot-
ta meg, hogy szabalyszerii a
miikodésiik.

- Nekem ez nagy 6rém, de volt
ennek egy el§zménye is. 2018-
ban tértént itt egy atfogo, tobb
évet felolels Allami Szamvevo-
széki vizsgalat, ami tobb mint
fél évig tartott. Maradéktalanul
teljesitettiink, nemrég pedig az-
zal keresett meg a Szamveviszék
elnoke, hogy most modernizaljak
avizsgalati rendszeriket, és azt
kérték, hogy véleményezziik az
elképzeléseiket. Ez megnyugta-
té nekem. Hangsulyoznom kell
aztis, hogy mindig megfeleld ta-
mogatast kaptam az onkormdany-
zattdl, fliggetleniil attdl, hogy kik
voltak a képvisel6k. Ez a mosta-
ni képviselG-testiiletre isigaz, a
varosvezetésben is példaértékd
az egylttmiikodés, a varos érde-
ke az els6 szamunkra.

=

re vagy a Pilis-
be egy uj eléva-
rosi vasuti jarat.
Egyik végalloma-
sa Piliscsaba, a ma-
sik pedig Rakos, amely a Szent
Laszlo6 térrdl kozvetleniil elér-
heto busszal. Rakosrol féléran-
ként indulnak a vonatok. Hiisz
perc alatt Aquincumra érnek,
ahonnan HEV-vel utazhatunk

kella kornyezo varosszovetbe i
a gyalogos és kerékparos 6sz-
szekottetések, valamint a k6z-
teriilet-hal6zat fejlesztése ré-
vén, e célbol pedig kozvetlen
nyomvonalu gyalogos kozte-
riileti kapcsolatnak kell l1étre-
jonnie a Népliget, a volt Eszaki
Jarmiijavito fejlesztési teriile-
te és a Salgétarjani ati MAV-la-
kotelep kozott.

épiiletegyiittest tigy kell meg-
épiteni, hogy megkozelitése
els6ésorban kozosségi kozle-
kedésen alapuljon, miikodése
pedig az Opera Miihelyhazaval
egyiitt 6sztonozze a Kobanyai
ut menti barnamezés teriiletek
fejlodését, kulturdlis-intézmé-
nyi klaszterré alakulasat. Arra
is kitérnek: az épiiletegyiit-
tesnek szervesen illeszkednie

Tamogatja a Fovarosi Kozfej-
lesztések Tanacsa a Kozleke-
dési Muizeum uj, kébanyai ott-
honanak megépitését, az Esza-
ki Jarmiijavito régi dizelcsar-
nokdanak atfogé megujitasat
és a kapcsolddo varosfejlesz-
tési terveket. A Miniszterel-
nokséget vezeto miniszter és
Budapest fopolgarmestere al-
talis aldirt hatarozat szerint az

tovabb Szentendrére vagy Bel-
Budara. A szerelvények a kiils6
korvasuton kozlekednek, ahol
a MAV uj megallét alakitott ki
az ujpalotaiaknak és a zugléi-
aknak.
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e Szalagatvagas helyett a fova-

ros és a keriilet vezetoi egy-
szeriien bejartak a Banya-
to utca felujitott szakaszat
november 2-an, szemiigyre
véve a kiszélesitett jardat, a
megerodsitett palyaszerkeze-
tii buszmegallékat és a va-
kok tajékozodasat segito ut-
burkolati elemeket. A beru-
hazas egyike volt Karacsony
Gergely valasztasi igéretei-

nek. A fépolgarmester biisz-

kén emelte ki, hogy a terve-

zéshez és a kivitelezéshezis

megvolt a szaktudas hazon
beliil. Arra utalt, hogy mind-
két munkat a Févarosi Onkor-
manyzat cége, a Budapest Koz-
ut Zrt. végezte el. Karacsony
Gergely szerint a beruhazas
jol illeszkedik a kornyékben
elvégzett varosrehabilitacio-
hoz. Ezt a gondolatot folytatta
Kébanya polgarmestere.

- Az Ujhegyi sétany felujita-
saval megallitottuk a lakéte-
lep elnéptelenedését, az itte-
ni lakasok ismét keresettek,
egyre tobb a fiatal - emelte ki
D. Kovacs Rébert Antal. Emlé-
keztetett, hogy az el6z6 fopol-
garmesterrel, Tarlés Istvannal
az Uj koztemeto el6tti korfor-
galom felavatasa volt az els6
kozos atadasuk, amelyet sza-
mos tovabbi kovetett, példa-

Utatadas

ul a Kéroési Csoma Sandor ut,
a Kapolna ut, a Jaszberényi ut,
Ujhegyi at, Sirkert utca, Sibrik
feliiljaré. - Bizom benne, hogy
ugy folytatjuk, ahogy 2010
utan tettiik, és a kéovetkezo
években megujul a Gergely, a
Tavas és a Madi utcaiis. - tette
hozza D. Kovacs Antal Rébert.

A keriileti fejlesztésekért fe-
lelés alpolgarmester megko-
szonte a fovaros vezetdinek
és a kivitelez6knek, hogy ha-
taridore végeztek a munkaval.

- A Banyato utca felujitasa jo
példa a Févarosi Onkormany-
zat és a keriiletek egyiittmii-
kodésére - mondta Somlyédy
Csaba. Az alpolgarmester sze-
rint a beruhazas javitja az élet-

Nemzetkozi elismerés a palya-
kezdé6 kébanyai szakember-
nek! Eziist Diplomat nyert Kazi
Zsolt az Eurazsiai Epitészeti és
Design Fesztivalon a Gergely-
banya megujitasanak tervé-
vel. A szakmai megmeéretteté-
sen harom f6 kategoriaban -
épitészet, varosfejlesztés, di-
zajn - versengtek a palyazok,
az egyetemi hallgatéknak, pa-
lyakezdoknek kiilon versenyt
hirdettek. Kazi Zsolt palyamii-
ve - 22 orszag tobb mint 450
projektje koziil - a fenntartha-
to jovo témakorében érdemel-
te ki az eziist minésitést.

A fiatal mérnok, akit a Kéba-
nyai Hirek augusztusi szama-
ban mutattunk be, aramot, il-
letve hot termelne a Gergely-
banya feltoltéséhez hasznalt

mindséget az Ujhegyi lakéte-
lepen.

A budapesti fejlesztéseket
koordinalé féopolgarmester-
helyettes, Dorosz David arra
hivta fel a figyelmet, hogy a
Banyato utca feltjitasa volt a
2023-24-ig sz616 fovarosi ut-
felujitasi program elsé meg-
valésitott beruhazasa. Ami a
szamokat illeti: a Sibrik Mik-
I6s at és a Tavas utca koézott
kozel fél kilométeren cserél-
ték ki az aszfaltburkolatot, a
jardakat pedig 2100 négyzet-
méteren ujitottak fel. A ter-
vek szerint 2021-ben a Madi
utcaval folytatodik a fovarosi
fenntartasu utak korszeriisi-
tése Kébanyan.

Megkezdodott az M3-as metro
felujitasaa belvaros: szakaszon

November 7-étél valtottak
poétiébuszok a metrét a Le-
hel tér és a Nagyvarad tér
kozott. A jaratok az elso hét-
kéznapon, a hétfo regge-
li csucsidoben is fennaka-
dasok nélkiil kézlekedtek.
A kozosségi kozlekedést
hasznalék tobbségét nem
érte varatlanul a megvalto-
zott forgalmi rend. Ugyan-
akkor emiatt és a dijmen-
tes parkolas okan Buda-
pest tobb pontjan is a szo-
kasosnal nagyobb torléda-
sok alakultak ki. A reggeli
csucsforgalomban kritikus
pont volt a metrépétio bu-
szok utvonalan a Kiskoruat, a
Bajcsy-Zsilinszky (it és az And-
rassy ut csomopontja, a Vaci
ut a Lehel tértél, az Ull6i ut Ha-
tar at és Nagyvarad tér kozot-
ti szakasza és a Kalvin tér kor-
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nyéke. A Budapesti Kozlekedé-
si Kozpont a gépjarmiivel koz-
lekeddket ezért arra kéri, hogy
ha a belvarosba tartanak, fon-
toljak meg, valoban sziiksé-
ges-e autoba iilniiik, és ha te-

het|k mkébb valasszdak a fenn-
akadas nélkiil iizemel6 kozos-
ségi kozlekedést. A metropot-
las forgalmi rendjérél egyéb-
ként a bkk.hu/m3felujitas ol-
dalon lehet tajékozodni.

A MI KOBANYANK >‘ 13

hulladékboél keletkezo biogaz-
bol. Az er6mii koré pedig kor-
nyezetbarat, kozosségi tér-
ként is hasznosithatoé latoga-
tokozpontot tervezett. ,Azt
szoktak mondani, hogy egy
ilyen nemzetkozi dij felér egy
kiilfoldi diplomaval, szakmai
palyafutasomban ezért mér-
foldkének szamit” - nyilatkoz-
ta lapunknak.

A zsiiri elndke a vilaghi-
rii Zaha Hadid Architects iro-
da vezetod tervezdje, Patrik
Schumacher volt, a tagok ko-
zo6tt pedig olyan, szintén nem-
zetkozileg elismert épitészek
voltak, mint Ben van Berkel és
Jiirgen Mayer H. (Aziraki szar-
mazasu Zaha Hadid tervezte -
egyebek mellett - az operaha-
zat a kinai Kantonban és alon-
doni olimpia tisz6centrumat.)

A rangos szakmai férumot
2002 6ta rendezik meg éven-
te Oroszorszag negyedik leg-

Az utols6 métereit aszfaltoz-
zak a Vaspalya utca még fol-
des szakaszanak. A miiszaki
atadas-atvétel utan decem-
berre teljes szélességében
szilard burkolatot kap. A ke-
riilet vezetése kormanyzati
palyazati tamogatasbol és sa-
jat forrasbal valésitotta meg
a fejlesztést, amely a gyogy-

Uj villamosvonal kénnyiti meg
a 3-as metroval kozlekedo ké-
banyaiak mindennapjait. Sot,
afejlesztést a metro kozépso
szakaszanak felujitasa rog-
ton fel is értékeli. A Nagyva-
rad térrdél nem kell pétiébusz-
ra szallnia, és esetleg a dugé-
ban alldogalnia annak, aki a
belvarosba tart. Valaszthatja
a 2M jelzésii villamost, amely-
lyel atszallas nélkiil érheti el
a Fovam teret, a Lanchidat
vagy a Kossuth teret. Az Gj ja-
rat a Keleti palyaudvar és a Ja-
szai Mari tér kozott kozleke-
dik a 24-es, majd pedig a Duna

Kobanyali epiteszmernok
az élvonalban

nagyobb varosaban, az Euré-
pa és Azsia foldrajzi hataran
fekvo Jekatyerinburgban (ko-
rabbi nevén Szverdlovszk).
A fesztivalt kiallitasok, works-
hopok, konferencidak kisérik, a
dijatadoé galat pedig hagyoma-
nyosan a kormanyzéi reziden-
cian tartjak. A vilagjarvany mi-
att Kazi Zsolt online kdvethet-
te csak a ceremoniat, a dijat
Magyarorszag jekatyerinbur-
gi fékonzulatusanak kiilgaz-
dasagi attaséja, Endrejter Ti-
mea vette at a nevében.

szergyar és a Bosch megkoze-
lithetéségét is segiti. A Koba-
nyai Hireknek Somlyédy Csa-
ba alpolgarmester azt mond-
ta, nemcsak az utszakasz kap
szilard burkolatot, a teriilet
32 uj parkoléval is gyarapo-
dik, és a jardat is biztonsa-
gossa teszik mintegy 300 mé-
teren.

mentén futo 2-es villamos vo-
nalan. A két palyat a Haller ut-
caban kototték ossze. A 2M a
budai mintajara tervezett pes-
ti fonodo villamoshalozat elsé
eleme. A késobbiekben ezen
a szakaszon és a Kébanyat at-
szel6 28-as villamos vonalan
is alacsonypadlés szerelvé-
nyek kdzlekedhetnek, ameny-
nyiben a kormany és a fova-
ros meg tud egyezni a ked-
vezo aru jarmiivek beszerzé-
sének finanszirozasarol. Eb-
ben a csomagban érkeznének
azok a trolik is, amelyek a 9-es
buszt valtanak ki.
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A rejtvény 6 soraiban két kGbanyai sziiletést filmszinész nevét valamint annak a két Oscar-dijas filmnek a cimét olvashatja, amelyben szerepiik volt.

HIRDETES

PALYAZATI
FELHIVAS

Budapest Févaros X. keriilet K6banyai Onkormanyzat
Képviseld-testiilete 186/2020. (X. 22.) hatarozata alap-
jan értékesiteni kivanja az 1/1 aranyban tulajdonat képezé
39016/9/A/609 helyrajzi szamon felvett, természetben
Budapest X. keriilet, Allomas utca 23. féldszint 5. szam
alatti ingatlant.

Az tizlethelyiség alapteriilete:
100 m?, felujitando.

Kikialtasi ara:
30 610 OO0 Ft.

A palyazati biztositék mértéke a kikialtasi ar 10%-a, jelent-
kezni a K6banyai Vagyonkezeld Zrt.-nél ingyenesen atvehe-
t6 jelentkezési lap kitoltésével lehet, 2021. januar 4. (hétf6)
14:00 6raig.

Az ingatlan megtekintésére 2020. december 3. és
15. napjan 14:30 és 15:00 6ra kozott van lehetdség.

A palyazati eljarassal kapcsolatban tovabbi, részletes felvila-
gositas személyesen a Kébanyai Vagyonkezel6 Zrt. (1107 Bu-
dapest, Ceglédi utca 30.) féépiilet, |. emelet 103-as szamu iro-
daban félfogadasi idében, illetve telefonon a (061) 666-2721-
es szamon kérhetoé.
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Toltse ki az abrakat 1-t6l
9-ig terjed6 egész sza-

mokkal ugy, hogy az 6sz-
szes sorban, oszlopban

minden szam csak egy-
szer szerepeljen.
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Felelés kiado: Budapest Fovaros X. kertileti Onkormanyzat. D. Kovacs Robert Antal
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2020-ban mar szinesben is megcsodalhatjuk Hideg-
kuti mesterharmasat és Puskas paradés megfogo
cselét. De mit adott hozza Kébanya az Aranycsapat
londoni bravirjahoz? Helytorténeti sorozatunkkal az
»evszazad mérkozése” elétt tisztelgiink.

,Czibor elmegy a labdaval,
nincsen rajta senki, a jobbszél-
s6 helyén van e pillanatban,
Czibor most az alapvonalrdl
Puskasnak adja, Puskas cselt
csindl, 16. G666Al! 3:1!” Szepe-
si Gyorgy legendas radidkoz-
vetitésén ma is le lehet mér-
ni, hogy atalalat és annak el6-
készitése alig tartott 25 ma-
sodpercig. Az Aranycsapat-
nak ennyi id§ kellett ahhoz,
hogy hét passzbdl eljusson az
angolok 6toséig, ahol Puskas
Ferenc bemutatta a brilidns
hatrahuzés cselt, majd bal-
lal a révid sarokba bombazta
alabdat. Tette ezt ugy, hogy 8
és Czibor sem a sajat posztjan
mozgott. A ,,Svab” balosszeko-
t6t, miga ,,Rongyldbu” balszél-
sét szokott jatszani. A magyar
szovetségi kapitany azonban
megkeverte a lapokat az ,,év-
szazad mérk6zésének” neve-
zett taldlkozé elStt. Tobb ja-
tékost is azzal kiildott palyara
a Wembley-ben 1953. novem-
ber 25-én, hogy szabadon val-
togathatjdk a helytiket. A tak-
tika bevalt, az emberfogason
edz8dott angolok 0sszezava-
rodtak, ezért is 16hetett a hat
magyar golbdl 6tot a Puskas—
Hidegkuti-csatardud.

Két keréeken a

Kovats Kriszta Jaszai Mari-dijas miivésznd a
Kébanyai Bringas Egyesiilettel forgatta uj klipjét
aBetlehemi csillagunk dalahoz. A klip mar megte-
kinthetd a miivésznd kozosségi oldalan. A dallal az
adventi idészakban a nehéz helyzetben 1évd, raszoru-

A Magyar Kommunista
Partban szocializalodott Se-
bes Gusztav, aki korabban
egylitt rugta abort a part gar-
dajaban Kadar Janossal és
Aprdé Antallal, tudta, hogy a
hideghaboru éveiben az an-
gol-magyar felér az ,impe-
rialista” Nyugat és a prole-
tardiktaturat dicsGité Kelet
presztizsmeccsével. De a biz-
tonsag kedvéért a szovjetek
magyar helytartdja, Rako-
si M4tyds nyomatékositotta
is a moszkvai tizenetet. ,Elv-
tarsak, nyerni kell!” — szolt a
parancs.

A kapitdny tehdt nem biz-
hatott semmit a véletlenre.
Oktoberben kiutazott Lon-
donba, hogy a Wembley-
ben tekintse meg az

haza belble néhanyat, hogy
a fiuk megszokjak a ,,csipds”
szigetorszagi ,b8rbogyot”.
Mivel a Wembley pdlya-
ja hosszabb és szélesebb volt
a magyarorszagiaknal, Se-
bes londoni kériilményeket
teremtett Budapesten. Egé-
szen pontosan a Népligetben,
vagyis K6banyan.

— A Vasas ottani palyajat
toldottak megugy, hogy minél
jobban hasonlitson a Wemb-
ley-re - idézte fel a Helytor-
téneti GyUjtemény vezetdje.
Verbai Lajos hozzatette, hogy
a 6:3 el6tt az Aranycsapat a
Kdébanyai Ddzsa ellen jatszot-
taaz utolsé hazai felkészlilési
mérkdzését. Grosics,
Buzanszky, Lo-
rant, Lan-
tos,

Bozsik, Zakarias, Budai, Ko-
csis, Hidegkuti, Puskas, Czi-
bor - a Népligetben ugyan-
azvolt a kezdd tizenegy, mint
egy héttel késébb Londonban.
A Débzsa csapatanak a kemé-
nyen védekezd angolok sze-
repét kellett eljatszania. Ok
husz perc alatt kaptak négy
golt Puskaséktdl (a vége 9:1
lett), a Wembley-ben ehhez
nyolc perccel tobb kellett az
Aranycsapatnak.

- A Dé6zsa 1955-ben felke-
riltaz NBI.-be, de apart nem
engedte elindulni, mert ugy
itélte meg, hogy tul sok lenne
abeliigyi csapat. A focis-

tak tobbségét elvitték Pécsre
- mesélte Verbai Lajos.

Az Aranycsapatnak KG§-
banya két jatékost is adott.
Egyikiik a garda ,,napszamo-
sanak” tartott hatvéd, Lantos
Mihaly volt, akinek rugdtech-
nikdja Puskaséval vetekedett.
A masik pedig a jobbosszeko-
tét jatszo ,,Aranyfeji” Ko-
csis Sandor, a Barcelona ké-
s6bbi sztdrja. A Puskds-Ko-
csis-paros felfedezése Sebes
Gusztav elddje, Gallowich Ti-
bor érdeme. A magyar labda-
rugdas a mara kissé elfeledett

trénernek koszoénheti Grosi-
csot, Bozsikot, Zakariast
és Hidegkutit is. Egy-
széval: az Aranycsa-
pat gerincét.

ellenfél jatékat. Es
ha mar ott volt, le-
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hogy miként
pattanvisz-
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Moszkvaban kijelolt hely-
tarto, Kadar Janos ellenallas
nélkiil magahoz ragadhatja
a hatalmat. De tévedtek, a
forradalmarok tébb févaro-
si keriiletben, koztiik Kobanyan is fel-
vették a harcot. Kadar valasza a ma-
gyar torténelem legbrutalisabb meg-
torlasa volt... - emlékeztetett Wee-
ber Tibor. - Minden forradalom fel-
szinre veti hordalékként az arulékat”
- célzott az alpolgarmester az allam-
part vezérére, aki oktober utolsé nap-
jaiban - szavakban legalabbis - még
Nagy Imre mellett alit.

Kadar Janos ,,nem kért, és nem is
nyert soha bocsanatot. Nem szaba-

4-ei nemzeti gyasznapon online em-
Iékezett az 6nkormanyzat az 1956-os
forradalom martirjaira. ,,1945 utan a
Szovjetuniéo masodszor szallta meg
Magyarorszagot '56-ban” - kezd-
te beszédét Weeber Tibor alpolgar-
mester. Moszkvaban semmit nem
biztak a véletlenre. A Kreml kiegye-
zett az Egyesiilt Allamokkal, amely

a masodik arab-izraeli valsag nap-
jaiban nem mert fegyveres konf-
liktust vallalni a keleti szuperha-
talommal. Magyarorszagon az
el6z6 napon drizetbe vették
Maléter Pal honvédelmi mi-
nisztert, Nagy Imre minisz-
terelnok pedig a hajnali

Weeber Tig%;_',
alpolgarmesten ' ' : i

A walesi bardok utolsé két versszaka-
val zarta, utalva 1848 és 1956 parhuza-
maira. Mert ahogy Ferenc Jozsef meg-
élte Batthyany Lajos tijratemetését,
ugy Kadar is megélte Nagy Imréét.

A Pédium Szinhaz emlékmiisora-
ban a visszaemlékezések mellett el-
hangzott Marai Sandor Mennybdl az
angyal cimii verse. Ebben olvasha-
to a sokat idézett sor: ,,Mert egy nép
azt mondta: »Elég volt«.” Es felcsen-
diilt Brody Janos szabadsaghimnu-

radidobeszéde utan a ju- dulhatott meg biinei terhétél, hatal- sza, a Ha énrézsa volnék is, amely a
goszlav nagykovetség- ma biinben fogant, testvérei és népe lanckerék taposta utca képével a Ka-
re menekiilt. vére tapadt kezéhez” - fogalmazott dar-korszakban sem engedte feledni

Korosi Csoma Sandor Kulturdlis Kozpont Elérhetéség: kobanyaihirek szerk@gmail.com
Fészerkeszt6: Gyarfas Zsuzsa Szerkeszté: Nagy Zoltan Tordelés: Szaraz Péter

16 csaladok tamogatasara szeretnék felhivni azok figyel-

, . . L »A megszalléok
meét, akiknek van lehet6ségiik segiteni.

egyértelmiien Weeber Tibor. Szavait

1956 hoseit.
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Egerszegi Kriszti-
na, Kovacs Kata-
lin, Kulcsar Gyé-
z6; néhany név

a magyar sport
legnagyobbjai
koziil. Az elit-
ligaba valasz-
tottak be a T6-
rekvés SE ke-
rekesszékes vi-
véjat, Hajmasi
Evat, aki 2008-
ban veszitette el
az egyik labat. 6t
évvel kés6bb mar
vilagbajnoki bronz-
érmet szerzett, ma pe-
dig a tokioi paralimpia
egyik esélyese.

- Hogy értesiilt arrél, hogy
On is megkapja a Papp Lasz-
16 Budapest Sportdijat?

- Nagymamival ebédeltem,
amikor megszdlalt a telefon.

- Meglepddott?

- Igen, varatlanul ért, na-
gyon boldog voltam, hiszen ez
az egyik legmagasabb elisme-
rés, amit eddigi palyafutdsom
soran kaptam. A parasporto-
16k koziil kevesen érdemeltiik
ki ezt a dijat az elmult bd egy
évtizedben. Biiszkeséggel tolt
el, hogy a teljesitményemet
azonos értékilinek tekintik az
ép sportoldk altal elért ered-
ményekkel.

- Ha mar emlitette Szeke-
res Palt, mi volt az 6 szerepe
az on palyafutasaban?

- A balesetem utan Nagy-
mami téle kért segitséget. Pali
be is jott hozzam a rehabilita-
cids intézetbe, de szamomra
akkor még az volt az elsddle-
ges, hogy megtanuljak milab-
bal jarni, és visszatérhessek a
szallodaiparba. Miutdn rende-
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z6dott az éle-
tem, felhivtam Pali edzgjét,
Beliczay Sandort. Anno koz6-
sen alapitottak a Torekvés SE
vivo- és kerekesszékes vivo
szakosztalyat.

- Ma mar hivatasos spor-
tol6. Mi szolt az élsport mel-
lett?

- En csak teljes er6bedobas-
sal tudok sportolni. Egyszerti-
en szeretem latni az eredmé-
nyét annak, amit kitartdan
csinalok. 18 éves koromig ka-
ratéztam, mar akkor hajtott a
gy6zni akaras.

- A jarvany miatt sorra ma-
radtak el a versenyek, igy
onnek sincs visszajelzése az
elvégzett munka eredmé-
nyességérol. Miként éli meg
ezt azidészakot?

- Nem koénnyt, féleg a bi-
zonytalansag miatt. Most kis-
sé messzinek tlinik az olimpia,
és valéban hidnyzik a vissza-
igazolas, amely segiti egy spor-
told felkésziilését. De tessziik
a dolgunkat, ahogy korabban
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Kiirta a kozbeszerzést az alla-
mi beruhdzé cég a Mazsa téri
multifunkcids sportkomple-
xum kivitelezésére és akapcso-
16d6 kérnyékbeli infrastruktu-
ra fejlesztésére. A BMSK Be-
ruhazasi, Miiszaki Fejlesztési,
Sportizemeltetési és Kozbe-
szerzési Zrt. ajanlatkérése egy
Uj sportcsarnokot (a FIBA els-
irdsainak megfelelS kosarlab-
dapalyaval), egy 360 normal
és 9 akadalymentes féréhelyet
tartalmazd parkolohazat, az 4j

uszodaépiiletet (FINA mind-
sitésl 50 méteres versenyme-
dencével), 16 ezer négyzetmé-
ternyiutépitést, az uj kozmdidvek
és kozvilagitas kiépitését, vala-
mint dsszesen mintegy tizezer
négyzetméternyi taj- és park-
épitészeti munkat tartalmaz.

A sportcentrum a Bihari ut
két oldalan épulhet fel, a beru-
hazashoz sziikséges el6készitd
munkakat és tervezési felada-
tokat a Kreativ Magyar Mér-
nok Kft. latta el.

I VIS tet-
" titk. Ké-
sziliink
rendesen, hi-
szen a f§ cél val-
tozatlan!

- Nemzetkozi versenyek
hijan hogyan mérik fel az el-
lenfeleket?

- Sehogy, de ez forditva is
igaz, 6k sem tudnak rélunk
semmit. Ez igy igazsagos.

- Benedek Tibor azt mond-
ta egy interjuban, hogy az 6
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tehetsége a szorgalom volt.
Osztja ezt a véleményt?

— Abszolut. Hidba tehetsé-
ges valaki, ha nem jar edzés-
re, ahol fejlesztheti a tuda-
sat. En sem tartom magam ki-
emelkedd tehetségnek, de koz-
ben tudom, hogy a szorgalmam
messze atlag feletti.

- Riéban a csapat eziistot
szerzett térvivasban, a 2019-
es vilagbhajnoksagon viszont
mar nem talaltak legyozére.
Ugyanebben a fegyvernem-
ben a paralimpian és a vé-
bén is masodik helyen vég-

Hiivésen indult
a vasarnap, az
utanpétiaskoru-
ak talan faztak
is, amikor rajt-
hoz alltak, de
egy kor utan 6k
is bemeleged-
tek. A nézécsa-
logato délutani
futamokat mar
gyonyorii nap-

sliitésben rendezhették meg
a 14. Kébanyai Bringapark
Kupan. A legifjabbak mini-
palyan 10 percet, a nhagyob-
bak kozepes palyan 20 per-
cet, a 13 évnél idésebb indu-
I6k nagy palyan 30-65 per-

cet versenyeztek.

A néi futamban a legjobb
idével Szekeres Viktoria, a
KTM magyarorszagi csapa-
tanak tagja zart, aki tavaly-
elétt szintén gyoztesként ta-
vozott. A férfiaknal egy igazi
nagymendo, a sokszoros ma-
gyar bajnok, korabban a Ké-
banyai Torna Club verseny-
z0je, Buruczki Szilard nyert,
aki a nevét visel6 csapat szi-
neiben indult. A 41 éves ke-
rékparos hianyolta a cimvé-
dét, a szintén sokszoros baj-

nok Bur Zsoltot.
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zett egyéniben. Tokioban a
dobogoé legfelsé foka a cél?

- Igen, szerintem egy gy&ze-
lemre esélyes élsportolonak ki
kell mondania egy-egy vilag-
verseny elétt, hogy az arany-
éremért kiizd. Ha Tokioban el-
jutok vagy eljutunk a dontdig,
és olyan napot fogunk ki, mint
avb-n, akkor meglehet a legfé-
nyesebb érem.

- Sokat emlitette a Nagy-
mamit. O nevelte?

- Igen, édesanyam soka-
ig kilfoldon élt, csak latogat-
ni jart haza, édesapam pedig
meghalt. A Nagymami anyam
helyett anyam volt.

- Edzoként folytatja, ha
visszavonul?

- Nem hiszem, az edz0s-
koédés nem az én vilagom. Ha
majd abbahagyom, akkor el6-
szor csaladot szeretnék. Ami
pedig a munkat illeti: szeretek
emberekkel foglalkozni, a mo-
notonitdst is jol tdrom, igy egy
irdasztal mogott is el tudnam
képzelni magam.

- A palya szaraz volt, igy
nem hozta ki a technikai és

az erodnléti kiilonbségeket.

Sok volt a sik, és ezért gyors

szakasz, ahol az orszag-
uti bringasok lehettek vol-
na elényben - 6sszegzett a
gyoztes.

Es hogy mi a cyclocross?
A kerékparsport téli szak-
aga, ahol a futamoknal nem
a tav, hanem a verseny-
id6é van meghatarozva.Ez a
téli, akar oraradl orara valto-

z6 terepkoriillmények miatt

fontos.

- Aszfalton télen nem le-
het biciklizni, mert a széltol
atfagy az ember - mondta
a verseny fészervezdje, Ei-
senkrammer Karoly, a bar-
celonai olimpia orszaguti ke-
rékparversenyének résztve-

véje, a Ké6banyai Torna Club
elnoke. - A cyclocrossfuta-
mokon a kigyorsitasokkal,
fékezésekkel, akadalyokkal
olyan koriilményeket terem-
tiink a bringasoknak, mintha
futnanak - tette hozza.

A hobbikerékparosok ko-
2zott Fordos Zé is elindulit,
és teljesitette is élete elso
cyclocrossversenyét.

- Olyan, mintha az ember
gokartozna, csak bringaval.
Nagyon valtozatos, nagyon
élveztem. A szankédombon
persze tolnom kellett a brin-
gat, de magamhoz képest
egész jol mentem - mondtaa
levegbért kapkodva a gaszt-
roszakérto televizioés miisor-
vezetod.

A november 8-ai rende-
zéssel az amatoér sportolok-
nak szerencséjiik volt, mert
a kovetkez6 hétvégén mar
nem allhattak volna rajthoz
az idokozben elrendelt jar-
vanyligyi szigoritasok miatt.
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