A Kébanyai Onkormanyzat ingyenes kozéleti havilapja

Nyitas az egészsegugyi
alapellatasban

Ujraindult az egészségiigy, de a személyes megjelenés elétt
telefonon kell egyeztetni a szakrendeldvel, a haziorvosokkal,
fogorvosokkal. Ok adnak felvilagositast arrél is, mely ellata-
sokhoz sziikséges koronavirus-sziirés, és hogyan lehet azt el-
végeztetni. A receptiras tovabbra is elérheté online. 4.oldal
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Online
ballagas,
irasbell
erettsegi

A hagyomanyos ballagasok apri-

lis végén elmaradtak, a kébanyai
kozépiskoladk is a tavolbol bu-
csuztak végzds diakjaiktol. Ma-
jus 4-ével pedig megkezdodtek
az érettségi vizsgak. . oldal

Szigoru biztonsagi intézkedések mellett élik mindennapjaikat a jarvanyhelyzet-
- -4 <~ ben az idéskoruak. A fert6zések elkeriilésére eljarasrendet dolgoztak ki, amely-
Tulel : hez a lakok és a dolgozok is tartjak magukat. A majus elején elvégzett,
—_— -~ L Kobanya altal finanszirozott teljes korii koronavirus-sziirésen min-
“zemmo d o "% den eredmény negativ lett. 5. oldal
Nyitvatartassal kiizdenek a
fennmaradasért a kisvallalko-

zasok. A bevételek jellemzéen
csak a veszteségek csokken-
tésére elegendoek

~ Fejleszt Kobanyan
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200 millioé forinthoz koze-
lit az az 6sszeg, amit Kéba-
nya dnkormanyzata koézvet-
leniil a koronavirus-jarvany
elleni védekezésre koltott az
elsé két héonapban: ennek ré-
szét képezi az orvosi rende-
16k felszerelése légtisztitok-
kal, a védéeszkozok beszer-
zése, a kozteriiletek folyama-
tos ferté6tlenitése is. Emellett
a kijarasi korlatozasok, a val-
lalkozasok részleges lealla-
sa a keriilet koltségvetését
is megtizedelheti, a keriilet

kahelyek

-~

vezetése harommilliard fo-
rintos bevételkieséssel sza-
mol. Az ujratervezést nehe-
ziti, hogy csak szeptember-
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LA jarvdnyhelyzet szabta
iitemben, fokozatosan nyit-
nak az évodaink, sportlétesit-
ményeink — mondja Radvanyi
Gébor, aki alpolgarmesterként
feliigyeli az oktatas, a sport, a
vagyongazdalkodas, kornye-
zetvédelem és a civil szerveze-
tekkel vald kapcsolattartas te-
riletét. - Az dvodak nyitasa az
igényekhez igazodik, minden
gyerek szamara biztositott az
ugyelet. Lassan nyit a sport is,
bizonyos edzések mar elindul-
hattak, év végére pedig elké-
sziil az Ujhegyi Uszoda. Az 6n-
kormanyzati bevételek varha-
td kiesése miatt minden terii-
leten at kellett gondolnunk a

koltségvetési tamogatdsokat,
f6 célunk az volt, hogy a sport,
a civil és az egyhazi szerve-
zetek, egyestiletek, alapitva-
nyok miikodése biztositott le-
gyen - emeli ki Radvanyi Ga-
bor -, ezért leginkabb az am-
ugy is elmaradt események ta-
mogatasat vonta vissza a kerti-
let, megdrizve amunkavallalok
biztonsagat.

A piacok miikodését ingye-
nes kozterilet-haszndlat se-
giti, a jarvany altal sujtott val-
lalkozasok pedig a bérleti di-
jaknal kérhetnek méltanyossa-
got. Minden kérelmet egyedi-
leg biralunk el” - hangsulyozza
az alpolgarmester. Korzetében

ben, az ipariizési ado befize-
tésének idészakaban deriil
ki, hogy a jarvanyhelyzet vé-
giil fillérre pontosan hogyan

tobben jelezték, hogy a trafikok
15 dérai zarasa miatt délutanra
megsziint az italfogyasztas,
hangoskodas. ,,Ebben az igy-
ben a korlatozasok felolddsa
utan lépnink kell, szeretnénk
fenntartani a rendet, ebben a
szigoritas hive vagyok” - teszi
hozza Radvanyi Gabor.

Legtisztitokkal latjak el
a haziorvosi rendeloket

»2AkdSbanyai Szivarvany IdSsek
Otthonédban nincs koronavi-
rus-fert6zott” - mondja Wee-
ber Tibor. A szocialis, egész-
ségligyi és kulturalis tertletért
felelSs alpolgarmester hangsu-
lyozza: K8banya sajat forrasbol
rendelte meg a szlirést, amely
az otthon lakdi mellett a dol-
gozoOkra is kiterjedt. Utobbiak-
nal a munkaba jarast is segiti
akeriilet a jarvany alatt, a dol-
gozokat a Sportkdzpont kisbu-
szaval szallitjak, hogy elkeriil-
hessék a tomegkozlekedést.

,Biztositottuk a védGeszko-
zoket az iddsotthon mellett a
szocialis ellatasban dolgozok,
valamint a hdziorvosok, fog-
orvosok részére, és elkezdtik
arendeldintézetek felszerelé-
sét légtisztito berendezések-
kel, hogy a fert&zéseket meg-
elbzziik - teszi hozza Weeber
Tibor. - A legforgalmasabb
harom intézménybe mar be is
szerelték az eszkozoket, de a
tobbi is sorra keril. A beszer-
zéseknél segitség a jo kapcso-
lat a kébanyai kinai k6z6sség-
gel. Fel kell készlilntink arra,
hogy lehet még hasonlo hely-
zet a jovGben” — hangsulyoz-
za az alpolgarmester, aki arra
is ramutat, hogy a telepiilési
tamogatasok rendszerének év
eleji kibGvitése most hasznos-
nak bizonyult, tébben igénylik
ezeket, hiszen példaul a rend-
kivili élethelyzetre vagy alak-
hatdsi problémadkra kiirt ta-
mogatas a jarvanyhelyzetben
munkanélkiilivé valtaknak is
segitség lehet. ,, Tobben tudjak
igénybe venni az apolasra, a
gydgyszer és orvosi segédesz-

koéz kiadasokra szant tamoga-
tasokat is” — mondja Weeber
Tibor.

szabja ujra a koltségvetést.
A Kébanyai Hireknek ezut-
tal az alpolgarmesterek nyi-
latkoztak arrél, mely teriile-

.

teket hogyan érintette a jar-
vany, és milyen fejlesztések-

re, felujitasokra szamithat-
nak a keriiletiek 2020-ban.

Folytatodnak
a fejlesztesek

A jelentds bevételkiesések el-
lenére sem allunk le — mond-
ja Somlyody Csaba. A beruha-
zasokért, varosfejlesztésért és
varosiizemeltetésért felelGs al-
polgarmester hangsulyozza: az
idei koltségvetésben 6,2 milli-
ard forintot szantak fejleszté-
sekre, ehhez képest 2,5-3 mil-
liard forint kérili lesz a koro-
navirus-jarvany okozta bevé-
telkiesés, ezért at kell gondol-
ni, mit mikor lehet megvaldsi-
tani. A jarda, ut- és parkoloépi-
tések, felujitasok fele huzddhat
atakovetkezd évre. A Vaspalya
utca felsd vége azonban még
idén szilard burkolatot kap,
és folytatédnak a kertvaro-
si felujitasok is a Continental
100 millié forintos hozzajaru-
lasabdl. Az 6vodak karbantar-
tasa sem marad el, a Banya ut-
caiiskola korszertisitése pedig
madr elkésziilt, igy a Szervati-
usz Altalanos Iskola bévitése
is elindul, és késziilhetiink a
Mocorg6 Ovoda modernizala-
sarais — emeli ki az alpolgar-
mester, akiugy tudja, csuszas-
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sal ugyan, de elkezdddik a két
allamiberuhazas, a Kozleke-
dési Muzeum és a Mdazsa téri
sportkozpont épitésének els-
készitése is.

A varostizemeltetésben a fo-
lyamatos, biztonsagos lizem a
cél ajarvany idészakaban, hi-
szen tobb teriileten, példdul
a szocidlis ellatdsban vagy a
koztertiletek karbantartasa-
ban sincs home office - mondja
Somlyddy Csaba, hangsulyoz-
va, hogy K8banya a jarvany
elsé id8szakdban mar mint-
egy 200 millio forintot fordi-
tott koztertiletek fertéStlenité-
sére, védGeszkozokre, szlirésre.

Kobanya fegyelmezett
a jarvanyhelyzetben

»Minem reguldzni vagy biin-
tetni akartunk, hanem sok-
kal inkabb ellendrizni, figyel-
meztetni a szabalyok betarta-
sara” - mondja a kozrendért,
kozbiztonsagért, kozterilet-
felligyeletért és allatvédele-
mért is felelds alpolgarmes-
ter. Musto Géza Zoltan hang-
sulyozza: ez vezérelte a kozte-
rilet-feliigyelet munkatarsa-
itis.

,2Dominans feladat a haj-
léktalanok feliigyelete, a ko-
z0sségi egylittélés szabalyai-
nak betartatasa, amit nehezit,
hogy a kornyezd keriiletekbdl
is atjarnak - teszi hozza Mus-
té Géza Zoltan. — Folyamatos
kapcsolat van a kertileti rend-
Orkapitannyal, illetve helyet-

tesével, Kébanya szamitha-
tott rajuk. Mi nem zartuk le
akozparkokat, igy sokan mas
keriiletekbdl is atjartak példa-
ul a Népligetbe, ezért kértiik
a renddroket az ellendrzés-
re — mpndja az alpolgarmes-
ter. - E16 a kapcesolat a tlizol-
to-parancsnoksaggal is, ott
az elmult id8szak azt mutat-
ja, hogy megszaporodtak a be-
zartsag, lelki problémak miat-
tiriasztasok, eléfordul, hogy a
tlizoltoknak kell segiteni a be-
jutdst egy-egy lakdsba. A pol-
gardrok is vallaltak tobblet-
munkat, példaul Sk vitték kia
lakosokhoz a nem rendszeres
telepiilési tamogatasokat.”

Az elmult hénapokban to-
vabb javult a kertiilet bln-

ugyi statisztikaja, Kébanya
csendes, békés keriilet. Mus-
té Géza Zoltan szerint a koz-
biztonsag teriiletén a bevé-
telkiesés miatt nem kell visz-
szavenni a kiad4sokat, nem 4all
le akamerarendszer fejleszté-
se sem.
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Fokozatosan nyito kozosségi terek

Enyhulnek a

korlatozasok

A févaroshozigazodva két
hénapos zaras utan Kba-
nyan is nyitnak a kutyafut-
taték, megnyilnak a sza-
badtéri edzési lehetdsé-
gek, jatszoterek. A kerii-
let vezetése fokozatosan
és a jarvany diktalta sza-
balyokhoz kototten nyitja
ujra a kozosségi tereket.
Elséként a kutyafuttaté-
kat vehetik tjra haszna-
latba a k6banyaiak, majd
afitneszeszkozoket, har- -
madik lépésben pedig a
jatszotereket. Az eszko- -
zoket az 6nkormanyzat a
jarvanyhelyzetben folya-
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matosan fertétleniti, takaritja majd, a hasz- —4
nadlatukat azonban tovabbra is a fert6zések ssze o gas a

megel6zése miatt sziikségessé valé szaba-
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lyokhoz koti: kotelezé a maszkhasznalat, és
a jovobenis figyelni kell a tavolsagtartasra. ozos “ g yer

ﬁnicdrményzati
maszkosztas

Onkormanyzati intézmények dolgozéi, 6vodapedagé-
gusok, bolcsodei dajkak, illetve a sportkozpont munka-
tarsai onkéntes munkaban osztottak tobb ezer maszkot
65 év felettieknek. Olyanok kaptak a védoeszkozoket,
akik enélkiil mentek bevasarolni a nekik kijelolt 9-12 6ra
kozotti idésavban.

Sorra ajanlottak segitséget K6-
banyanak a jarvany elleni véde-
kezésben a keriiletben é16 ko-
zosségek. Tobb mint egymillié
forinttal segitett a kinai kozos-
ség - az 6sszegyiilt pénzt Zhu
Yun Ping, az Ipari Park Tana-
csanak elndke adta at a keriilet
vezetdinek. Maszkokkal, kesz-
tyiikkel és tartés élelmiszerek-
kel jarultak hozza a védekezés-
hez és araszoruldk ellatasahoz
a Kébanyan él6 vietnamiak, a
Magyarorszagi Kinai Reforma-
tus Gyiilekezet, valamint a Ki-
nai Evangélikus Gyiilekezet.
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FelelGsség és biztonsag — az elmult két ho-
nap e két fogalomrol szdlt. A kordbban
néha talan tulzénak tiind szavak ve-
szélyhelyzetben igazi tartalmat nyernek,
ahogy az érdekiikben tett cselekedetek
is. Felértékelddik a biztonsag és kézzel-
foghat6 a felel6sség. K6banyan a legfris-
sebb és legjobb hir, hogy az 6nkormaéanyza-
tunk 6nerd8bdl elvégzett szirése a Szivarvany
Iddsek Otthondban azt mutatta, egyetlen koronavirussal fert6zott
lakd vagy dolgozd sines. Az intézmény vezetdje és kollégai mindent
megtettek ezért, koszonet illeti a munkdajukat. Ahogy kdszonet il-
leti a Barka vezetdjét és munkatarsait is, akik nap mint nap teszik
adolgukat, és megtalaljak a megolddsokat, legyen sz6 a haziorvosi,
fogorvosi ellatas folyamatossagardl, vagy a raszorulok, krizishely-
zetbe kertilk segitésérdl. Kébanyan onkéntesek jarulnak hozza az
iddsek ellatasahoz, 6vodapedagogusok, bolesddei dajkak, miive-
18désszervezdk, a sportlétesitmények dolgozdi varrnak és oszta-
nak maszkot, a sportkézpont sokak munkaba jarasat segiti a kis-
buszaval. A felsorolds persze kozel sem teljes, sokan sokfélekép-
pen jarulnak hozza ahhoz ebben az iddszakban, hogy a keriilet la-
koit biztonsagban tudjuk. A kozterilet-feliigyelet, a Kékert, a Va-
gyonkezeld, de a Polgarmesteri Hivatal dolgozdi is sokszor erejii-
kon feliil teljesitenek, ahogy Onok is, akik fegyelmezetten betart-
jak akorlatozasokat.

Ajarvany els szakasza lassan véget ér, fokozatosan ujra kinyit-
hatjuk a kutyafuttatokat, sportparkokat, jatszotereket. A maszk-
viselés és tavolsagtartas szabdlya marad, de egy kicsivel konnyeb-
bek lesznek a hétk6znapok. Polgarmesterként az elmult id8szak-
ban naponta egyeztettem az alpolgarmesterekkel, a dontés fele-
18ssége viszont az enyém volt. Bliszke vagyok ra, hogy mindany-
nyiunkat egy cél, minden mést megel$zve KGbanya biztonsaga és
jovije vezérelt. Hiszem, hogy igy lesz ez a kovetkezo idGszakban
is, amikor ugyan kisebb koltségkerettel, de folytatjuk a varosfej-
lesztést, megkezdbdik a futdkor épitése a Sportligetben, év végére
megnyitjuk az uszodat, a K6kert frissen beszerzett uj gépeivel pe-
dig rendezettebbé tessziik kozteriileteinket.
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_D. Kovacs Robert Antal
Kébdnya polgdrmestere

Aktualitasainkrdl a www.facebook.com/kovacsrobertpolgarmester
oldalon is olvashatnak!

A gorbe

i e,
. Vigyazdé szemiinket hetek 6ta a jarvany-
gorbére vetjik. Ez az, ami megmutat-
ja, hogy a betegek szama az egekbe sz06-
kik-e, megoldhatatlan feladat elé allitva
az egészségligyet, vagy sikertiil-e alacso-
nyan tartani a fert6zoéttek szamat, hogy a
bajbajutottaknak legyen esélyiik megfele-
16 korhazi kezelésre. Vagyis akkor javulnak
akilatasok, ha az esetek szamat mutaté grafi-

kon egy lapos gorbe.

Egyellre ez a helyzet, maradjon is igy! A kormany némi hezi-
talas utdn tobb tekintetben hallgatott az okos szdra, még az el-
lenzékre is. Emlékszem, amikor a tobbparti egyeztetésen egyon-
tetlien javasoltuk az iskolak bezardsat, a Fidesz még 6dzkodott
ettdl alépéstdl, igaz, a KDNP mar osztotta az ellenzéki frakciok
allaspontjat. Masnap reggel a miniszterelnok radidinterjijaban
még bérmegvonassal fenyegette meg a pedagogusokat, hogy esté-
re megvaltoztassa a véleményét. A gyerekek hazakiildése, a szora-
kozohelyek bezarasa és tiltdsa mind azt a célt szolgalta, hogy las-
sitsuk a virus terjedését. )

A kormany allaspontja nem csak ebben valtozott. Igy volt ez a
maszk viselésével is, melyet kezdetben nem javasoltak, hogy az-
tan késbbb elkezdjék nagy mennyiséghben beszerezni, noha ezek a
maszkok egyeldre raktarakban porosodnak (vagy kulfoldre kiildik
azokat karitativ akcioban). Egyontetiien szorgalmaztuk a tesztek
tOmeges elvégzését is, amitll mind ez idaig az illetékesek betege-
sen irtdztak, a napokban kezdik csak ebben is belatni tévedésii-
ket. Ugyanakkor mereven ragaszkodtak az érettségik megtarta-
sahoz egy olyan id6pontban, amikor sajat bevallasuk szerint te-
t6zni fog ajarvany. A betegek kirugasa a korhazakbol az agyak fel-
szabaditdsa érdekében pedig egész egyszerilien embertelen intéz-
kedés, melynek hatdsa ma még belathatatlan. A szakmai kifoga-
sokat hangoztaté orvosokat Kasler miniszter levaltotta, akérhaz-
igazgatoknak pedig megtiltotta, hogy nyilatkozzanak az tigyben.

Most itt tartunk. Joérzésti emberek — koztiik onkormanyzati
és parlamenti képviselSk — vallalnak onkéntes munkat, bevasa-
rolnak az id&sek helyett, ezzel is védve 6ket. Mert barmilyen ma-
gasan hordjak egyesek az orrukat, kozos érdekiink, hogy a gérbe
lapos maradjon.

Burany Sandor
orszdggytilési képviseld
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Szabalyozott nyitas
azegeszsegugyben

Fogaszatl ellatds
jarvanyhelyzetben

A siirgdsségi, akut ellatasra
korlatozddott a fogaszati ella-
tas marcius-aprilisban. A gya-
korlatban ez azt jelentette, hogy
példaul tartds tomésre és sza-
mos mas kezelésre nem volt le-
hetdség, a szakorvosoknak ren-
delet szabta meg, milyen ellata-
sokat végezhetnek — magyaraz-
taaKdbanyai Hireknek dr. Kiss
Melinda fogorvos.

»Az azonban tévhit, hogy ez
csak a foghuzasra terjedt ki, ha
valaki fajé foggal, gyulladassal
érkezett, megnyithattuk a fo-
gat, elkezdhettiik a gyokérke-
zelést, gyogyszerrel el tudtuk
latni - teszi hozzd a szakember,
hangsulyozva, hogy tartds to-
mésre vagy egy tobb alkalmas,
hosszabb kezelésre a rendelet
nem adott lehet8séget, birsa-
got szabhattak volna ki rajuk,
amennyiben mégis ezt teszik.
- Segitette a munkankat, hogy
nalunk van rontgen, illetve
szajsebész, igy az adott koriil-
mények kézott mindent meg-
tehettiink, amit szabad volt” -
mondja az orvos.

Megoldottak a fogaszati ren-
delés folyamatossagat is, az
iddsebb kollégakat a fiatalab-
bak helyettesitették. A ferts-
zésveszélyt a szokasosnal is
gyakoribb, szigorubb fertdtle-
nitéssel igyekeztek megelSz-
ni. Jarvany idején elsérendd
fontossagu az orvosok sza-
mara a védofelszerelés is, a
vizhiitéses eszkozeik ugyan-
is fokozott fert§zésveszélyt
jelentenek, paradus kérnye-
zetben ugyanis konnyebben
terjedhet avirus.

Az alapellatdasban dolgozd
szakemberek véddifelszerelés-
ként az allamtdl az elsd id6-
szakban sebészi maszkokat
kaptak, ezt tudtak kiegésziteni
késbbb azokkal a magasabb vé-
delmet jelent6 FFP2-es masz-
kokkal, amelyeket kedvezmé-
nyes aron biztositott szamukra
Kdébanya dnkormanyzata.

,Lelkileg volt a legnehezebb
ez az id8szak, amikor abba kel-
lett hagyni egy-egy beteg ella-
tasat, amit normal helyzetben
folytattam volna” - hangsu-
lyozza dr. Kiss Melinda, de ta-

pasztalata szerint a betegek-
nek is nehéz volt sokszor elma-
gyarazni a télik fliggetlen val-
tozasokat, szabalyokat. A korla-
tozasok miatt harmaddra csok-
kent a napi betegforgalom, ami
az alapellatast végzs fogorvo-
si praxisok finanszirozasaban
is komoly veszteséget jelent:
bar az alapfinanszirozast meg-
kapjak a szolgaltatdk, a keze-
1ések utan jaro nagyobb bevé-
tel a toredékére csokkent, fo-
lyamatos veszteséget okozva.
Kiss Melinda abban bizik, hogy
aszakma kérése valaszra ta-
141, és lesz valamilyen al-
lamitdmogatas ajar-
vanyhelyzeti id6&-

szak vesztesé-

geinek potla-

sara vagy Meghataro-
csokken- zott eljaras-
tésére.

renddel, telefo-

nos kikérdezés-

sel igyekeztek az
elmilt hénapokban
megel6zni,hogy ko-
ronavirus-gyanus beteg
érkezzen a rendeldbe -
nyilatkozta a Kébanyai
Hireknek a keriilet 24 6ras,
ambulans és kijaro orvosi
iigyeletét ellaté Interambu-
lance Kft. szakmai vezetdje.
Zacher Gabor azt mondja: ha
felmeriilt a COVID-19 gyanii-
ja, ahaziorvossal vették fel a
kapcsolatot, aki értesitette a
mentodszolgalatot. Az elején
ugyan nem zajlott z6kkené-
mentesen az eljaras, de ma
mar megdfelel6 védofelsze-
relésekkel rendelkeznek.
Zacher Gabor, aki az ligye-

Az emberi eréforrasok miniszterének dontése alapjan majus 4-étol fokozato-
san Gjraindulnak a szakrendeldk, a haziorvosi, hazi gyermekorvosi, védonoi
és fogaszati, valamint szajsebészeti ellatasok. Szamos ellatas azonban ferté6-
zésveszéllyel jar, igy azok el6zetes koronavirusteszthez kétottek, az ezzel kap-
csolatos eljarasrend pedig fokozatosan alakul ki. Ezért az els6 teendé a hazi-
orvos, fogorvos felkeresése el6tt tovabbra is a telefonos vagy e-mailes egyez-
tetés - az orvos ez alapjan tud idopontot adni a személyes talalkozasra, ami-
kor megjelenhetiink a rendelében. A fert6zésveszély megelézése érdekében
arendeldébe valé belépésnél mérik a testhomérsékletet, és a megadott id6-
pontok szigoru betartasat kérik a betegektol, hogy a varéteremben se kelljen
sokat varni, és csak annyian legyenek egyszerre ott, hogy a tavolsag mas sze-
mélyektdl tarthato legyen. Az orvosi igazolasok, tappénzes lapok iigyintézé-
se, illetve a receptfeliras tovabbra is a személyes taldlkozas elkeriilésével, te-
lefonon, illetve elektronikus levélben torténik.

Megnott a haztartasi
balesetek szama
a karanten idejéen

leti munkan tul siirgésségi
osztalyon,illetve az orszagos
mentdszolgalatnal is dolgo-
zik, tigy latja, a karantén ide-
jén kevesebb volt a nagyobb
kozlekedési baleset, a haztar-
tasi kisebb balesetek szama
viszont jocskan emelkedett.
Erezhetd volt, hogy az ott-
honmaraddk elkezdtek bar-
kacsolni vagy siitni-f6zni, és
ebbdl adodtak is sériilések,
volt, aki létrarol esett le, ma-
sok a keziiket vagtak el vagy
szurtak meg.

Nem voltunk felkésziilve
a jarvanyhelyzetre, hiszen
ilyennel nem taldalkoztunk
még - mondja az orvos. A
koronavirus-jarvany sze-
rinte a sebezhet6ségre mu-
tatott ra, arra, hogy olyan
egészségiigyi tartalékot kell

felhalmozni ezutan, amely _

barmikor bevetheté. Hi-
szen ha a jelenlegi id6szak
el is miilik, johet egy tajabb
jarvany, amelyet felkésziil-
ten kell varni ugy védéesz-
kozok, mint képzett embe-

rek szempontjabél. Jelen- |

leg szerinte a jarvany diktal-
ja a korlatozasokat, amelyet
mindenkinek a sajat bizton-

saga érdekében kell elfogad-
nia, hiszen elsd az egészség.
A veszéllyel persze alapvet6-
en akkor szembesiil egy em-
ber, ha a csaladjaban, a kor-
nyezetében fordul elé6 meg-
betegedés, ha latja a kovet-
kezményeket - mondja Za-
cher Gabor, aki szamara az
elsé megdobbenté éimény

a veszélyhelyzet kihir deté-

nap este, majd a Rézsa utcai
idésotthon, ahova a mentok-
kel vonult ki a betegeket el-
latni.

Vegyiik komolyan a meg-
el6zo intézkedéseket, ak-
kor is, ha azok kényelmetle-
nek, nehezek - lizeni a koba-
nyai iigyelet szakmai vezeto-
je, ezuttal ugyanis a virusfer-

Majus elsd hetében a Kdbanyai Onkormanyzat timogatasaval megkezd6dott
a koronavirus-sziirés a Szivarvany Ildések Otthonaban. Az intézmény szigo-
ru szabalyokat vezetett be mar a jarvanyhelyzet legelején az otthon lakéi és a
dolgozdék védelmében. A korabban egész nap nyitott, latogatékat fogadé in-
tézmény mar két hénapja zart kapuk mogott éli mindennapjait. Hogy hogyan,
arrol Lajtai Ferencné ligyvezeto tajékoztatta a Kébanyai Hireket.

126-anlaknak jelenleg az ott-
honban, 74-en gondoskodnak
roluk: apoldk, gondozok, men-
talhigiénés és technikai dol-
gozok. A jarvanylgyi szakmai
iranyitas az intézményi orvos
és avezet( apold feladata. Tu-
datosan, tervezetten késziltek
ajelenlegihelyzetre. D. Kovacs
Robert Antal polgarmesteren
keresztiul mar alegelején tajé-
koztattak a lakdk hozzatarto-
z6it a zart kozosségekben var-
hato kockazatokrdl, és lehe-
tdséget kinaltak az idds szii-
16k, hozzatartozok hazavite-
lére, hogy aki teheti, gondos-
kodé csaladilégkorben vészel-
jeatajarvanyt. A lehetGséggel
két csalad élt.

A veszélyhelyzet jelentGsen
megvaltoztatta az otthon éle-

tét, a korabbi eseménydus, szi-
nes kozosségi élet a hattérbe
szorult, a csoportos foglalko-
zasok, zenés-tancos rendezvé-
nyek helyét atvette a személy-
re sz0lo torddés. A foglalkoza-
sok a lakrészekben, apartma-
nokban torténnek, ahogy az
étkezésis. A zart, viragos park
jol jon most, hiszen van lehetd-
ség egy kis sétara, levegbzésre.
Az otthonban é16k telefonon,
interneten tartjak a kapcsola-
tot a szeretteikkel, a kiilvilag-
gal, am utdbbi sokszor nehe-
zitiis a zart idészak elviselé-
sét. A médiabol ugyanis folya-
matosan azzal szembesiilnek,
hogy a legveszélyeztetettebb
korosztalyhoz tartoznak ama-
guk krénikus betegségeivel,
raadasul csaladjukkal sem le-

hetnek egylitt, a te-
lefon pedig nem

potolja a sze- Snh:

meélyes talal-
kozast, ole-
l1ést. Tudjak,
érzik ezt az
intézmény
dolgozdi is,

a lakok lel- @
ki tdmogata-
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sat, segitését speH kezdetben
mindannyian fel- a hozzatar-
adatuk részének te- tozok és azid6-

kintik. Arra is figyeltek,

hogy bdvitsék az id&sek kap-
csolati korét, uj baratokat, csa-
ladtagokat vontak be a kapcso-
lattartasba. A latogatasi és ki-
jarasitilalom, a csomagatvéte-
lek megsziintetése mind-mind
megterheld intézkedés, ame-

sek is nehezen fo-
gadtak. Idé kellett hozz4, hogy
érezzék, mindez éppen az b ér-
dekiikben torténik.

A dolgozdk mindennap-
jai is sokkal kotottebbé val-
tak, munkavégzésiiket a jar-
vanyhelyzeti eljarasrend ha-

Uj auté a gyermekorvosi
ugyeletnekj| - -

Kobanya 10,5 millié forintos
tamogatasaval vasarolt uj,
az ligyelet szamara speciali-
san atalakitott személyautot
a Heim Pal Orszagos Gyer-
mekgyogyintézet, amely
1995 é6ta latja el a X. keriilet-
ben az éjszakai és sziinnapi
ambulans és kijaré gyermek-
orvosi ligyeletet. A megkii-
16nbozteto jelzéssel, fény- és
hangtechnikaval felszerelt
gépjarmii tobb mint kilenc-
ezer 14 év alatti kébanyai
gyermek ellatasanak bizton-
sagat és szinvonalanak eme-
lését segiti.

Az egyszeri adomany mel-
lett az idei k6ltségvetésbe

0 T

egy kiegészité finan-
szirozast is beterve-
zett a keriilet a gyer-
mekorvosi iigyeleti
ellatas tamogatasa-
ra, amelynek 6ssze-
ge gyerekenként 100
forint havonta. ,,Sza-
munkra, Ké6banya ve-
zetése szamara a ke-
riiletben él6k bizton-
saganak, egészség-
iigyi ellatasanak szin-
vonalas biztositasa
elsddleges feladat. Ennek ré-
sze a gyermekorvosi ellatas
is, hiszen gyermekeink, fia-
taljaink egészsége, bizton-
saga a csaladok és keriile-

tiink jovéjét is jelenti.”

- mondta D. Kovacs Rébert
Antal polgarmester, aki a ke-
riilet alpolgarmestereivel
kozosen adta at a jarvany-

helyzet idején a vér- és mas
szadllitasokban is segitd, napi
24 6raban szolgalatban lévé

i e,

tarozza meg. Napl nyllatko-
zatot kell tennitlik az egészsé-
gi allapotukrol, maszkot, vé-
dbkesztyt, védoruhat és vé-
dbkopenyt haszndlnak, ame-
lyeket folyamatosan cserél-
nek, a kézfertStlenités, a fer-
tétlenitSs 1abtorls és a hGmé-
rézés mara megszokotta valt.
Maganéletiikben is szigoruan
tartjak a kijarasi korlatozast,
abiztonsdagos munkaba jarast,
azaz atomegkozlekedés elke-
riilését 6nkormadnyzati tamo-
gatassal sikeriilt megszervez-
ni. A véd8eszkozzel torténd
ellatasban, azok beszerzés-
ben is kiemelt segitséget nyvj-
tott K6banya, a kbzponti, al-
lami keretbdl pedig aprilis 10-
tdl jutnak heti rendszeresség-
gel maszkokhoz, vizsgaldkesz-
tytkhoz.

A tisztasag, a higiéné ko-
rabban is fontos volt, de a jar-
vanyhelyzetben elsérendiivé
valt: kiilon utmutatd alapjan
végzik, a szabalyok betartasa-
ban pedig napi szinten szakta-
nar segit. A kilincsek, kapasz-
koddk, korlatok, mellékhelyi-
ségek és liftek folyamatos fer-
tétlenitése tobbletmunkat je-
lent, igy most tobben végzik
a takaritast a megszokott-
nal. Sajat munkateriiletének,
munkaeszkozeinek fertdtle-
nitésérdl valamennyi dolgo-
z0 sajat maga gondoskodik, a
korhazi kezelésekrol visszaté-
ré otthonlakdk szamara pedig
izoldcids részleget alakitottak
ki, ahol kiilon névér és takari-
t6 gondoskodik az ellatasrol a
sziikséges ideig.

A fokozott odafigyelés ered-
ményeként majus elejéig, a
tesztelések megkezdéséig a
Szivarvany Iddsek Otthona-
ban sem a lakdk, sem a mun-
kavallaldk koérében nem ta-
pasztaltak koronavirusra uta-
16 tliinetet. A nehéz helyzetben
nincsenek egyediil, az ligyve-
zetd szerint Kébanya vezeté-
se napi tamogatast nyujt. Sza-
mos maganszemély és cég,
vagy mas szervezet is segiti
mindennapjaikat, igy masok
mellett a Fiorentini Hungary
Kft.,azIKEA, aHIT Gyiileke-
zet Szeretetszolgdlata, vala-
mint a Wenzhoui Kereskeddk
Szovetsége is hozzajarult az
iddsek ellatasahoz.
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mek - internetes oldalak, napilapok szalagcimeiben
gyakran el6fordulé szavak. Egy-egy felkapott torté-
net napokig, hetekig foglalkoztatja a kozvéleményt,
ismeretlenek osztjak meg véleményiiket, kinek mit
és hogyan kellett volna tennie. Ezek azok a esetek,
amelyek ,veliink soha nem torténhetnének meg”...

Nézdként, olvasoként igy lat-
juk. Am vannak, akik testko-
zelbdl élik meg mindezt: bar
nem minden esetiik szalag-
cimbe ill8, de minden megis-
mert emberi sors megterheld.
Csaladsegitdk, szocidlis gon-
dozdk, akik a koronavirus-jar-
vany idejénis azelsdvonalban
dolgoznak, mégis mintha lat-
hatatlanok lennének, nem sok
sz6 esik roluk. Pedig 8k azt a
mentdcsonakot jelentik az el-
esetteknek, ami egyrészt at-
segitheti Sket a legnehezebb
id8szakokon, masrészt kiutat
mutathat a kilatastalannak
tind helyzetbdl. Kébanyan ez
a Barka. Sokréti a tevékeny-
ségiik: hozzajuk tartozik a haj-
léktalanok ujrakezdését segi-
t6 LELEK Pont, a Gyermekek
Atmeneti Otthona, de hozz4-

juk futnak be a jelzések a kri-
zishelyzetbe keriilS gyerekek-
rél, csaladokrdl, idésekrdl is.

Ahogy Némethné Lehoczki
Klara, az intézmény vezetGje
fogalmaz, a szocialis segiténél
nincs home office, tavmunka.
Szocialis gondozdik a hazi se-
gitségnyujtas keretében 5-10
embert gondoznak naponta,
bevasarolnak, fiirdetnek, ha-
jat mosnak, sebeket kotnek,
recepteket valtanak ki, or-
voshoz kisérik a gondozottja-
ikat, és ha futja az idejiikbdl,
a takaritdsban is segitenek.
A csaladsegit6k munkajat ne-
heziti, hogy a jarvany miatt a
jelzérendszer is nehézkeseb-
ben miikodik, a krizishelyze-
tekre sokszor mar csak akkor
deriil fény, ha valoban nagy a
baj, sulyos a helyzet.

Beiratkozas

T Ty—

Idén a jarvanyhely-
zet miatt elmarad-
tak a nyilt napok az
ovodakban, a be-
iratkozasoknal, je-
lentkezésnél sem
volt lehetéség a sze-
mélyes talalkoza-
sokra az 6vodape- iy
dagégusokkal. On- =
line, azaz e-mailben,
illetve akinek erre
nem volt lehetésé-
ge, postan kiildhet- LE
te be az 6nkormanyzat olda-
1arol letoltott jelentkezési la-
pot aprilis k6zepén. ,,Ameny-
nyire tartottunk tdle, annyi-
ra zokkenomentesen ment”
- mondja Blattner Edit, a B6-
bita Ovoda vezetoje, aki 6sz-
szességében alig tapasztalt
problémakat a jelentkezé-
seknél, szerinte j6 volt az in-
formaciéaramlas. A sziilék
jelentés tobbsége e-mailben
iratta be gyerekét, az 6vodai
postaladaba mindossze né-
hany nyomtatott jelentkezé-
si lap érkezett.

»Aki nem tudott nyomtat-
ni, egy-két ilyen eset volt,
azoknak segitettiink” - te-
szi hozza az 6vodavezeté,
aki ugyanakkor megjegyzi,
hogy reméli, jovore tijralesz
lehetdség talalkozni a beirat-
kozasnal a sziilokkel, gyere-
kekkel, a személyes talal-
kozasok nagyon hianyoz-
tak. K6banyan tébb mint
500 gyereket irattak be az
ovodakba a megadott jelent-
kezési hatariddig. Viszony-
lag sokan, dsszesen 135-en
nem a korzetes 6vodaba je-
lentkeztek, mivel a sziilok
munkahelye egy masik in-
tézményhez esik kdzelebb.
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Az aprilisi beiratkozas utan
majus elejétél az 6vodakban
is megkezdédott a fokoza-
tos nyitas: a sziiléi igények-
hez igazodva sorra nyilnak
az ligyeletes intézmények,
Ujabb és ujabb csoportok.
Am a nyitast szigoru szaba-
lyok korlatozzak, egy cso-
portba a fert6zések elkerii-
lése érdekében csak 6t gye-
reket lehet felvenni, vagyis
arra nincs lehetéség, hogy
minden gyerek a megszo-
kott 6vodajaba, csoportjaba
jarjon.

Majusban indulnak a bol-
csodékben és az 6vodakban
a karbantartasok, kisebb-
nagyobb feldjitasi munkak
is. Tobb ingatlannal a lapos-
tetot kell szigetelni, ilyen
példaul az Aprék Haza Ovo-
da és a Napsugar Bolcso6-
de. Mashol a vizesblokkok,
a csoportszoba burkolata
vagy a mosékonyha szorul
javitasokra, mint a Bobita és
a Gépmadar Ovodaban, il-
letve a Szivarvany Bolcs6dé-
ben. A Kékvirag Ovodaban
az emeleti aula festése, a Kis-
kakasban pedig az ivokutak
cseréje torténik meg a kovet-
kez6 hetekben, hénapokban.

Van, ahol minden érintett
segitségre szorul: példaul
nemrég egy id4s hazasparhoz
mentek ki, mint kiderilt, a
férfi korhazi kezelésre szorul-
na, de otthon gondoztak. Ve-
liik élt egy iskolaskoru gyerek
is, akit azonban iskolaba nem
jarattak, a gyerek szilei pedig
éppen munkanélkiilivé valtak.
»BEztrendeznikell valahogy” -
mondja a Barka vezetdje.
Munkatarsaik a bezart-
sag miatt depresszioval kiiz-
dd, maganyos iddseknek igye-
keznek segiteni, gépkocsive-
zetlik pedig az adomanyok-
bdl 6sszeallitott csomagokat
juttatjak el a raszoruldkhoz.
A Barkahoz tartozik a kéba-
nyai egészségugyi alapella-
tas megszervezése, vagyis a
haziorvosok, fogorvosok ren-
delése is. ,,Az orvosok K&ba-
nyatol minden véddfelszere-
lést megkaptak mar a kezde-
tekkor, hogy koncentralhas-
sanak a feladatukra” - mond-
jaNémethné Lehoczki Klara.
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A folyamatos el- r'il
latas, rendelés 2
biztositdsa nem
volt egyszeri
feladat, hiszen
az els6 honapokban a 65 évnél
id&sebbek nem dolgozhattak,
hidba véllalta volna a munkat
néhany 70 éven feliili orvos is.
To6bbletmunka a rendelSinté-
zetek napi tobbszori, fokozot-
tabb takaritdsa, fertStlenité-
seis.

A Barka gondoskodik a hoz-
zajuk érkez6 adomanyok célba
juttatdsarolis: az éttermektdl
kapott készételeket példaul a
hajléktalanokat ellaté LE-
LEK Poptba, illetve a Gyer-
mekek Atmeneti Otthonaba
vitték, ahol azokat még aznap
el is fogyasztottak. A megszo-
kottdl eltérd finom falat, piz-
za segitséget jelentett még ak-
koris, ha az ellatas kertileti fi-
nanszirozassal teljes mérték-
ben biztositott. Az adomany-
ba kapott sebészi maszkok-
nak is van helye, hiszen a ki-

A kobanyai mentocsonak

y_

Bantalmazas, erészak, elhanyagolt, éhezé gyer-

jaré gondozok, illetve ellatott-
jaik naponta tobbet is elhasz-
nalnak beldliik. Ahogy a védd-
eszk6zbdl, ugy az adomany-
ba kapott fertGtlenitd szerek-
bdl is juttatnak a csalddse-
git6kon keresztiil azoknak,
akik raszorulnak: idéseknek,
akik nem tudnak gondoskod-
ni magukrdl, vagy munkanél-
kiilieknek. Telefonon, e-mail-
ben futnak be hozzajuk a ké-
rések, amelyeket igyekeznek
teljesiteni. Egyre tobben kér-
nek élelmiszert is, erre is igye-
keznek megoldast talalni, hi-
szen a Barka a Voroskereszt-
tel, illetve szamos m4s alapit-
Vé}nnyal is kapcsolatban van.
,Ehen nem marad senki”
mondja az intézmény vezets-
je. A Barkanal jarvanyhelyzet
idején sincs megallas, teszik a
dolgukat nap mint nap.

»Mosd meg a kezed! Hanyszor

nem az iskoldban, hanem online

nek keretében az elsGsoket azis-

tek részt lelekben az els@sok fa-

Janikovszky-nap nem hagyomanyomodon

mondjam? Mosd meg a kezed!”
- idézte Janikovszky Eva tébb
mint 50 évvel ezelGtt megjelent
,Ha én felnétt volnék” kotetébdl
ama is érvényes lizenetet Jani-
kovszky Janos, az irénd fia. Am
ezuttal a beszédek és koszontdk

Rendhagyo ballagas,
tavolsagtarto erettse

hangzottak el. AKd8banyai Jani-
kovszky Eva Magyar—Angol Két
Tanitasi Nyelvi Altalanos Isko-
laugyanis errél idén, a jarvany-
helyzetben sem mondott le. A
Janikovszky-nap ugyanis az in-
tézmény kiemelt tinnepe, amely-

Tavballagassal, online buicstiztak végzos diak-
jaiktol Kébanya kozépiskolai. Sajatos megolda-

sokkal, otletekkel tették benséségesebbé a tavol-
bél is a fiatalok életében kiilonlegesnek, mérfold-

kének szamité eseményt.

»Ne keseredjetek el, meritse-
tek erét a rendkiviili helyzet-
bd1” - tizente a k6banyai Zri-
nyi Miklés Gimnazium igaz-
gatdja a végzds didkoknak,
akiktdl az iskola honlapjara
feltoltott kisfilmekkel és sz6-
vegekkel bucsuztak, egyben

koldja is. Internetes,
mégis bensdséges balla-
gast szerveztek, az online
platformon csak az érin-
tettek, vagyis az iskola ta-
nuldi, tandrai és a szulék
kisérhették végig az tin-
nepséget. ,,Meghatd volt”

tankerileti igazgatdnak.

5000 maszkot, 5000 véddkesz-
tylt és kézfertbtlenitd szert
adomanyozott az érettségik
biztonsagos lebonyolitasahoz
a Kelet-Pesti Tankeriileti Koz-
pontnak a magyarorszagi ki-
naikozosség, a Monori Center.
Az eszkozoket Sing Yinan, a La-
ger-Sped Kft. ligyvezetGje adta
at dr. Varjuné dr. Fekete I1diké
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- meséli dr. Horvath End-
re, igazgatd. A rendhagyé
bucsun - ahogy a hagyo-
manyoson is — elséként az
igazgato és az igazgatdhe-
lyettes koszontotte a részt-
vevlket, majd bemutattak
azt a kifejezetten erre az alka-
lomrakésziilt 42 perces 6ssze-
allitast,

biztattak, motivaltak is 6ket
amajus 4-én kezd4dd érettsé-
gikre. A Magyar Gyula Kerté-
szeti Szakgimnazium és Szak-
kozépiskola virtualis intézmé-
nyi sétaval engedte el végzdse-
it. Aki a filmet végignézte, 1é-
lekben az iskoldban élhette vé-
gig aballagast.

Online bucsuzott végzds
diakjaitdl a
BGSZC Gior-
gio Perlas-
ca Szakgim-
naziuma és
Szakko-
z€p-
is-

Nyltasra kesz

Hataridore - 1 honap alatt - elkésziilt a Banyai utcai is-
kola belsé feltjitasa. igy az atépités elétt allé Szerva-
tiusz iskola tobb szaz tanuldja kezdheti meg itt a tan-
évet szeptemberben. Megujultak a mosdok, elkésziil-
tek a festéssel és az aramhalézatot is modernizal-
tak. Bar nem onkormanyzati feladat az iskolai okta-
tas, a testiilet még tavaly decemberben dontétt arrol,
hogy a Mocorgé6 Ovoda mellett megtijitja a Szerva-
tiusz Jené Altalanos Iskola épiiletét is. A két korsze-
riisitést az egykori Eszaki Jarmiijavito telephelyének .
hasznositasa, az Operahaz logisztikai kézpontjanak -~ _
és az uj Kozlekedési Muzeumnak az
épitése kapcsolja dssze. Utobbi be-
ruhazas ugyanis igényt tart az 6voda
teriiletére is, igy a Mocorgé Ovodat a
testiilet 6sszevonta a K6banyai tt 38.
szam alatti 6vodaval, annak épiilete
pedig mar megérett a feltjitasra.
Kozben lezarult a Szervatiusz isko-
la atépitésére és bovitésére kiirt koz-
beszerzés is, igy a munkalatok ott is
elindulnak, a diakok a tervek szerint
2021 6szén vehetik birtokba korsze-
riisitett és bévitett régi iskolajukat.
Mivel a keriilet tobb intézmény fel-
ujitasaban is gondolkodik, a Banya
utcai iskolara a késobbiekben is sza-
mitanak, hiszen annak épiilete mas
intézmények korszeriisitésénél is
megoldast jelenthet az épitkezések
idejére.

kola teljes jogu dllampolgarai-

a” avatjak. Alegnagyobb video-
rnegoszté oldalon kézzétett fél-
oras felvétellel koszontotték a
legkisebbeket, akik ezuttal ott-
hon, a felvételt figyelve tehették
le els@s fogadalmukat, és vehet-

amelyben versek, beszédek és
a végzds osztalyok vidam kis
videdi szerepeltek. Per-

Megujultak a k6zosen
hasznalt terek

janak tiltetésén. Igy, ahogy el&-
deik, most mar 6k is biiszke ja-
nikovszkysnak vallhatjak ma-
gukat még akkor is, ha az iskolai
salat és nyakkenddt ecsak akkor
vehetik keziikbe, ha Ujra kinyit-
hatnak masodik otthonuk kapui.

Azirasbeliket

1 m.egtartotta’k, |
aszobelik . =
elma;adnalg;?f_*}"’

sze haleszralehetd-

ség, megnyilnak az
iskola kapui és potoljak a ha-
gyomanyos ballagast — igéri
az igazgato.

Am elGtte az érettsé-
gik lebonyolitasa a fel-
adat a rendhagyd, jar-
vanyhelyzeti korilmé-
nyek kozott. Idén or-
szagosan csak irasbe-
li vizsgakat rendez-
nek, amelyek ma-
jus 4-én rend-
ben meg is
kezd&d-

T T —

i

tek. A Perlascaban 36-an val-
laltak az érettségit, 6ten don-
tottek ugy, hogy inkabb §szre
halasztjak azt. Az iskola a ma-
jalis eldtti héten felkésziilt az
idGszakra, fertStlenitették az
osztalytermeket, padokat és
asztalokat, a kilincseket, kor-
latokat, valamint a kapcso-
16kat folyamatosan, napon-
ta tObbszor is takaritjak. A di-
akokat figyelemfelhivé tab-
lak figyelmeztetik érkezéskor
a higiénés szabalyok betarta-
sara, majd amikor beléptek az
éptuiletbe, a bejarathoz felsze-
relt adagoldbol fertStleniteni-
uk kell a keziiket. Emellett vi-
selnitik kell a maszkot, ame-
lyet szintén érkezéskor kap-
nak. A tanarok maszkot, illet-
ve gumikesztylit viselve dol-
goznak.

Az intézmény vezetGje azt
mondja, a szaktanarok mind-
egyike vallalta a vizsgazta-
tast, az érettségik alatti fel-
ugyeletet is megoldottak, a
pedagbgusok 6nként vallaltak
afeladatot. A vizsgak végén az
irasbeli dolgozatokat 24 6ran
at pihentetik, igy az azokat ja-
vité tandrokat sem fenyege-
ti a fert8zés veszélye. Arra is
felkésziiltek, hogy a didakok
ne csoportosuljanak az épii-
let elStt, ebben az érettségik
idején az iskolarenddrok se-
gitenek.

A jarvanyhelyzet miatt a
végzEsok online késziiltek
fel az érettségikre. Az iskola
igazgatdja ugy latja, ez jol mi-
kodott. Dr. Horvath Endre ko-
moly tapasztalatnak tartja a
kényszer sziilte id8szakot, sze-
rinte szamos olyan modszert,
gyakorlatot dolgoztak ki és ve-
zettek be atanarok, amelyeket
érdemes lesz atgondolni és to-
vabbvinni akkor is, ha vissza-
tér az élet a normal kerékva-
gasba az oktatasban.
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Rendkiviili helyzet, specialis megoldasok

A bizonytalan helyzetben bi-
zonytalansag miatt, tana-
csért telefondlnak a legtob-
ben — magyardazza dr. Koleja-
nisz Mark ugyvéd, aki a ve-
szélyhelyzet kezdete 6ta fogad-
jaakdébanyaiak hivasait az 6n-
kormanyzat altal meghirde-
tett, ingyenes jogi segitséget
kinald telefonszamon (lasd 16.
oldal). A hozza fordulok két £f6
csoportba oszthatok: az egyik
egyértelmien a nehéz helyzet-
be keriilt vallalkozasokhoz kot-
hetd, olyan munkavallalok kér-
nek tandcsot, akik vagy mar el-
vesztették a munkajukat, vagy
érzik, hogy valdszintisithetd-

en megszinik a munkahelyiik.

A masik csoport vegyesebb,
egyetemistak, nyugdijasok, tiz-
let- vagy lakdasbérlSk alkotjak,
akik a jarvanyhelyzetben azzal
szembesiiltek, hogy a krizis mi-
att atanulmanyaik soran vala-
milyen hatrany érte 8ket, vagy
nem tudjak az tigyeiket a szo-
kasos menetben intézni, hi-
szen a karantén miatt nem
mozdulhatnak ki otthonrdl, il-
letve a bérleti jogviszonyuk vi-
tatott. A problémak kore jol be-
sorolhato, abban viszont mégis
egyediek, hogy a jarvanyhely-
zetben nincsenek rajuk beja-
ratott megoldasok, a rendkivii-

li helyzet kompromisszumokat
kovetel mindkét féltdl.
,Abban tudunk segiteni a
jogi segitséget igénylSknek,
hogy hogyan tudjak konstruk-
tivan el6remozditani az tigyti-
ket, hogy hova és merre 1ép-
jenek tovabb” - mondja a jo-
gasz, aki szerint a valsaghely-
zetben az emberi oldal is job-
ban megmutatkozik: vannak
olyan munkaltatdk, ingatlan-
bérbeadodk, akik eréfolénytik-
kel visszaélve hoznak dontése-
ket a munkavallaldik bérérdl,
munkaidejérél, vagy éppen a
bérleti jogviszonyrol, mig ma-
sok épp ellenkezdleg, rendki-

vili rugalmassagroél tesznek
tanubizonysagot.

Bar a legtobb esetben jol
meghatarozhatd, egy-egy fél
hol hibazott, kovetett el eset-
leg jogsértést, kérdéses, érde-
mes-e belevagni egy hosszabb
pereskedésbe. A jogasz szerint
érdemesebb olyan megoldasok-
ratorekedni, amely mindkét fél
szempontjaira ligyelve a lehe-
t6 legjobban figyelembe veszi,
hogy el6bb vagy utobb vissza-
tér az élet a normalis kerékva-
gasba. Dr. Kolejanisz Mark ta-
pasztalata azt mutatja: a tele-
fonaldk halasak az utmutatd-
ért, tanacsért, amely ha nem

Korlatozott nyitva tartas a jarvany ideje alatt

is oldja meg azonnal a gondju-
kat, de el tudnak indulni a meg-
oldas iranyaba, az Uj szempont,
jogilehet8ség oldja a bizonyta-
lansagukat.
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2 az én sziileim csi-
“ﬂhltak aztan én’80-t6l, most
pedig a fiam folytatja” - me-
séliidésebb Nagy Mihaly, aki
nyugdijasként is besegit a

Apa és fia all. pvics téri vegytisztité ajtajéb
Majd szaz éve mukodlk Nagy Mihadlyék csaladi vallal- :
kozasa, apardl fitra szallva generaciok 6ta. Nagy gaz-
dasagi vilagvalsag, vilaghaboru, allamositas, rend-
szervaltas és devizavalsag tarkitja iparossaguk torté-

azidépon-
tig” - me-
séli ifjabb
Nagy Mihaly. K6banyan az
iigyfélkor egészen mas, mint

it

\. zabalyoz

is egyelére a kormanyzati in-
tézkedések kozott nem talal-

»Nyitva tartunk a jarvanyhely-
zet alatt is, a megvaltozott ko-
rilmények miatt senkit sem
bocsatottunk el, ugyanakkor
szigoru protokollt vezettiink be
a vendégek és a munkatarsak
megdvasa érdekében” — mesé-
li Sods Viktoéria. A visszavonult
kézilabdazd azt mondja, marci-
usban el8szor a franchise-koz-
ponttal egyeztetett, majd letilt
tobb mint 25 munkatarsaval
atbeszélni a kovetkezs heteket:
kivallalja a munkat a jarvany-
helyzetidején, kivel tudnak sza-
molni. Aki akart, maradhatott,
veliik nyitva maradt a szalon.

A szomszédos élelmiszeriiz-
lethez igazodva a korabbi 21 6ra
helyett csak 18 oraig fogad-
tak a vendégeket. Az egész na-
pos nyitvatartas visszaallitasa
mellett csak azutan dontottek,
hogy erre a vendégek részérsl
is igény mutatkozott. A szalon-
ban szigoru higiénés protokollt
vezettek be a virusfertdzések
megel6zése érdekében: sokaig
csak minden méasodik széken
dolgozhattak a fodraszok, igy a
vendégek k6zott a minimdlisan
elvart 1,5 méter helyett 3 méte-
res tavolsagot tartottak, az esz-
kozok mellett a fejmosdkat és
a székeket is minden hajvagas
utan fertdtlenitik, valamint
kihelyeztek kézfertStlenitét a
vendégek szamara is. Az pedig
mar ajarvanyhelyzet kihirdeté-
sekor természetessé valt, hogy
munkatdarsaik maszkban dol-
goznak.

,Az elején volt olyan nap,
hogy 6sszesen 6t vendég volt
ugy, hogy normal helyzetben az
év ezen idGszakaban egy atla-
gos hétkoznap 110-120 embert
szolgalunk ki” — mondja Vikto-
ria, hozzatéve, hogy ahogy las-
san hire ment a nyitvatarta-

Nye

érmet a magyar néi kézilabda-valogatottal, megjarta Spanyol-

orszagot és Ausztriat, jelenleg pedig édesanyaként és lizletasz-

szonyként az Arkadban viszi fodrasziizletét Soé6s Viktéria kézi- ﬁ :
“labdazé. Uj csapattal, aj palyan dolgozik, am ahogy a sportban, ' |

>

snak, a vendégek 1ét-
szama is nétt - igaz,
még igy sem éri el a fe-
1ét sem a megszokott-
nak. A bevétel igy csak
arra elég, hogy a vesz-
teségeket csokkentse,
hiszen a masik oldalon
akiaddsok allanddak.

,Némileg csal6das-
ként ért, hogy a plaza
erre az idészakra is a
teljes bérleti dijat kér-
te az tizlethelyiségre”
- magyardazza Viktoria,
aki ugyanakkor biztos
benne, hogy a bevasar-
16kozpont tartja igére-
tét, és hamarosan kidolgozza
azt az egységes eljarasrendet,
amelyben minden bérld, igy 6
is segitségre szamithat. Fontos
lenne ez szamukra, hiszen els§
olvasatra a kormanyzati intéz-
kedések els6 és masodik titem-
ében sem talaltak olyat, amira-
juk vonatkozna - igaz, sokak-
hoz hasonléan &k is kiizdenek
még az értelmezéssel, és biza-
kodnak. Hogy meddig tudnak
igy miikédni, arra ma mar nem
gondol.

Még a jarvany elején készi-
tettek egy 3 honapos forgato-
konyvet, szamoltak, terveztek,
hogy a kapott csaladi segitség-
gel meddig mehet a bolt, am a
tapasztalat ezt a tervet hétrél
hétre felulirta. ,Nem kell ter-
vezni, és akkor nem ér csalo-
das” - teszi hozza némi irénia-
val a volt kézilabdazd, aki ma
mar egy hétnél el6bbre nem
gondolkodik, mivel a helyzet
folyamatosan valtozik. Azt re-
méli, hogy ha veszteséggel is,
de tulélik a jarvanyos iddsza-
kot. A kérdés csak az, hogy a
most felhalmozott minuszt,
ha yjraindul az élet és javul

ahelyzet, mikorra tudJak le-
dolgoznl Megteszik, amitle-
het, és azt érzik, a vendégek
is becsiilik igyekezetiiket.
Az altaluk kidolgozott ligy-
félfogadasi rendrdl kozben az
egyik legrelevansabb helyszin
is pozitiv reakciét kiildott: az
orszagszerte mar csaknem 40
szalonbdl all6 franchise-ha-
l6zat majus elejétdl az dsszes
szalonra nézve kotelezGvé tett
egy olyan vendégfogaddsi pro-
tokollt, amely Viktori-
aék tizletében mar
aprilis eleje ota
szinte teljes
egészében
érvényben
van.

Bajnokok Ligajat a Gyéri ETO-val és Eur6pa-bajnoki bronz- { .
f

gy a jarvanyhelyzeti mindennapokban is a sportszeriiségésa | '
r?ndkivﬁli lizletmenetre kialakitott szabalyok vezérlik. |
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netét - ezuttal a koronavirus-jarvany van soron.

~+EZ akis uzlet tud
védekezni”

Kis virag-ajandék bolt a Kérosi
Csoma uton. Agoston Andras a
tulajdonos, az tizletet két 4 éras
alkalmazottal viszi. Bar a jar-
vanyhelyzet miatt a viragboltok
egy része rogtén bezart, 6 nyit-
vatartott: nemcsak azért, mert
ugy latta, egy hosszabb zardas
utan nehezebb lesz az ujrakez-
dés, de azért is, mert igy mun-
kat biztosithatott kollégdinak.
,,Csalddosok, albérletesek, nem
hozhattam ket nehéz helyzet-
be” - magyarazza Andras.

A nyitvatartast a korlatoza-
sokhoz igazitottak, és mindent
megtesznek a fertdzések el-
keruiléséért: egyszerre egy va-
sarld lehet az tizletben, gyak-
ran fertStlenitenek, kesztytt
és maszkot hasznalnak mun-
kakozben. ,Az elején volt olyan
nap, hogy nem volt forgalom,
az elsd két hét nagyon kisza-
mithatatlan, nagyon minuszos
volt. Aztan megjott ajo idd, jot-
tek a palantdk, az emberek ott-
hon vannak, kertészkednek, ul-
tetgetnek, elindult a forgalom
annyira, hogy bizhassunk ben-
ne, fenntartja magat az tizlet” -
meséli Andras.

A palantakra, cserepes vi-
ragokra helyezik a hangsulyt,
azokkal nincs gond akkor sem,
ha nem kelnek el. A vagott vi-
raghol pedig csak a tartdsabba-
kat szerzik be a nagybani pia-
con, hiszen kiszamithatatlan,
lesz-e rajuk vevd. Idén tavasz-

szal az eskiivékkel sem sza-
molhattak, a lakodalmak el-
maraddasaval viraghol is keve-
sebb kellett, marcius—4aprilis-
ban minddssze két kis meny-
asszonyi csokorra volt meg-
rendelésiik, se sziildi ecsokrot,
se autodiszitést nem kértek a
parok. A ballagas is elmaradt
— hidba hirdették a bolt k6zos-
ségi oldalan, hogy egy csokor-
ral, egy apré ajandékkal a szii-
16k megiinnepelhetnék érett-
ségizo gyerekiiket, nem volt ra
igény. A mar korabban beveze-
tettinternetes rendelésilehetd-
ség, illetve a 24 oras kiszallita-
si szolgaltatds — ami Kébanyan
ingyenes - viszont jol jott, volt
raigény, még ha nem is akkora,
mint amekkorara szamitottak.

»1lyen helyzetben még nem
voltunk” — mondja a bolttulaj-
donos, azt is hozzatéve, egye-
16re ugy tlinik, mivel nem ka-
tas vallalkozdk, a meghirde-
tett gazdasdagi mentScsoma-
gok egyike sem vonatkozik ra-
juk. Ami segiti fennmarada-
sukat, az a bérleti dij cs6kken-
tése volt, a tarsashdz ugyanis,
amelytdl a bolthelyiséget bér-
lik, erre az id8szakra a dij felét
elengedte. Reményt ad a folyta-
tasra az anyak napi nyitvatar-
tas fogadtatdsais: Andrasék azt
tapasztaltak, meglep&en sokan
koszontotték idén az édesanya-
kat, a forgalom alig maradtel a
korabbi években megszokottol.

csaladi iizletbe. Mindkett6-
jilkknek szakmaja a vegytisz-
titas, dolgoztak masholis, de
végiil csak a csaladi foglal-
kozasnal kotottek ki. Az id6-
sebb sziil6k és a fiatal par két
budapesti lizletet miikodtet-
nek: a kobanyai mellett van
egy a Szalay utcabanis. A ve-
szélyhelyzet kezdetén a bel-
varosi boltbaniis lecsokkent a
forgalom, mindenki tavmun-
kara valtott, sem iizletembe-
rek, sem koztisztviselok nem
vitték oltonyeiket a tisztito-
ba, nem volt elég megrende-
lés. A Martinovics téri vegy-
tisztit6 a csaladi hazuk része,
itt alkalmazkodtak a korlato-
zasokhoz.

»Nem jo, hogy csak 15 6raig
lehetiink nyitva, mert aki dol-
gozik, nem tud idejonni eddig

Minden
idoben

Hazassagkots terem helyett a
polgarmesteri hivatal tiléster-
me, lagzi helyett kizardlag a ta-
nuk jelenlétében megtett foga-
dalom: szamos par dontott ugy
a jarvanyhelyzet idején, hogy
fontosabb a kimondott ,,Igen!”
a kozos életre, mint a forma,
a kilsdségek, amelyek kozott

a belvarosban: sok a vissza-
jaro, ismerdés, van aki még a
nagysziilokhoz is hordta a
holmijat tisztitasra. ,,Talan mi
tobb szeretetet tesziink bele”
- mosolyog a kisiparos.

A nyitvatartas korlatoza-
saval és a kijarasi tilalommal
a forgalmuk a toredékére
csokkent - cserébe viszont a
kiadasok, a jarulékok és are-
zsikoltségek is megmarad-
tak. A jarvanyhelyzet kezde-
tétél tulélé lizemmaodra val-
tottak, a megtakaritasokboél
fedezik a vallalkozas fenn-
tartasat, ami véges. ,,Az az
igazsag, hogy ezt a kisiparos
szolgaltatoréteget valahogy
kifelejtették mindenbdl, hia-
ba, hogy tradicionalis szak-
makroél van sz6” - magyaraz-
zaifjabb Nagy Mihaly, ugyan-

elhangzik a szo. Evtizednyi je-
gyesség utan fogadott idén ap-
rilisban orok hiiséget egymas-
nak Szasz Ildiké és Varga Zol-

tan is. Nem vartak tovabb, az |

elhatarozasuknak eleget tet-

tak rajuk szabott konnyitést
vagy jarulékelengedést, mint
a tébbi szektorban. A vegy-
tisztité szakmaban raada-
sul éppen a tavasz és az 6sz
a szezon, altalaban husvét-
kor indulnak a lakasfelujita-
sok, nagytakaritasok, egye-
I6re ez elmaradt.

A majus eleji enyhitések
talan mar adnak okot a bi-
zakodasra, a belvarosba is
mintha kezdene visszatér-
ni az élet, bar egyelore még
a nyitvatartasi korlatozasok
kozott - mondja a kisiparos.
Es ha a vidék utan Budapes-
tenis enyhiilnek a jarvanyve-
szély miatti szabalyok, a nyit-
vatartasban is visszatérhet-
nek a régi rendre, bizva ben-
ne, hogy lassan a forgalom s
helyreall.

tek - igaz, azt is tervezik, hogy |
a nagyobb mulatsagot a jar- [

vany elmuldsa utan pétoljak.
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Mobil kamerakkal a szabalytalankodok ellen

Az dnkormanyzattal eddig is
j6l mikodo kapesolat tovabb-
fejlesztése, Uj egyuttmiiko-
dési lehetdségek szambavé-
tele — e két f6 célrdl targyalt a
napokban Musto Géza Zoltan
alpolgarmester Dienes An-
dorral, a Motorvéd Polgardr
Egyesiilet k6banyai kotddést
szolgalatvezetdjével. A rend-
OrségivezetSk kezdeményezé-
sére 2012-ben alakult egyesii-
let egyediilallo Magyarorsza-
gon: fokapltanyl megallapodas alapJan
Pest megye és Budapest teljes kozigaz-
gatasi tertletén autdpalyakon, autd-
utakon és egyéb f6 kozlekedési itvona-
lakon segitik a jarérok munkajat, koz-
lekedési akcidkban és kézrendvédel-
mi jar8rszolgalatokban vesznek részt.
21 aktiv motoros tagjuk van, elnokiik
Préger Zoltan.

Kicsit visszaesett az illegalis hulladék-
lerakds a kijardsikorlatozasok idGszaka-
ban, ami valdszintleg annak is koszon-
hetd, hogy kevesebben mozogtak az utca-
kon - szdmol be a tapasztalatokrdl Fodor
Janos, a k6banyai kozterulet-feliigyelet
vezetldje. Ugyanakkor tovabbra is talal-
nak lakasfelujitasokbdl, bontasbdl szar-
maz0 sittet, tobb helyen nagy mennyisé-
gli csomagoldanyagot. A feliigyelet éppen
ezértuj modszerre valt, mobil napelemes
térfigyeld kamerakat szereznek be, ame-
lyek gyorsan attelepithetSk a frekventalt
helyszinekre, igy tobb esélyiik van tet-
ten érni az elkovetbket. ,Példaul a Kert-

Dienes Andor a X. keriiletben jardr-
ként kezdte szolgalatat, majd dolgo-
zott katonai rendészként, kabitdszer-
csoportban kutyasvezet8ként, illet-
ve operativ csoportban is. Kézgazdasz
diplomaja megszerzése utan jelenleg
egy miuszaki fejlesztd cég alkalma-
zottja, a rendvédelemtdl azonban so-
sem szakadt el; K6banyara harom éve

Y

JARHATO JARDAKAT!

Tisztelt K6banyai Ingatlan-tulajdonos, -kezeld és -birtokos!

Az ingatlan tulajdonosanak, kezeléjének vagy birtokosanak gondoskodnia kell az ingatlana
és kornyezete rendezettségérél, ebben MINDENKINEK kézremiikddnie szlikséges.

Az ingatlan tulajdonosanak, kezeldjének vagy birtokosanak biztositania kell az
ingatlanardl a kéztertiletre kinyuld agak és bokrok megfelelé nyesésérdl, a keritésének, az
ingatlan homlokzatanak és a teleknek a tisztan tartasarél, gyommentesitésérél, a keritése
tévébol kindvé gyomnovényektol, illetve gyomfaktol téorténé mentesitésrol.

Szintén gondoskodnia kell az ingatlana elétti jarda, illetve a jarda és az uttest kozotti
teriilet gondozasarodl, amelybe beletartozik a tisztan tartas, gyomtalanitas, kaszalas.

A tertilet akkor gondozott, ha

« a fak, bokrok 2,5 méter magassag alatti része nem nyllik az uttest, illetve a jarda folé,

« a fas szaru névény sarjat eltavolitottak, és

« a talajtakaré névényzet magassaga legfeljebb 20 centiméter.

A fenti rendelkezések megsértdi kdzigazgatasi vagy helyszini birsaggal sujthatok.

Kérem, hogy biztositsdak az ingatlanok és kozteriileti z6ldsavok rendezettségét, az
ingatlanuk elétti jarda rendeltetésszerl hasznalhatésagat, segitsék elé az azon térténéd

biztonsagos, kényelmes kozlekedést.

MINDEN KERULETI LAKOSNAK ES VALLALKOZASNAK KOSZONOM
AZ EGYUTTMUKODESET. VIGYAZZUNK EGYUTT KOBANYARA!

Sl

D. Kovécs Rébert Antal
Kdébanya polgarmestere

www.kobanya.hu | facebook.com/KobanyaiOnkormanyzat
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az €élo varos

varosba most nyolc kamerat telepitet-
tiink, egyet kozuliik kifejezetten az ille-
galis hulladéklerakas megel4zéséért az
Eziistfa utcaba” — emliti példaként Fo-
dor Janos.

Napelemes térfigyel kamerdkat telepi-
tettek olyan pontokrais, példaul a Kérosi
Csoma sétanyra, ahol a koztéri italozas,
hangoskodas a gond, tobb dohanybolthoz
pedig posztos szolgdlatot szerveznek. A
feliigyel6k jelenlétében ugyanis nincs fo-
gyasztas. A jarvanyhelyzetben tobb fel-
adatot jelent a hajléktalansag is, tapasz-
talataik szerint sokan jarnak at a 9. kerti-
letbdl a kiilonboz4 ellatd intézményekbe.

- - - G-

o
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,tért vissza” a Motorvéd Polgardrség
szolgalatvezetljeként. A veszélyhely-
zetben aktivan segitettek, részt vet-
tek a kulfoldi allampolgarok hazauta-
zasahoz kialakitott utvonal biztosita-
saban, egészségligyi védofelszerelések
szallitasaban segédkeztek és szerepet
vallaltak a kijarasi korlatozasok betar-
tasanak ellendrzésében. Az egyészség-
ugyidolgozdknak szervezett koszonet-
nyilvanitasban, tapsolasban jarmuve-
ik fény- és hanghatasat ,vetették be”.
Tagjaik munka mellett, szabadidSben
dolgoznak, évi 200-400 orat szolgal-
nak. Egyhazi, énkormanyzati rendez-
vényeken vannak jelen, és részt vesz-
nek iskolai és 6vodai nyilt napokon, el-
méletben és a gyakorlatban is segitve a

Azis gyakori, hogy éppen a segitGkészla-
kosok vonzzak a hajléktalanokat azzal,
hogy pénzt, €lelmiszert adnak nekik.
,Ugy szerveztiik at a szolgalatot, hogy
nappal legyen kinn tobb jardrparos, éj-
szaka elcsendesedik a varos” — mondja
Fodor Janos, aki ugy latja, a k6banyaiak
viszonylag fegyelmezetten viselték a kor-
latozasokat, tiltasokat. A lezart jatszote-
rek, kutyafuttatok, szabadtéri fitneszesz-
ko6zok hasznalata miatt példaul nem volt
sziikség birsag kiszabasara, altaldban
elégnek bizonyult a felligyel 6k tdjékozta-
tdsa, hatdsagi eljaras tis csak néhdny al-
kalommal kellett kezdeményezni.

gyerekek biztonsagos és felelGsségtel-
jes kozlekedésre nevelését.

A renddrségtdl egy autot és hat mo-
tort kaptak, ezek jellemzben szolgalati
jarmuvek, ezeken feliil pedig sajat mo-
torkerékpart hasznalnak, melyek fenn-
tartasat sajat maguk fedezik. A meg-
beszélést Mustd Géza Zoltan alpolgar-
mester azzal zarta, hogy bizik a tovab-
biegyuttmiikodés lehetdségében, egy-
ben megkoszonte az eddigi segitséget.
Kitért arrais, hogy a veszélyhelyzet el-
multaval rendszeressé tenné az ilyen
talalkozokat, ennek formalis l;erete't a
Kozbiztonsagi Koordinacids Ertekez-
let ujjaélesztése adhatja majd, melyre
meghivast kapnak a Motorvéd Polgar-
Or Egyestilet képviseldi is.

Tarsashazi egyiitteles
jarvanyhelyzetben

Sorra sziilettek
a bejegyzések a
kébanyai kozos- &
ségi oldalakon £
az elmult hetek-
ben a tarsashazi
fertétlenitések
elmaradasardl,
a tobbletfeladat
elvégzése nem
egy helyen aka-
dozott. Annyi-
ra, hogy a kerii-
let vezetése is felhivasban fordult a tar-
sashazi kozos képvisel6khoz, arra kér-
ve Gket, hogy a jarvanyhelyzetben for-
ditsanak nagyobb figyelmet a k6z0s te-
rek, eszkozok fertStlenitésére.
,2Kukamosas, fertStlenités, kapute-
lefonok, csengdk, korlatok” - sorolja a
naponta kétszer fertStlenitett eszkozo-
ket Demhart Csilla, aki a Halom kézben
négy lépesShazat is takarit ,,Plusz egy
fertétlenitéssel tobb, de nem okoz gon-
dot” - mondja, és azt meséli, a jarvany-
helyzetben sokkal tobb hipdt hasznal,
mig korabban igyekezett § is inkabb az
illatosabb tisztitoszereket hasznalni.
Szamos kébanyai tarsashaz kozos
képviseletét latja el a Kébanyai Vagyon-
kezeld is. A jarvanyhelyzetben az 6nkor-
manyzati cégnél a takaritdasokra kiilon
eljarasrendet dolgoztak ki, amelyben a

hangsuly a sokak altal érintett feliiletek
- ajto- és liftgombok, kilinesek, korla-
tok - fertéGtlenitésén van. ,, A rendkiviili
helyzetre nem lehetett felkésziilni, most
kellett kitaldlni a megolddsokat, raada-
sul atarsashazak altal korabban megko-
tott szerzédések szabalyozzak a takari-
tas rendjét, gyakorisagat” - irta a Kéba-
nyai Hirek kérdéseire a Tarsashdzak és
Tarsashazkezel6k Orszagos Egyestilete-
nek elnoke. Dr. Bék Agnes hangsulyozza:
a kozos képviselének nines felhatalma-
zasa arra, hogy ilyen szerzédéseket on-
alléan modositson, am azt minden bi-
zonnyal felvallalhatja, hogy a megalla-
pitott dij mértékét a fertStlenitSk ara-
val megemeli, a tobbletkoltségrdl pedig
atarsashazi kozgyilésen tajékoztatja a
tulajdonosokat, bizva benne, hogy 6k azt
elfogadjak.
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Koébanya az allatbetegségek elleni oltéanyagok fej-

lesztésére szakosodott multinacionalis vallalat be-

ruhazasi listajanak élén szerepel. A Ceva-Phylaxia
100 millié euré értékben boviti magyarorszagi gyar-
tobazisat és kutatas-fejlesztési részlegét. Az allatgyo-
gyaszat jelent6ségét a jelenlegi helyzet felértékeli, hi-
szen épp a koronavirus-jarvany mutatta meg, milyen
kovetkezményekkel jarhat egy allatrél emberre ter-
jedd betegség. A Ceva-Phylaxia fejlesztését a keriilet
vezetése és a teriiletért felel6s Somlyédy Csaba fej-
lesztési alpolgarmester minden eszkozzel segiti, hi-

szen a kutatas-fejlesztés Kobanya nemzetkoziismert-

ségét, gazdasagi szerepét is erositi.

Azt szinte minden kébanyai
tudja, hogy a Szallds utcdaban
allategészségligyi oltdanyagy-
gyar mikodik. Igy van ez mar
tobb mint szaz éve: a Phylaxi-
4t 1912-ben alapitotta dr. Ko-
ves Janos allatorvos, hogy ha-
tékony ellenszert talaljon a ke-
rilet hizéallomanyat is megti-
zedel( sertéspestisre. Az mar
kevésbé kozismert, hogy nap-
jainkban a Szallas utcai bazis
a Cevalegnagyobb oltéanyag-
gyartd- és fejlesztd kdzpontja.
Kdbanya ezen a téren veri az
Egyesiilt Allamokat is!

A francia vallalat az 1990-
es években figyelt fel a Phyla-
xia kutatdsi hagyomanyaira,
és vitte tovabb ) tulajdonos-
ként az tizletileg is jelent8s ér-
téket. Ma a Ceva-Phylaxia al-
latorvosokbol all6 csapatat ri-
asztjak, ha egy farmon isme-
retlen betegséget észlelnek.
A helyszinen vett mintdkat a
Szallas utcaban értékelik ki.
Az oltbanyag hatdasosabb, fo-
gyasztoi szempontbdl pedig
egészségesebb, mint az anti-
biotikum, hisz annak alkal-
mazasa a betegségek megels-
zésére iranyul, és nem halmo-
zddik fel a hisban. A gyako-
ri antibiotikumos kezelés ra-
addasul ellenalléva teszi a kor-
okozokat, mely hosszu tavon
komoly egészségligyi veszélyt
okoz” — mondja a Ceva-Phyla-
xia vezérigazgatdja, dr. Né-
meth Zsolt.

Az allategészségligy az ol-
tdanyagok gyartasaban évek-
kel a humangydgyaszat elGtt

Az elmult harom évben a gaz-
dasdgi konjunktira az ingat-
lanpiacon is érz6dott. Az ingat-
lan kedvezé befektetési célpont
volt, az arakat az alacsony jegy-
banki alapkamat mellett az afa-
csokkentés és szamos allami ta-
mogatas is flitotte. Az altalanos
helyzetbdl K8banya is profitalt:
korabbi periférias, inkabb nega-
tivimazsa miatt az arak mély-
rél indultak, az elmult harom
évben azonban gyakorlatilag
megduplazddtak.

A szazszazalékos aremelke-
dés jocskan meghaladta a bel-
varosi, belbudai ingatlanokét
- mondja a Balla Ingatlan tu-
lajdonosa és tigyvezetdje, Bal-
la Akos. 2019 utolsé negyedé-
vében azonban mar érz8dott az

jar, amire észszerid a magya-
razat: egy baromfibajra kiki-
sérletezett szert joval kisebb
egészségligyi kockazattal le-
het csirkéken tesztelni, mint
példaul a koronavirus lehet-
séges oltdanyagat embereken.
A cég a vilag vezet§ gyartoi
kozé tartozik, a globdlis valla-
lat 110 orszagban aktiv, készit-
ményei pedig keresettek.
,Kdébanyan a gyartdka-
pacitast és a K + F részle-
get egyarant béviteni szeret-
nénk. Az 1j, modern kutatés-
fejlesztési kozpontunk vonzd
jovoképet kindl majd a szak-
mai kihivasokat keresd allat-
orvosoknak, vegyészmérno-
koknek vagy gyogyszerészek-
nek” — hangsulyozta a vezér-
igazgato. K6banya a Ceva fej-
lesztésilistajanak élén szere-
pel. Az anyavallalat ugy terve-
zi, hogy a kovetkez6 években
a beruhaza- |
si keret je- ‘
lent8s részét |
Magyaror- | B
szagon kolti | B
el. A hivata- |8
losan Phyla-
xia Campus-
nak neve-
zett Szallas
utcai koz-
pont bdvité- |
se tobb mint
100 millid
eurodba, azaz
mai arfolya-
mon 35 mil-
liard forintba
keriilhet.

Hatranybol elony

erGteljes lassulas, a dragulast
mar nem tudtak megfizetni az
emberek, kezdett elfogyni azon
csalddok kore, akik az allami ta-
mogatdsokat igénybe vehették,
és a befektetSk kore is megfo-
gyatkozott. K6banyan raadasul
a befektet8knél is elsGsorban a
kisbefektetdkre kell gondolni,
olyan csaldadokra, akik sajat in-
gatlanuk mellé vasarolnak még
egyet. Alatvanyos dragulas mi-
att a szakemberek mar szami-
tottak egy megtorpandsra, egy
kisebb arcsokkenésre — de nem
ajelenlegivalsagra. A koronavi-
rus ugyanis mindent feltlirt: az
ingatlanpiacon marcius elsé fe-
lében mar csak olyan adas-vé-
telek voltak, amelyek korabbrol
huzddtak at, marcius masodik
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felére pedig eljott a teljes leallas.
Az ingatlankozvetitlk, hirdeté-
siportalok ugyan miikédnek, de
nincsenek vevdk: a kiszamitha-
tatlan helyzet miatt az emberek
nem tudnak tervezni, a vasarla-
saikat halasztjdk.

Balla Akos abban bizik, a kija-
rasi korlatozasok enyhitésével
Ujraindulhat a piac, még hanem
is ugy, mint korabban. A kiilfol-
di befektetdk ugyanis minden
bizonnyal elmaradnak, a belfol-
diek pedig kivarnak, alkalmivé-
telekre lesnek majd. A szakem-
ber ugy gondolja, az ujrainduld
piacon els6ként a vevk egy na-
gyon kicsi és természetes kore
jelenik majd meg K6banyan
is. Ok azok az atlagos csala-
dok, akik hétk6znapi lakhatasi

gondjaik megolddsara keresnek
majd j6 lehetGségeket. Es varha-
téanleszis szamukra jo lehets-
ség: mig a valsag el6tti dragu-
las az eladdk pozicidit javitot-
ta, addig a valsag utan a vevdk
keriilhetnek jobb alkuhelyzet-
be, akisebb k(;reslet arcsokken-
tést hozhat. Am hogy ez meny-
nyilesz, az még belathatatlan -
mondja Balla Akos.

A szakember atlagosan 10-30
szazalék kozott arcsokkenéssel
szamol a budapesti ingatlan-
piacon, am ez keriiletenként
nagyon eltérd lehet. Szerinte a
belvarosban, a kiemelt belbudai
teriileteken sokkal nagyobb ar-
esés varhatd, mint Kébanyan,
ahol szerinte 10 szazalék koru-
li drcsokkenéssel szamolhatnak
majd a vevik.
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A majusi
gyongyvirag

E havi szamunkban egy nagyon ked-
ves és szerény, mindenki altal ismert
vagy annak vélt, kis termetii ével6t
mutatok be. A kedves kis virag rossz
hirii is, tobb helyen is olvashatjuk a |
cseppet sem hizelgé becenevét: a
legvonzobb gyilkos! Persze ez csak
akkor igaz, ha nem ismerjiik a n6-
vényt.

A mdjusi gydngyvirag (Convalla- "
ria majalis) a spargafélék csaladja-
ba tartozik, a Convallaria nemzetség egyetlen tagja. Euré-
paban és Azsiaban honos, igy Magyarorszagonis. A tolgye-
sek aljnovényeként érzi magat a legjobban, de barhol elé-
fordulhat az orszagban, ahol elég nedvességet talal. A ta-
lajban tarackszerii, vékony, elagazo rizomai vannak, és eb-
bél fejlédik a hajtas. A hajtasok csticsi részén hartyas al-
levelekkel és ketté hosszu nyelii, élénkzold lomblevéllel
hajt ki. A levelek lemeze 10-20 cm hosszu, hegyes csticsli.
Az elso veszély itt talalhato: ugyanis a majusi gyongyvi-
rag fiatal levelei rendkiviili médon hasonlitanak a medve-
hagyma (Allium ursinum) leveleire, és mar egészen kevés
levél elfogyasztasa is haldlos lehet. Szerencsére a medve-
hagyma, ami egyébként az amarilliszfélék kozé tartozik,
néhany héttel elébb hajt ki. Ett6l filggetleniil, ha medve-
hagymat fogyasztunk, fokozottan gy6zédjiink meg arrél,
hogy nincs-e kézte Convallaria-levél!

De térjiink vissza a kertbe! A majusi gyongyvirag aprilis
végétdl majus-junius hénapokban viragzik. Altalaban ar-
nyékos helyre iiltessiik, iide talajba! Talajban nem vailogat,
de inkabb mészkeriil6. Fehér (ritkan lila), apré, harang ala-
ki viragai kellemes illatuak. Elviragzas utan élénkpiros bo-
gyokat érlel, ezek is er6sen mérgezéek, vigyazzunk a gye-
rekekre, nehogy megkostoljak azokat. Nyar kozepétol ke-
vés diszitd értékkel bir, ezért a kert kevésbé frekventalt,
arnyékos részébe telepitsiik.

Szaporitasa egyszerii, 6sszel egyszeriien egy asoval
emeljiink ki a névényekbdl annyit, amennyit szeretnénk,
és telepitsiik azokat a kivant helyre. Szapora névény, ér-
demes kordaban tartani, mert minden rendelkezésére allé
helyet betolt.

A téli viragszegény hénapokban hajtathatjuk is. Még 6sz-
szel cserepezziink be néhany rizomat, majd olyan helyre
tegyiik, ahol hideghatas (fagy) éri. Januar kozepén-végén
vigyiik be a lakasba, az atfagyott cserepeket takarjuk le
(pl. aluféliaval) kb. egy hétre. Ezutan tartsuk nedvesen a
hajtani kezd6 névénykénket, és 3-4 hét utan viragzo ma-
jusi gyongyviragunk lesz februarban!

Lathatjuk, a majusi gyongyviragtol félni nem kell, bat-
ran iiltessiik a kertbe, egyszeriien csak gyonyorkodjiink,
élvezziik az illatat, amikor viragzik, és kell6é évatossaggal
banjunk vele! Erdemes azt is tudni réla, hogy ez a kis n6-
vény Finnorszag nemzeti névénye 1967 é6ta.

Hajnal Sandor, a Magyar Gyula Kertészeti
Szakgimnazium és Szakkozépiskola igazgatoja

HIRDETES

ONKENTESEKET

TOBORZUNK!
SEGITSEN SZAIMASZKOK
VARRASAVAL

Kedves Kébanyaiak!

A Fdwvdrosi Onkormanyzat rendelete alapjan 20200 dprills 27-061 az
uzletekben, tomegkidekedeési eszkozohon csak ellakart arccal lehet
tartdzkednl. A jogkovetd magatartds. a [arvany terjedésének lassitasa
mindanmnyiunk kdzas érdeke.

Ha On, vagy munkahelye szivesen csatlakozna a koronavirus
elleni kiizdelemhez szajmaszkok varrasaval, jelentkezzen

az onkentes@kobanya hu e-mail cimen, vagy hivja
a-36 14338 364-es telefonszamot.
Az anyagot az Onkormanyzat biztesitja.

TEGYEN ON IS A KOZOSSEGERT! VIGYAZZUNK EGYMASRA!
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Ismert és kézkedvelt em-
berek személyes iizene-
tei, helytorténeti érdekes-
ségek, foglalkoztatok ki-
csiknek és nagyoknak,
szinhaz és halaszléfozés,
szenior oromtanc - mind-
ez online. A Kérosi Kultu-
ralis Kézpont a jarvany-
helyzetben is szines élmé-
nyekkel szolgal. A progra-
mokraél, tapasztalatokraél
Gyorffy Laszloval, a koz-
pont és a hozza tartozé in-
tézmények igazgatéjaval
beszélgettiink.

,Mi abbdl éliink, hogy k6z0ssé-
geket szerveziink, ez most ne-
hezen valdsithatd meg, ugyan-
akkor fontos, hogy mindenkivel
tartsuk a kapcsolatot” — emeli
kilegfontosabb céljukat GySrify
Laszld. A Ko6rosilegutdbb rend-
kiviili Halmajalist hirdetett:
mivel az Ohegy parkban ezut-
tal nem volt lehetlség a k6z6s-
ségi halaszléfozésre, arra kér-
ték a bogracsozokat, hogy ma-
jus elsején csaladi korben ké-
szitsék el a hallét, majd osszak
meg veliik az ételrdl készilt fo-
tét, videdt, esetleg a csaladire-
ceptet. Erkezett is szamos ké-
pes beszdamold a kerti haldszlé-
f8zésrol.

Aprilisban online szinhazi
el6adast is lathattak a Kérosi
Facebook-oldalat kovetdk, de a
gyerekeknek is érdemes csatla-
kozni, a husvéti kézmiivesfog-
lalkozast anyak napi program
is kovette, és ezt tervezi a koz-
pont a gyereknapra is.

A Korosi kozosségi oldala na-
ponta frissil Uj tartalmakkal,
népszerl a Hires kébanyaiak
és a Szeretem KGbanyat soro-
zat is, ahogy a helytorténeti ér-
dekességekrdl is szivesen olvas-
nak a kovet8k. A koltészet nap-
jara szervezett amatdlr vers-
mondas, amiben a kertilet pol-
garmestere is szerepet vallalt,

szintén kozosségépitonek bi-
zonyult, de megfogta a helyie-
ket a kozpont munkatarsainak
maszkvarro akeidja is.

,Itt nem is a maszk, hanem
inkabb az szamitott, hogy egy
k6zosség megmozdul, 6sszefog
és segit masoknak, ez az tizenet
lehetett az, ami sokat szami-
tott” — véli Gydrffy Laszld. Az
igazgatd azt mondja, ez a tevé-
kenység felért egy csapatépitl
tréninggel, hiszen 6sszehozta
akollégakat, megnyiltak, és ki-
derilt, hogy a munkajukon ki-
viil bizony mashoz is értenek,
példaul egy szabasmintat is el
tudnak késziteni.

A K&rosi akoézonség mellett a
visszatérs fellépd mivészeivel,
alkotdival is tartja a kapcsola-
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tot, olyan anyagokat kapnak t6-
liik, amelyeket a k6zosségi olda-
lon megoszthatnak, kozzétehet-
nek. A szeniorok kezét sem en-
gedik el a jarvanyhelyzetben,
folyamatos kapcsolatban van-
nak a nyugdijasklubok veze-
téivel, ha valakinek segitségre
van sziiksége, annak megszer-
vezésében is segitenek. Es aki
akar, él6ben, online kapesolod-
hat a szenior 6romtanchoz az
elére meghirdetett id6pontok-
ban. A jarvanyhelyzet enyhii-
lésében bizva mar meghirdet-
ték és varjak a jelentkezdket a
nyarinapkozis taborokra is: ju-
nius 22-tél augusztus 19-ig biz-
tositanak szines programokat a
gyerekeknek reggel 8 6ratdl 16
oraig.
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Olimpia helyett idén
aprilisban érettségi-
re késziilt Kébanya
olimpiai reménysé-
ge, Késely Ajna. A Ké6-
banya SC 18 eszten-
dés, szorgalmaral hi-
res junior vilagbajno-
ka hat hét kihagyas
utan tért vissza a me-
dencébe, miutan fél-
tucatnyi, vérvizsga-
lattal is kiegészitett
teszt igazolta, hogy
nem fert6zott koro-
navirussal. A Kéba-
nyai Hireknek aprilis
27-én, az els6 edzés-
nap estéjén adott in-
terjut telefonon.

Milyen érzés volt tjra vizben
lenni?

Megmondom Gszintén, rosz-
szabbra szamitottam, rég volt
ilyen hosszu pihendidd, és ah-
hoz képest elég jolesett az elsd
par kartempo.

Hogyan alakul a napiren-
ded ezutan?

Szép lassan épitjuk fel az
edzéseket. Az els héten még
csak délelStt, aztan amasodik
héten csak délutan. Utana ko-
vetkeznek a keményebb, hosz-
szabb edzések, az alléképes-
ség fejlesztése. Most egyeldre
az a cél, hogy ne legyen izom-
lazunk, hozzuk vissza a spor-
toldi alkatot. Azt még nem tu-
dom, hogy mire edziink, mert
nem tudunk pontosat a ver-
senyekrdl. Abban reményke-
diink, hogy augusztusban 6sz-
szejon az orszagos bajnoksag,
de ha az nem is lesz, szeptem-
bertél azért mar csak-csak
rendeznek valamit.

Mi motival most, hogy a
versenyek megtartasa még
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kérdéses, és az olimpia is
csuszik egy évet?

Ijgy vagyok vele, hogy min-
dig van egy nagyobb cél, de
mindig is a k6ézelebbi célok
éltettek. Januarban sem ugy
kezdtiik, hogy na, elkezdjiik az
olimpiai felkészulést, hanem
ugy, hogy rendben, olimpiai
felkészilés van, de az orsza-
gos bajnoksdgra edziink, ami
hat hét mulva lesz, és azlért
az egy rovidebb idétav. Ugy
sokkal motivaltabb az ember,
hogyha egy célt kitliz, akar
azt, hogy a csicsomat meg
akarom javitani. Ez most tel-
jesen uj helyzet, meg kell ta-
lalni a motivaciot, és ez min-
denkinek onfejlesztés is, hi-
szen megtapasztalja azt, hogy
azért uszik, mert van célja,
vagy azért uszik, mert tény-
leg nagyon szereti. Ez nyilvan
emberfiiggd. En rajottem arra,
hogy engem a cél hajt, és az al-
mom.

A mostani helyzetben mi
lehet a kovetkez6 cél?

Jelenleg tényleg az, hogy va-
lamilyen emberi format hoz-
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zak ki magambol, mert azért
rolam tudni kell, hogy ha le-
allok, akkor felszedek par ki-
16t. Ezzel mindig nagy harcom
volt, ezért most ez egész jo cél
és kihivas szamomra.
Lelkileg hogyan viselted
az elmuilt heteket, az olim-
pia elhalasztasat, a verse-
nyek megkérdodjelezédését?
Ugye, amikor kinn vol-
tunk edz4taborban marcius-
ban, akkor még csak az orsza-
gos bajnoksag elhalasztasa-
rol volt sz6. Akkor harcoltunk
azért, hogy valamikor mégis
megtartsak, majd azért, hogy
tudjunk valahol edzeni, uta-
na pedig az olimpia elhalasz-
tasat is bejelentették. Nap-
rol napra ostorcsapasként ér-
tek minket ezek az esemé-
nyek. Hogy Gszinte legyek, az
elsd két és fél hét nagyon ne-
héz volt, nem volt kedvem mo-
zogni, nem volt kedvem sem-
mit csindlni... De hal’ istennek
olyan sziileim vannak, meg
olyan ismerdseim és barata-
im, edzém, akik prébaltak eb-
b6l kihuzni. Azzal nyugtattak,
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hogy ,hidd el Ajna,
van ennél nagyobb
probléma is”, és vé-
gil belattam, hogy
most nem az egdm-
nak kell elStér-
be keriilnie, ezért
probaltam ebbdl
a helyzetbdl a leg-
jobbat kihozni, ész-
revenni a szépsé-
gét. Anyukamon is
latszott, mennyire
boldog, hogy most
egylutt van a csa-
lad, hogy reggelente van id4
egyltt kavézni. Most, mikor
meghallotta, hogy reggel ujra
megyek edzésre, kicsit kony-
nybe is labadt a szeme, hogy
ennek vége, de hat egyszer
minden visszatér a maga ke-
rékvagasaba.

Hogyan tudtal edzeni az
elmiilt hetekben?

Elkezdtem futni, de az izii-
leteimnek nem esett j6l, mert
a vizben masként mozog-
nak az izmok meg az iziile-
tek, nem terhelédnek annyi-
ra, és nyilvan egy ilyen vizi
él6lénynek, mint én, a parton
kicsit nehezebb. Voltak ko-
z0s, skype-os kondizasok is
Rasovszky Kristéﬂ'al, Kapas
Bogival, Telegdy Adammal,
Olasz Annaval. Online 6sz-
szegyult a csapat, és kozosen
azért eltelt azidg, j6 volt, hogy
az edzéseket le is vezették ne-
kiunk, mérték az idét.

Tobb tiszoval egyiitt joté-
konysagi licitet hirdettetek,
hogy a bevételbdl segitsé-
tek a Dél-pesti Centrumkor-
haz Hematolégiai és Infek-

nalltrajthoz Késely Aina

tolégiai Intézetét a jarvany-
helyzetben. Tobb mint fél-
millié forint gyiilt 6ssze az el-
adasra kinalt ereklyéitekbol.
Hogy értékeled az akciot?

Szerintem nagyon jol sike-
rilt, és lelkileg is jot tett ne-
kiink ez az 6sszefogas és az,
hogy tamogatni tudtunk ma-
sokat.

Az Altisz Alapitvanyi Gim-
naziumban végzos vagy, a
jarvanyhelyzet el6tt pedig
ugy volt, hogy a nyari olim-
pia miatt a jovo évre halasz-
tod az érettségit. A tokioi ja-
tékok eltolasa valtoztatott a
terveiden?

Igen, ugy volt, hogy halasz-
tok, bar az elsé par hetet meg-
csindltam a tizenkettedik-
bdl. Csak az olimpidra akar-
tam készilni, ugy éreztem,
hogy egy teljes ember kell
hozza. Aztan amikor kideriilt,
hogy elhalasztjak az olimpiat,
azonnal felhivtam Csipai Vik-
toria igazgatdndt, hogy leg-
alabb egy-két targybdl érett-
ségiznék. Nagyon segitdkész
volt, és amikor kiderult, hogy
csak irasbeli lesz, ami ne-
kem jo, mert szdébelin izgu-
16s vagyok, akkor megbeszél-
tik, hogy minden targyra je-
lentkezem. Ha nem is sikeriil
ugy, ahogy varom, legyen meg,
utdana majd lehet még javita-
ni. Abbdl a szempontbdl volt
csak nehéz, hogy a tizenkette-
dik osztalyt is be kellett potol-
ni. De kénnyitett a helyzeten,
hogy az edzések még kevesebb
energiat kovetelnek, és atana-
raim, osztalytarsaim is sokat
segitettek.
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ebédre rokahust esziink!
Nem fogjuk az id6t lopni,
most indulunk rokafogni! -

Csacsi szarka, nem elhitte?
Repultis mar, a hirt vitte,

jaj, mit lattam!

Harom nyulak ottan tiltek,
éppen ebédre késziiltek.
Akkora volt foguk, szajuk,
kisegérke vagy hozzajuk!
Hat még mirdl beszélgettek?
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az egészségért

s butardkais elhitte.
De hat hogyne hitte volna,

Hogy eztan csak medvét esznek! -

A HUMAN

DO
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Toltse ki az ab-
rakat 1-t6l 9-ig
terjedd egész

szamokkal ugy,
hogy az dsszes

sorban, osz-
lopban minden
szam csak egy-
szer szerepel-
jen.

akarmilyen ravaszroka,
mert a szarka igy kialtott:

- Egy jegenye folott szallok,
mikor lenézek a foldre,

harom nyulak iilnek kérbe.
Osszebujva tandcskoznak...

Jaj, mekkora nyulak voltak!

Jaj, mekkora fejlik, szajuk,
amedve egér hozzajuk!

Hat még mirdl beszélgettek?
Hogy eztan csak rokat esznek! —

Ennek a fele se mdka!
Szedte islabat a roka.
Futott ki az erd8szélre,
csak miel6bb odaérne!

Hat amint ott futott, szaladst,
szembe vele farkas haladt:

- Szaladj te is, komam, farkas,
jaj, mit lattam, ide hallgass!

az erdd kozepén jartam,

most is borsddzik a hatam,
sosem lattam ilyen szérnyet,
ottan tiltek harom szornyek!
Harom nyul volt, és akkora,
fél méter is volt egy foga!

Hat még mirdl beszélgettek?
Hogy eztan csak farkast esznek —

No hiszen egyéb se kellett,
afarkasis futni kezdett,
arokaval versenyt futott,
majdnem az orrara bukott!

Egyébre se volt mar kedve,
szaladni kezdett a medve.
El6] roka, hatul medve,
kozben a farkas lihegve.
Igy szaladtak erdGszélre,
szomszéd erdd kozepébe.
Szaporan szedték alabuk,
szelld se érjen utanuk -

Amig futottak lihegve,

egy vadasz jott veliik szembe.
Nézi is Sket nevetve:

egylitt szalad roka, medve -

— No hiszen, csak ne nevessél,
vigyazz, nehogy bajba essél!
Szaladjinkabb te is erre!

- kidltott rdja a medve. -

Az erdb6ben harom szornyek,
puska sem 0li meg Gket.
Harom nyulak, de akkorak,
nem lattam még ilyen csodat! -

Szedte labat avadaszis,
eldobta a puskajat is.
Ijedtében megfogadta,

most az egyszer érjen haza,
csak ne faljak fol a szornyek,
sohase vaddaszik tobbet -

Ezalatt a nyuszihazban,
fliszalakbol vetett agyban
harom nyuszi aludt szépen,
Osszebujva békességben...

PAPILLOMAVIRUS
FERTOZES
MEGELOZHETO!

IMPRESSZUM

A Kébanyan (allandé) lakéhellyel rendelkezé és életvitelszertiien ott tartézkodo,
2007. januar 1. és 2007. december 31. k6zott sziiletett filgyermekek szamara a
méhnyakrak és nemi szervi szemolcsok elleni 9 komponensii (6, 11,16, 18, 31, 33, 45,
52, 58) védéoltas a Kébanyai Onkormanyzat tdmogatasanak készénhetéen a
gyogyszertari ar helyett mindéssze 5000 forint ellenében, illetve a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményben részesiilék szamara téritésmentesen igényelheto!

Boévebb informacidval, valamint a védéoltassal kapcsolatban felmeriilé barmilyen
kérdés esetén a Kébanyai Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatalaban készséggel
allunk rendelkezésiikre telefonon a +36 1433 8332-es szamon.

Kérjlik, hogy részvételi szandékat 2020. majus 1. és junius 15. kozott sziveskedjen jelezni. A jelent-
kezési lapot, valamint a befizetést vagy az atutaldsi megbizast igazol6 irat masolatat postai uton
a Polgarmesteri Hivatal Humanszolgaltatasi Féosztaly Szocialis és Egészségiigyi Osztalynak
cimezve az 1102 Budapest, Szent Laszlé tér 29. cimre, vagy elektronikusan a
BartaErika@kobanya.hu email cimre kell visszajuttatni. Elektronikus azonositassal rendelkezé
személy az igénylést elektronikusan is benyujthatja az e-papir szolgaltatas igénybevételével a
BP10KER hivatali kapu cimen.

Az 6nrész befizetésénél vagy atutalasanal a kdzlemény részben fel kell tiintetni a gyermek nevét
és a ,HPV-oltas” megjegyzést. A jelentkezési lap a www.kobanya.hu honlapon az
Ugyintézés/Nyomtatvanyok/Véddoltasok meniipont alatt, valamint a Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgalat el6terében (1102 Budapest, Allomas u. 26.) elérhetd.

ELJEN A LEHETGSEGGEL!

[
o

el

Lo

Felelds kiado: Budapest Fovaros X. kertileti Kobanyai Onkormanyzat, D. Kovacs
Robert Antal polgarmester o 1102 Budapest, Szent LaszIo tér 29. 1475 Budapest, Pf. 35.
e Szerkeszti: Wise Advisory Group Kft. e Elérhetéség: kobanyaihirek szerk@gmail.com
e Lapigazgatok: Elkan Péter, Skultéthy Kinga e Fészerkeszt6: Gyarfas Zsuzsa e
Tordelés: Szaraz Péter

"D. Kovacs Robert Antal
Kébanya polgarmestere
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KOBANYA

az elo varos

www.kobanya.hu | facebook.com/KobanyaiOnkormanyzat

A nagy képen 15 targyat rejtetttink el. Megtaldlod mindet?
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KERULETI ELLATASOK ELERHETOSEGE!

A JARVANYHELYZET IDEJEN

2020. majus 4-t6l ismét elérhetévé valt az Onkormanyzat feladatkérébe tartozé haziorvosi, hazi

gyermekorvosi, védonéi és fogaszati, valamint szajsebészeti ellatas.

Az orvosi rendel6ben valo személyes megjelenés kizarolag az orvossal telefonon, illetve e-mailben
- a szokasos rendelési idében - folytatott el6zetes konzultacié alapjan, az orvos altal megjelo6lt
idépontban lehetséges.

Az orvosi igazolasok, tappénzes lapok igénylése, illetve egyéb adminisztrativ tigyek intézése a
tovabbiakban is a személyes kontaktus elkeriilésével, telefonon, illetve elektronikus levélben torténik.

FELNOTT HAZIORVOSOK

1101 Budapest, Pongrac tit 9.
Telefon: +36 12619640

Dr. Milesz Janos

1101 Budapest, Pongrac ut 19.
Telefon: +36 1260 0236,
4361260 4861

Dr. Kro6 Sandor
Dr. Lukacsy Anna
Dr. Orosz Erzsébet
Dr. Simora Méria
Dr. Kdli Maria

1105 Budapest, Gergely utca 26.
Telefon: +36 12614493

Dr. Bereczky Eva
Dr. Dely Attila

Dr. Nagy Karoly

Dr. Lehoczki Gabor

1105 Budapest, Zsivaj utca 2.
Telefon: +36 1262 7131,
+361260 4962

Dr. Béde Beata

Dr. Torbics Ferenc

Dr. Kovacs Béla

Dr. Takacs lldikd
Dr.Szabé Endre

Dr. Tabanyi Istvan

Dr. Fejér Tibor

Dr. Gaspar-Talos Judit

E-mail cim:
janos@milesz.hu

E-mail cim:
sandor.drkroo@gmail.com
lukacsy.anna@gmail.com
oroszerzsebet.dr@gmail.com
dr.simora.maria@partnerpraxis.hu
kalipraxis@gmail.com

E-mail cim:
bereczkyeva@gmail.com
NM42doki@vipmail.hu
nagy.karoly.dr@gmail.com
lehoczki.praxis@gmail.com

E-mail cim:
bodepraxis@gmail.com
torbics@gmail.com
drkovacsbelaandras@gmail.com
takacspraxis@gmail.com
endreszabodr@gmail.com
drtabanyi.istvan@gmail.com
fejer.tibor@t-online.hu
gaspar.talos83@gmail.com

1106 Budapest, Harslevelii utca 19.

Telefon: +36 12611446
Dr. EmriEva

1106 Budapest, Kerepesi it 67.
Telefon: +36 1262 8295

Dr. Kollar lidikd

dr. Bogdan Akos

Dr. Galgéczy Gyérgy
Dr. Miké Marton

1107 Budapest, Ull6i ut 128.
Telefon: +36 1264 9991

Dr. Mrowca Helga
Dr. Lutor llona
Dr. Révész Judit

1108 Budapest,

Ujhegyi sétany 13-15.

Telefon: +36 1265 2362,
4361265 1787, +36 1264 9266

Dr. Bagé Judit

Dr. Balogh Anna

Dr. Szabé lidiké

Dr. Fenyévary Eva
Dr. Génczol Veronika
Dr. Horvéth Zsuzsa
Dr. Wentzel Eniké

Dr. Krecz Eva

Dr. Zolnay Julia

1101 Budapest, MAV telep 39.
Telefon: +36 12610193

Dr. Polydk Ménika

E-mail cim:
harslevelu19@gmail.com

E-mail cim:
sanavitateam@gmail.com
monarchia72@gmail.com
galgoczypraxis@gmail.com
martmiko@gmail.com

E-mail cim:
helga.rendelo@gmail.com
eletidoulloi@gmail.com
revesz.medicare@gmail.com

E-mail cim:
bago.judit@freemail.hu
baloghpraxis@gmail.com
vita.pirula@gmail.com
fenyovarypraxis@gmail.com
veronika.gonczol@freemail.hu
drhorvathzsuzsanna@freemail.hu
drwentzeleniko@gmail.com
kreczpraxis@gmail.com
zolnaypraxis@gmail.com

E-mail cim:
mavtelep39@gmail.com

1101 Budapest, Salgétarjani ut 47.
Telefon: +36 12614962

Dr. Galantai llona

1105 Budapest, Zsivaj utca 2.
Telefon: +361 262 2657

Dr. Debreczeni Judit
Dr. Domokos Emikd
Dr. Ginter Agnes

Dr. J6zan Eméke

Dr. Lugosi Maria

Dr. Varga Ottilia

1106 Budapest, Harslevelii utca 19.
Telefon: +36 12611446

Dr. Ginter Agnes

1106 Budapest, Kerepesi it 67.
Telefon: +36 12612177

Dr. Bukovinszky Eva

1107 Budapest, Ull6i it 136.
Telefon: +36 1262 7095

Dr. Bereczki Zsuzsa

1108 Budapest, Ujhegyi sétany 13-15.
Telefon: +36 1265 2498,
43612651523, +36 1265 1050

Dr. Banhegyi Beata
Dr. Jakab Edit

Dr. Rajhathy Beatrix
Dr. Sejk Aliz

Dr. Teufel Agnes

GYERMEKORVOSOK

E-mail cim:
drgalantai@gmail.com

E-mail cim:
drdebreczeni.judit@gmail.com
drdomokos.emiko@gmail.com
ginterpraxis@gmail.com
doktorjozan@gmail.com
lugosipraxis@gmail.com
vargaottiOl@gmail.com

E-mail cim:
ginterpraxis@gmail.com

E-mail cim:
bukovinszkyeva@yahoo.com

E-mail cim:
zsubereczki@gmail.com

E-mail cim:
ujhegy.gyerek@gmail.com
jakabedit@freemail.hu
garfield21@freemail.hu
dralizsejk@gmail.com
drteufelagnes@gmail.com

1101 Budapest, Kébanyai tt 45.
Elérhet6ségek rendelésiidében

Dr. Trucza Edina
Dr. Gulyas Gabriella

Dr. Kiss Sandor
Dr. Sproge Gunta

Telefonszam

+3614333499
+3614333498

Dr. Kiss Melinda

Dr. Jacz6 Laszlé

+36 14333497

(helyettesiti: Dr. Pabst Viktéria)

Dr. Kassay Farkas Eva Dr. Kajcsos Ede
Dr. Pasztor Eméke
Dr. Csibi Réka

Dr. Nagy Daniel
Dr. Orgovan Szilvia

+36 14333496
+36 14333495
+3614331332

Kébanyai ingyenes informacids vonalak: 06 80 205 271

Onkéntesek jelentkezése veszélyeztetettek ellatasanak segitésére: onkentes@kobanya.hu

Bevasarlashoz, gyogyszerek kivaltasahoz segitség kérés: segitseg@kobanya.hu

Telefonon munkanapokon 8.00-16.00 o6ra kdzo6tt: 0614338 364
Szocidlis étkeztetés igénylése raszoruld gyerekeknek: 0614338 336 | 0614338 342
Ingyenes jogi segitség: kobanya.jogsegely@gmail.com Telefon: 0614338 387 (hétkéznapokon 15.00-16.00 o6ra kdzott)
Ingyenes lelki segitség: pszichologus2020@gmail.com Telefon: +36 30 333 1781
Allatvédelem, Ké6banyai Allatvédelmi Jarérszolgalat: kobanya@segitoangyalok.hu Telefon: 06 70 539 3220

Elérhet6ség rendelési idében

Dr. Koch Janos

Dr. Dedk Gyorgy

Telefonszam

43614331320

| 0680202435

VIGYAZZANAK MAGUKRA! VIGYAZZUNK EGYMASRA!

)

D. Kovacs Robert Antal
Kébanya polgarmestere
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KOBANYA

www.kobanya.hu | facebook.com/KobanyaiOnkormanyzat az €16 varos



