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Mennyit kell tekerni, hogy elkésziiljon egy
tal kukorica? Es mennyit ahhoz, hogy elin-
duljon aventilator vagy az elektromos hab-
ver6? Akik a Fold oréjaraellatogattak az Uj-
hegyi sétanyon a kozdsségi hazhoz, Kipré-
balhattédk, mennyit ér a,,comberd”, milyen
az, habiciklit tekerve kell &ramot termelni.

»Hat, ez huizés volt. Ugye nagy volt az at-
tétel, és emiatt nehéz volt tekerni. Ugy
2 amperrel sikerQlt télteni, ahhoz azért mar
kell energia” — kapjuk a valaszt a biciklirgl
leszall6 Jozseftdl, aki civilben éppen elekt-
ronikaval foglalkozik. Szerinte a nagyobb
gyerekeknek lehetett élmény a labbal ké-
szultaram, hiszen 6k mar hallottak genera-
torrdl, akkumulatorrdl, itt pedig mindezek
mUiikodéseét lathattak él6ben. De természe-
tesen volt aram nélktli eszkoz is. ,,Mikodz-
ben a biciklikkel azt mutatjuk meg, hogy igy
is lehet aramot termelni, addig a tébbi asz-
talnal olyan eszkdzokkel talalkozhattak a
gyerekek, amelyek aram nélkil is mikod-
tethet6k. Példaul a régi karos mérleg, a ka-
védaralo, a mozsar, vagy éppen a narancs-
facsard” — mondja Magyar Zsoka, a Kéba-
nyai Bringés Egyestilet elndk-helyettese.

A mas eseményeken mar megismert
Okobringais vartaajatszani vagyokat a k-
z0sségi haz el6tt, a legnagyobb sor talan itt
alakult ki. Trelmesen varta a sorat min-
denki, hogy kiprébalja, milyen tigyesen tud-
jaahulladékot a karos bicikli segitségével
megemelni és helyére tenni. ,,Narancsot fa-
csartam, kavét daraltam és a szerencseke-
réken is mentem. A narancsfacsaras tet-
szett a legjobban, otthon is van ilyen, egy-
szer mar ott is hasznaltam citrommal, li-
monéadéhoz” — meséli kérdésuinkre lzabel-
la, az els6s kadas kisiskolas egy szuszra.

Hogy hogyan lett bringatekeréssel pop-
corn atalban? A Kébanyi Bringas Egyesu-
let Facebookon keresett a rendszer dssze-
rakasahoz partnert, Mészaros Arpad pedig
jelentkezett. ,Gyakorlatilag itt van egy szél-
erémi-generator egy 6 és feles attétel. Ossze
van kotve egy egyeniranyitéval, ami aval-
takoz6 &rambdl egyenaramot csinal, itt ez
egy kondenzator, majd ezt kdveti az akku-
mulétor, amelyikben dsszegyjtjik a meg-
termeltaramot, ésvégil itt az inverter, ami-
nek a segitségével végiil a haldzatra kapcsol-
va a mikroban megsuthetjik a popcornt —

Kobanyai Hirek « 2023. aprilis

magyarazza a civilben villanyszerel6 se-
git6, aki mosolyogva hozzateszi: — A Tour
de France-nal szoktak mondani olyan sza-
mokat, hogy 6-800 wattal tekernek, na, itt
most aki 150-nel tekert, mar érezhette, mi-
lyen energiak szabadulnak ott fel.”

A ,talpaldval6t” az &ramtermeléshez a
Tutta Forza biztositotta, mikdozben az ér-
dekl&d6k végigjartak a kébanyai bringa-
sok allomasait. Es aki minden pecsétet dsz-
szegy(ijtott, gyimolcsos hatizsakkal ballag-
hatott haza a K6banyai Onkormanyzat ren-
dezvényérdl.
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Tavaszkoszontd koncerta Tutta Forzaval

Vendégmuveészek az Operabol

ABBQalapesetben az USA déli allamaiban
elterjedt sutési és fliszerezési modot jelenti,
abarbecue réviditése. Nem alapesetben pe-
dig a Brass Band Quarteté, amelynek tag-
jai szoktak egytt sitdgetni, az elnevezés
taldn innen jon. A zenei forméacié amugy
ink&bb kvintett, Kényves-Toth Mihaly,
az Operahéz I. trombitasa és a Tutta For-
za rézfavos szekcidjanak alapembere négy
kollégajaval érkezett a KOSZI-ben rende-
zetttavaszkoszonté koncertre. ABBQaCo-
vid okozta operahazi kényszerleallas ,mel-
Iékterméke”, a zenészek akkor alltak 6ssze
kamaraprodukciokra. A masik trombitan
dr. Davida Tamas (PhD), a Miskolci Egye-
tem oktatoja jatszott a kvartettben, a
két harsonéat pedig Bencze Csaba és
Zaké Norbert szdlaltatta meg. Oto-
dik tarsuk, Keresztesi Balint a ,tu-
bak Stradivarijan”, a német Meinl-
Weston manufaktura hangszerén
sz6lézott, bordalt adva el6 egy kevés-
sé ismertosztrak zeneszerz6tél, Fritz
Kroépschtol.

A Tutta Forza tudatosan véallalt epi-
z0dszerepet ezen az estén, a zenekar
azt az idét toltotte ki — egyebek mel-
lett —a West Side Story dallamaival,
amikor a BBQ tagjai pihentek. Ezek-
ben a ,sztinetekben” remekeltek az
egyuttes vonds szolistai is, akiktél
hegeddre irt Beethoven-szonatat és
csellora irt Dohnanyi-darabot hall-
hattunk. A koncert az osztrak Franz
von Suppé Konnydlovassag cim( operett-
jének nyitanyaval kezd8dott, amelyet Gjévi
hangversenyein a Tutta Forza is jatszik.
Ezdattal azonban a rezes kvartett szélal-
tatta meg a darabot. A kés6bbiekben fajtak

Maéjus elsején tjraaz Ohegy parkba varnak
minden kébanyait egy haldszlére. Az ezer-
literes Ustben Gjra forr majd a rubinvoros Ié,
de aki sajat receptjével mutatkozna be, an-
nakidénis lesz lehetésége részt venniaha-
laszIéf6z6 versenyen. Es hogy az evés mel-
Ié mozgas is tarsuljon, a Mozdulj Kébanya!
programsorozat részeként kicsiket és na-
gyokat akadalypalydk vdrnak majd 10 6ra-
tol 17 oréig.

Es hogy mi var aszinpadon? ime:

balett Kardtancaval kdszontek el a kézon-
ségt6l, majd a vastaps hallatan Ujra el6ad-
tak rdadasként. Mert a Tutta Forza és ké-
banyai k6zonsége megérdemli a legjobba-
kat, fogalmazott tdbbszor is a koncert so-
ran a zenekar vezetdje, Bako Rolland.

még Mozartot, Rossinit, és—hamar Kéba-
nya—bluestis.

A legnagyobb sikere vitathatatlanul a za-
részdmnak volt, a Tutta Forza kihasznélta
a két vendég harsonam(ivész jelenlétét, és
Hacsaturjan érokzoldjével, a Gajane cim(

10.00: Unnepélyes megnyit6 — D. Kovacs
Rébert Antal, K&banya polgarmestere
10.10: Téblab Alapfokd Mdvészeti Iskola
csoportjainak néptanceléadasa

11.30: Letovice varos favoszenekaranak
koncertje

13.30: Eredményhirdetés, dijatadas
15.00: Kisparna mesezenekar koncertje
17.00: Kébanya Sound — K&banyai Zenei
Studid koncertje

20.00: Takéats Tamas Blues Band koncert
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Marcius kozepén Gjra megnyiltaz Ujhegyi
Uszoda, a leglelkesebb Uszok az els6 nap
mar nyitasra érkeztek. Ujraindult az is-
kolai Uszasoktatés is, és visszajott az ad-
dig méashol edz6 sportegyesiletek jelentds
tobbsége is. Az uszodat lizemeltetd Kocsis
Sandor Sportkdzpont pedig Gjdonsagok-
kal varta és varja a betéréket idén. Az 6l-
t6z6kbe Gj padokat helyeztek el ésagyere-
kek szaritkozasat segitendd olyan hajsza-
ritokat telepitettek, amelyek ala tobben is
beférnek egyszerre. Igy gyorsabban vé-
gezhetnek a csoportok.

Nagyobb teret kap a legkisebb és,,legna-
gyobb” generdcio is: babalszasra minden
szombaton 8-t6l 12 6raig lehet menni, az
id6sek szamara pedig nemcsak a hét vé-
gén, hanem hét kdzben is szerveznek vizi
tornat. Kuroczi Pal intézményvezet6 azt
is tervezi, hogy a Boldog uszoda prog-
ram szintén gyakoribb lesz. Azaz, havan
raigény, a kébanyaiak a megszokott havi
egy alkalom helyett havonta kétszer Usz-
hatnak kedvezményes aron. Késziilnek a
strand nyitasara is, amire varhatoan az
allando j6 id6 bekdszontével, azaz janius

elsd hétvégéjétdl lesz lehetbség.
HIRDETES

«+ Borsos Viktoria

N b|rkozo

Rohécs Réka

Sasok
Sportegyesilet

a Iegjobbaknak

~Gyere, Egérke, gyere, kicsi lany!” —
hangzott el 35 éve Vitray Tamas tele-
vizios kdzvetitésében a szoéuli olim-
pian ez a mondat. Majd testhossznyi

VII. OHP 2 ORAS REKORDKISERLET
ES 1 KOROS CSALADI VALTOFUTAS

2023. APRILIS 15. SZOMBAT
10:00-12:00 | KOBANYA, OHEGY PARK

Nem az egyéni teljesitmény a Ienyeg hanem avalamennyl futd
altal a két 6ra alatt 6sszesen megtett méterek szama.

LEGALABB 500 FUTO KELL AHHO?Z,

HOGY IDEN IS MEGDONTSUK AZ OHEGY PARKI FUTOPALYA REKORDJAT.

A SPORTESEMENY INGYENES!

A SPORTESEMENYT MEGNYITJA: D. KOVACS ROBERT ANTAL, KOBANYA POLGARMESTERE

Minden indulé ajandékot kap!
Arendezvény ideje alattingyenes labdiagnosztikai mérés.

MINDEN KOROSZTALYT SZERETETTEL VARUNK!

Arendezvényt a K6banyai
Onkormanyzat tamogatja.

podiort

KOCSIS sANDon(

Sportkézpont

podisport

Szervezé: az Ohegy Parki Futékér és a Podiart Sportegyesiilet
Informacidk, részletek: facebook.com/hunlac | podiartegyesulet.hu

KOBANYA

az €él6 varos

elénnyel az olimpiai medencében legen-
daszlletettegy 14 éves, a k6banyai Kéér
utcai uszodabol indul6 magyar kislany-
bél, Egerszegi Krisztindnak sz6lt a ma-
gyar himnusz az olimpiai dobog6 legma-
gasabb fokan. Majd szélt évekkel kés6bb
Ujra és Gjra. D. Kovacs Robert Antal pol-
garmester kdszontéjének elején ezt a pil-
lanatot elevenitette fel a K6banya Spor-
tolgja dijatado6 galan. Mint mondta, a ki-
emelked6 sportoldk példai 6sztonoz-
nek mindannyiunkatarra, hogy elindul-
junk, megmozduljunk. Kébanyan is so-
kan vannak, akik példajukkal 6szton-
z6leg eldl jarnak. Ezt mutatja a kerule-
ti sportolék 2022-es eredménye isaz or-
szégos versenyekt6l a vilagbajnoksago-
kig: 132 arany, 107 ezlst, 122 bronz, ami
kozel 40-nel tébb arany, mint egy évvel
korabban.

Megtelt a K6rosi szinhdzterme a dij-
atado galara, amelyen a nemrég elhunyt
shihan Halasz Karoly kyokushin kara-
te edz6re lanyai és tanitvanyai egy be-
mutatoval emlékeztek. Ezen az estén
vehette at dijat az 1. Otlabda Tornaels6
négy helyezettje, valamint azok is, akik
aMozdulj Kébanya! programsorozat ta-
valyi pontgyjtd versenyén részt vettek,
és 6ket az é16 sorsoldson kihtztak. Em-
Iékplakett jart a legsikeresebb kertileti
sportegyestleteknek, és név szerint ki-
emelték azokat a fiatalokat is, akik a bu-
dapesti és orszagos diakolimpian arany-
érmet szereztek.

A K6banya Sportoldja elismerést a
képvisel6-testilet idén négy sportolé-
nak, Borsos Viktoria birk6zénak, Ma-

Plusz egy

Ujabb kozteriileti illemhely nyilt Kéba-
nyan —az Ohegy parki utan tizembe he-
lyezték a Sportligetben, a biciklis pum-
papalya mellett éplilt Iétesitményt is. Ez-
zel akertletben immar hét olyan nyilva-
nos WC van, amelyet az énkorméanyzat
Uzemeltet. A nyolcadik pedig varhatéan a
nyaron épiil meg majd az Ujhegyi Uszoda
szomszédsagaban, a strandra és a parkba
latogatok kiszolgalasara.

kai Viktéria ultrafuténak, Rohéacs
Réka Uszbénak és a Sasok Sportegye-
slletnek itélte oda. Borsos Viktoria a
KSC-bél igazolt a Kispesti NSI — Koz-
ma Istvdn Magyar Birk6z6 Akadémi-
dhoz. A legsikeresebb hazai utanpot-
las-birké6zé a Vorésmarty Gimnazi-
um 10. osztalyos tanuléja. Mar 2018-
ban didkolimpiai els6, az Eb-n harma-
dik helyezett volt. A széfiai U20-as vi-
lagbajnoki eziistérem mellett Roma-
ban korosztalyos Eb-bronzotis nyerta
tavalyi évben. Makai Viktoria, aki a ké-
banyai futéesemények allandé részt-
vevlje, az Iron Team Szabadidé és To-
megsport Egyesulet kivaldsaga, dolgo-
z6 anya és ultrafutd egyszerre. Hétsze-
res magyar bajnok, haromszoros Ult-
ra-Balaton-dobogds, 2015-ben pedig az
év ultrafutdja volt. Rohacs Réka a KSC
Uszéja, a magyar nyiltvizi tszévaloga-
tott tagja. 2021-ben a budapesti vilag-
bajnoksagon bronz-, 2022-ben Buda-
pesten és Rémaban vilagbajnoki ezlst-
érmet szerzett mix valtéban. A sport-
eredmények mellett a tovabbtanulasra
is odafigyelt, élelmiszermérnoki diplo-
majat idén vette at.

Az 1999-ben alakult Sasok Sport Egye-
sulet 2022-ben a hazai kiemelt és a vi-
lagversenyeken a masodik legtébb do-
bogds helyezést érte el a kbanyai sport-
egyesuletek kozul. 13 aranyérmet, 16
ezustot és 12 bronzérmet szereztek. M-
kodésiik évtizedei alatt szamos kébanyai
fiatallal szerettették meg a tackwondét,
alland6 edzéseik mellett pedig nyari ta-
bort, edz6tabort is szerveznek.
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