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„Nem tudom, hogy csinálja a Marcell 
úr, de itt megvan minden, teljes ellá­
tást kapunk” – mondja csodálattal ve­
gyes tisztelettel József. Az ötvenes évei 
elején járó férfival a Bánya utca 1. ud­
varán beszélgetünk. Néhány hónapja 
él a Baptista Szeretetszolgálat Utca­
front Menedék nevű intézményében, 
ahova egyenesen a kórházból érkezett. 
Ma már újra dolgozik, és közben esélyt 
kapott arra, hogy egyenesbe jöjjön. Ha 
minden a tervek szerint alakul, ha­
marosan egy idős házaspárnak vise­
li majd gondját. „Én nem ittam ki ma­
gam otthonról” – jegyzi meg, a megörö­
költ bankhitellel mégis tipikus hajlék­
talansors az övé.

– Mi a legelesettebbeknek, a bete­
geknek, munkaképteleneknek kíná­
lunk hajlékot – ismerteti missziójukat 
a már említett Marcell úr, azaz dr. Mi­
letics Marcell, az Utcafront vezetője. 
A Bánya utcai ellátóhely egész évben 

nyitva áll a nap 24 órájában, szem­
ben a hagyományos éjjeli menedékhe­
lyekkel, amelyek tényleg csak éjsza­
ka működnek. 06 1 338 4186 – ezt a 
nonstop hívható számot kell riasz­
tani, ha nem szeretnénk, hogy haj­
léktalanok fagyjanak meg az utcán. 
A közelmúltban egy együttérző ál­
lampolgárnak köszönhetően mene­
kült meg a kerületben egy kerekes­
székhez kötött férfi és elválasztha­
tatlan barátja. 

– Van már akadálymentes fürdő­
szobánk, így mindkettőjüknek he­
lyet tudtunk szorítani. Mihály sírva 
fakadt, amikor megtudta, hogy nem az 
egyik kőbányai helyi lakótelep parkjá­
ban fognak halálra fagyni. A hajlékta­
lanellátásban ilyenek a sikersztorik – 
idézi fel Miletics Marcell.

Az egyházi fenntartású menedékhely 
112 engedélyezett férőhellyel működik. 
De új faházat ácsolnak, amelyben to­

vábbi ágyakat helyeznek el. Szükséges 
is a bővítés, hiszen már decemberben 
telt ház van, csakúgy, mint a Vöröske­
resztnél a Bihari út 15.-ben. Itt nappali 
melegedő és klasszikus éjjeli menedék­
hely, ahogy a hajléktalanellátás szleng­
jében hívják, „fapad” üzemel. Utóbbi 
este nyit, és csak novembertől áprili­
sig működik 2 hálóval és 19 ággyal.

Mivel a kerület kiterjedése nagy, az 
utcákat két gondozószolgálat is járja a 
Vöröskeresztnél. Élelmiszert, gyógy­
szert, ruhát visznek a hajléktalanok­
nak, segítenek nekik ügyet intézni, és 
ilyenkor télen megpróbálják őket rá­
venni arra, hogy legalább éjszakára 
húzódjanak be kunyhóikból valame­
lyik menedékhelyre. 

– Az ítélkezőknek azt szoktam mon­
dani, hogy vegyék fel valamelyikük ci­
pőjét, és járják végig az ő útjukat. Éljék 
át annak a családapának a fájdalmát, 
aki egyszerre veszítette el feleségét és 
két gyermekét – jegyzi meg a Bihari úti 

intézmény vezetője, Tóth Já­
nosné.

Nemcsak otthontalanokról 
gondoskodnak, olyan kőbá­
nyai rászorulók is kapnak tő­

lük meleg ételt, illetve tartós élelmi­
szert, akiknek van fedél a fejük felett. 
Karácsony első napján az intézmény­
vezető főzi az ünnepi menüt. 

– A közös díszkészítést és fadíszí­
tést idén sem hagyjuk el. A hajlékta­
lanoknak ez a közösség jelenti a csalá­
dot. Fantasztikus látni ilyenkor az ar­
cukon a mosolyt, ez a pillanat mindent 
megér. – A beszélgetésnek ezen a pont­
ján Tóth Jánosné hangja elcsuklik, sze­
me könnybe lábad.

És hog y mennyit ér meg napon­
ta a magyar államnak egy-egy fé­
rőhely az éjjeli menedékhelyeken? 
Durván 1600 forintot. És az áldoza­
tos, egészségügyi kockázattal is járó 
munka? A szociális ágazatban a leg­
alacsonyabb fizetés bruttó 177 ezer, 
a legmagasabb pedig valamivel keve­
sebb, mint bruttó 475 ezer forint volt 
2020-ban. A 177 ezer forint mindös�­
sze 15 ezer forinttal haladja meg az 
idei minimálbért.

www.kobanya.hu   I   facebook.com/KobanyaiOnkormanyzat

Tájékoztatjuk a Tisztelt lakosságot, hogy a Budapest Főváros X. kerület 
Kőbányai Önkormányzat Képviselő-testülete a 2021. évben is ingyenesen 
biztosítja a meningococcus baktérium által okozott fertőző 
agyhártyagyulladás és szepszis elleni négykomponensű védőoltást. 

Az ingyenes védőoltásra 2021. évben az a kőbányai lakóhellyel rendelkező gyermek 
jogosult, aki a kérelem benyújtását megelőző évben, 2020-ban töltötte be a 10. életévét.

A védőoltás igénylése iránti kérelmet 2021. január 1-jétől február 15-éig lehet benyújtani 
postai úton a Kőbányai Polgármesteri Hivatal Humánszolgáltatási Főosztály Szociális és 
Egészségügyi Osztálynak címezve az 1102 Budapest, Szent László tér 29. címre, vagy a 
hivatal@kobanya.hu e-mail címre. Elektronikus azonosítással rendelkező személy az 
igénylést elektronikusan is benyújthatja az e-papírszolgáltatás igénybevételével a 
BP10KER hivatali kapu címen.

Bővebb információval, valamint a védőoltással kapcsolatban felmerülő bármilyen kérdés 
esetén a Kőbányai Önkormányzat Polgármesteri Hivatalában készséggel állunk 
rendelkezésükre telefonon a + 36 1 433 8332-es telefonszámon. 

A jelentkezési lap a www.kobanya.hu honlapon az Ügyintézés/Nyomtatványok/Védőoltások 
menüpont alatt megtalálható, valamint elérhető az Ügyfélközpont szabadon 
megközelíthető előterében (1102 Budapest, Állomás u. 26.).

D. Kovács Róbert Antal
Kőbánya polgármestere

Covid-protokoll a 
hajléktalanellátásban
A hajléktalanok nappali melegedői, 
illetve az időszakos éjjeli menedék-
helyek tesztelés nélkül látogathatók. 
A védőintézkedések a hivatalokban, 
bevásárlóközpontokban alkalma-
zottakhoz hasonlók. Belépni csak 
maszkban lehet, kézmosás, kézfer-
tőtlenítés és lázmérés után. A Bánya 
utcai intézményben a lábfertőtlení-
tés is előírás. A Baptista Szeretetszol-
gálat Maglódi úti telephelyén csak 
ételosztás van, a mosodát, a belőle 
nyíló fodrászatot és a fürdőt átmene-
tileg bezárták, mert a hely szűkössé-
ge miatt nem lehetett volna tartani a 
védőtávolságot.

Kőbányán a Fővárosi Önkormány-
zat által alapított Budapesti Mód-
szertani Szociális Központ és Intéz-
ményei (BMSZKI) is részt vesz a haj-
léktalanellátásban. A BMSZKI egy át-
meneti szállást és három éjjeli me-
nedékhelyet üzemeltet a kerület-
ben. Az átmeneti szálláson a beköl-
tözés feltétele a két negatív PCR-
teszt. Aki kórházból érkezik a BMSZ-
KI intézményeibe, az 14 napra auto-

matikusan karanténba kerül, füg-
getlenül attól, hogy megvan-e a két 
negatív tesztje. Tavasszal az összes 
lakón elvégezték a PCR-szűrést. Az-
óta csak azokat tesztelik, akik tüne-
teket mutatnak, vagy szobatársuk, 
szoros kontaktjuk bizonyítottan fer-
tőzött. A BMSZKI december második 
hetéig nem kényszerült intézmény-
bezárásra.

A Baptista Szeretetszolgálat Bánya 
utcai menedékhelye két karanténon 
van túl. A járvány második hullámá-
ban, amikor az összes lakót tesztel-
ték, 100-ból 18-an bizonyultak fertő-
zöttnek. A népegészségügyi hatóság 
14 napra bezáratta az intézményt, 
ami a gyakorlatban azt jelentette, 
hogy se ki, se be. Az élelmezésben és 
a gyógyszerek beszerzésében nagy 
segítséget jelentett az önkormány-
zat által felajánlott 300 ezer forintos 
gyorssegély. A járványügyi intézke-
dés lejárta után újra szűrték a lakó-
kat, akik között még mindig találtak 
betegeket, de ekkor már elegendő 
volt részleges karantént elrendelni. 

Sikersztorik a hajléktalanellátásbanSikersztorik a hajléktalanellátásban

Ünnep a Ünnep a 
„fapadon”„fapadon”

Kultúra – korlátokkal
Közösségfejlesztés szélessávon

– Teli naptárral indultak neki 
a 2020-as évnek, most vis�-
szanézve hogy értékeli? 
– Úgy indult, hogy ezeket meg 
is tudjuk valósítani, a költség­
vetésnél partnerre leltünk az 
önkormányzatban. Kisebb be­
ruházásokra is készültünk, 
abban bíztunk, hogy idén elin­
dulhat az a tervezési munka, 
ami majd a Kőrösi épületének 
teljes felújítását eredményez­
heti. Tudtuk, hogy ez nem va­
lósulhat meg egy ütemben, de 
úgy voltunk vele, hogy a ter­
vek legyenek meg. A  legfon­
tosabb a tetőszigetelés volt, 
hogy az épület ne ázzon be, ez 
meg is valósult. Ilyen kisebb 
fejlesztést meg tudtunk való­
sítani Balatonlellén és a KÖ­
SZI-ben is. 

– Hogy alakultak a progra-
mok? 

– Kifejezetten jó volt a janu­
ár–február, sok programmal, 
aztán jött a márciusi teljes le­
állás. Sajnos már az első nagy 
önkormá nyzati rendezvé­
nyünket, a március 15-ét sem 
tudtuk megrendezni. Hirtelen 
jött, akkor még nem tudtuk, 
hogy hogyan reagáljunk rá. 
Emlékszem, felhívott a polgár­
mester, és megkérdezte, hogy 
legalább azt meg tudjuk-e ol­
dani, hogy kivilágítjuk a Ma­
gyar Oltárt piros-fehér-zöld­
del. És ez jó volt, mert azt vet­
tük észre, hogy jöttek a csalá­
dok, az emberek, leszúrtak kis 
zászlócskákat, vagyis mégis­
csak megemlékeztünk. 

– A karantén zárásra kény-
szerítette a művelődési há-
zakat is. Mi történt a falakon 
belül? 

– Át kellett gondolni, hogy 
mit lehet csinálni. Pici jó a 
rosszban az volt, hogy kiderült, 
a kollégákban milyen nagy a 
kreativitás. Jöttek az ötletek. 
Az  első a varrószakkör var­
rógépeinek hasznosítása volt, 
hog y varrjunk maszkokat. 
Utána jött a rajzpályázat meg­
hirdetése a gyerekeknek a ko­
ronavírusról. Azt gondoltuk, 
pár kőbányai iskolától jön csak 
rajz, de végül a határon túlra is 
eljutott a hír, és sokan küld­
tek anyagokat. A Halmajális­
ra meghirdettük, hogy várjuk 
a fotókat, recepteket az otthoni 
halfőzésről, ez is megmozgatta 
az embereket.

Közben bíztunk benne, hogy 
jön a nyár, úgy készültünk, 
hogy lehet táborozni. És jól tet­
tük, hogy előkészítettük, mert 
a tanév végén indulhatott a 
napközis tábor, és a balatonlel­
lei táborokat is megrendezhet­
tük. A szülők örültek neki, na­
gyobb volt az igény. Odafigyel­
tünk a fertőzésveszélyre, eb­
ben a pedagógusok is partne­
reink voltak, a táborainkban 
nem is fordult elő megbetege­
dés. Sikerült a balatonalmádi 

üdültetést is megszervez­
ni a közalkalmazottaknak, 
köztisztviselőknek, ezzel 
egy kis bevételhez jutott az 
intézmény. Az első negyed­
évben, félévben nem volt be­
vétel, könnyebbséget az je­
lentett pénzügyileg, hogy 
igénybe tudtuk venni az ál­
lami bértámogatást három 
hónapra. 

– Szent László Napok, 
Blues Fesztivál, készültek 
rá… 

– Elmaradtak, de abban bíz­
tunk, hogy augusztus 20-án 
pótolhatjuk, így készültünk. 
Végül ez is online lett, szervez­
tünk egy kis online Blues Fesz­
tivált, de sajnos az augusztus 
20-i ünnepséget nem tudtuk 
megtartani. Ekkor kezdtünk 
igazán hozzászokni, hogy az 
állami ünnepségek idén már 
csak így tudnak megvalósulni. 

– Hogyan alakult az ősz? 
– Tavaszról a rendezvénye­

ket áttettük, a Dés-koncert volt 
a legnagyobb, amit még meg­
tarthattunk, utána jött a lét­
számkorlátozás. A tanfolya­
maink viszont beindultak, mi­
vel az iskolákban nem lehetett 

külsős foglalkozásokat tarta­
ni, így ide jöttek. Az október 
6-i, november 4-i önkormány­
zati megemlékezéseket online 
tartottuk, de az október 23-át 
megrendeztük. Azért volt ez 
fontos, hogy a kerület a kitün­
tetetteket köszönteni tudja.

Nagyon szép koncert volt a 
MÁV szimfonikusokkal, a fo­
gadás elmaradt, de volt egy kis 
koccintás, beszélgetés. Ami­
kor jött az újabb teljes zárás, 
már edzettek voltunk. Most 
például az adventi készülő­
désről, karácsonyi díszítésről 
várunk fotókat a kőbányai­
aktól, és készülünk nekik egy 
olyan műsorral is, amit a Kő­
rösi dolgozói állítanak össze. 
Tavasszal a költészet napján 

egy verset mond­
tunk el, most pe­
dig a karácsonyi 
készülődésről, 
mézeskalácssü­
tésről, karácsony­
fa-díszítésről mu­
tatunk villanáso­
kat, és elmondunk 
egy nagyon szép 
novellát. Kapható 
már a 2021-re ké­
szített naptárunk 
is, amelynek az a 
különlegessége, 
hogy a fotók azt 
mutatják, milyen 
volt Kőbánya 100 
éve. De nem ma­

radhat el a karácsonyi és az új­
évi polgármestermesteri kö­
szöntő, illetve az újévi hang­
verseny sem, így a kőbányaiak 
január másodikán a közösségi 
oldalunkon láthatnak egy ös�­
szeállítást a korábbi évek fel­
vételeiből. 

– Van olyan, amit érdemes 
továbbvinni? 

– Igen, azt látjuk, hogy szük­
ség van az online kapcsolat­
tartásra, mert a fiatalabb kor­
osztály szereti, így tudunk 
nyitni feléjük, ezt meg kell 
őrizni. Vettünk is egy kame­
rát, amivel felvételeket tudunk 
készíteni, vágni is tudunk már, 
igyekszünk a jövőben ebben is 
profik lenni, hiszen többekhez 
eljutunk általa.  

Idén is 
felépült a 
betlehem
Négyen-öten dolgoznak a Szent 
László téren a betlehem épí­
tésén, ami idén immár tizen­
egyedik alkalommal díszíti a 
kis parkot a Nagycsaládosok 
Kőbányai Szent László Egye­
sületének jóvoltából. Himber­
ger Istvánhoz igyekszünk kér­
déseinkkel, ő az, aki a kezde­
tektől részt vesz benne. 

– Igazából a nejem találta ki 
ezt. Lobbiztunk érte az önkor­
mányzatnál egy darabig, az­
tán egyszer csak rábólintot­
tak, hogy jó, hát akkor most 
mehet – meséli a kezdetekről. 
Akkor készült a váz is, amit az­
óta használnak. Az elemeket 
a Kőkert raktárában tartják, 
onnan viszik át az adventi idő­
szak előtt a plébániára. Azért 
oda, mert minden évben akad 
rajta valami javítanivaló. Ha ez 
megvan, kezdődhet az összeál­

lítás a téren, majd jöhet az első 
gyertya gyújtásakor a kis nyil­
vános ünnepi műsor. 

– Azt gondolom, hogy ebben 
az évben, ami amúgy is nagyon 
sok nehézséget és gondot ho­
zott, talán ez a fajta kapaszko­
dó, állandóság segít bennünket 
abban, hogy egy kicsit idejőve, 
elcsendesedve, a mindenna­
pok zaját elhagyva a lelkünket 
megnyugtassuk és az ünnepre 
hangolódhassunk – hangsú­

lyozta Koós Judit, az egyesület 
vezetője, amikor az adventi ko­
szorún meggyújtották az első 
gyertyát. A járványhelyzet mi­
att a kőbányaiak ezt online kí­
sérhették figyelemmel, ahogy a 
következő gyertyák gyújtását 
és a betlehemnél elhangzó mi­
sét, istentiszteleteket is. A bet­
lehem azonban így is az adven­
ti várakozás üzenetét közve­
títi, az arra sétálók láthatóan 
szívesen elidőznek előtte. 

Meglepetés Mikulás
December 5-én és 6-án dél-
után Mikulás járta Kőbányát. 
Civilek élesztettek újra egy 
régi kerületi hagyományt 
a Szent György-plébánia és 
a Kőbányai Önkormányzat 
támogatásával. A rendszer-
változás utáni évektől kezd-
ve majd két évtizeden át fel-
tűnt a kerület utcáin a Mi-
kulás a Szent László-plébá-
nia programja keretében, ez 
éledt most újra, a járvány-
helyzet miatt azonban kicsit 
más formában, mint régen.

A feldíszített, kivilágított, 
útját karácsonyi zenével is 
jelző szán és utasa megál-
lás nélkül járta a kerületet – 

a csoportosulási tilalom mi-
att útját pontosan nem hir-
dethették meg a szervezők, 
viszont a Kőbányai Hírek Fa-
cebook-oldalán közzétett 
linken az érdeklődők követ-
hették, hol jár éppen. Igye-
keztek is sokan „meglesni” 
a Mikulást, felhívásunkra 
87-en küldtek fotót, videót 
a Kőbányai Hírek Facebook-
oldalára. Öten közülük a Kő-
bányai Önkormányzat tá-
mogatásával apró meglepe-
tésajándékban részesültek. 
A szerencsések: Deszkovics 
Ágnes, Ferencz Márta, Gá-
bor Zsanett, Marietta Sinka 
és Somodi István. 

Az ajtó zárva, de mézes-
kalács illata lengi be a Kő-
rösit. A kulturális központ 
kis műhelyében süti sül, 
és videó készül a közös-
ségi oldalra. Győrffy Lász-
ló vezet körbe, vele érté-
keljük az idei évet. 
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KŐBÁNYAI  
SZENT LÁSZLÓ-PLÉBÁNIA: 
December 23-án reggel 6 óra-
kor idei év utolsó rorate szent-
miséje, gyóntatás 6.35–7.00 
óra között. 

December 24-én 9–10 óra 
között gyóntatás, 15 óra-
kor interaktív pásztorjáték, 
17.30–17.55 között gyóntatás, 
18.00 órakor karácsony-elő-
esti szentmise a templomban. 
A  templom és az urnateme-
tő 8.45–12 és 14.30–18.45 óra 
között tart nyitva. Éjféli mise 
a járványügyi rendelkezé-
sek függvényében lesz, érde-
mes figyelni a honlapot: www.
szentlaszlo.net.

December 25-én, karácsony 
ünnepén 8 órakor a Pongrácz 
úti templomban szentmise, 
10 és 18 órakor a Szent Lász-
ló-templomban szentmise. 
A templom és az urnatemető 
9.00–18.45 között tart nyitva. 

December 26-án, karácsony 
másodnapján Szent István 
diakónus napja, 10 és 18 óra-
kor szentmise a Szent László-
templomban. A templom és az 
urnatemető 9.00–18.45-ig tart 
nyitva. 

December 31-én évvégi há-
laadás, szentmise a Szent 

László-templomban 18 órakor. 
Január 1-én 10 és 18 órakor 
szentmise a Szent László-
templomban. A templom és 
az urnatemető 9.00–18.45-ig 
tart nyitva.

KŐBÁNYAI REFORMÁTUS 
EGYHÁZKÖZSÉG 
Istentisztelet minden vasár-
nap 8.30, 10 és 17 órai kez-
dettel. Élő online közvetítés: 
www.facebook.com/refkoba-
nya/ 

BUDAPEST-KŐBÁNYAI EVAN-
GÉLIKUS EGYHÁZKÖZSÉG
Istentisztelet minden vasár-
nap 10 órakor a kőbányai 
evangélikus templomban. 
Az  istentiszteletek online is 
megtekinthetők a https://
www.facebook.com/koba-
nyai.evangelikus/, illetve a 
YouTube-on, a Kőbányai Evan-
gélikus oldalon. 

HIT GYÜLEKEZETE
Istentiszteleteket a járvány-
helyzetben nem tartanak. Élő 
online közvetítés: kozvetites.
hit.hu, www.youtube.com/
user/HitGyulekezete, www.
facebook.com/ahitgyuleke-
zete. 

Kőbányai egyházi vezetők karácsonyi üzenetei

Idén a karácsonyi készülésünk 
túlságosan is szokatlanra sikere-
dik. A pandémiás időszakban új 
szempontokra is kell figyelnünk, 
melyekre eddig talán sohasem 
gondoltunk. Felértékelődnek a 
találkozások, érezzük az idő rö-
vidségét egyik-másik tervezett 
alkalmunk kapcsán. Regisztrál-
juk a fájdalmas tényt: idén még 
az ölelésből is kevesebbet java-
solnak a szakemberek. 

Olyan időket élünk, mely ki-
kezdte már türelmünket, humor-
érzékünket, figyelmünket és tű-
rőképességünket. Feltesszük tit-
kon a kérdést: vajon meg tudtam-
e felelni a saját életfelfogásom-
nak és az életről kialakított el-
képzeléseimnek?

Naponta kerül elém a kérdés: 
vajon én hogyan szeretek, és mi-
lyen módon tudom megélni hi-
temet? Felteszem a kérdést: Mi-
lyen volt az én szeretetem 2020-
ban? Mit és hogyan adtam? Mit 
és hogyan kértem? (Hogyan sze-
rette mondjuk Péter a világot 
vagy a társait, akikkel naponta 
éli a mindennapjait.)

Itt most elég komoly önmar-
cangolásba lehetne fogni. Mert 
a szeretetem oly szinten töre-
dékes, hogy azt leginkább önzé-
semnek lehetne nevezni. Azon 
gondolkodtam, hogy ha a létezé-

sem olyan, mint a csillagunké, a 
Napé, ami körül forognak a boly-
gók, és járják a pályájukat az üs-
tökösök, az nem jelenthet talán 
akkora bajt, ha cserébe adok is 
valamit, például fényt és mele-
get. Talán csak az ilyen típusú 
énközpontúság fogadható el.

Az lenne jó, ha a szeretetünk 
olyan lehetne, mint a sugárzó 
Nap fénye, ami nem kérdezi, kap-
e viszonzást, egyszerűen adja a 
melegét! 

Látva az adventi készülődést, 
a karácsonyi fényeket, közben 
az ideges vásárlókat, utazókö-
zönséget és autósokat, elfog va-
lami döbbenetes érzés, mert mi 
sokszor keserítjük és megbánt-
juk, visszautasítjuk és semmi-
be vesszük a másikat. Ráadásul 
várnánk az érdeklődő gondosko-
dást és a számontartó szeretetet. 

Talán ismerős lesz ez az evan-
géliumi idézet: „Mert úgy sze-
rette Isten a világot, hogy egy-
szülött Fiát adta, hogy aki hisz 
őbenne, el ne vesszen, hanem 
örök élete legyen.” (Jn 3,16) 

Az eredeti görög szövegből job-
ban kiderül, mint a magyar for-
dításból, hogy itt nem befeje-
zett múltról van szó. Nem arról, 
hogy egyszer valamikor volt egy 
olyan korszaka is ennek a világ-
nak, hogy az Isten szerette, mi-

szerint szerette 
ugyan valami-
kor, de már nem 
szereti! 

Itt egy elkez-
dődött múltról 
van szó. Egy ré-
gen elkezdődött 
folyamatról, is-
teni a kcióról, 
egy szeretetak-
cióról, ami az-
óta is tart! Ő 
most is ugyan-
úgy szereti a világot, mint ak-
kor, amikor ez a kijelentés Jézus 
ajkán elhangzott!

Úgy sokkal érthetőbb lenne, 
ha azt mondta volna Jézus, hogy 
emberek, vegyétek tudomásul: 
„Isten megutálta ezt a világot, 
haragszik rá, gyűlöletes előtte!” 
Mert ez a világ valóban egészen 
kiszorítja Istent az életéből. Vaj-
mi keveset törődik azzal, hogy 
létezik-e Ő, él-e isteni törvény. 
Kívülről úgy néz ki, mintha en-
nek a világnak az egész élete vol-
taképpen egy nagy lázadás len-
ne: tele van olyan indulatokkal, 
vágyakkal, törekvésekkel, gon-
dolatokkal, amelyek mind szö-
ges ellentétben állnak mindaz-
zal, amit az Isten szerethet.

Azon töprengtem, miért is 
ez a „mégis szeretet”! Az a vi-

lág, amelyikkel szemben sok-
szor bennünk is furcsa indula-
tok születnek. Amelybe belefá-
radtunk, amely gyötrelmes sú-
lyával afféle keresztként neheze-
dik ránk, amely lassan felemész-
ti az erőnket. Azt az emberi vilá-
got, amelyben az ember számos 
esetben kicsinyes, rágalmazó, és 
irigységével marja a másikat, tü-
lekszik, könyököl. Ezt az embert, 
ezt a világot szereti Isten! Jézus 
mondja: „Úgy szerette Isten a vi-
lágot…” Úgy, ahogyan senki más!

Nem mindegy, hogy a mi sze-
retetmondataink hogyan is han-
goznak idén, nem mindegy, hogy 
az üzenetünk hogyan is formá-
lódik meg, nemcsak keresztény-
ként, hanem emberként!

Karácsony annak az ünnepe, 
hogy Isten úgy döntött, minden 

képzeleten felül megajándékoz 
bennünket. Ő volt az, aki az első 
karácsonyi ajándékot Jézusban 
elkészítette. Isten ajándékozá-
sának egyetlen célja az volt, hogy 
örömöt szerezzen mindazoknak, 
akik Jézust, az Ő  legnagyobb 
ajándékát megkapják, hogy sen-
ki se vesszen el, senki se marad-
jon ki a megajándékozottságból.

Szóval jó volna számot vetni, 
hogyan is szerettem, és hogyan 
is hittem ebben az elmúló esz-
tendőben. A kérdés azonban itt 
nem érhet véget: mennyire tu-
dok elkötelezett lenni arra, hogy 
jobb hellyé tegyem a világot, a 
környezetemet, azaz hogyan is 
hiszek, hogyan is szeretek, ami-
kor előre tekintek a 2021-es esz-
tendőre?
 „…Bizalmas szívvel járom 

a világot,
S amit az élet vágott,
Beheggesztem a sebet 

a szívemben,
És hiszek újra égi szeretetben,
Ilyenkor decemberben.”

(Juhász Gyula:  
Karácsony felé; részlet)

A 2020-as esztendő valószínűleg 
bevonul a történelemkönyvekbe. 
Könnyen lehet, hogy húsz-har-
minc év múlva tanítani fogják 
ennek az esztendőnek eseménye-
it, és szomorú szívvel fognak gon-
dolni arra, hogy milyen borzasztó 
volt a 2020-as esztendő. 

Jelenben beszélünk a vírusról, 
a vírus elleni védekezés külön-
böző formáiról, beszélünk arról, 
hogy jövőre is lesz karácsony, be-
szélünk a reményről.

De h át m i mos t a jelen-
ben élünk! Nekünk most 
kell(ene) megélnünk ezt az 
ünnepet. Talán még arról 
is beszélünk, hogy men�-
nyi minden más lesz ebben 
az ünnepben, esetleg vis�-
szaemlékezünk nosztalgi-
kus révülettel, hogy milyen 
jó volt a tavalyi karácsony. 
Valószínűleg arra már nem 
emlékszünk, hogy tavaly is 
hasonlókat mondtunk, gon-
doltunk. Mennyire jobb volt 
a tavalyelőtti ünnep, men�-
nyivel több ajándékot tud-
tunk adni és kapni. Bezzeg ak-
kor még békében voltunk a csa-
ládtagjainkkal, bezzeg mennyi-
vel jobb volt a vacsora – és még le-
hetne sorolni, hogy tavaly men�-
nyivel jobb volt minden.

Észrevettük-e, hogy már több 
éve, talán évtizede pusztít egy 
kór karácsonykor? Ez a kór el-
szegényíti az ünnep lényegét, ki-
radírozza Krisztust, az ünnepel-
tet. Ez a kór egy furcsa vásárlá-
si lázat okoz. Ahogy közeledik az 
ünnep, úgy megy fel a vásárlási 
lázunk, hogy minél többet és job-
bat vegyünk, adjunk, osztogas-
sunk. Ráadásul ezt a lázat nem 
is akarjuk csillapítani. Ez a kór 
görcsrohamokat okoz. Görcsö-
sen ragaszkodunk, hogy nekünk 
ünnepelni kell mindenáron. Gör-
csös ragaszkodást okoz, hogy 
csak a felszínes dolgokkal fog-
lalkozzunk.

Ez a kór legyengíti lelki immu-
nitásunkat, nehogy imára kul-
csoljuk a kezünket, nehogy le-
térdeljünk és meghajoljunk a já-
szol előtt. 

Ez a kór rohamot okoz, egy 
rohamot, hogy rohanjunk, ro-
hamot, hogy az általunk elkép-
zelt dolgokat mindenáron elvé-
gezzük. 

Napok, hetek óta beszélünk a 
mostani vírus ellenszeréről, az 
oltóanyagról, vagy más néven 
vakcináról. Szinte már úgy vár-
juk, mint annak idején a Meg-
váltót! 

A  több évtizede az ünnepet 
megfertőző kórral szemben van 
egy nagyon régi vakcina. És ez 
nem más, mint maga az Ünnep, 
maga a Kis Jézus, aki 2000 évvel 
ezelőtt beleszületett a világba, és 
azóta is minden karácsonykor a 
maga egyszerűségével ajándé-

koz meg bennünket. Ez az 
oltóanyag, aki nem más, 
mint Ő, a Gyermek, a Fiú, 
aki életét adta nekünk és 
értünk. Meg akarja szün-
tetni bennünk a vásárlá-
si lázat, a görcsrohama-
inkat, fel akarja erősíte-
ni lelki immunitásunkat, 
hogy a világban lévő ros�-
szat felismerve tudjunk a 
jóval küzdeni a rossz ellen.

Mit tegyünk? Egyszerűen csak 
nézzünk bele a lelkünkbe, hogy 
milyen ünnepre is vágyunk iga-
zán. Mert lehet ünnepelni csend-
ben, külső fény nélkül is, hiszen 
a Megszületett Kisded fénye ben-
nünk világít. Karácsony nem egy 
szirupos, érzelgős ünnep, és ta-
lán ezek a mostani körülmények 
is segítenek abban, hogy rátalál-
junk az igazán fontos benső Bé-
kére, magára Krisztusra.

Ezen az ünnepen mondjunk 
imát mindazokért, akik a leg-
több áldozatot hozzák értünk, az 
egészségügyben dolgozókért, az 
idősotthonokban dolgozókért, a 
pedagógusokért és mindazokért, 
akik erejüket megfeszítve szol-
gálnak és dolgoznak, hogy ne-
künk legyen Ünnepünk. 

Isten áldotta békés ünnepet kí-
vánok imádsággal: 

Attila atya

„Mert úgy szerette Isten a vilá-
got, hogy egyszülött Fiát adta, 
hogy aki hisz őbenne, el ne ves�-
szen, hanem örök élete legyen.” 
(Jn 3,16)

Ez a rövid mondat az advent-
nek és a karácsonynak is a leg-
fontosabb üzenete az emberiség 
számára.

Szerte a világon emberek mil-
liói készülődnek karácsonyra. Ez 
a készülődés nem olyan, mint az 
eddigiek. A karácsony sem lesz 
olyan, mint amit megszoktunk. 
Idén szűkebb körben fogunk ün-
nepelni. Talán csak a legszű-
kebb család lehet együtt. Ez jó 
is lehet, mert megállhatunk, el-
csendesedhetünk, és talán több 
időnk marad arra, hogy egymás-
sal, a gyermekeinkkel, a csalá-
dunkkal legyünk együtt. 

Talán lesz lehetőségünk arra 
is, hogy azzal töltsük a kará-

csonyt, amiért van a karácsony. 
Lesz időnk arra, hogy csatlakoz-
zunk a hálás emberek seregéhez, 
és lesz időnk arra, hogy elmond-
juk Istennek: „Köszönjük Neked, 
hogy Jézus Krisztusban meg-
ajándékoztál minket. Köszönjük, 
hogy megmutattad, hogy men�-
nyire szeretsz bennünket.”

Isten szeretete karácsonykor 
a világra irányul: „mert úgy sze-
rette Isten a világot…” A „világ” 
itt azt jelenti, hogy minden em-
ber. Isten ajándéka nem korláto-
zódik egyetlen emberre, egyet-
len népre. Minden embert sze-
ret! Téged is szeret Isten! Érted 
is megszületett Jézus!

Mit mond még a felolvasott 
bibliai igevers? Isten szeretett 
és szeret – ezért adott. Mert ugye 
tudjuk, hogy lehet adni szeretet 
nélkül is, de lehetetlen szeretni 
anélkül, hogy adnánk. 

Kit adott Isten? Az  ő 
Fiát! Az  ő egyetlen Fiát 
adta. Ennyire szeretett 
bennünket, ennyire sze-
ret téged Isten! A  Fiát 
adta érted.

Az  első karácsonykor 
egy gyermek született Betle-
hemben. Ebben a gyermekben 
Isten megmutatta, kinyilvání-
totta irántunk való szeretetét. 
Ez a Gyermek Isten Fia. Semmi 
és senki más nem tud bennünket 
meggyőzni Isten szeretetéről.

Ez a karácsony más lesz, mint 
az eddigiek. Lehet, hogy jóindu-
lat vesz körül, lehet, hogy jó dol-
gok történnek veled. De azt is 
tudjuk, hogy van boldogtalanság 
is, van bőven civakodás is, és ott 
van bennünk a betegségtől való 
félelem, amely felveti bennünk a 
kérdést: csakugyan szeret Isten? 
Csakugyan szereti ezt a világot? 

Isten szeretetét nem abból tud-
juk meg, hogy mennyi ajándék 
kerül a fa alá, sem abból, hogy 
hány barátod látogat meg kará-
csonykor, hanem abból, ha az Ő 
ajándékára nézünk, aki a betle-
hemi istállóban megszületett. 

Szeretetének bizonyítékaként 
Isten odaadott mindent. Minden 
ajándéka benne van a Gyermek-
ben, aki bepólyálva fekszik a já-
szol-bölcsőben.

Isten Fia nekünk adatott. 
A miénk! Térdre hullva fogadjuk 
el Jézust! 

Kérlek, ne utasítsd vissza azt, 
amit Isten szeretete készített el 

számodra. Ezt 
a gazdag aján-
dékot csa k el-
fogadni lehet. 
„Aki hisz őben-
ne, nem vész el, 
hanem örök éle-
te van!”

A z  ajá ndék-
ba n magát a z 
Ajándékozót 
k a p j u k  m e g . 
Karácsonykor Istennel talál-
kozhatunk. Jézus Krisztusban 
életünk, örök életünk van! Ezt a 
páratlan ajándékot kínálja Isten 
számodra. Fogadd el, hogy ál-

dott legyen a karácsonyod és ál-
dott legyen az életed!

Elhangzott a kőbányai betlehe-
mes előtt advent 3. vasárnapján, 
2020. december 13-án.

Karácsonyi köszöntő 
Szilágyi-Sándor András 
református lelkipásztortól

Benkóczy Péter 
evangélikus lelkész
adventi üzenete

Ünnepi mise- és 
istentiszteleti rend

Örömhír járvány idejénÖrömhír járvány idején

A Hit Gyülekezete
köszöntője

Balogh Attila atya, 
a Szent László-plébánia 
plébánosának gondolatai

Igen nehéz év zárásához köze-
ledünk; az életünket 2020-ban 
politikai feszültségek, gazda-
sági recesszió és egy pusztí-
tó világjárvány nehezítették. 
A korlátozások miatt, úgy tű-
nik, az ünnepi időszak is rend-
kívüli lesz. Éppen ezért érde-
mes ezekben a napokban min-
den eddiginél jobban tudato-
sítani magunkban azt a csoda-
eseményt, amire a karácsony 
megemlékezik. Bármilyen ki-
hívásokkal néz is szembe az 
emberiség, kétezer éve Je-
ruzsálemtől pár kilométerre, 
egy betlehemi jászolban már 
megszületett a Megváltónk!

A sütögetés, az ajándékvá-
sárlások és általában az ünne-
pi forgatag könnyen a szürke 
valóság talajára rángatják le 
az ünneplőket. A készülődés 
felfokozottsága gyakran ki-
ábrándulással ér véget, nem 
ritkán a családtagok is össze-
vesznek, és elmarad a várva 
várt katarzis. Aztán január ele-
jén az ember újrakezdi a szá-
molást a következő karácso-
nyig. Ha elvész az ünnep es�-
szenciája; ha nem tartjuk tu-
datosan szem előtt a megem-
lékezésünk tárgyát, akkor saj-
nos a karácsony szellemi tar-

talmát, hitünk középpont-
ját elhomályosítja a hétköz-
napiság és az idő kíméletle-
nül folyó árja.

Pedig csodára emléke-
zünk! Arra, hogy Isten úgy 
szerette ezt a világot, hogy 
egy hajadonon keresztül 
elküldte ide saját egyszü-
lött fiát, hogy „valaki hi-
szen őbenne, el ne vesszen, 
hanem örök élete legyen”. 
Az embernek mind a hétköz-
napi, mind az átfogó, mély 
problémáiból is Isten meg-
adta a kiutat. Ezért emlékez-
zünk a názáreti Jézus Krisztus-
ra egy ilyen viszontagságos év 
végén is!

Éppen ezért, amikor nagyon 
ránk akarna ereszkedni a téli 
éj sötétje, amikor a szemé-
lyes gondok árnyai kísérte-
nek, amikor ködbe kezd vesz-
ni a remény, ne feledjük el: a 
Megváltó megszületett! Sőt, 
ez a Megváltó ma is él, és azon 
dolgozik, hogy minél többen 
kiszakadjanak a látható világ 
rabláncaiból, és megismerjék 
létezésük természetfölötti ér-
telmét.

Krisztus születésekor egy 
ragyogó csillag a messzi ke-
letről vonzotta Betlehem-

be az égbolt ismerőit, hogy 
megtalálják az emberiség le-
endő királyát. Ezek a bölcs 
tudósok mindent alárendel-
tek annak a célnak, hogy a 
Messiást meglássák: hátra-
hagyták otthonukat, család-
jukat, munkájukat, hosszú és 
viszontagságos útra keltek, 
és végül a leggazdagabb kin-
csekkel halmozták el az új-
szülött Szabadítót. Ez a viszo-
nyulás mindannyiunk számá-
ra példa: nincs az az elfoglalt-
ság, az a vagyon, az az embe-
ri kapcsolat, ami többet érne 
Jézus Krisztusnál! „Mert aki 
meg akarja tartani az ő éle-
tét, elveszti azt; aki pedig el-
veszti az ő életét én érettem, 

az megtartja azt” – tanította 
Jézus, ami egyúttal minden 
jogos szükségünk betöltésé-
nek ígéretét is magában hor-
dozza.

Ez Jézus születésének és 
életművének a csodája: az 
emberiség megváltása ön-
magától és a Sátán fogságá-
ból. Ezért énekelték az angya-
lok Jézus születésének éjje-
lén: „Dicsőség a magasságos 
mennyekben az Istennek, és e 
földön békesség és az embe-
rekhez jó akarat!”

  Kívánunk mindenkinek jó 
egészséget, áldott karácsonyi 
ünnepeket és békés, boldog új 
évet:

Hit Gyülekezete
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– Költő vagy író? 
– Most már mindkettő, az első 
könyvem verseskötet volt, a 
most megjelent második pedig 
regény. 

– A második is önéletrajzi ih-
letettségű?

– Igen, bár annak vagyok a 
híve, hogy az ember ne kezdje 
el magyarázni a saját szövege-
it. A Tiki a kiskamaszkort dol-
gozza fel, amelynek esetemben 
az egyik mindennapos hely-
színe a Harmat Általános Is-
kola volt.

– Az  első kötetének az a 
címe, hogy Patyik Fedon éle-
te. De ki az a Patyik Fedon?

– Ő volt gyermekkoromban 
a képzeletbeli barátom, aki-
ről három-négy éves koromtól 
rendszeresen meséltem a szü-
leimnek. Édesanyám írta az 
aranyköpéseinket, amelyeket 
utólag elolvasva kiderült, hogy 
Patyik Fedont „loptam” a nővé-
remtől. Ő kreálta, de én keltet-
tem életre. Figurája az emberi 
személyiség kettősségét jelení-
ti meg. A pszichológia nyelvén 
fogalmazva: az én és a felettes 
én küzdelmét. 

– A  gyermekkori történet-
mesélés után mi következett 
az irodalmi pályafutásában? 

– Kiskamasz koromban jöt-
tek a szerelmes versek, a későb-
biekben pedig írtam vagy öt-
ven „Ady-verset” és ugyanen�-
nyi „József Attila-költeményt”. 
Nagyszájú gimnazista voltam, 
a magyartanárom mégis meg-
sejtette, hogy írok. Lebuktunk 
a cigivel, mire azt mondta, hogy 
elsimíthatjuk az ügyet, ha elol-
vashatja a verseimet. Nagy sze-
repe volt abban, hogy a Fasori 
Evangélikus Gimnázium után 
magyar szakon tanultam to-
vább a Pázmányon. Később fel-
vettem a hittant. 

– A  hittant sokan, ahogy 
mondani szokás, büfé szak-
nak tartják. 

– Ez tévedés, nekünk nagyon 
komoly tananyagot adtak le az 
egyetemen. Engem, azon túl, 
hogy csak egy második szak 
felvételével szerezhettem taná-
ri diplomát, az is motivált, hogy 
vallási-hitbéli kérdésekről be-
szélgethessek középiskolások-
kal. A magyar–hittan párosítás 
ritka, noha a lelkiség megraga-
dásában az irodalom nagy se-
gítség. 

– Lehet ezt tanulni? Azért 
kérdezem, mert ön az Előre-
tolt Helyőrség Íróakadémia 
hallgatója, tagja. 

– Vannak kétségeim, hogy ta-
nítható-e, de abban biztos va-
gyok, hogy fejleszthető. Mento-
rom, Horváth László Imre szok-
ta mondani, hogy ha az ember 
regényt akar írni, akkor arra 
úgy lehet legjobban gyakorolni, 
ha az ember regényt ír. Nyilván 
olvasni is kell hozzá, különben 
az író sosem tudja meg, hogy 
mások miként oldanak meg 
egy-egy problémát. Tartja ma-
gát ugyanis az a nézet, hogy újat 
senki nem tud írni, mindenki az 
általa befogadott dolgok összes-
ségét generálja újra a nyelv által. 

– Mi az írás munkamenete 
önnél? 

– Attól függ, hogy melyik fá-
zisban vagyok. Ha a nyers szö-
veget írom, akkor rendszeresen 
dolgozom, számomra ez az al-
kotás legelevenebb része. Jel-

lemző rám, hogy előzőleg so-
kat dolgozom fejben, formálom 
a témát, keresem hozzá a szava-
kat. A szerkesztés nehezebben 
megy, az kevésbé aktív munka, 
ezért könnyen halogatom.  

– „ A  Fradié r t me ghalni 
olyan, mint a grundért vagy a 
hazáért.” Az idézet az új köny-
véből származik. Ez a fantázia 
műve vagy önéletrajzi vonat-
kozás?

– Egyértelműen az utóbbi. 
Bátyánk már a pólyában fut-
ballfanatikusokat nevelt belő-
lünk. A hatéves öcsém 2002-
ben oda-vissza tudta a vébé va-
lamennyi válogatottjának felál-
lását. 

– És az Erős vár FC? Megle-
hetősen egyedülálló, hogy Lu-
ther Márton himnusza legyen 
egy futballcsapat névadója. 

– Sőt még missziónk is van! 
A BLSZ érzelemdús közegében 
a sportszerű viselkedést képvi-
seljük és népszerűsítjük, hogy 
kellőképpen irodalmi legyek. 
Karitatív munkát is végzünk, a 
csapat tagjai a Bagázs Egyesü-
let közreműködésével rendsze-
resen tartanak edzéseket ci-
gány fiataloknak szerte az or-
szágban.

Áldott, meghitt karácsonyt

és békés, boldog új esztendőt

kíván a Kőbányai Önkormányzat nevében

D. Kovács Róbert Antal

polgármester

Újabb 
kötettel 
jelentke-
zett idén 
a  ke rü -
let egyik 
legter-
méke-
nyebb 
irodal-
mára, Kanizsa József író, 
költő. Hazaszeretetről, hit-
ről, emlékekről peregnek a 
verssorok a Nemes teher-
rel című kötetben. A  mű 
ugyanakkor emlékezése-
ket, interjúkat is tartalmaz, 
próza és fotó eleveníti fel a 
Zila Kávéházi Esteket, vagy 
éppen korábbi Kanizsa-es-
teket. Kanizsa József Kőbá-
nya díszpolgára, több mint 
hat évtizede ír, és több mint 
ötven kötettel jelentkezett 
már. 43 éve él az Újhegyi la-
kótelepen, itt fejti ki irodal-
mi és kulturális tevékeny-
ségét, alapította meg an-
nak idején a Kőbányai Írók, 
Költők Egyesületét, amely-
nek örökös tiszteletbeli el-
nöke. 

Nemes 
teherrelKőbányai fantázia

Mindössze huszonhat éves, de már a második kötete 
jelent meg. Egy íróakadémia hallgatója, aki nem iga-
zán hisz abban, hogy az írás tanulható. Abban már in-
kább, hogy a futballnak lehet lelki missziója. Interjú Re-
gős Mátyással.

Új könyvvel jelentkezett év végén a fiatal író

HIRDETÉS




