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Idén is kitettek magukért a 
szép kertek, balkonok, ud-
varok hívei. A Kőrösiben tar-
tott díjátadón 176-an a Tisz-
ta udvar, rendes ház, 53-an 
pedig a Virágos Kőbányáért 
elismerést vehették át, míg 
15-en a legszebb konyhaker-
tekért és heten a Tiszta, ren-
dezett Kőbányáért címeket 
érdemelték ki. A kezdemé-
nyezés 2011-ben D. Kovács 
Róbert Antal polgármester ja-
vaslatára indult el, s az akko-
ri 15 érdeklődővel szemben 
idén 364 volt a pályázók, illet-
ve az ismerősök által nevezett 
kertészkedők száma.

– Lassan eléri az ezret a pá-
lyázatra az elmúlt években si-
kerrel nevezők száma, és Kő-
bánya nagyon büszke az álta-
luk épített vagy rendben tar-
tott környezetre – mondta D. 
Kovács Róbert Antal. – De nem 
lehetünk büszkék arra, hogy a 
kerületben a szemetelés, az il-
legális hulladéklerakás prob-
lémát jelent. Éppen ezért a 
zöld Kőbányáért az önkor-
mányzat jövőre a Mozdulj Kő-
bánya! mintájára programso-

rozatot indít, amivel a környe-
zettudatosabb viselkedést 
népszerűsíti, legyen szó sze-
lektív hulladékgyűjtésről, a 
környezetterhelés csökkenté-
séről vagy madárvédelemről.

A polgármesteri köszön-
tőt követően lapunk állandó 
szerzője, Hajnal Sándor tar-
tott „továbbképzést”: a Ma-
gyar Gyula Kertészeti Szak-
gimnázium és Szakközépis-
kola igazgatója az évelők szá-
mos fajtáját mutatta be – er-
ről bővebben állandó rovatá-
ban olvashatnak. Végül az el-
ismerések átadása követke-
zett, amelyet a díjazottak az 
ezekhez tartozó ajándék vi-
rághagymákkal együtt vehet-
tek át körzetük képviselőitől 

és az önkormányzat munka-
társaitól.

György Lászlóné, a Pára 
utca 6. önkéntes környezet-
szépítője Tiszta udvar, rendes 
ház táblának örülhetett – ő la-
kótársai buzdítására kezdett 
bele a közös udvar rendbeté-
telébe. Mára pedig a környé-
ken legendás a begóniasora, 
igaz, e nimbusz fenntartásá-
hoz elengedhetetlen, hogy 
hetente legalább két-három 
alkalommal kertészkedjen. 
De a jövőben a Füzér u. 54/B-t 
is díszíti a porcelántáblácska, 
amit Bogdán Tiborné a pol-
gármestertől vehetett át.

– Sok munkával jár a ker-
tek gondozása, de nyugdíjas-
ként most van rá időm. Bőven 
akad segítségem is, hiszen az 
egyik szomszédom és a kö-
zös képviselő mindig vállal-
ják a nehezebb munkákat. 
A ház előtti 40 négyzetméte-
res részt számos virág díszí-
ti, ezek közül csodasövényt 
és muskátlit is kaptunk az 
önkormányzattól az Önnek 
is szeretnék adni virágot pá-
lyázaton. Az udvari konyha-
kertben többek között mál-
nát, citromfüvet, tárkonyt, ba-
zsalikomot termesztünk, a lo-
csoláshoz pedig a takarékos-
ság érdekében a tetőről lefo-
lyó vizet hordóban gyűjtjük – 
mesélte Bogdán Tiborné, aki 
egyik szomszédja kislányával 
érkezett a díjátadóra.

Kerületszépítők
méltó jutalma
Mintegy kettőszázötvenen vettek át 
ajándékokat, táblákat, okleveleket sa-
ját környezetük és a kerület közterei-
nek megszépítéséért.

Elismerés Kőbányának is
Kitüntető címért utaz-
hatott Nagykőrösre Kő-
bánya küldöttsége, élén 
Radványi Gábor alpolgár-
mesterrel. A Virágos Ma-
gyarország környezetszé-
pítő verseny zsűrije idén 
Kőbányának ítélte a Ma-
gyarország legszebb fő-
tere díjat. A kerület ezt az 
elismerést az Újhegyi sétány megújulásáért zsebelhette be. 
A versenyen rendre kitűnően szerepelünk: tavaly Budapest 
Főváros Különdíját érdemeltük ki, a zsűri szerint Kőbánya 
ugyanis a budapesti kerületek között kiemelten sokat tesz a 
kulturált és vonzó városkép kialakításáért, a természeti és az 
építészeti örökség megőrzéséért és gyarapításáért, valamint 
a lakosok összefogásának ösztönzéséért.

KERT ÉS BALKON

Elfelejtett évelőink
Nagyszüleink korában az évelő nö-
vények hangsúlyos részét képezték 
kertjeinknek. Az elmúlt évtizedek-
ben a virágzó növényeink aránya el-
tolódott az egy- és kétnyáriak irányá-
ba. Az évelők kissé munkaigénye-
sebb növények, de megjelenésük-
ben, virágpompa tekintetében felve-
szik a versenyt az egy- és kétnyári nö-
vényekkel. Fedezzük fel újra őket!

A kiültetett évelők általában 4-5 
évig használhatók. Jellemzően egy szezonban tartósan 
egy-három hónapig virágoznak, majd a vegetatív (létfenn-
tartó) részeiket fejlesztik. A téli időszakot föld alatti része-
ikkel vészelik át, vagy lágyszárú párnácskákkal. Hihetet-
len faj- és fajtagazdagsággal rendelkeznek. A jól megvá-
lasztott növényekből kiültetett évelő ágyak egész évben 
virágoznak.

A csillagőszirózsa (Aster ssp.) jellemzően kék és rózsaszín 
színekben pompázik. Változatos magasságúak: 50 cm-től 
két méter magasságig fejlődnek. Virágzási időszakuk nyár 
közepétől késő őszig terjed. A kerti tollbuga (Astilbe arend-
sii) kb. egy méteresre fejlődik és júliustól szeptemberig 
hozza a dús virágbugáit. Szintén a magasra növő évelők 
közé tartozik a baracklevelű harangvirág (Campanula persi-
cifolia) kék és lila virágait májusban hozza. Június–augusz-
tus hónapokban örvendeztet meg minket sárga virágaival 
a menyecskeszem (Coreopsis grandiflora). 30-40 cm-es ter-
metével alacsony évelőnek számít.

A kerti dália (Dahlia x hibrida) talán a legismertebb évelő-
ink közé tartozik, mégis jelentősen kiszorult a kertekből, ta-
lán azért, mert minden évben a dáliagumókat ki kell szedni 
a földből, mert fagyérzékenyek, illetve tavasszal vissza kell 
ültetni azokat. Higgyük el, megéri ez a pluszmunka, mert a 
dáliák júliustól késő őszig ontják virágaikat a kék kivételé-
vel minden színben. A kasvirág (Echinacea purpurea) nem-
csak dísz-, hanem gyógynövény is. Júliustól szeptemberig 
virágzik. A kokárdavirág (Gaillardia aristata) az egyik nagy 
kedvenc lehet a kertben. Nyár elejétől a fagyokig virágzik, 
fényigényes és szárazságtűrő, közepes termetű évelő. Vi-
rágaiból száraz virágot is készíthetünk. A levendula (Lavan-
dula angustifolia) szintén kedvelt évelő növény. Szárazság-
tűrése kiemelkedő. Kék, lila, esetleg fehér virágai több hul-
lámban nyílnak a fagyokig. Kimondottan helyigényes nö-
vény. A margaréta (Leucanthemum superbum) június–
augusztus hónapban virágzik. Régen egyetlen kertből sem 
hiányozhatott. Méltatlanul mellőzött évelőink egyike. Gyö-
nyörű tartós fehér virágokat képez.

Ezeken kívül még számtalan évelőt ültethetünk kertjeink-
be. A kertészeti árudák is kezdik újra felfedezni az évelőket, 
így azok beszerezhetők. Használjuk bátran a virágzó évelő-
ket a kertjeinkben!

Hajnal Sándor,  a Magyar Gyula Kertészeti 
Szakgimnázium  és Szakközépiskola igazgatója

Zöldebb Kőbányáért indul mozgalom jövőre

Vízgazdálkodási bírság kisza-
bása nélkül jelenthető be az a 
2018. január 1-je előtt létesített 
illegális kút, amelyre tulajdono-
sa 2018. december 31-ig fennma-
radási engedélyt kér. A pozitív 
elbíráláshoz a létesítménynek 
meg kell felelnie a jogszabályok-
ban előírt feltételeknek, így pél-
dául a magáncélra fúrt, nem vé-
dőterületen álló, talajvizet vagy 
parti szűrésű vizet adó kutakat 
lehet legalizálni.

A kérelemhez benyújtandó do-

kumentáció tartalmát a 41/2017. 
(XII. 29.) BM-rendelet határozza 
meg, de bővebb felvilágosításért 
a Kőbányai Polgármesteri Hiva-
tal környezetvédelmi ügyinté-
zőihez is lehet fordulni. A mun-
katársak a Szent László tér 29. 
földszintjén a 26-os és 27-es szo-
bában, illetve a 06 1 433 8383-as, 
a 06 1 433 8370-es, valamint a 
06 1 433 8260-as telefonszámo-
kon érhetőek el.

Részletesebb tájékoztató elér-
hető a kobanya.hu-n.

Bírság nélkül 
jelenthető be 
az illegális kút

Megfelelően halad a budapesti 
hőgyűrű kiépítése a kerületben, 
így enyhülhet a főváros óriásbe-
ruházása miatt kialakult közle-
kedési helyzet. December köze-
pére a FŐTÁV Zrt. a Kőbányai 
út, a Vajda Péter utca és a Fertő 
utca most felbontott szakaszait 
visszaadja a forgalomnak – tud-
ta meg a Kőbányai Hírek a be-
ruházó cégtől.

Ez t követ ően , december 

15-től az Eiffel Műhelyháznál 
az akna vasbeton szerkezeti 
munkálatait végzi a FŐTÁV, így 
az út ezen szakaszán kell sávle-
zárásra számítani. Jövő év feb-
ruár közepétől indulnak a be-
ruházáshoz kapcsolódó elekt-
rokorrózió-védelmi munkála-
tok, amelyek a Mázsa téren, a 
Fertő utcában és az Oázis Ker-
tészet bekötő útjánál zajlanak. 
De a helyszínenként legfeljebb 

két hétig, összességében már-
cius végéig tartó munkák már 
nem zavarják a közúti forgal-
mat, csak a járdákat és a par-
kolókat érintik.

A 2022-ig tartó, a város szá-
mos részén zajló, negyven-
milliárd forint összértékű be-
ruházás elkészültével egysé-
gessé válik a budapesti távhő-
rendszer. Ezzel nemcsak az el-
látás biztonsága nő, hanem – 

mivel többen vehetik igénybe a 
környezetbarát fűtési lehetősé-

get – javulhat a főváros levegő-
jének minősége is.

A FUGA Budapesti Építészeti 
Központ kiállítóterme a díját-
adón zsúfolásig megtelt építé-
szekkel és a főváros, valamint 
a kerületek vezetőivel. A no-
vember 15-ei rendezvényen a 
tömeg jól mutatta, milyen ran-
gos szakmai esemény a Buda-
pest Építészeti Nívódíj átadá-
sa. Ehhez méltó módon a díja-
zottak névsora is az utolsó pil-
lanatig titok volt, még az ese-
ményről készült tájékozta-
tó anyagokat is csak távozás-
kor kaphatták meg a vendé-
gek. Hiszen ezekből is idő előtt 
derülhetett volna ki: mely épít-
mények nyerték el leginkább 
a Szalay-Bobrovniczky Ale-
xandra főpolgármester-helyet-
tesből, a fővárosi főépítészből, 
a Budapesti Építész Kamara 
elnökéből, valamint Ybl-díjas 
szakemberekből álló zsűri tet-
szését.

Kőbányát a díjátadón D. Ko-
vács Róbert Antal polgármes-

ter és dr. Pap Sándor alpolgár-
mester mellett Mozsár Ágnes 
kerületi főépítész és dr. Szabó 
Krisztián jegyző képviselte. 
A város vezetőinek nem soká-
ig kellett azon izgulniuk, hogy 
üres kézzel távoznak-e. Mint 
kiderült, a zsűri a két nívódíj 
mellett négy további épületet 
kiemelt dicséretben is részesí-
tett, s utóbbiak közül rögtön a 
Felnőtt és Gyermek Háziorvo-
si Rendelő kapta az elsőt.

– A Kőbányai Önkormány-
zat 2014-ben tűzte ki célul az 
épület átalakítását és korsze-
rűsítését. A meglévő elavult 
épület földszintjét elbontot-
ták, helyébe belső átriumos 
térszervezéssel egyik olda-
lon a felnőtteknek, a mási-
kon a gyermekeknek alakítot-
tak ki rendelőegységet. Logi-
kus, egyszerű térszer-
vezésre töre-

kedtek – hangzott el az ismer-
tetőben. De a zsűri nem fukar-
kodott a további dicséretekkel 
sem Mészáros Erzsébet, Sze-
pesi János és Stiebel Rita ter-
vezők munkájával kapcsolat-
ban. Ezek szerint a „hűvös ele-
ganciájú” épület a „paneles la-
kótelepek minőségi megújítá-
sának példája”, mind formai 
meg jelenése, mind korsze-
rű épületgépészeti megoldása 
példamutató.

A kitüntető címekre egyéb-
ként összesen tizennyolc, a 
szabályok szerint 2015 eleje 
és 2017 vége között használat-
bavételi engedélyt kapott épü-
lettel neveztek a városrészek. 
A mezőny erős volt: hipermo-
dern fogadóépület, a megújult 
Hild-villa éppúgy versenyez-
tek, mint a Klebelsberg-kas-
tély. Így különösen nagy fegy-
vertény, hogy a kerület mind-
két megpályáztatott épületé-
vel nyert, hiszen nem sokkal 
később a Kőbányai Ügyfél-
szolgálati Központ nívódíjas 
lett.

Az épületről írt dicsérő szö-
veg olyannyira stílusos volt, 
hogy egy héttel később a pol-
gármester – amikor a képvi-
selő-testület előtt gratulált a 
meghívott tervezőknek – még 
mindig igyekezett felidézni a 
sorokat.

– Az architektúra abszolút 
mai, a szépen felújított eklek-
tikus homlokzatok között az új 
épületrész arányaival, a rész-
letek léptékével, anyaghasz-
nálatával a szomszédok mél-
tó társává válik, és nem har-
sogja túl őket. Úgy állnak egy-
más mellett, mint jól nevelt, 
udvarias fiatalok az életvidám 
nyugdíjasok között – idézte 
D. Kovács Róbert Antal a fog-
híjtelken épült új, s a mellette 
álló két századfordulós házról 

szóló ismertetőt. Vikár And-
rás, Lukács István és Gál Ár-
pád tervezők munkájában a 
zsűri szerint a bővítés és a vá-
rosképi illeszkedés példasze-
rű, az ellentétekre épülő har-
mónia tökéletes, s a kivitele-
zést csak emelte a ma még fia-
tal belső kert látványa.

Az építészeknek a bíráló tes-
tülettől az elismerés mértéké-
nek megfelelően bruttó egy-
millió, illetve félmillió forint 
jutalom járt, valamint a nívó-
díjas épület után rozsdamen-
tes elismerő acélplakett is, 
amely hamarosan az ügyfél-
szolgálat bejáratát díszíti.

Tarolt Kőbánya az idei nívódíjátadáson

Óránként

650 Ft-t
ól!

Utánfutóbérlés
a Kerepesi úti

AVIA-tól

Hívjon minket:
20 979 1555

Lenyűgözték 
a szakmát
építészeti 
remekeink

Óriási elismerést kapott két közelmúltban épült, il-
letve felújított kőbányai épület. A Budapest Építésze-
ti Nívódíja 2018 pályázaton a Kerepesi úti Felnőtt és 
Gyermek Háziorvosi Rendelő kiemelt dicséretben ré-
szesült, míg az Állomás utcai Kőbányai Ügyfélszolgá-
lati Központ példaszerű kialakításáért el is nyerte a 
kitüntető címet.

További díjazottak
Nívódíj:
 Graphisoft Park Fogadó-
épület, III. ker.
Kiemelt dicséret:
 Új Hegyvidék Galéria, 
XII. ker.
 Palatinus Strandfürdő 
műemléki főépület, Margit-
sziget
 Őrmezői P + R Parkoló és 
Pavilon, XI. ker.

HIRDETÉS

Tágas, világos terek 
az ügyfélszolgálat 
épületében

D. Kovács Róbert 
Antal és dr. Pap 
Sándor a díjjal

Az alkotók logikus, egyszerű 
térszervezésre törekedtek

A rendelő átépítésével 
a paneles lakótelepek 
minőségi megújítása zajlik

Szilágyi-Sándor András 
képviselő is táblákat 
adhatott át

A polgármester Alexandrá-
nak és Bogdán Tibornénak 
gratulálhatott

Agócs Zsolt 
képviselő 
körzete is 
szépül

György Lászlóné 
begóniasora 
is elismerést 
érdemelt

Enyhül a dugó a kerületben
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TÉLI MADÁRETETÉS MAGVAK
• napraforgó tányér
• fekete napraforgó
• cirokmag
• fenyőmag
• köles
• lenmag
• fénymag
• muhar
• dió
• sótlan és nem
 pörkölt mogyoró
• kesudió
• fekete dió
• sótlan pisztácia
• papagáj eleség

• pinty eleség
• szezámmag 
• kukorica dara
• búza

GYÜMÖLCSÖK, BOGYÓSOK
• alma
• körte
• szőlő
• csipkebogyó
• kökény

ÁLLATI ZSIRADÉKOK
• cinkegolyó
• marhafaggyú

• kenyér, kifli, zsemle
• kalács
• liszt
• ropi
• nyers tészta
• gépsonka
• száraz kutyaeledel
• morzsa
• paprikás szalonna
• sós szalonna

• sós mogyoró
• étkezési fűszerezett tepertő
• nyers galuska tészta
• pattogatott kukorica
• csontkukac (fertőző)
• sós sajt
• kolbász
• gomolya
• csipsz
• nyers rizs

Az ideális etetési intervallum október végétől –  április közepéig, végéig tart.  
NE HAGYD ABBA, HA ELKEZDTED!
Fontos, ha elkezdjük az etetést, akkor nem szabad abbahagyni, mert a könnyű 
táplálékforrás megvonása hidegebb éjszakákon a madarak pusztulásához vezet. 

AZ ETETÉSEN KÍVÜL FONTOS A MADARAK EGÉSZ ÉVI ITATÁSA IS.
Legjobb, ha műanyag alátétet használunk, mert ezekből könnyebben ki lehet szedni, ha megfagy
a víz. Nagy fagyok esetén keverhetünk kevés cukrot a vízbe, ezzel gátolva annak megfagyását.

MADARAKNAK ADHATÓ ELESÉGEK 

MADARAKNAK NEM ADHATÓ ELESÉGEK

További információ: www.mteweb.hu/teli_madaretetes.html

Kérjük, hogy az etetők környezetében 
a madarak nyugalmát ne zavarják!

www.kobanya.hu   I   facebook.com/KobanyaiOnkormanyzat

Bár az emberek közel 80 szá-
zaléka állítja: szelektíven gyűj-
ti a hulladékot, ezt a buzgalmat 
a valós adatok sajnos nem tá-
masztják alá. A november 17–
25. között megrendezett Euró-
pai Hulladékcsökkentési Hét 
alkalmából áttekintettük, min 
kellene változtatnunk, hogy 
környezettudatosabban éljünk, 
ezzel óvva rohamosan pusztuló 
bolygónkat is.

– Jelenleg Mag yarorszá-
gon a háztartásokban képző-
dő hulladék mintegy 20 szá-
zalékát gyűjtjük szelektíven 
– mondta Hankó Gergely ter-
mészetvédelmi mérnök, a Kör-
nyezetvédelmi Szolgáltatók és 
Gyártók Szövetségének ügy-
vezetője. – Ez messze elma-
rad a feldolgozó/újrahasznosí-
tó kapacitások felső határától, 
ennek többszörösét is tudnánk hasz-
nosítani Magyarországon. S nemcsak 
a mennyiséggel van gond, hanem a mi-
nőséggel is. A budapesti sárga szelek-
tív gyűjtők (fém- és műanyag hulladék 
gyűjtésére alkalmas) tartalmának fele 
nem odavaló hulladékból áll. 

Az alacsony újrahasznosítási ráta mi-
att elképesztő mennyiségű, egyébként 
értékes anyag megy veszendőbe. A ma-
gyar lakosság fejenként átlag napi egy 
kiló hulladékot termel, vagyis évi 3,6 mil-
lió tonnát – aminek egyharmada kom-
posztálható, egyharmada anyagában új-

rahasznosítható (szelektív) hulladék, 
és csak egyharmada kidobandó sze-
mét. De az alacsony újrahasznosí-
tás mellett a szakszerűtlen gyűjtés is 
probléma.

– Ha bárki elmegy egy egysze-
rű, utcai hulladékgyűjtő mellett, jól 
láthatja, hogy az olyan italosdobo-

zokkal, műanyag palackokkal van tele, 
amelyeket gazdáik a szelektív gyűjtőbe 
is dobhattak volna, s nagy részük egyál-
talán nincs összelapítva – magyarázta 
Hankó Gergely. – Összességében komo-
lyabb energiabefektetés nélkül és egy 
kis odafigyeléssel negyedére-ötödére 

préselhetnénk össze ezeket a csomago-
lóanyagokat. Jelenleg azonban a hulla-
dékszállító járművek sok „levegőt” szál-
lítanak, ami egyrészt gazdaságtalanná 
teszi a szállítást, másrészt pedig a hul-
ladéklerakóban felesleges helyet foglal a 
sok össze nem taposott palack. 

A szakember szerint azonban van re-
mény, hiszen szelektívfronton javul a 
helyzet, csak nagyon lassan. Környezet-
védelmi szempontból viszont pozitívum, 
hogy az átlagmagyar – igaz, sajnos lehet, 
hogy  csak anyagi okokból – még ma is 
jóval kevesebbet hulladékot termel, mint 
nyugati társai.

Veszélyes mutatványokról és törvény-
sértő stiklikről kellett lebeszélniük – 
vagy a szabályok szerint rábeszélniük – 
társaikat a Krimit Tud? versenyzőinek. 
A Maglódi úti büntetés-végrehajtási in-
tézetben tartott országos bűnmegelőzé-
si vetélkedő döntőjében 12 középiskolai 
csapat versengett a televízióból jól is-
mert Beugró szabályai szerint.

A játék lényege, hogy a háromfős tár-
saságok különleges helyzetben talál-
ták magukat. Egyikük a zsűri által elő-
írt meredek ötlettel állt elő: ruhát akart 
lopni, kábítószert eladni, esetleg osz-
tálytársról bántó képet feltölteni az 
internetre. A tervről kellett élénk vi-
tát folytatniuk a csapatoknak, de min-
denképpen humoros formában, hogy 
a közönség és a zsűri jól szórakozzon. 
Az improvizált beszélgetéseket Novák 
Péter műsorvezető hirtelen közbeszó-
lásokkal igyekezett más-más mederbe 
terelni.

A nagy küzdelemben az országos ver-
seny első helyezettje a pécsi Széchenyi 
István Gimnázium csapata lett, a képze-
letbeli ezüstérem a mezőberényi Petőfi 
Sándor Gimnázium diákjainak nyakába 
került, akik a miskolci Zrínyi Ilona Gim-
názium csapatát előzték meg.

Számos társadalmi célú futáson, köz-
érdekű eseményen vett részt az őt ért 
támadás óta Makai Viktória hétszeres 
magyar bajnok ultrafutó. A kerületben 
novemberben a Kertvárosi Általános 
Iskolában lakossági fórumot is tartott, 
hogy a Run Away elnevezésű kampá-
nyában az erőszak és szexuális bántal-
mazás ellen lépjen fel.

A sportolónőt október közepén, ott-
honától nem messze, futás közben tá-
madta meg egy férfi, aki brutálisan 
megverte és szexuálisan bántalmazta. 
A kétgyermekes anyuka megaláztatá-
sát bátran felvállalta, a megrázó eset 
részleteiről kíméletlen őszinteséggel 
számolt be a nyilvánosság előtt. Blog-
jában megírta, hogy az őt 30-40 perc-
re foglyul ejtő, s mintegy negyed órán 
át fizikailag is bántalmazó támadóval 
milyen beszélgetést folytatott, a férfi 
hogyan verte és kényszerítette szexre, 
s mi járt a fejében, miközben a jó fizi-
kumú erőszakoskodó azt állította neki: 
korábban nemcsak bántott már nőket, 
de gyilkolt is.

– Mindig foglal-
koztatott, hogy egy 
50 kilós nőnek mi-
lyen esélyei vannak, 
ha meg tá madjá k, 
de most már tudom, 
hogy nincsenek kész 
megoldások. Fon-
tos, hogy minden-
ki a saját helyzeté-
re való tudatos oda-
figyeléssel és felelősségvállalással te-
het azért, hogy ő maga vagy más ne vál-
jon áldozattá. Felelősek vagyunk a kör-
nyezetünkben történtekért, és azért 
is, amit ezen a téren másokról megtu-
dunk. Nem járhatunk csukott szemmel 
– mondta lapunknak Makai Viktória.

A sportoló várja azon szervezetek, 
közösségek, de akár magánszemélyek 
javaslatait is, akik tudnak azonosul-
ni az üzenettel, és segíteni szeretné-
nek. Nem kell feltétlenül nagy dolgok-
ra gondolni, elég, ha az emberek olyan 
szemmel tekintenek körül, hogy mi-
ként lehet megelőzni az ilyen eseteket 

– így például egy ut-
caszakasz kivilágítá-
sának indítványozása 
is komoly előrelépés 
lehet. Pozitív példák-
ból nincs hiány, Kő-

bányán például már futóközösségek 
alakultak, hogy a magányos sporto-
lók ne eshessenek hasonló erőszak ál-
dozatául, de volt olyan is, aki két hóna-
pos ingyenes önvédelmi oktatást aján-
lott azoknak, akik a Run Away-re hi-
vatkozva csatlakoznak a sportklubhoz.

A kőbányai futónő szomorú történe-
te azonban nemcsak cselekvésre sar-
kallt sokakat. Makai Viktória több száz 
levelet is kapott, sokban olyan sorstár-
sai vallották meg neki egykori hason-
ló megaláztatásaikat, akik éveken át 
szégyenkezve hallgattak a velük tör-
téntekről.

A háztartási hulladéknak csak egyharmada értéktelen maradék

Kevés újrahasznosítható hulladékot dobunk szelektív edényekbe, és 
az összegyűjtött mennyiség jelentős része is rossz kukákban landol.

Az utcai futás közben Kőbányán megtámadott és 
szexuálisan bántalmazott sportoló őszinte vallomá­
sa százaknak segített szembenézni az őket ért meg­
aláztatással.

Játékos 
bűnmegelőzés

Pontosítás

Lapunk novemberi számában a Ke-
rítést újítottak fel a rabok című írá-
sunkhoz rossz kép került. A Maglódi 
úti intézménnyel szemben álló há-
zak közül nem a fotón szereplő, ha-
nem egy a szomszédságában (mos-
tani képünkön) álló ingatlanban tör-
tént a felújítás.

Ne a levegőt gyűjtsük
szelektíven!

Környezettudatos tippek
 Hajtogassuk lapjára a kartondobozokat, s ös�-

szekötve helyezzük a gyűjtőedények mellé! 

 Az italosdobozt hajtsuk lapjára, mielőtt a papír-

gyűjtőbe tesszük!
 Ásványvíz helyett vegyünk újratölthető (vissza-

váltható) szódát, vagy igyuk a fővárosban kitűnő 

minőségű csapvizet!
 Ne kérjük a műanyag zacskót a boltban, mindig 

vigyünk saját szatyrokat!
 Az olajos papír nem dobható a kék kukába, 

ezért a pizzásdoboz szennyezett részét tépjük le!

 A hungarocellt tilos a műanyag közé dobni – tá-

jékozódjunk, melyik áruház és hulladékudvar ve-

szi vissza.
 Az étolajos flakon – megfelelően kicsöpögtetve 

– bedobható a sárga kukába.
 Biológiailag lebomló műanyagot ne dobjuk a 

szelektívbe!
 Keressük meg a közeli hulladékudvart vagy hul-

ladékszigetet, ahol az üvegek (zöld és fehér kuka) 

külön gyűjthetőek.

A Szervátiusz Jenő Általános Iskola tanu-
lói vehették át az első példányokat abból 
a hiánypótló közlekedési munkafüzetből, 
amelyet karácsonyig közel kétszázezer ne-
gyedik–ötödik osztályos diák kap meg or-
szágszerte. A Közlekedő Kisokost Révész 
Máriusz, Aktív Magyarországért fele-
lős kormánybiztos, D. Kovács Róbert An-
tal polgármester és Abelovszky Tamás, a 
BringaAkadémia projektvezetője, a kiad-
vány társszerzője rögtönzött tanóra kere-
tében adták át.

A füzet a gyalogos, illetve a kerékpáros 
közlekedés alapvető szabályait gyakorol-
tatja a gyerekekkel a technika és életvitel 
tantárgy keretében, hogy az ismeretek el-

sajátításával a fiatalok tudatos közleke-
dőkké váljanak.

– Hazánkban egymillió lakosra évente 
hatvankét halálos baleset jut, míg az EU-
ban ötven, de egyes országokban mindössze 
harminc – magyarázta a Kőbányai Hírek-
nek Révész Máriusz, akinek a kezdeménye-
zésére kapják meg az iskolák a munkafüze-
tet –, vagyis a közlekedési kultúra javításá-
val évente több száz ember menthető meg.

D. Kovács Róbert polgármester lapunk-
nak elmondta: a közlekedési ismeretek át-
adását minél fiatalabb korban érdemes el-
kezdeni, s ehhez az önkormányzat iskolai 
és óvodai pedagógusképzéssel járul hozzá 
a Kőbánya Bringa program keretében.

Run Away: felelősséggel az áldozatok iránt

Kampányt indított
Makai Viktória

HIRDETÉS

Védelmi gyakorlat
föld felett és alatt
Réteges Védelem 2018 néven 
nagyszabású együttműködési 
gyakorlatot szervezett Buda­
pest Főváros Védelmi Bizott­
sága Kőbányán. A sikeres ak­
cióban 25 szervezet és 300 sze­
mély vett részt az egységek 
együttműködésének fejleszté­
se érdekében. A Kőrösiben tar­
tott eligazításon a szervezők 
köszönetet mondtak D. Kovács 
Róbert Antal polgármesternek 
is, hogy a kerület a szükséges 
három fő helyszínt az egyen­
ruhások rendelkezésére bo­
csátotta.

Ezt követően indulhatott a 
m u n ka :  a p a ra n c s ­
nokságra riasztás ér­
kezett, hogy a KÖSZI-
ben – a forgatókönyv 
szerint – ismeretlen 
robbanás történt, az 
ott szórakozók közül 
mintegy százan meg­
sérültek. A rendőrök, 
civil rendfenntartók, 
mentők megkezdték a 
helyszín biztosítását, 
illetve az emberek el­
látását . A tömeges 
szerencsétlenség mi­
att a könnyebb sérül­
teket az épület előtt, 
illetve a közeli Kőrösi­
ben látták el a szakem­
berek.

Később a komman­
dósoké lett a főszerep, 
ők a kőbányai pince­
rendszerben megbújt 
cigicsempész bűnszövetkeze­
tet hatástalanították némi tűz­
párbajt követően. Mivel a hely­
színen robbanóanyagot is ta­
láltak, ezért értesítették a hon­

védség tűzszerészeit, akik ku­
tyákkal és speciális robot se­
gítségével felderítették a terü­
letet, majd elszállították a ve­
szélyes anyagot.

HIRDETÉS

Vágja ki
 és tankoljon
 olcsóbban!

kedvezmény minden üzemanyag 
árából 2018. december 31-ig.

A kupon az akció ideje alatt, az üzemanyagok aktuális árából 
egy egyszeri, literenkénti -5 Ft-os kedvezményre jogosítja 
fel tulajdonosát a Kerepesi úti AVIA benzinkútnál (Kerepesi 
út 89.). A kedvezmény más kedvezménnyel nem vonható 
össze. A kupon 2018. december 31-ig érvényes. 

X.ker. Kerepesi út 89.

Megérkeztek 
az első füzetek

Kezdődhet a tanulás

Makai Viktória 
a támadás után

A futónőt 
százak 
tisztelték 
meg bizal-
mukkal

Fegy-
verbe-
mutató

Ellátás az utcán

Készülnek a 
kommandósok

A speciális 
erők elfogták 
a bűnözőket

Vicces szi-
tuációkban
kellett rög-
tönözni

Közlekedő Kisokos kisdiákoknak

27,7%

3,2%

3,3%

2,7%

3,7%

5,3%

11,8%

27,9%

14,4%

egyéb (pl.: fa- és higiéniai hulladék,
apró szemcsés hulladék)

veszélyes hulladék

fém

üveg

műanyag

szerves

Háztartási hulladékaink összetétele, 2014-es budapesti adatok
www.okopack.hu   www.hulladek.eu

italos karton

papír

textília
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Volt egyszer egy suszter, értette a 
mesterségét, szorgalmasan dol-
gozott. Hogy, hogy nem, a végén 
mégis úgy tönkrement, hogy nem 
maradt egyebe, mint egyetlen pár 
cipőre való bőre. Abból este ki-
szabta a cipőt, hogy majd másnap 
elkészíti; tiszta volt a lelkiismere-
te, nem sokat emésztette magát a 
jövendőn, gondolta, majd lesz va-
lahogy, tisztességes ember csak 
nem pusztul éhen; lefeküdt, és bé-
kességgel elaludt.

Másnap jó korán fölkelt, és neki akart 
ülni a munkájának; hát ott áll készen az 
asztalán a pár cipő. A suszter ámult-bá-
mult, nem tudta, mit szóljon a dologhoz. 
Kezébe vette a cipőt, alaposan végignéz-
te, minden varrást, minden szögelést 
apróra megszemlélt; nem volt azon sem-
mi hiba, nincs az a mestermunka, ame-
lyik különb lehetett volna. Hamarosan 
vevő is jött. Nagyon megtetszett neki a 
cipő. Fölpróbálta: éppen ráillett a lábára.

– Mintha csak nekem készítették vol-
na! – mondta örvendezve, és mert úgy 
találta, a suszter keveset kér érte, va-
lamivel többet adott az áránál. Ponto-
san annyit, hogy éppen két párra való 
bőr telt ki belőle. A suszter este ezeket 
is szépen kiszabta.

„A többi munkát majd megcsinálom 
holnap reggel – gondolta –, ráérek a dol-
gomtól.”

De mire másnap fölkelt, készen állt 
két pár cipő, neki a kisujját sem kellett 
megmozdítania. Vevő is akadt mind a 
kettőre, jól megfizettek értük, s a susz-
ter a pénzen most már négy párra való 
bőrt vásárolhatott.

Harmadnap reggel azt a négy pár ci-
pőt is készen találta. S így ment ez to-
vább napról napra, hétről hétre. Amit 
este kiszabott, az reggelre elkészült. 
A cipész hamarosan tisztes jövedelem-
re tett szert, és megint jómódú ember 
lett belőle.

Karácsony táján egy este szokása sze-
rint ismét kiszabta a másnapi cipők-
höz a bőrt, aztán mielőtt lefeküdtek, azt 
mondta a feleségének:

– Hallod-e, lelkem, mi lenne, ha ma éj-

szaka fönnmaradnánk, és meglesnénk, 
ki az, aki ilyen szorgalmasan segít ne-
künk a műhelyünkben?

Az asszony ráállt a dologra, hiszen 
maga is sokat töprengett már rajta, csak 
hát nem mert előhozakodni vele az urá-
nak. Mécsest gyújtott, és föltette a szek-
rény tetejére, aztán elbújtak a sarokban. 
Onnét figyelték, hogy lesz, mint lesz.

Mikor a toronyban éjfélt ütött az óra, 
egyszer csak valami kaparászást, topo-
gást, izgést-mozgást hallottak; az ajtó 
egyarasznyira kinyílt, és két kedves kis 
manó surrant a szobába. Se szó, se be-
széd, odaültek a suszter asztalkájához, 
fogták a kiszabott bőröket, és munkához 
láttak. Olyan fürgén, olyan ügyesen dol-
goztak, parányi kis ujjukkal olyan sza-
porán varrtak, tűztek, hogy a suszter 
azt sem tudta, hová legyen ámulatában.

A manók addig egy szempillantásra 
sem hagyták abba a munkát, míg a ci-
pők el nem készültek, és fényesre pucol-
va ott nem sorakoztak az asztalka mel-
lett. Akkor egyet füttyentettek, s illa be-
rek! – eltűntek.

Másnap reggel azt mondta a suszter-
né asszony:

– Meg kell hálálnunk ezeknek a ma-
nóknak, hogy jómódba juttattak min-
ket. Pucéron szaladgálnak az istenad-
ták, még jó, hogy meg nem fagynak! Tu-
dod, mit? Varrok nekik ingecskét, kabát-
kát, mellényt, nadrágot, kötök nekik ha-
risnyát is, te meg csinálj mindegyiknek 
egy pár szép kis cipőt.

Egész nap ezen dolgoztak; az asszony 
kezében szaporán járt a kötőtű, csatto-
gott az olló, készültek a kis ruhák, az em-
ber meg a székén kuporgott, és kalapált, 

szögelt, forgatta a 
kaptafát, míg a kis cipőket meg nem csi-
nálta. Este aztán a kiszabott bőr helyett 
az ajándékokat rakták oda az asztalra; 
szépen elrendeztek mindent, elbújtak a 
sarokban, és kíváncsian lesték, mit szól-
nak majd a manók.

Azok szokás szerint pontban éjfél-
kor meg is jelentek, és tüstént dologhoz 
akartak látni. Hanem ahogy az asztalra 
esett a pillantásuk, lecsapták a szerszá-
maikat, és azt sem tudták, mihez kapja-
nak, mit simogassanak, minek örven-

dezzenek. Egykettőre bebújtak a kis ru-
hákba, felhúzták a kis cipőt, füttyentget-
tek, rikkantgattak, egyszerre csak cin-
cogva nótázni kezdtek.

Ugye milyen csinos fiúk vagyunk?
Többet bizony nem is suszterkodunk
– énekelték; körültáncolták az asztalt, 

szökdécseltek, ugrándoztak, végül az-
tán kiperdültek a szobából.

Nem is jöttek vissza soha többet.
A suszternak pedig élete végéig jól ment 

a sora, mindig volt munkája, és minden 
sikerült neki, amihez csak hozzákezdett.

Hónapról hónapra felkérünk egy kőbányai óvodát, hogy 
írja meg azt a népmesét vagy azt a saját „költésű” me-
sét, amit az oda járó gyerekek a legjobban szeretnek. A 
gyerekek kedvenc meséjét most a Kőbányai Bóbita Óvo-
da küldte el. A Grimm-mesét a Zöld nagycsoportosok il-
lusztrálták.

A suszter 
manói

Töltse ki az ábrá-
kat 1-től 9-ig terje-
dő egész számok-
kal úgy, hogy az 
összes sorban, osz-
lopban minden 
szám csak egyszer 
szerepeljen.

SZU
DO
KU

Kőbánya új lakói
Várjuk a ko-
banyaihirek.
szerk@gmail.
com címre a 
kerületi ba-
bákról ké-
szült, jó mi-
nőségű fotó-
kat, és hozzá 
néhány sort, 
amely tartal-
mazza az egy-
évesnél fiata-
labb csecse-
mő nevét, szü-
letési dátu-
mát, valamint 
egy, legfel-
jebb kétmon-
datos jellem-
zést. A tárgy-
ban kérjük, je-
lezze a rovat 
címét: Kőbá-
nya új lakói.

„Kovács Benett Krisztián vagyok, a nyár első napján, 2018. június 1-jén szü-
lettem. Az itt látható képemen még csak 5 napos vagyok, de már akkor 
anyukámat utánoztam.”

Rajzolta Szél Fruzsina, 6 éves

Rajzolta Messel Ajsa, 6 éves

Rajzolta Bakcsi Orsolya, 6 éves

Rajzolta Brückner Anna, 6 éves

Melyik két 
kép azonos?

Találd meg a képen a lenti tárgyakat!
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Különleges prog-
ramok várták a fia-
talokat a Kőbányai 
Honvédelmi Sport-
napok keretében a 
Széchenyi István Ál-
talános Iskolában 
november 16 -án. 
A helyi diákok mel-
lett több kerületi in-
tézményből érkez-
tek látogatók, össze-
sen több mint hat-
százan vettek részt 
a rendezvényen.

Az edzettségi pró-
bákon a fiatalok a 
párjukat cipelve ver-
senyezhettek, gya-
korolhatták a „grá-
nátdobást ” vagy 
a sodronykötélpá-
lyán csúszást. Az udvaron 
az íjászatot és a gördeszká-
zást próbálhatták ki, a spe-
ciális buszban vasútmodel-
leket csodálhattak. Eközben 
az épületben légpuska-lö-
vészverseny zajlott, az aulá-
ban bárki gyakorolhatta a lé-

zeres célzást. A teljesített fel-
adatokért járó pontokat a di-
ákok ajándékokra válthatták.

Az októberben indult, há-
rom alkalmas rendezvény-
sorozat családi nappal zá-
rult a TÜKER MSC Sporttele-
pén november 18-án.

Ferenc József gyakori vendégünk volt

Nemcsak a testmozgás örö­
mével gazdagodhattak az ér­
deklődők a Mozdulj Kő­
bánya! utolsó állomá­
sán, a helyismereti tú­
rán. Az egyéves prog­
ramsorozat záróren­
dezvényén a polgár­
mesteri hivataltól in­

dulva a résztvevők bejár­
hatták a kerületet, miközben 
Verbai Lajos, a Helytörténe­
ti Gy űjtemény vezetője az 
egyes helyszínekhez kapcso­
lódó érdekességekkel ismer­
tette meg őket.

Már közvetlenül az indulást 
követően egyértelműen kide­
rült: még a leggyakrabban lá­
tott nevezetességek is tarto­
gatnak meglepetéseket. Na­
ponta ezrek mennek el ugyan­
is a Szent László téren a gyer­

mekét védő anya szobra mellett 
– ám mivel az alkotásra csak 
szemből tekintenek, így nem 
láthatják, hogy hátul a sziklán 
egy szellem vigyorog. Ez an­
nak szimbóluma, hogy az anya 
a gyermekét a fizikai fenyegetés 
mellett a gonoszságtól is óvja.

A Szent László gim­
náziumnál az érdeklő­

dők arról hallhattak, hogy a he­
lyi polgárság milyen heroikus 
küzdelmet folytatott, hogy Kő­
bánya saját gimnáziumot kap­
jon. Pedig akkoriban, a század­
fordulón Kőbánya már az euró­
pai sertéskereskedelem felleg­
vára volt. E korszak csúcsán 
300 ezer sertést is tartottak a 
városban, s a malacoknak igen 
jó dolguk volt, hiszen az ide lá­
bon hajtott állatokat helyben 
kicsit roborálták. A kényelem­
re Ferenc József is rácsodálko­
zott, s megkérdezte: miért kell 
fürdő (gyakorlatilag egy kis 
tisztálkodómedence) a disznók 
óljaiba. Az uralkodótól egyéb­
ként nem állt távol a hétköz­
napi dolgok iránti érdeklődés. 
Minden Habsburgnak fiatalon 

polgári szakmát kellett tanul­
nia – ő bútorasztalos volt.

Az Éles sarkot és az Új Közte­
metőt elhagyva az egykori ural­
kodófamíliára még egyszer szó 
terelődött. A Kozma utcai bör­
tönben raboskodott a Tanács­
köztársaság alatt a család egyik 
tagja, akinek a zárkáján ez állt: 
„Habsburg József elv társ”. 
A Kisfogház érdekessége, hogy 
ott ötszáz fős katolikus temp­
lom működött, de a többi törté­
nelmi egyházhoz tartozó fogva­
tartottnak is volt imahelye.

Meglepetéseket a Csőszto­
rony is tartogatott: az épület 
eredetileg nemhogy nem csősz­
nek épült, de a vagyonos szőlő­
birtokosok éppen maguknak 
húzatták fel, hogy ügyes-bajos 
dolgaikról méltó helyen beszél­
gethessenek.

Túra Kőbánya
megismeréséért

Honvédelmi 
sportnapok 
fiataloknak

MOZDULJ KŐBÁNYA!
Értékes nyeremények és rengeteg élmény vár 2018-ban minden Kőbányán
élőt családot, kicsit, fiatalt és idősebbet, a kerületi önkormányzatnál, 
intézményeinél és gazdasági társaságainál, valamint a helyi tankerület kőbányai 
intézményeinél dolgozó munkatársat. 

A Kőbányai Önkormányzat a Kocsis Sándor Sportközpont 
közreműködésével az egészség megőrzése, a rendszeres 
testmozgás fontosságának népszerűsítése jegyében
10 eseményből álló programsorozatot hirdet.
A résztvevők szabadon választhatnak az érdeklődésüknek, szabadidejüknek, 
felkészültségüknek, életkoruknak leginkább megfelelő programok közül.
A részvétel igazolása egy pontgyűjtő lapon történik. Már egyetlen pecséttel részt 
lehet venni az év végi sorsoláson, ahol értékes nyeremények, többek között 
kerékpárok, rollerek, uszodabérletek, sportszerutalványok és ajándécsomagok 
találnak gazdára. Annál nagyobb a nyerési esély, minél több pecsét gyűlik össze. 

FŐDÍJ EGY WELLNESS HÉTVÉGE!
 
A pontgyűjtő lapok átvételi pontjai 2018. február 5. és február 23. között
a Kőbányai Polgármesteri Hivatal Ügyfélközpontja (1102 Budapest, Állomás utca 
26.) és Újhegyi Ügyfélszolgálata (1108 Budapest, Újhegyi sétány 16.), valamint
a Kocsis Sándor Sportközpont (1107 Budapest, Bihari utca 23.) központja, illetve 
február 24. után az események helyszínein.

Az adatokkal kitöltött, legalább egy pecséttel ellátott pontgyűjtő lapokat 2018. 
november 30-ig lehet leadni az átvételi pontokon elhelyezett gyűjtőládákba.

Kovács Róbert
Kőbánya polgármestere

További információ:
www.kobanya.hu
www.kobanyasport.huKOCSIS SÁNDOR SPORTKÖZPONT

  1  2018. 02. 24.  Kőbányai Korcsolya Nap
 Ügyességi versenyek korcsolyával

 2  2018. 03. 17.  Kőbányai Úszó Nap
 12 órás úszás, 08:00 - 20:00 óra között  legalább 25 m, bármilyen úszásnemben

 3  2018. 04. 07.  Isaszegi Kerékpáros Túra
 60 km-es Kerékpáros túra amatőröknek

 4  2018. 04. 28.  Rekordkísérlet Napja
 Óhegy park futás

  2018. 05. 05.  Esélyegyenlőség Napja
 5 Kerekes-székes kosárlabda, kerekes-székes vívás, ülőröplabda,
 hallássérült labdarúgás
 

 6  2018. 05. 30.  Kihívás Napja
 "Mozogj 15 percet” események a kerületben 

 7  2018. 09. 15 - 22.  Mobilitási Hét
 Programokon való részvétel

 8  2018. 10. 03.  Kőbányai Szenior Tízkarikás Játékok
 50+ korosztály sportversenye

 9  2018. 10. 27.  Nordic Walking
 Óhegy park
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 2018. 11. 10.  Kőbányai Helyismereti Túra
 Szent László tér - Szent László Gimnázium – Éles sarok - Kőbányai Sörgyár - 
 Új Köztemető - Kozma u. BV. - Óhegy park Csősztorony - Kápolna tér -
 Martinovics tér - Önkormányzat

Az eseménysorozat rendezvényei:

A város apró titkait, ér-
dekes történelmi ténye-
ket tudhattak meg a tú-
rázók a Mozdulj Kőbá-
nya! utolsó állomásán.

A gyerekek íjászkodni 
tanulhattak

Lézeres célzás az aulában

Minden állomáson 
érdekességeket 
hallhattak a résztvevők

A Kőbányai Önkormányzat
nevében:

Áldott karácsonyt
   és békés, boldog

D. Kovács Róbert Antal
polgármester

www.kobanya.hu   I   facebook.com/KobanyaiOnkormanyzat

HIRDETÉS


