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HIRDETÉS

� Csak jót tudok mondani err�l a sport-
Ægról, meg az uszodai sportokról Ælta-
lÆban. Minden sportÆgban különböz� 
a lØgkör, de az uszodai vilÆg valahogy 
egØszen különleges. Itt olyan az ÆltalÆ-
nos mentalitÆs, hogy abból nagyon sokat 
lehet tanulni, Øs ehhez nem kell feltØtle-
nül vÆlogatotti szintig eljutni. Nem min-
denkib�l lesz bajnok, viszont ha valaki-
be kell� tehetsØg, elszÆntsÆg Øs kitartÆs 
is szorult, az el�tt nincs a lehet�sØgek-
nek fels� hatÆra.

 � Ezt mÆs sportÆg esetØben is el-
mondhatjuk�

� Mondani sok mindent lehet, de ma 
MagyarorszÆgon nincs olyan csapat-
sport, amelyben ilyen rØgóta Øs ilyen 
megbízhatóan a vilÆg ØlvonalÆban vol-
nÆnk, mint a vízilabdÆban. Aki lejön 
hozzÆnk, lÆthatja, hogy tele az uszoda 
aktív vagy egykori i�œsÆgi bajnokokkal, 
olimpiai bajnokokkal, vilÆgbajnokokkal. 

Akinek az az ambíciója, hogy nemzetkö-
zileg is eredmØnyes jÆtØkos legyen, ne-
tÆn a vilÆgels�k közØ kerüljön, annak itt 
a helye, mert az összes csapatsport kö-
zül itt van erre a legnagyobb esØlye. Eb-
ben a sportÆgban együtt van az ösztön-
z� lØgkör, az edz�i hÆttØr Øs a megfelel� 
infrastruktœra.

� Ha vízilabda, akkor miØrt Øpp a 
Fradi?

� A praktikus ok, hogy K�bÆnyÆ-
hoz közel van, nem mindegy, mennyit 
kell utazni az uszodÆig. De talÆn ennØl 
is fontosabb az megfoghatatlan plusz, 
amit a Fradi neve jelent. Ezt a közismert 
�Fradi-szív� dolgot nem lehet elmagya-
rÆzni. Csak az Ørti meg, akinek volt mÆr 
a fejØn a zöld-fehØr címeres œszósapka, 
aki ebben benne Øl. Én több egyesület-
ben is voltam, de ezt a büszke öntudatot 
csak akkor Ørtettem meg, amikor a Fra-
diba kerültem.

� Sok anyuka fØlti a csemetØjØt, 
mondvÆn, micsoda rugdosÆs, birkó-
zÆs folyik a vízben�

� Azt mondom, joggal fØlti, valóban 
kemØny harc folyik jÆtØk közben, kÆr 
tagadni. De ez a sport az Øletre nevel. 
Megtanít fegyelmezettnek, pontosnak 
lenni, okosan taktikÆzni. Megtanítja, 
mit jelent az ellenfØl tisztelete, mi fÆn 
terem a bajtÆrsiassÆg, a barÆtsÆg. Ha 
egy anyuka fØlti a gyerekØt, hÆt megØr-
tem. Nem is lenne jó anya, ha nem ezt 
tennØ. Én apakØnt viszont mindkØt �a
mat lehoztam az uszodÆba, mÆr œszni 
tanulnak, Øs ha elØrik azt az Øletkort, 
amikor sportot kell vÆlasztaniuk, nem 
beszØlem le �ket a vízilabdÆról. Akik 
egyØni sportot �znek, mindig irigyked-
ve nØznek minket, milyen jó dolog csa-
patban küzdeni, egymÆsra tÆmaszkod-
ni, nem pedig mindig csak önmagunk-
ra szÆmítani.

� És az anyagiak? Sok �iatal azØrt 
hagyja abba a sportolÆst, mert a szü-
leik nem gy�zik a �izetnivalókat.

� A Fradira ez nem jellemz�. Ez az egye-
sület megengedheti magÆnak, hogy ne 
hagyja az anyagiak sz�kössØge miatt el-
kallódni a tehetsØgeket. Az igaz, hogy van 
egy szerØny tagdíj, de a meccsekre mÆr a 
csapat viszi a srÆcokat, Øs az edz�tÆborok 
közül is csak nØhÆny külföldi önköltsØ-
ges. A dolognak ez a rØsze senkit se tart-
son vissza, jelentkezzen bÆtran! A sport, 
bÆrmelyik legyen is, nagyon fontos, s�t, 
elengedhetetlen egy gyerek egØszsØges �-
zikai Øs mentÆlis fejl�dØse szempontjÆ-
ból. De ha mÆr sportol, miØrt ne a legsike-
resebb magyar sportÆgban, a lehet� leg-
jobb körülmØnyek között, az orszÆg leg-
nØpszer�bb csapatÆban tegye? Egy próbÆt 
mindenkØpp megØr. Engem hatØvesen vit-
tek el az uszodÆba, Øs annyira megfogott, 
hogy ott is ragadtam. S�t, ez lett az Øletem.

Madaras Norbertet már hatévesen elvarázsolta az uszoda világa

Egy sport, ami 
az életre nevel

Madaras Norbertet a 
Fradi-szív is viszi el�re

FelvØtelt hirdet az FTC vízilabda-szakosztÆlya 6�10 Øves �iœk Øs lÆ-
nyok szÆmÆra. A kicsik olimpiai bajnokok szakmai irÆnyítÆsÆval ta-
nulhatnak majd a legjobbaktól. Madaras Norbert kØtszeres olimpiai 
Øs kØtszeres vilÆgbajnok vízilabdÆzót, a Fradi Ætlöv�jØt arról kØrdez-
tük, egy k�bÆnyai gyerek szÆmÆra mi szól amellett, hogy Øppen a ví-
zilabdÆt vÆlassza.

KSC-s versenyző
az Év sportolója
Zsinórban negyedszer lett az Év 
sportolója szumó kategóriÆban SÆr-
kÆny Vivien, a K�bÆnya SC verseny-
z�je. A hazai sportszövetsØgek 1964 
óta döntik el, hogy kik sportÆgukban 
az Øv legjobbjai. A Nemzeti Verseny-
sport SzövetsØg ØrtØkelØse alapjÆn a 
megtisztel� cím SÆrkÆny Vivient ille-
ti, a 2017. Øvi kimagasló sportteljesít-
mØnyØnek Øs nemzetközi eredmØ-
nyeinek elismerØsekØppen. Edz�je, 
PØteri AndrÆs lapunknak elmondta: 
a �iatal sportolón� 15-szörös utÆn-
pótlÆs Európa-bajnok, junior vilÆg-

bajnok, feln�tt vb-bronzØrmes, vala-
mint magyar bajnok feln�tt Øs utÆn-
pótlÆs kategóriÆban is. Tavaly a Vi-
lÆgjÆtØkokon kØt kategóriÆban is a 
legeredmØnyesebb a magyarok kö-
zött szerepelt. SÆrkÆny Vivien Øvek 
óta ott van a K�bÆnya Sportolója díj 
jelöltjei között is. A K�bÆnya SC el-
nöke, dr. György IstvÆn az elismerØs 
kapcsÆn azt mondta: örömteli, hogy 
az orszÆg legsikeresebb œszóm�he-
lye mellett a KSC mÆs szakosztÆlya-
inak sportolói is öregbítik a kerület 
hírnevØt. 

SÆrkÆny Vivien 
(jobbra) a k�bÆnyai 
szumógÆlÆn

Igazi er�próbÆval folytatódik Æprilis 
7-Øn a Mozdulj K�bÆnya! rendezvØny-
sorozat. A K�bÆnyai ÖnkormÆnyzat a 
K�bÆnyai Torna Club, valamint a Vuel-
ta Sportiroda közrem�ködØsØvel az idei 
esztend�ben is kerØkpÆros emlØktœrÆt 
szervez az 1849-es isaszegi csata emlØ-
kØre. Azok a bringÆsok, akik vÆllalkoz-
nak az oda-vissza 60 kilomØteres tœrÆra, 
reggel 8 órÆtól gyülekezhetnek a KÖSZI 
el�tt, Øs 9-kor vÆghatnak neki az œtnak. 
VÆrhatóan fØl 12 körül Ørkeznek Isa
szegre, majd mÆsfØl órÆs pihen� utÆn, 
15.30-ra tervezik a szervez�k a visszaØr-
kezØst. A nevezØs a k�bÆnyai lakosok Øs 

a k�bÆnyai iskolÆk diÆkjai szÆmÆra in-
gyenes, mindenki mÆsnak 1000 forint.

A Mozdulj K�bÆnya! tíz tömegsport-
esemØnyb�l Æll, cØlja az egØszsØg meg-
�rzØse, a rendszeres testmozgÆs nØp-
szer�sítØse. A K�bÆnyai ÖnkormÆny-
zat Øs a Kocsis SÆndor Sportközpont 
közös szervezØsØben meghirdetett ren-
dezvØnysorozaton a jelentkez�k kü-
lön füzetben pecsØteket is gy�jthet-
nek, amelyek a rØszvØtelt bizonyítjÆk. 
Az�aktív sportolók között az Øv vØgØn 
szÆmos ØrtØkes nyeremØnyt sorsolnak 
ki a szervez�k, a f�díj egy csalÆdi well-
nesshØtvØge.

Tekerj, Kőbánya!


