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A szeretet mentoral

Maig visszasirja egykori mentorat a negyedikes David, Erzsi néni
kedvessége és odafigyelése ugyanis sokat segitett a gyermek-
nek a tanulasban. A Senior Mentor Program Erzsi nénihez hason-
16 ,,pOtnagyijaibol” haromszor ennyi is elkelne.

A negyedikes Mildk Da-
vidot tanitdja javaslata-
ra két évig mentoralta Fo-
nagy Erzsébet, a k6banyai
senior mentorok vezetdje.
Mivel a mentoroknak a kis
partfogoltakat két év utan
el kell engedniiik, igy utja-
ik id8vel elvaltak. Am ha
a gyermek és potnagyi ta-
lalkoznak, a kisfil megha-
té mddon maig odaszalad
egykori mentorahoz, at-
Oleli, és kérleli, hogy ujra
tanuljanak egyttt. Erzsi
néni elsdsorban a szorzotablat, az ol-
vasdst, a nyelvtant tanitotta, és a kor-
nyezetismeretet kérdezte ki. Ez a tanitd
néni, Herendi Julia szerint meg is lat-
szott David eredményén.

Bezartaz
Ujhegyi CBA

Hérom honapra 1j szupermarket utan
kell néznitik a Gyomrdéi ut - Ujhegyi ut
kornyékén lakdknak, mert az év elejé-
vel bezart a Sibrik Miklos uti feliljard
tovében mikods CBA. Akik rendsze-
resen jarnak arrafelé, mar lathattak,
hogy atalakitas kezd8dott az tizletkoz-
pont kornyékén: az aruhaz parkoldjat
jelentGsen kibdvitették, immar joval
tobb auto fér el.

A tervezett nyitds aprilis 2-an hétfén
lesz. A kényszersziinet ideje alatt alako-
sok példaul a Sibrik Miklds uton levé Fa-
mily bevasarlokozpont aruhdzaiban va-
sarolhatnak be.
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Erzsi néni sokat
segitett Davidnak

Kébanydn az onkéntes munkdt az a
két tucat nyugdijas értelmiségi vallal-
ja, aki kész heti néhdny orat tanulasi
nehézségekkel kiiszk6dd alsé tagoza-
tos kiskamaszokra szanni. A mentorok
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A tanarokis -

elismerik a munkat

On is segithet!
Aki nyugdijasként kedvet érez a k6-
banyai Senior Mentor Programban
vald részvételre, az Fonagy Erzsébet-
nél jelentkezhet a 06 20 251 3303-as
telefonszamon.

pontosan tudjak, a napi hat-nyolc isko-
lai tandra utan mennyi tovabbi tanulni-
valot, hazi feladatot visznek haza a gye-
rekek, és ezért a kicsikkel otthon is fog-
lalkozniuk kellene a sziil6knek. A fel-

néttek tobbségének erre azonban gyak-
rannincs ideje, energiaja, vagy a sziilék
alacsony iskolazottsaguk miatt képtele-
nek egytitt tanulni csemetéjiikkel. A se-
gitség nélkiil marado gyermekek nagy
része viszont menthetetleniil lemarad.

- Sokan csak azért nem jelentkeznek
mentornak, mert félnek, hogy nem al-
kalmasak ra - magyarazta Fonagy Er-
zsébet. — Pedig barki johet, hiszen nem
a szaktanar szerepét kell atvenni, csak
egy sziléét, aki megkérdi: mit tanul-
tatok, mit adtak fel, aztan leellendr-
zi a leckét, gyakoroltatja a hangos ol-
vasast. F6 motivacionk, hogy nagyon
sok szeretet kapunk a gyerekektdl, ami
tobbet ér minden fizetségnél. Legtobb-
jiuknek csak egy felnétt figyelme, tamo-
gatasa hianyzik. Egy ora, amikor kiza-
rélag vele foglalkozik valaki. A mento-
rok tarsasdga gyerekszeretd, j6 embe-
rekbdl 4116 kozosség. Ezért nem is any-
nyira megterheld aldozat heti néhany
oraban valami jot tenni a nehéz hely-
zetl gyerekekkel - mondta mosolyog-
va Erzsi néni.

Ev végi kolbasztoltés a Csdsztoronyban

Disznotoros
vigassagok f

Mint minden valamireval6 diszno6-
vagas, igy a decemberi is csip8s
hidegben kezd6dott a Csészto-
ronyban. A programon részt vet-
tek az 6nkormanyzat, a vagyon-
kezel6, a Kbkert és a K6rosi Kultu-
ralis Kbzpont csapataiis.

A hidegre a kisUsti és a vel8s to-
Jas gyogyirnak bizonyult, miel&tt
a csapatok nekigyurkdéztek, hogy
kideriljon: melyik tud izletesebb
kolbaszt késziteni. Az eredményt
illetéen megoszlottak a vélemé-
nyek, de hogy mindenki jol érezte
magat, ahhoz nem fér kétség. A pol-
garmesteri-alpolgarmesteri csapat
Kovacs Rébert anydésanak receptjé-

- »
- ¥

- : | o
= v 2 Vezet6i
é

P Aprélékos

b Sl tervezés
fo * fr- i

i

vel szallt ringbe, és az al-
foldi paprikara alapoz-
ta sikerét, mig a kéker-
tesek hangsulyoztak,
6k szigorian magyar
fokhagyméat hasz-
nalnak.

A legnagyobb
nehézséget nem
a fokhagyma
szarmazasanak
felismerése, ha-
nem a tobbnyi-
re veteran, Made
in CCCP feliratu
haztartasi husda-
ralok alkalmatlanséa-
gaokozta. A kis teljesit-
ményU daralékon két-
szer athajtani a 10-
10 kil6 hust, bizony

megizzasztotta a
férfiakat. De igy a
hidegre mar nem
volt panasz.
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- Milyen év var K6banyéara?
- Kbbanya 2018-ban is toretleniil fej-
16dik, hiszen szamos beruhdzas vald-
sul meg, illetve folytatédik. A legfonto-
sabb az uj k6banyai szakrendels felépi-
tése a Bajesy Kérhaz teriiletén. Az el-
avult Egészséghaz helyett négyszintes,
86 rendeldbdl allé modern rendelSin-
tézet fogadja majd a k6banyaiakat, de
7 milliard forintbdl a kérhaz tobbi ré-
szét is fejlesztjik.

—-Es mi aszerepe ebben a kormany-
megbizottnak?

- Mivel ezek kiemelt beruhdzasok,
kormanymegbizottként koordindlom a
hatésdgi munkat, hogy minél gyorsab-
ban megvaldsulhassanak a fejleszté-
sek. Kiemelt beruhdzas a K6banyai Va-
sdrvaros megujitdsa, de ilyen az egykori
Eszaki Jarmujavit6 felujitdsais, ahol az
Opera hoz létre komoly bazist, és a leg-
ujabb j6 hir, hogy ide keriil a Kozlekedé-
si Muzeum is.

- Ezeket els6sorban nem a kéba-
nyaiak latogatjak majd. K6banya pro-
fital afejlesztésekbdl?

- A szakrendel§ a kGbanyaiaknak épiil,
de a t6bbi beruhazas is emeli a kell“iilet
presztizsét. Az Eiffel-csarnok és az Esza-
ki Jarm{ijavito fejlesztésével egy mara
rozsdaovezetté valt egykori ipari létesit-
ményt toltiink meg élettel, 1j funkciok-
kal. Es uj munkahelyeket hozunk létre.

-Hogy all a munkahelyekkel K6ba-
nya?

- A févarosban ma mindenki talalhat
munkat, aki keres. A kormany intézke-
déseinek és a gazdasag teljesitményé-
nek kdszonhetéen minimalisra csok-
kent a munkanélkiiliség. Budapesten
2010 6ta 60 szazalékkal csokkent az al-

az Orokzoldek

Negyedszazados jubileumat Ginne-
pelte az Orokzold Nyugdijas Klub.

A kerilet egyik legrégebben m(iko-
dé szépkoruklubja ajeles napot egy
masik eseménnyel is 6sszekdtotte:
meghivta a Ké6banyai Id6stigyi Ta-
nacs tagjait, hogy bemutassa, mi-
lyen munka folyik naluk.

Decsi Margit az 1992-es megala-
kulas 6ta segiti a csoportot, ahogy
mondja: 10 éve lett a klub ,,anyu-
kaja”. A vezetd a 80 f6s tag-
saggal rendszeresen kiran-
dul, és minden helyszinen
egy kis ismeretterjesz-
t6 programmal szinesiti
az utazast. A szllinapon
ezekrdl a programokral
tartottak élvezetes be-
szamolot, a napot vidam
operettmdsor zarta.

A neves eseményre el-
latogatott Kovacs Rébert
polgarmester is, aki mindig
nagy figyelemmel kiséri az
id6sek mindennapjait. Itt adta

at az 6nkormanyzat karacsonyi ajan-
dékat - amelyet egyébként a ker-
let minden egyes nyugdijasklubjais
megkapott. A klubonként 100 ezer
forintb6l minden tagnak jutott egy
kis figyelmesség karacsonyra, mig a
pénz masik felét programokra kolti
aklub.

laskeresdk szama. KGba-

nyan mara kevesebb mint

ezer regisztralt allaske-

resd van, akiket a kormanyhivatal
szamos lehet8séggel igyekszik segiteni
az elhelyezkedésben.

- Mi afejlédés motorja?

- A kormdny, a Févarosi Onkormany-
zat és Kovacs Robert polgarmester 2010
Otatartd jo egylittmikodése segitette a
fejlesztéseket, amelynek a kertiletiek
latjak a hasznat. Gondoljunk a 3-as vil-
lamos megujult, fivel burkolt vigdnyai-
ra és az Uj villamosokra, az Uj kozteme-
té el6tti korforgalomra és az ottani kor-
nyezetrendezésre, a Kérosi Csoma San-
dor ut, az Eles sarok, a Kapolna utca fel-

Gjitasara. A feltjitott Ujhegyi sétanyt
alakételepen €16k is megszerették. Uj
korszak kiiszobén allunk, mert negyven
éve nem fejlédott ilyen titemben Kéba-
nya. Buszke vagyok, hogy mindezek lét-
rejottében még fépolgarmester-helyet-
tesként részt vettem.

- 2014 6ta kormanymegbizott-
ként dolgozik, ami azt jelenti, 6ha-
tatlanul eltavolodik az ember a helyi
ugyektal...

- K6banya szamomra kormanymeghbi-
zottként is els6 az egyenldk kézott. Ta-
lan ennek is koszoénhetd, hogy az Eles
saroknadl, a korabbi Balusztrdad iroda-
hazban hozunk létre egy 400 f8s hiva-
tali kozpontot. A X. kertileti hivatal mar
2017 nyara 6ta itt miikodik, hamarosan
ide koltozik a kébanyaiakat kiszolgald
foglalkoztatdsi osztaly is. Lassan har-
minc éve torekszem arra, hogy a kéba-
nyaiakat is meghallgatva segitsem a va-

rosrészt, ahol sziilettem, felnSttem és
élek a mai napig. Tizenkét évig
voltam polgdrmester, ebbdl
az id6bdl példaul a Korosi
Csoma sétany vagy a Szent
Laszlo tér 90-es évekbe-
li megujitasara a mai na-
pig biiszke vagyok, ahogy
a 2010-es évek févarosi fej-
lesztéseire is.
-Rendszeresen zenélnek
Péka Egonnal egy jo lgyért.
Idén kit tamogatnak?

- Leirhatatlan érzés Pdoka Egonék-
kal zenélni. Nagyon halas vagyok nekik
azért, hogy a hét koncertiink sordan im-
mar osszesen 19 milli6 forinttal tudtuk
segiteni araszoruldkat. Idén rekord szii-
letett: 4 millio forint gytlt 6ssze, amibdl
most is kébanyai és kispesti gyerekek
nydri tdborozasit tdmogatjuk. Emellett
a kébanyai Gyermekek Atmeneti Ott-
honaban €16 nehéz helyzetii gyerekek,
illetve a Komplex iskola fogyatékossag-
gal é16 didkjai szamadara mar 4t is adtunk
100-100 ezer forintot.

HIRDETES

VERSENYFELHIVAS!

Keressiuilk K6banya
legfinomabb siitemeényeét!

A Kébanyai Onkormanyzat siiteménykeészito
palyazatot hirdet nyugdijasok részére farsangi

mulatsaggal egybekotve.

A versenyen minden kébanyai nyugdijas indulhat, aki nem foglalkozik

hivatasszeriien a siitéssel.

A verseny idépontja: 2018. februdr 7-én szerdan 14 és 18 6ra k6zott

A verseny helyszine: a KOSZI szinhazterme

Jelentkezési hataridé: 2018. januar 28.

A palyazatok benyujtasa: papir alapon a Kérosi Csoma Sandor Kébanyai
Kulturalis Nonprofit Kft. informaciéjanal (1105 Budapest, Szent Laszl6 tér
7-14)), illetve elektronikusan a kobanyaisutiverseny@gmail.com

e-mailcimen.

B&vebb informacio a polgarmesteri hivatal
Humanszolgaltatasi Féosztalyan (+36 1433 8330),

a Kérosi Nonprofit Kft. recepciojan
és a www.kobanya.hu weboldalon.
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AlarmuUjavitoba koltozik a Kozlekedési Muzeum

Dontott a kormany: Kébanyara keriil a
Kozlekedési Muzeum, az egykori Esza-
ki Jarmujavito Dizelcsarnoka adhat
majd otthont az intézmény £6 épuileté-
nek. Ennek el§zménye, hogy a kabinet
felulvizsgalta a Liget Budapest projekt
koncepcidjat, s olyan nagyobb helyszint
keresett, ami lehet4vé teszi a kozleke-
dési gytljtemény teljes spektrumu be-

mutatasat. A tervezés ez év elején kez-
dédik meg.

Ahatdrozattal ujabb 16kést kap arozs-
daovezet fejlesztése, hiszen a 2009-ben
bezart, azdta tiresen allé Jarmujavito-
ban 8sszel tették le az Eiffel Miihely-
haz allapkévét. Ez az intézmény a Ma-
gyar Allami Operahdz logisztikai koz-
pontja lesz: itt prébalhatnak a mtivé-

Kovacs Robert
és Fodor Péter
jatszani invitaltak
a gyerekeket

Elkésziilt
adJdatékerdo

HIRDETES

VEDOOLTASSAL
AFERTOZO AGYHARTYA-
GYULLADAS ES SZEPSZIS
ELLEN

A Kébanyai Onkormanyzat képvisels-testiilete
2018-ban is ingyenesen biztositja a meningococcus
baktérium altal okozott fert6z6 agyhartyagyulladas
és szepszis elleni négykomponensu védoéoltast.

KOBANYA

az egészségeért

Az ingyenes véddoltasra 2018-ban az a kébanyai
lakohellyel rendelkezd gyermek jogosult, aki

a kérelem benyujtasat megel6zé6 évben, 2017-ben
toltotte be a 10. életévet.

A véddoltast igénylé kérelmet 2018. januar 1-jétél februar 15-éig lehet
benytijtani postai uton a Polgarmesteri Hivatal Humanszolgaltatasi F6osztaly
Szocidlis és Egészségiigyi Osztalynak cimezve az 1102 Budapest, Szent Laszl6

tér 29. cimre, vagy személyesen a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalatain
(1102 Budapest, Allomas u. 26. és 1108 Budapest, Ujhegyi sétany 16.).

Bd&vebb informacidéval, valamint a védoboltassal kapcsolatban felmertilé
barmilyen kérdés esetén a Kébanyai Onkormanyzat Polgarmesteri
Hivatalaban készséggel allunk rendelkezésiikre telefonon a +361433 8332-es
telefonszamon.

A jelentkezési lap a www.kobanya.hu honlapon az
Ugyintézés/Nyomtatvanyok/Védéoltasok
menupont alatt megtalalhaté.
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szek, de még egy kisebb szinhaz is he-
lyet kap Magyarorszag legnagyobb ipa-
ri miiemlék épiiletében.

,Az1j helyszinen az intézmény ujra
nemzetkozi szinten is jegyzett, a vilag
vezetl kozlekedési muzeumai kozott
szamon tartott kidllitohelyként, tudas-
kozpontként és csaladi szabadidds cél-
pontként sziilet- i

Uj jatékszoba
a faradhatatlan
;tarsasozoknak

- Pazarul berendezett jatékszobéat vehettek bir-
% tokba a gyerekek és a feln6ttek a Kérosiben
o  mUkodé Kébanyai Konyvtarban. A tarsasjaté-
- kok rajongoinak egyre szélesebb atabora a ke-
“ruletben, s az 4j,,szentélyben” tobb mint két tu-
- cat jatekban meérhetik 0ssze tigyessegtiket.

Az 6nkormanyzat tamogatasaval ki-
alakitott Jatékerdd valésagos gyerek-
birodalomma alakult a december 1-jei
megnyitén. A kicsik izgatottsaga, a szi-
nes berendezést és a szamtalan izgal-
mas jatékot latva, Kovacs Robert pol-
garmesterre is atragadt.

- Gyerekkorunkban, az okostelefon
és a tévé nélkiili vilagban a tarsasja-
ték nemcsak a kiizdSszellemet formal-
ta, hanem minden percében tarsas él-
ményt is nyujtott nekiink — nosztal-
giazott Kovacs Rdobert a népes gye-
reksereg elStt. Fodor Péter, a Févaro-
si Szab6 Ervin Konyvtar féigazgatdja
arra biztatta a gyerekeket, hivjak mi-
nél tébbszor jatszani tarsaikat. A £f6-
igazgatd lathatéan nem alevegébe be-
szélt: nem sokkal késGbb maga hivta ki
apolgarmestert tablas amd@bara.

Boritékolhato, hogy a jatékszoba 6t-
lete sikerre itéltetett, hiszen K&banya
mar eddig is duskalt a tarsasozokban.
Alegbuzgdbbak havonta egyszer a Ma-
gyar Tarsasjatékos Egyesiilet szerve-
zésében gytlilnek 6ssze a mivelsdé-
si koézpont egyik klubszobajaban. Sza-
mukra igazi linnepnap, amikor egy-

het ujja. A tervezett uj allando kialli-
tas korszert eszkozokkel mutatja majd
be amagyar kozlekedéstorténet legfon-
tosabb targyi emlékeit a térképektdl a
gbzmozdonyokig, a kontinens elsé met-
rojatdl az Ikarus-gyar legfontosabb jar-
miiveiig” - kommentalta a dontést Vité-
zy David, az intézmény igazgatdja.
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egy még ismeretlen jaték felfedezésé-
vel mulathatjdk az idét.

De mi vezet felndtteket odaig, hogy
Osszejojjenek egy-egy képzeletbeli fold-
részt elhdditani, asvanykincsekhez jut-
va varosokat alapitani, vagy alkalom-
adtan a Marsot benépesiteni, mikoz-
ben tirbéli betolakoddkkal harcolnak?

- Aki szamitégéppel jatszik, az nem
szamithat az emberi kapcsolatokra,
nem tud visszakérdezni, nem segite-
nek az asztalnal Gl6 tarsak - fogalmaz-
tameg Krisztian, amikor lapunk is fel-
kereste a klubot. Az egyébként négy-
gyerekes programozo csaladapa saj-
nalkozva jegyezte meg, hogy mar ép-
pen elvonasi tiinetekkel kiizdott, mert
két hetet a csaladi innepek miatt ki
kellett hagynia.

Gyorsan megtudjuk azt is, hol huzé-
dik a hatarvonal az egyszer( tarsasozo
és azigaziprofi (gémer) kozott. ElGkeril
egy okostelefon, rajta egy fotéval, amia
logisztikus Vince nappalijanak egyik
teljes falat mutatja: a polcokon szamta-
lan doboz sorakozik. ,Ez gy hatvan ja-
ték” - mondja, hozzatéve, hogy masnak
joval nagyobb készlete van.

A kébanyai klub egyébként jé uton
jar, hogy hirnevet szerezzen az igazi
gémerek kozott. Tamas, a klub mento-
ra szerint még csak egy éve alakultak,
nincs akkora torzskozonségiik, mint
mas budapesti helyeknek, de gyorsan
terjed a jo tarsasag és az izgalmas ja-
tékdélutanok hire.

Januarban kezdodik
az Influenzaszezon

Még megéri érdeklédni a ha-
ziorvosnal, hogy kérjiik-e az /
influenza elleni véd{@oltast,
ugyanis az elmult évek ta-
pasztalatai szerint a beteg-
ségjanudrban kezd tomeges
méreteket Olteni. A vakcina
két héttel a beadast kovetSen
biztosit nagy foku immunitdst.
Onodi-Szlics Zoltan egészségligyért
felelGs allamtitkar korabban elmondta,
a mostani szezonban 1,3 milli6 egység
influenza elleni véd&oltast biztosit téri-

rilbelil kétezer forintért.

tésmentesen a kormany. Ingye-
nes vakcindra jogosultak a 60
évesnél idGsebbek, tovabba
tobbek k6zott az asztmasok,
a cukorbetegek, a sziv- és ér-

/ rendszeribetegségben szen-
veddk, a varandods ndk, illetve
az egészséglgyi és szocialis in-
tézményekben dolgozdk. A kezde-
ményezettek korébe nem tartozok sza-
mara gyogyszertari forgalomban, orvosi
rendelvényre érhetd el az oltdanyag, ko-

Betegsegenek
koszonheti |
sportkarrierjét
a kObanyali
kényvelod

Azdta hetente két-harom alka-
lommal jarok edzésre.

Zsuzsa kiprdébdalt néhany
sportagat abbdl, amit a szo-
vetség kinalt: uszast, asztali-
teniszt, atlétikat, bowlingot,
dartsot és tollaslabdat. Ez utdb-
bi ketténél kotott ki, st mind-
jart élete elsé kontinensviada-
Zsuzsa K6banyan sziiletett, évesen atértékeltette velem az lan, Krakkdban egyéni eziistér-
a Gyakorl6 utcdban nétt fel, a  élethez, az emberekhez fiz6- met tollasozott dssze. A szerv-
Kereszturiba jart 4ltalanos- d&viszonyomat. Még akérhaz- atiltetettek idei malagai vildag-
ba. Miutan férjhez ment, elkél- banlabadoztam, amikor a test- jatékain 53 orszag mint-
tozott a keriiletbdl, de tiz éve, vérem hozott egy szordla- egy kétezer sporto-
valdsa utan visszatért. Lakdst potaMagyar Szervat- 16ja vett részt. Ma-
vett a Kertvarosban, itt nevel- {iltetettek Szovetsé- gyarorszag a ki-
te fel fiatis. ge altal szervezett lencedik helyen

Az orvos 2005-ben diagnosz-  sportlehetdségek- végzett, amihez
tizalta a vesebetegségét. Egy rdél. Igy kezd4dott. Hanyu Zsuzsa
ideig szedte a gyogyszereket, egy tollaseziist-
prébalkozott ezoterikus maod- tel, dartsbol pe-
szerekkel, és javult is az alla- dig egy eziisttel
pota, de aztan hirtelen rom- és egy bronzérem-
lani kezdtek az laborértékek. « S 4& mel jarult hozza. De
Dializisre jart, és orvosa vé- nem is az eredmény a fon-
gul transzplantaciot javasolt. tos - mondja —, hanem az a bi-
Edesanyja és 6cese alkalmas- zonyiték, hogy ennyi szervat-
nak bizonyultak donornak, ultetett ember képes teljes éle-
mindketten vallaltak is, végiil tet élni a mitét utan, valamint
atestvérére esett a valasztas. jelzi a szeretet erejét is, hiszen e

Bar azota nem beszélnek rola, mogott rengeteg él6
de elmondhatatlanul mély halat donornak kell
érez testvére irant, akivel ; _ ' _ lennie, akik tes-
kordbban is jo kapcso- &\ . 3 ey N tiik egy darab-
latban allt, Am a muitét ' s jat adtdak oda,
utdn e véd- és dac- hogy egy ma-

Hanyu Zsuzsa élete gyokeresen megvaltozott a ve-
seatlltetés utan, de nem ugy, ahogy legtébben gon-
dolnank; innentdl ivelt fel a sportpalyafutasa, pe-
dig korabban sosem versenyzett. Ma mar vilagver-

senyekre jar, s6t dobogds helyezésnél nem is adja
alabb. Tollaslabdazik, dartsozik, Uszik és kondite-
rembe jar. Uj életet kapott - szeretett testvéretol.

Atértékel-
tem az élethez
fliz6dé viszo-

nyomat

szovetség még szo- sik ember él-
rosabba valt. For- hessen. Eh-
ditott esetben §is hez az o6n-
habozéas nélkiil . zetlenség
kés ala fekiidne és onfelal-
Oceséért. dozas mel-
- A mi- lett nagy-
tét kapcsan foku ba-
megismer- torsag is

tem a fizikai
fajdalom uj
dimenzioit, az-

. kell. Egy sulyos beteg-
| ség atértékel mindent,

Hanyu Zsuzsanna a és megmutatja: felel§-

6ta a fogorvosi kezelés csik- legutébbi vilagjatékokon sek vagyunk szerette-
landozasnak tiinik - meséli ne- harom érmetis nyert ¥ inkért és 6nmagunk
vetve. — A betegség negyven- . egészségéért.

Ateli jazmin
Magyarorszagon kevés az olyan
noévény, amelyik mar az év igazan
korai szakaszéaban viragzik. Ezek
kozé tartozik a Kinabdl szarma-
z0 téli jazmin (Jasminum nudiflo-
rum). Ez a kedves, egyszer(ndvény
a19.szazad elején jelent meg Euro-
paban, és az elmult kétszaz évben
terjedt el a kontinensen. Az elsé vi-
ragok mar decemberben megje-
lenhetnek rajta, de a teljes viragza-
sa februarban kezdédik, és aprilis elejéig tart. Apro, séar-
gaviragai nagyon mutatésak a korai hbnapokban, illatuk
azonban gyakorlatilag nincs, vagy csak nagyon enyhe.

A ndévény megjelenésében egyszer(, gondozasa, szapo-
ritdsa konnyd. Teljesen télallg, igénytelen cserje, Am minél
védettebb helyre keril a kertben, annal el6bb viragzik. A
fagyos id6szakokat leszamitva barmikor tGltethetjik, de a
tavaszi telepités az optimalis. Lehet6leg laza, j6 vizateresz-
t6 képességl talajba tltessuk. JOl megél a sovany talajok-
ban is, de b6séges viragzassal halalja meg a tapanyag-
utanpotlast. Fénykedveld, igy lehetbleg napos helyet va-
lasszunk neki, de a félarnyékos részeket is tliri. Habitusa
felemelkedve kiszd, csiingé, ivesen lehajld: igy kivaloan
alkalmas rézs(ik belltetésére, illetve olyan helyre, ahol
magasabb névények mar nem férnek el. Nagyon szép so-
vényt is nevelhetiink bel6le, ha nem ragaszkodunk a me-
rev formakhoz. Az id6sebb példanyok maximum 2 méter
magasra nének. Rendszeres metszést nem igényel, csak
alakitani szoktuk. Harom-6t évenként érdemes megfia-
talitani a névényt, vagyis er6sebben visszavagni. A met-
szés aprilis-majusban torténjen, mert az egyéves vessz6
viragzik. igy az 6szi id6szakban semmiképpen ne metsz-
szik meg, mert levagjuk rélaa viragzé részeket.

Szaporitasa is egyszerU: a foldre lelég6 dgak hamar
meggyodkeresednek, ezeket az anyanévényr6l levalaszt-
va killltethetjik, de szaporithatjuk félfas vagy fas dugvany-
nyal is. A levagott dugvanyok néhany hét alatt gydkeret
eresztenek, és 6sszel végleges helyikre ultethetjuk 6ket.
A nyéri vizszegény hénapokban rendszeres dntozést igé-
nyel a telepitést kdvetd két-harom évben. Ismert betegsé-
ge, kartevdje nincs, névényvédelme egyszeri. Az elérege-
dett bokrokban viszont gyakran telepednek meg a nyari
hénapokban a darazsak, de rendszeres alakité metszéssel
ésifjitassal ez a problémajol kezelheté.

Mindenkinek javasolni tudom ezt az igazan értékes cser-
jét. A fentiekbdl latszik, hogy egy egyszerien tarthato,
igénytelen névény, am korai virdgzasa pont akkor kezdd-
dik, amikor a viragtalan téli hdnapok utan mar szinfoltra
vagyunk a kertben.

Hajnal Sandor, a Magyar Gyula Kertészeti Szakgimnazium
és Szakkodzépiskolaigazgatéja

Eletet menthet
a figyelmesség

A téli hdnapokban tobb veszély leselkedik az egye-
duléallé és id6s emberekre, mint altalaban. Ezért nem
art észben tartani, milyen jelek arulkodhatnak arrol,
hogy a szomszédunk bajba kerulhetett.

A zord id@jarasi koralmeé-

nyek miatt fokozottan fi-

gyeljink az egyediil é16 id6s

emberekre, a rosszabb ko-

ralmények kdzott él6 csala-

dokra, illetve az utcan él6k-

re. Ha a hémérséklet nul-

la fok ala csdkken, a hideg-

ben akar 10 perc alatt kihdil-

het az ember. Tragédiak a

fitetlen lakdsokban is meg- fagyban id6sebb szomszé-

torténnek, igy érdemes be- daink életén. Tegyuk hasz-

csOngetni, ha nem tapasz- nossa magunkat, s amikor

talunk amegszokottid6ben vasarolni megyunk, kérdez-

mozgast a szomszédban. ziUk meg: hozzunk-e valamit

Ha nem fustdl a kémény, ha a boltbél. Felajanlhatjuk,

nappal is ég avillany, ne ha- hogy a postara, gyogyszer-

bozzunk utanajarni, nem tarbamenetfeladjukacsek-

tortént-e baj. Gyanura ad- keket, kivaltjuk a gyogysze-

hat okot, ha azt latjuk, hogy reket. Télen aziddjarasis ve-

szomszédunk postaladaja- szélyt jelent, a csuszos jar-

ban j6 ideje gylilnek aleve- dakon kédnnyebben esnek

lek. llyenkor életmenté 1é- el az id6sek. Viszont a moz-

pés lehet, habecsdngetink géasraszukségik van, ezért

a lakéséaba. kisér6ként csatlakozhatunk
Szamtalan médon és for- miis, hogy biztonsagosabb

maban kénnyithetiink a legyenaséta.
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Bogsch Erik neve az elmult
negyed évszazadban dssze-
forrt K6banyaéval. A hazai
gyogyszeripar egyik legmeg-
hatarozobb alakja 2017 no-
vemberében valt meg a Rich-
ter Gedeon NyRt. vezérigaz-
gatoi posztjatol. Vezetéséenek
25 éve alatt a céget az orszag
egyik legerésebb vallalatava
tette, satarsasag biiszke arra,
hogy jelentés a k6banyai la-
kosok aranya a dolgozék ko-
zott. Bogsch Erik tovabbra is
teljes er6bedobassal dolgo-
zik aRichter elntkekeént.

- Mit tart az elmult 25 év legizgalma-
sabb eseményének?

— Ha egyet kellene kiemelnem, akkor
az a Richter legutdbbi sajat fejlesztési
gyogyszerének torzskonyvezése lenne. A
cariprazine hatéanyagu készitménytink,
amely skizofrénia és bipolaris betegség
kezelésére szolgal, egy igazi magyar vi-
légsiker. A gybgyszer az Amerikai Egye-
stilt Allamok piacan elGbb kapott torzs-
kényvi engedélyt, mint Eurdpaban.

-Mitjelent 6nnek a Richter Gedeon
név?

- A cégalapitd ujitd ember volt, aki hitt
amunka, a folyamatos kutatas és inno-
vacio erejében, a tisztességes verseny-
ben, a munkatarsak megbecsiilésében
és mindenekelStt a magyar szellem ere-
jében. A Richter szellemi 6réksége a mai
napig meghatarozza tarsasagunk életét.
A régié egyik legnagyobb gydgyszer-
gyarava emelkedett Richter falai kozott
ma is er8s a hagyomanytisztelet. Hosz-
szu tavu stratégiank harom alapkove: a
nemzetkozi terjeszkedés, a kutatas fon-
tossaga és a fliggetlenség megdrzése.

-Mondhatjuk azt, hogy a Richter K&-
banyalegnagyobb munkaaddja?

,Buszkek
vagyunk

a kObanyai
dolgozokra’;

— Azt hiszem, igen, hi-
szen Magyarorszag
egyik legnagyobb fog-
lalkoztatdjaként ha-
zankban tobb mint
5 ezer fének - koz-
tik ezer kutaténak
- biztosit munka-
helyet kozvetle-
nil, igy Kozép-Ke-
let-Eurodpa legjelen-
tésebb gydgyszerkuta-
tasi kézpontja. Bluszkék
vagyunk arra, hogy nagyon je-
lentds a kébanyailakosok szama a dol-
gozok k6zott.

-Hogyan vezeti le a napi fesziltsé-
get, milyen hobbijai vannak?

- A szabadidémet elsGsorban a csala-
dommal t6ltom, ez rengeteg energiat és
biztos hatteret ad a mindennapi kihiva-
sok leklizdéséhez. Szeretem a komoly-
zenét, a kiizdGszellemet pedig heti két-

Tudta?

Az 1872-ben szilletett
Richter Gedeon az UlI6i
ut és a Marton utca sarkan a
Sashoz cimzett patika labora-
tériumabol emelkedett a ké-
s6bbi vilaghirig. A gyar elsé
nagy sikere az 1912-ben
szabadalmaztatott Kal-
mopyrin volt.

Névjegy

1947-ben sziiletett Budapesten.
1970-ben szerzett vegyészmér-
nf')'ki diplomata Budapesti M(isza-
Ki _Egyetemen. 1992-ig a kutatas-
fejlesztés és a gybgyszer-keres-
k_edelem teriiletén toltott be pozi-
ciokat az akkori K6banyai Gysgy-
Szerarugyarban, illetve kalfoldon.
199.12_novemberét6l 2017 novem-
beréig a Richter vezerigazgatoja.

Jelenleg a cég igazgatésaganak
elnoke.

szeriteniszezéssel probalom
fenntartani. A maganéle-
temben a legnagyobb
O6rom, hogy mindharom
felnStt gyermekiink
a csalddjaval egytitt
idehaza él, kilenc uno-
kankkal egyiitt.
- Melyek azok a
fontosabb terlletek,
ahol a cég Kébanyat
segiteni tudja?
- Avillalat hagyomanyai-
hoz hiven igyeksziink a sziikeb-
ben vett mikodési teriiletiinkon is segit-
séget nyujtani: tobb mint tiz, az egész-

ségligy és az oktatas teriiletén mikodd
szervezetet tamogat a vallalat.

132 millios fejlesztés az intéezményekben

Informatikai
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Karterités és birsag jarhat a csuszos jarda miatt

A jardak és utak sikossagmentesitésé-
nek elmaraddsa miatt telente sok a bal-
eset. Pedig a jogszabalyok el8irjak, ki-
nek a kotelessége az utak és jardak ho-
és jégmentesitése. A hanyag ingatlantu-
lajdonosok kartéritésre is kotelezhetSek
ahib4ajukbdl fakadd balesetek miatt.

Az ingatlan el8tti jarda, valamint a
jarda és az uttest k6zotti rész, jardahia-
nyaban pedig a telekhatartdl szamitott
1 méteres teruletsav tisztan tartasa, si-
kossagmentesitése és a ho eltakaritasa
az ingatlantulajdonos kotelessége. Gon-
doskodnia kell arrdl is, hogy az ingat-

lan tertiletérdl a fak és bokrok agai 2,5
méter alatt ne nyuljanak a jarda, uttest
folé, a benyulo, korhadt agakat pedig le
kell vagni.

Mindezt az 6nkormanyzat hatdsagi
fGosztalya, illetve a KGbanyai Kozterii-
let Feliigyelet munkatdrsai ellendrzik -

Kommanddsként nem talaltelégizgalmat

Kell az adrenalin
az ev tuzo

Harom igazi héstismert
el a k6ébanyai 6nkor-
manyzat: az év tizoltéja
Gombar Andras f6torzs-
6rmester, szerparancs-
nok lett, mig két kollégéa-
ja, Sziraki Mihaly és Csa-
po Attila f6torzs6rmeste-
rek a kertlet Kivalo tizol-
téja cimet kaptak.

EN

SzirakiMihaly, Gombar Andras

és Csapo Attila (balrél jobbra),

Az dnkormanyzat és a K6banya Tiz-
védelméért Kozalapitvany elsd al-
kalommal adta 4t a kitiintetd cime-
ket. A legratermettebb langlovago-
kat a tlizoltok valasztottak ki maguk
koziil. A X. Kertileti Hivatasos Ttizol-
té-parancsnoksagon harom szolgala-
ti ecsoport miikodik, s egy-egy jelolt-
re adhattak javaslatot.
Végiil a parancsno-
kok dontotték el,
kilesz Az év tliz-
oltdja.

! - ¥

Mondhatni nyugis allast hagyott
hatra, pedig kordabban a pénziigydr-
ség akcioszazaddban szolgalt. Csak-
hogy - mint mondta - a kommandds-
kodas nem emelte eléggé az adrena-
linszintjét.

- A tlzoltas egészen mas, az szen-
vedély, életforma - vallja a f6t6rzsdr-
mester, aki heti 6tszor gyur kondite-
remben, fesziil is rajta a polo, és ugy
kapja fel a nehéz kétkezes flexet, mint
mas a vajkens kést. Nem iszik, nem
dohanyzik, szabadidejében motorver-

ltojanak

Anyagi elismerés is jart

zasitamogatdsara, illetve a szenteste
szolgalok tinnepi vacsorajara.

- Az 6nkormanyzat célja, hogy a ke-
riileti tiizoltdk akkor is otthonuknak
érezzék Kébanyat, ha tobbségiik vi-
dékrdl jar dolgozni — mondotta Ko-
vacs Robert. - Ehhez elismer§ gesz-
tusok éppugy sziikségesek, mint kéz-
zel foghato segitség. Az 6nkormany-
zat vezetése Ugy érzi, itt az ideje, hogy
akerilet renddrei utan a tlizoltdi felé
is hasonlé mddon fejezze ki megbe-
csiilését.

t4jékoztatta lapunkat dr. Mdzer Eva ha-
tésagiféosztalyvezets. Hidnyossag ese-
tén elGbb felszolitjak a tulajdonost, aki
ha hatdrid8re nem intézkedik, ugy ma-
ganszemély esetén 150 ezer, gazdasagi
tarsasag esetén 500 ezer forintig terje-
dé birsagra szamithat.

Jutalmat
kaptak a
rendorok

Sokéves hagyomany, hogy az 6nkor-
manyzat minden év kardcsonyan kife-
jezi elismerését a keriiletben szolgald
legkivalobb renddéroknek, igy tortént ez
2017-ben is. A polgarmester kérésére a
renddrkapitany, dr. Gyetvai Tibor rend-
Or ezredes meghatarozta annak a 25 be-
osztottjanak a korét, akiket az 6nkor-
manyzat jutalomban részesitett.

Kd&bdnya fekvése, igy a nagy atmend
forgalom miatt nem szamit konnyd ke-
riiletnek biinligyi szempontbdl, ennek
ellenére a kozbiztonsag jobb, mint amit
az elmélet diktdlna. Ehhez nagymérték-
ben jarul hozza a keriileti rend4rok és az
onkormanyzati kozterilet-feliigyelet
példaértéki egyuttmikodése, egyebek
mellett a térfigyeld kamerarendszer ko-
z6s miikodtetése.

A blinlgyi statisztikakat nézve a
renddrok az elmult években erdn feliil
teljesitettek, hiszen mig 2011-ben még
5581 blincselekmény tortént a kertilet-
ben, addig tavaly mar csak 2951. Ezzel
parhuzamosan a k6banyaiak is érzé-
kelik a javulast, hiszen mig a lakossag
tiz éve még a kozrend és a kozbizton-
sag hianyat érezte a legnagyobb gond-
nak, addig ezt most csak a hetedik leg-
égetSbb kérdésnek tartjak.

HIRDETES

A ,Kébanya szamit Rad” szocialis
alapu tanulmanyi 6sztondij

palyazati felhivasa

A Kébanyai Onkormanyzat tébbéves hagyomanyat
folytatva ismét meghirdeti a ,,K6banya szamit Rad”
szocidlis alapu tanulmanyi 6sztondij palyazatot.

Palyazhaté maximalis 6sszeg:
5 000 forint/ho (az altalanos iskola 5-8. évfolyamos tanuldi részére),

10 000 forint/ho (a kézépfoku oktatasi intézmény tanuldi részére).
Az 6szténdij 2018 januarjatol 2018 juniusaig, 6t hdnap idétartamra szol.

Palyazati feltételek:

- kébanyai lakcim,

-57 000 forint alatti egy fére juté jbvedelem a csaladban,

- a kiirasban részletesen meghatarozott tanulmanyi eredmények elérése.

A palyazat feltételei, benyujtasanak maodja, helye, hatarideje
megtalalhaté a www.kobanya.hu honlapon, ahonnan a palyazati adatlap
is let6lthetd.

Tovabbi felvilagositas kérhet6 a CsesznokErzsebet@kobanya.hu
e-mail cimen, valamint a +36 1433 8144-es
telefonszamon.

KOBANYA

az €él6 varos

eszk0zok
az Iskolaknak

Osszesen 132 milli6 fo-
rint értékben kaptak in-
formatikai eszk6zoket
és elektronikai beren-
dezéseket a k6banyai
iskolak. A 381 asztali
szamitégépet és moni-
tort, a 173 laptopot, va-
lamint a 173 projektort
a tankerilet az iskolak
kozott atanulok 1étsza-
manak aranyaban osz-
tottaszét. A legtobb be-
rendezésaSzent Laszl6
Gimnaziumnak jutott,
a modern eszkozoket
dr. Gyorgy Istvan kor-
manymegbizott tarsa-
sagaban adta

~ at Kovacs

W
S

v

A Szent Laszl6 Gimna-
Ziumba 20 millio forint
értékii eszkoz érkezett

Rébert polgarmester
és dr. Varjuné dr. Fe-
kete Ildiké tankeruleti
igazgato Sarkany Péter
intézményvezetének.
A nagy multa gimna-
zium kozel 20 millio fo-
rint értékben jutott 55
asztali szamitégéphez,
28 laptophoz és 24 pro-
jektorhoz.

- Afejlesztéssel arégi
szamitogépek nagy ré-
szét most ki lehet cse-
rélni, illetve az iskolak
potolni tudjak a hianyt,
de ezzel még nincs
vége a fejlesztésnek -
tudtuk meg a tankeru-
letigazgatdjatol, aki el-

arulta, hogy a marcius-
ban folytat6édo prog-
ram keretében table-
tek érkeznek a tanke-
rulet intézményeibe.

A kormany eredeti-
leg 6,2 milliard forint
értékben hirdetett meg
palyazatot informatikai
eszkdzok és projekto-
rok beszerzésére a ko-
Zép-magyarorszagi re-
gi6 iskolai szamara. igy
akarta ugyanis azt a
hatranyt csékkenteni,
hogy az intézmények
arégio fejlettsége mi-
att nem palyazhatnak
hasonlé célra az unios
forrasokbal.

A 41 éves
Gombar And-

senypalyan dontogeti a nagyvasat, fel
is allitott mar néhany csucsot.
ras nem ismer - Nagyjabol minden alkalommal
félelmet, 20 életveszélyben vagyunk - feleli nevet-
éve Kébanyan ve abatortalan kérdésre, hogy volt-e
Oltotte fel a tliz- mar igazi veszélyben. — Megtortént,
allé ruhat. hogy akkor robbantotta ki a falat a
gazpalack, amikor odaértiink. Ha egy
perccel el6bb érkeziink, akkor a fele-
ségem mar dzvegyasszony lenne. Sose
tudhatjuk, hogy mikor szakad rank
valami egy ég6 hdzban - vonja meg
széles vallat.
Az év tlizoltdjanak az tinnepi
allomanygytlésen Markstein-
né Molndar Julianna onkor-
manyzati képviseld mint a
koézalapitvany elnoke adta at
az emlékplakettet és a bori-
tékot — a cimekhez anyagi elis-
merés is jar —, mig a kivalo tliz-
oltoknak Kovacs Rébert pol-
garmester. Utdbbiakat ugyan-
is az 6nkormanyzat jutalmazta.
Marksteinné lapunknak elmondta,
az alapitvanyitamogatasok fedezetét
keriileti cégek tamogatasai képezik -a
felajanlasokbdl jut tobbek kozott pénz
a tlzoltdgyerekek beiskola-
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Palyazat
lakokozossegek részeére
elektronikus megfigyel6
rendszer létesitésehez
nyujtandoé tamogatasra

Tisztelt Keruleti Lakosok!

A Kébanyai Onkormanyzat képvisel6-testiilete

2 240 939 forint erejéig lakokdzdsségek részére
elektronikus megfigyeld rendszer létesitéséhez
nyujtandé tamogatasra palyazatot ir Ki.

A palyazati feltételeket a lakok6z6sség részére elektronikus megfigyeld
rendszer létesitéséhez nyujtando tamogatasrol szolé 20/2013. (IV. 22.)

onkormanyzati rendelet hatarozza meg. A palyazaton részt vehetnek
a X. keruleti tarsashazak, és lakasszdvetkezetek.

Tovabbi felvilagositast hivatali munkaidében Verle Istvan (+36 1433 8369)
és Szasz Jozsef (+36 1433 8284) nyljt.

A Palyazat benyujtasanak hatarideje:
2018. februar 28.

A &Y L

Kovacs Robert
K&banya polgarmestere
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KOBANYA

az el6 varos




12 " MOZAIK Kébanyai Hirek e 2018. januar Kébanyai Hirek o 2018. januar MOZAIK " 13

Tehetségek versenye: Ha ujév, akkor

Kiben van az X?

Nyeremények és fellépésilehe- nyaikozonségnek. A Kiben van
téségakeriiletirendezvényeken azX?-szel pedig akeriilet tehet-
- ezt tartogatja a K6banyan él6  ségei bemutatkozasilehet8ség-

vagy tanuld didkok szamara a hezjutnak, s remélhetdleg olyan
februdr 10-én indulé Kibenvan kiemelkedd talentumokra is si-

az X? A tavaly év végén leza- keriil bukkanni, akik a késéb- Medveczky llona K6banyan szlletett 1941-ben, és a

rult nevezések alapjan biek sordn akar orszagos MAV-telepi szegény munkéascsalad egyszulott lanya-

nagy érdekl8dés ki- - » ) versenyeken is helyt bol lett innepelt sztar. Apjatol akkor kapta elsé és utol-

séri a keriilet ,feno- tudnak allni. so pofonjat, amikor eldontotte: primadonna lesz.

ménfelfedezd” kez- A jelentkezdlk az

deményezéset. ’ . alabbi hét kategorid- | _ gyijletésemkor édesapdm hal- elvitt az Erkel Szinhdzba, ahol
- Kordbban is w ban mérhetik 6ssze | lanisem akartrélam: cstinyédnak a Coppélia balettet jétszottak.

szervezett mar a ke- : .u‘? : tuddsukat: ének/zene mondott, aki rdadasul alland6- Olyan mély nyomot hagyott ben-

riilet a gyerekeknek Ki — (szdl6 és duo), zene- an orditott — mesélte a miivész- nem az el6adds, a tdncosok és =

mit tud? versenyeket, de a kar (minimum 3 f6), korus né. - De hét hénapos koromban minden, hogy otthon azonnalki- ‘&4

Kiben van az X? t6bb lesz ezek-  (minimum 5 f6), vers- és pro- egy varazsiitésre megvaltozott. jelentettem, én balerina aka-

nél - mondta lapunknak a szer-  zamondas, tanc (sz6l6 és duo), En lettem a mindene, akit hét roklenni. ApAm egyenes vélaszt

vez6 Korosi Csoma Séndor K6- - tdncesoport (minimum 3 £6), fiuért sem cserélt volnael. Kemé- adott: kaptam egy akkora pofont,

banyai Kulturalis Kozpontigaz- egyéb. A selejtezdk tovabbjutdi nyen, de nagy szeretettel nevelt, hogy maigis emlékszem ra.

gatoja, Gyorffy Laszlo. - Ate- kozott a marcius 24-ei donté- arratanitott, hogy sohanehétral-  Ilona az elemi iskola utdn // A szines mii-

hetségkutatd vetélkeddn most ben d6l el, ki€ lesz a gy6zelem. | jak meg. felvételizett az Allami Ba- ' sorimmar

mar indulhatnak akozépiskola- A 2-3. helyezettek és a kozon- A kis Tlona az 6vodaban is ki- lettintézetbe. 3600 je- r e hagyomany

sokis, illetve alegjobbak komoly ségdijasok értékes targynyere- tlint a tarsai koziil. Orékmozgd lentkezdbdl tizen- o = 4 \

jutalmakra szamithatnak. ményeket kapnak, migakategd- | yolt, amikor zenét hallott, azon- egyiiketvettékfel. 4 & “. ""’. 5 \
Aszervezdk tapasztalataisze- ridk gydztesei 100-100 ezer fo- nalillegette magét, tdincolnikez- - Apam nem / ‘e ‘

rint az iskolakban sok az olyan rintos jutalomban részesiilnek. dett. Alig volt négyéves, amikora oriilt, kisebb csa- i ‘

produkcid, amelyet érde- Am a legjobbak a kertilet ren- Népligetben egy majalison aszin- 14dibotrany is ke-
mes megmutatni dezvényein is rendszeresen fel- padon taldlta magat. rekedett a dolog-

a kéba- léphetnekmajd,igyazigaziked- — Azt hiszem, akkor tudato- bol, de aztan be-
venceket akar egész évben vi- sult bennem, hogy én primadon- adtaaderekat. Ne-
szontléthat,juk aszinesmu- = pjakarok lenni, amikor anagy- héz évek kévetkez-
latsagokon. néném tek, hiszen reggel fél
héttdl éjfélig — mert

Régi hagyomany-
nyal kezdddik az
uj év 2018-ban
Kdébanyan: a Tut-
ta Forzaidén is a
Korosiben 1ép fel
eldszor. A 2010

az Operaban
- tanultunk,
tancoltunk.
Talan az béki-
tette meg, hogy
egy kis pénztis

mar statisztal- hoztam a csa- Elé edett ' Ota megrendezett |
hattunkis ladi kasszaba, vagyok az éle- koncert a keriilet \
mert 11 forint 3 egyik legrango- J
50 fillért kap- . ; temmel} nem ,beprdobalkozott” sabb tdarsadalmiés |
tam egy-egy fellépés — Innen jutot- bdntam meg nala, ugy igazi k4- kulturalis esemé- |
i utan. Az egyik ka- tam el Berlinbe, semmit banyaiként, csunyan nyévé nétte ki ma- ‘
Y racsonykor 4j fiig- Lipcsébe, Rostock- helybenhagyta és ra- gat, amit azis bizo-
A | gonyt és egy vasa- ba. Megnyilt el&t- csapta az ajtot. nyit, hogy a jegye-
?1 . /7 e . lottettemafeny6- tem avildg, ugyan 1974-ben ,férjhez” ment ket szinte azonnal elkap-
Rl A d G b . faala. egyellre ,csak” a keleti blokk, de az Ausztridban él6 Wilhelm Ale- kodtak. A 45 fGs zenekar
7% | A diploma innenmarcsakegyugrasvolta xandervon Thurnund Taxis né- mellett harom énekes
; g a r y a O r megszerzése nyugat. Nyugat-Berlinbe keriil- met herceghez. A névhazassag és nyolc tancospar gon-
utan Pécsre ke- tem, itthonrdl is megkaptam a Medveczky Ilonanak az osztrak doskodik a feledhetet-
= - - riilt, ahol a ba- szereplésekhez az engedélyt, igy allampolgarsagot, anyugatravald len élményrdl. A fulbe-
' lett-tarsulat lettem a kapitalista Németorszag szabad tavozas lehet8ségét nyuj- masz6 klasszikusok ko-
I O I l a I a , alapitdja lett. egyik legkeresettebb tdncosa. totta. Férje 2006-ban hunyt el, zll ezuttal sem hianyoz-
Az 1350 forin- Késb6bb a parizsi Moulin Rouge- Ilona pedig az 1989-es rendszer- hat Strauss Denevérje és
tos fizetésbd8l banléptem fel, ahol egy amerikai valtozds utan hazatért. aRadetzky-induld, amit
V4 (| - 500-atvittel az impresszaridé meglatott, és New - Elégedett vagyok az életem- a szokdsoknak megfele-
albérlet és ugyan- Yorkba csabitott, hogy tancoljam mel. Nem bantam meg semmit. 16en a polgarmester ve-
. annyit az utazas, elaGiselle-t. Elvallaltam, pedig Kd&banyanak, a szigoru nevelte- zényel. A koncert végén
mert amikor csak mar évek 6ta nem volt spice-cip6 tésemnek is koszonhetem, hogy a Torocko étterem jovol-
. tehette, hazajott K&- alabamon. Prébaltam, de ami- megmaradtam olyan embernek, tabol felszolgalt pezsgs-
* banyédra. A maradék kor New Yorkba érkezettazorosz amilyennek apdm is szeretett vel koccinthatnak majd
haromszaz maradta Bolsojbalett, onkritikat gyakorol- volna. Biliszke vagyok arra, hogy avendégek.
v}"w szinhdazi biifére mega tam, visszaadtam a szerepet. Kébanyardl, a szegénységhbdl a

kosztra. A pécsi éveket a fGvarosi Medveczky Ilona megismerke- vilag tobb szinpadarais el-
Tarka Szinpad korszaka kovette. dett a filmvilag kézpontjaval is, juthattam.Haujrakezdhet-
Operett, revii, musical szerepelta Hollywoodban is szerencsét pro- ném, nem csinalnék semmit
repertoarjaban. balt. De amikor az egyik producer sem masként.
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e 1-
I l \do Nicola) S PF !
V I I a’ I r u u Ve S Z e k Conésos abszurd Vlg]?t‘:\‘; Zeneés meseiatek'a podium
; aMora Ferenc Népszin Szinhaz e\éada)sabza\)r\] 030401
: 1922-b Uletett I I I e o
-pen szulete

. . p 1 T 1 A - Januar 13. (szombat) 17 oratol az Ujhegy! K5z0sségi Hazban
az ifjl zongoristakért | EEE
dy Gabor, a nemzet szinésze, 7 < |stvan meséje az
a Kossuth- es kétszeres Jaszai '4 ' Vilaghir(i zongoramtivészek tar- és Mocsari Karoly iranyitdsdval rairodalomban is. A kurzus- sk 19 Oratol isg‘:\?,z;mér Babszinhaz
Mari-dijas mlvész, akirdl so- A kiilonleges szentképek © Y tanakingyenes oktatdst a Krod egy-egy oran vehetnek részt, a raaszervezdk 15 f6t fogadnak Januar 18. (cstitorto {6adéséban
kan nem tudjak: ikonfest6ként megnyerték az érdekl6d6 Bl oy i L . . Gyoérgy Zeneiskoldban. kurzus kiemelt és legigére- szerte az orszaghdl, amennyi- a K6-Caféban | Ejanuéf 0. (szombat)
is paratlan tehetség volt. Oro- kézonség tetszését it ek Agérdy Gibor? A lé,',togafOk A harmadik nemzetkozi tesebb hallgatdi Vasary Ta- ben a jelentkezdk szdma ezt A belépés dijtalan: 16 Grakor @ KOSZI-ben
kdseinek héla, januar 7-€ig a Mire ks’ ac fl;eno'f:l- Cziffra Fesztivalt beve- mastdl és Boganyi Gergely- meghaladja, elézstirizéssel va-
kGbanyaiak is megcsodalhat- T AT AUl e e S e S T Vel kapesolatosan a legsziveseble rmai;l;-e?g:te’tt zetd hé.romn.apos mes- tol kapnak ffelkfészitést. Az lasztjék ki arészt.ve’vc'iket. usical a Podium
tak tarlatat. azok kozépkori mester munkai. szofiai templomba. Mar ott elhataroz- neklkaszlns - ‘crrurzusrajelentkezs esemény nyilt, igyakozén- A Cziffra Fesztival program- Y igiatek ket felvo- M?sf\?z eldadasaban
Az 6rmény szarmazaslt miivész - ta: ha hazaérnek, miel6bb kiprébalja ivés? fiatal tehetsegek képze- ségsoraiban minden érdek-  jainak februdr 19-e és 27-¢ ko- ol V&/?g)ravetz produkcio  SZnM 51, (vasarnap)
A k6zonség olykor a sz6 szoros értel- akinek nagyapja az 6rmény népirtas azikonfestést. setaz (?nkormanyzat ta- 16d6 szaméra lehetsé- zott a MOM Kuljcul‘"al,ls KOZ”— né"Sba‘:‘ E’ban Ja”ugfto/'a KOSZI-ben
meében tatott szajjal nézte a szinész- aldozata lett, s édesapjaiscsaknagy A kébanyai k6zénség nem lathatta ™ H,fofvfatasa tette lehe- gesa ref’zyetel' p(,mt’ a Zeneaka{,i.e mia esa Mu- e|oadf1 52a1 (vasarnap) 15 6rakor 103
legenda munkait. A szentképek latva- szerencsével tudott Magyarorszagra a mester minden munkajat, aminek : tove. } Akiilonleges fel-  vészetek Palotdja ad otthont. Januar e
nya sokakban olyan benyomast kel- menekiilni - mar hatévesen kapcso- egyszer( a magyarazata: a Il. Alek- A jelentkezoket készitésre januar A magyar miivészek mellett a a Korosl

0t zongoramii-
vész oktatja ha-

20-ig a szerve- szentpétervarisziiletési Arcadi

tett, mintha nem is a Kérdsiben gyo- latba kerult a festészettel: labdaval szijorosz patriarkanak ajandékozott ’ - HELE
zOk olyan fia- Volodos és a francia Pierre-Lau-

nyorkédnének az ikonokban, hanem ruagta be Erdélyi Mihaly ablakat Sze- egyik mive példaul a 13. szazadban

valamelyik neves mizeum féltett kin- geden. A festém(ivész szarnyai alad alapitott Danyilov-kolostort disziti, de rom egymast ko- tal zongoris-  rent Aimard s fellép. A fesztivalt .+t képes helytorténet A Magyar Hadtudonja:;f_‘
csei koze keveredtek volna. Aszentké-  vette a csinytevét, s tanitani kezdte. munkai otthonratalaltak a Pannonhal- veto napon egy- tak, Jc?ler}t— Balaz§ Janos a1m0f1ta meg, aki- Ve}‘tet,t Ag cldadas dijtalan!  Tarsasag ismeretter]i el
pek mivészi értéke ugyanis kiemelke- Az ikonfestésre azonban csak negy- miApatsagban, illetve aVatikanbanis. egy 50 perces ora- . ’kezes.et_x’/ar— nfek célja, h9gy hazank eg§/f1k1 leg- e|03d,"“5é 6.(p éntek) 6 eléadés-sorozata-

d6, Agardy Gabor a technikajat olyan ven évvel késébb kapottihletet Agar- Ut6bbit, egy Szent Istvan kiralyt dbra- ban. A mesterkur- Balizs Jinos jak, akik jara-  kiemelkeddbb zongoramuveszé- Ja”,”a:( r a Korosiben adas ingyenes! 17 6rétol
szintre fejlesztette, hogy festményei- dy.1967-ben Bulgaridban forgattak az  zol6 ikont a szinész maganak I1. Janos Zuson reszt vevo je- hivta életrea tosak aklasszicista, nek, Cziffra Gyorgynek munkas- 17 6rako Januar 31. (szerda)

rél 2001-ben Moszkvaban egy orosz Egri csillagok néhany jelenetét,segy Pal papanak adta at. lentkezok Balazs Ja- a romantikus és a  sagatanagykozonseégszamarabe- a Koérosiben

Cziffra Fesztivalt

nos, Drafi Kalman 20. szazadi zongo- mutassa, emlékét apolja.
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OLASZ AKETE 0 et KVARTELY- VESZELY- | cpry | KOZPONTI
Ay URMOs. |VADDAL...;| AVEGEN | FOLDBE | ZENEKAR TEONG: UBORKA LYAL | MAJDNEM | RADIO- ZAJ- BEN TALAJST | SPORT- | BELGIUM | GPAPA N2
N | 5oRMARKA| GYANUSIT | RANT! REJTO | TAGIA | "0 0" | (TREFAS) | EGYUTTIS| ARAL | BEMONDO | FORRAS! | AVEZER | opcyr | ISKOLA, | AUTOJELE | PARJA! O
(ANDRAS) EMLEGETIK! A SAKKBAN ROVIDEN
e ) 1 L
-
Ak \ MENYET- S, KIEJTVE EZEN v
s | SEAT- FELE KOMBAJN- ANAPON
| MODELL FEMMEL NAL ALATTA NO
BEVON DOLGOZIK A PALMA!
AZONNAL PAKISZTAN BAR-
NEMAN VISZKETO SPORTJELE PORTEKA
ORUL! BORT BUDAI VAM A
DORZSOL PATAK MALOMBAN
viz- EZITT
5 : : B ROMA TARTALMU CSENGERI
- | FoLYOUA ASVANY .5 ENEKES+
NEDU SZINESZNG
- q ZITACSKA GYORSAN
E i e HILSIeRE ERDEI ...; SZALAD
o NA';[')NN' OKLOZO, KIPUSZTIT
{1‘-, A EDZO (REGIES)
. J by A ASVANY- PROBAIDO LECVEG!
N TARSULAS VEGE FAZONT
| AL CUKOR- DURVAN MEGVAL-
\ SZIRUP TAPOS TOZTATO
K ; FORDITO BUKKI
.>0<. ITAL- KOVET- cTs:;/.?g- EKE- Mjgﬁgg“ KAPUN  |ALTALANOS, ggég‘éﬁ e KONYVE TETO!
f MERESBELI| KEZMENY | , o pa | TENGELY! | “cicsc, |DOROMBOL| ROVIDEN | > "0\ ™ [AZ ELEJEN ENEKES- NEMET
SZEP! MADAR SORMARKA
| TEHAT, MELY ERZSEBET SZEMELYED
TYUl:lrlf{:fir(ll)G- LATINUL SZEMELYEK?| KIRALYNE ERDEKES,
76 KETTE- SZORT KEZEBE BIZALMAS
HASAD DisziT NYOUT SZOVAL
s DARABOK- FULON TAVASZI REGIES
w;zggﬁl. RA VAG csip HONAP MODIT
= MOHON BAKONYI SOROS- IDEZ
BEKEBELEZ KOZSEG KORSOS MIVOLT
NAGY- LABDA AUTOVEZE- PARAZSLO
KANIZSAI (TREFAS) TEST TANIT FURULYA-
HAJFONAT SPORTKLUB| DOBOS ...; BURGONYA-| SZERU NEPI
NANO- SZINESZNG FAJTA HANGSZER
— HOGYNE RUHAT NEM ISMER
VAROSI POLCROL KESZITTET BE
ARGO HIRTELEN CSOMOT ANYAGI
ELVEVO BONT VESZTESEG
TOVACSO- ODABE IBOLYA,
AR...; NAKAZO VRSATRIES ELLENTETE BECEZVE
LEGIPOSTA AMELY . VEMHES ANNAK A
EMBERT MO (TEHEN) TULAJDONA
IRAT ES RONK- ,SZOL” LAKASAN FELTVE
FOGAT TAROLO A SEREGELY| HEVESI ORIz
AZONOS GYATRA, EPITO- WRIZLING- MOBIL-
RESZE! SILANY JATEK KOZSEG” UZENET
FESZKET AHIDEG Csikos GABONA- NEVELO
SUTI- EPIT TESZI! GORENY FELE VEGYES
MARADEK! HODOLO, JEGKREM- MEGTER- BECEZETT DOLGOK
UDVARLO MARKA MEKENYUL ILLES ELEGYE
LAJCSI ITTA MASHOLLET| A BERLINI-
Ny MAGASBAN IGAZOLASA EK NYELVE
O LATTA (TAJsz0) ) .. ALDA;
AZ ESETET STOP! AT SZINESZ
... JONES; NOI ZONGORA- KEZDETI FARAGO
HENRY CIPELLO MUVESZ FORMA BOGAR
FIELDING IRAN URA (JANOS) MAGYAR A MADARAK|
REGENYE VoLT STANES ... OSVEZER KIRALYA
MEG- A-ROL POGAQSA KORTARS, KAMION ASSZO
ROMLOTT PARJA (TREFAS) ROVIDITVE VAN ILYEN ELEJE!
(ZSiR) SUHANNI PARATLAN REMIZ PINCE SZEM-
KEZD! IKON! BEJARATA! VEGEI! BOGAR!
DUSEV- POKORNY FOUTOER, FORRASZTO-| ]
JANICS ...; e FOVERGER ESZKOZ O
KAJAKOZO- SZINESZNO . BORZ- ROMAI
P !
NG LITER VS FAROK! 100-AS
2 GRAMM
r JELE

Rejtvénytlink fésoraival kivanunk boldog uj évet.

HIRDETES

KorcSolyazz ingyenesen
Kobanyan,
ket helyszinen! 0

A Kébanyai Polgarmesteri Hivatal mellett, a volt bélcséde udvaramh
102 Budapest, Szent LaszIo tér 2-4. :

Nyitvatartas: 2018. januar 31-ig, naponta 9 6ratol 20.6raig.

Az Ujhegyi Uszoda és Strandfiirdé udvaran
1108 Budapest, Ujhegyi Ut 13.

Nyitvatartas: 2018. januar 31-ig,
naponta 9 6ratol 20 oraig.
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Mindenkit szeretettel var
a Kébanyai Onkormanyzat!

A belépés dijtalan!
Keszty( hasznalata kotelezd!
Korcsolyabérlés mindkét helyszinen:
500 forint/par/ora

KOBANYA

www.kobanya.hu >l
az éld varos

facebook.com/KobanyaiOnkormanyzat
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gLé;lya;’i oVﬁok keJVeiklé meééi

Hoénaprol hdnapra felkériink egy k6banyai évodat,

hogy irjdk meg azt a népmesét, vagy az 6vo nénik
sajat ,,koltési” meséjét, amit az oda jaroé gyerekek
a legjobban szeretnek. Most a K6banyai Mocorgo
Ovoda kuldte el nekiink a gyerekek kedvenc mesé-
jét, amelyet Fllopné Debreczeni Csilla vodavezet6-
helyettes irt, és az 6vodapedagdgussal egyutt Bod-
nar Sandor, Mocsel Milan, Olah Bence, Papp Lilian,
Pespeki Natalka, Pohl Zihan, Szentpali-Molnar Ist-

van illusztralt.

Mese a baratsagos
Sarkany-volgyrol

Hol volt, hol nem volt, volt egy-
szer egy égig éré hegy, melynek
labdnal egy slird fenySerddvel
boritott, névtelen volgyben kis
patak csorgedezett. Akkoriban
még minden 4allat a sajat terii-
letén élt, és csak a magahoz ha-
sonlé allatokkal baratkozott,
hiszen csak vellk értett szdt.
Mégis volt egy hely, ahol nap
mint nap taldlkoztak az erdd
lakoi: a csilingelve csorgedezd
kis pataknal. Itt aztan a kiilon-
b6z4 allathangok 6sszekevered-
tek, és apatak hangjaval egybe-
olvadtak. A patak oltotta az al-
latok szomjat és egymas iran-
ti félelmeit, de aztan gyorsan
visszatért mindenki oda, ahon-
nan jott.

Tortént egyszer, hogy a nap
fényét valami eltakarta a volgy-
lakdk eldl. Az 4llatok ijedten
futkaroztak és kérdezbskod-
tek, hogy mi tortént, de mivel
nem értették egymast, hosszu
id8be telt, mire alegkisebb han-
gyaig is eljutott a hire annak a

sarkdnynak, aki messzi
foldrdl jott, és az 6 hegy-
csucsukra telepedett. Az
éltetd napsugarak nélkiil
az allatok elkezdtek faz-
ni, és mindenki bebujt a

hazaba. Telt-mult az idg,

de anap csak nem akart el6buj-
ni, mert a sarkany nem mozdult
ahegyrdl. Az allatok pedig egy-
re éhesebbek és nyugtalanab-
bak lettek, mert a sotétben nem
mertek kimenni az erdébe enni-
valdt keresgélni. Egy nap aztan
mar nem birtak tovabb, kime-
részkedtek a patakhoz inni. Az
allatok éppen egyszerre érkez-
tek akedvenc helytikre, hangju-
kat a patakesorgedezés egyetlen
kérdéssé mosta Ossze:

- Hogyan szabadulhatnank
meg a hegycsucson 1l4 sar-
kanytol?

A szell§ megsugta nekik a va-
laszt:

- Kiildjetek kovetet a sarkany-
hoz, és kérje meg 6t, hogy tele-
pedjen at egy masik sziklara.

- De kit klildjink? Ki ért szot
egy sarkannyal?

Sehogy sem tudtak elddn-
teni, mindenféle allat menni
akart. Végiil ugy hataroztak,
hogy minden allatfaj képvisel-
teti magat, és a kis hangya ve-
zetésével elindultak az égig érd
hegyre. Mikor felértek a hegy-
csucsra, a tizfeji sarkany éppen
aludt, igy egészen kozel merész-
kedtek hozz4, s6t a picike han-
gyaramaszott a sarkany egyik
fejére, és megesiklandozta az
orrat. A sarkany lustan kinyi-
totta a szemét, kis hangya pe-
dig azonnal hozzafogott a mon-
danddjahoz:

- Kedves sarkany, kérlek szé-
pen, menj el errdl a hegyrdl,

HIRDETES

KOBANYAI SZENIOR
KI MIT TUD?

A Kérosi Csoma Sandor Kébanyai Kulturalis Nonprofit Kft.
és a Kébanyai Onkormanyzat Szenior Ki Mit Tud-ot hirdet
az 55 év feletti korosztaly részére. Jelentkezni lehet Budapest
egész teriiletérdl és vonzaskorzetébol.

Miivészeti agak:

1. kategoria: vers, proza, szinjatszas, mesemondas
2. kategoria: sz6l6 hangszer, sz6l6 ének, hangszeres egyiittes

3. kategdria: szélétanc, paros vagy tanccsoport (tarsastanc, néptanc)

4. kategéria: népdalkor, énekkor

A miisorszamok idétartama: sz6l6 esetében: 4 perc, csoport esetén: maximum
6 perc. Egy csoport, illetve egy versenyz6 azonos kategoériaban legfeljebb két
produkcidval indulhat. Az el6déntén bemutatott produkcidk legjobbjait juttatja a

zs(iri a Galamdsorba.

” 1

mert avolgyben él6 allatok el6l
eltakarod anapot.

A sarkany elsé feje erre feléb-
resztette a masodik fejét, az a
harmadikat, aztan a negyedi-
ket, s igy tovabb, mig végiil a ti-
zedik fej is a magasba emelke-
dett. Ekkor a sarkany elsé feje
lehajolt a picike hangyahoz, és
azt sugta neki:

- Jo!

A hangya mosolygott, fel
sem tlnt neki, hogy érti, amit
a sarkany mond. Persze, hi-
szen a sarkany a hangya nyel-
vén szOlt hozza. De a tobbi al-
lat nem értette, hogy mit mon-
dott a sarkany elsd feje, igy 6k
israkezdtek a mondanddjukra.
A sarkany masodik feje a méh-

Kobanya
IELCG]

Varjuk a kobanyaihirek.

keruleti babakrol készilt,

J6 min6ségu fotokat, és
hozzanéhany sort,amely <&
tartalmazza az egyévesnél
fiatalabb csecsem® nevét,

szuletési datumat, valamint

egy legfeljebb kétmondatos
jellemzést. A targyban kérjuk, je-
lezze a rovat cimét: K6banya Uj lakoi.

nek, aharma-
dik a pillan-
gonak, a ne-
gyedik a kis-
madarnak, az
otodik a po-
coknak, a ha-
todik a nyul-
nak, a hete-
dik az 6znek,
a nyolcadik a
rékanak, a ki-
lencedik a vad-
kannak, a tize-
dik a medvé-
nek mondta a
megfelelS nyel-
veken:
- J6, elme-
gyek, egy felté-
tellel: ha meg-
igéritek, hogy
jobban figyeltek
egymasra.
- Hogyan kell
azt csindlni? — kérdeztek visz-
sza az allatok.

- Segitek nektek, hogy meg-
értsétek egymast, hiszen a
hosszu utazasaim soran sokfé-
le allat nyelvét megismertem,
és szivesen atadom nektek a tu-
dasomat - tarta szét a szarnyat
a sarkany, és igéretéhez hiven
még aznap atkoltozott egy ki-
sebb hegyre, ahol délutanon-
ként az allatok egylitt jatszot-
tak, és a sarkdny segitségé-
vel megtanultak egymas nyel-
vét. Aztan a sarkany elbucsu-
zott t6lik, és uj tajak felé re-
pult. A volgylakok most mar
nagy egyetértésben, halajuk je-
1é1l elnevezték Sarkany-volgy-
nek az otthonukat.

HIRDETES

Az el6donté (selejtezd) idépontja: 2018. februar 21.
A Galamiisor idépontja: 2018. marcius 7.,15:00 6ra
Jelentkezési hatarid6: 2018. februar 2.

A jelentkezési lapokat a szigeti.monika@korosi.org
email cimen varjuk vagy a Kérési informaciéjaban
kérjiik leadni.

A
P

Szeretettel hivunk és varunk
minden jelentkezét.

(At

Kovacs Rébert
Kébanya polgarmestre

hor)

TEGED VARUNK!
SEGEDMUNKAST KERESUNK
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Egész évben izgalmas sportolési lehet6ségek, szi-
nes programok kozul valogathatnak a mozgas sze-
relmesei a keriiletben a Mozdulj K6banya! kereté-
ben. Az ingyenes rendezvénysorozaton értékes
nyeremények is varjak a legaktivabbakat.

Nagyszabasu akcioba kezd idén
az 6nkormanyzat a Kocsis San-
dor Sportkézponttal karoltve:
egész éves sportoldsra, test-
mozgasra serkentd programot
indit. A Mozdulj Kébanya! kii-
lonlegessége, hogy mindenki
egyénileg indulhat - all6képes-
ségétdl és életkoratdl fliggben.
- Nemcsak akébanyailakosok

vehetnek részt ebben a valtoza-
HIRDETES

tos programban, a varosrészben
dolgozok is szabadon valaszt-
hatnak a 10 tematikus alkalom
kozil - mondta Radvanyi Ga-
bor alpolgarmester. — 2010 ota
azon dolgozunk, hogy minden
korosztalyt megmozgassunk.
Azt tapasztaljuk, hogy az id6-
sebbek nagyon aktivak, halasak
minden rendezvényért, ami ki-
mozditja ket otthonukbdl, és

tolha tuhK\

sokan kisebb-nagyobb tarsa-
saggal a szomszéd kertiletekbdl
is idelatogatnak egy-egy alka-
lomra. A fiatalokkal, iskolasok-
kal sincsen baj, az eddigi évek-
ben szervezett, személyes akti-
vitast igényld sportprogramok
mindig telt hazasok voltak.
Radvanyi Gabor elmondta: az
onkormaényzat az intézménye-
inél, cégeinél dolgozémunka-
vallaldkat is meg szeretné moz-
ditani, s az id6pontokat j6 elére
meghirdetik a szervezdk. A feb-
ruartdl novemberig tervezett
tiz izgalmas er8probabdl igy
barki id6ben 6sszeallithatja a
maga sportkalendariumat.

yt megmozgat agnagyt‘lzproba

T

- A tervezhet8ség —
azért fontos, mert a mindenna-
pimunkanagyon elfoglalttd te-
szi az embereket. De ha a dol-
gozok tudjak, hogy mikor lesz-
nek az alkalmak, konnyebben
illeszthetik be elfoglaltsagaik
ko6zé a sportolast is — indokolta
az alpolgarmester.

Az eddigi sporteseményeket
megtartvaujakatis hozazegész
éves nagyszabasu rendezvény.

- A Mozdulj Kébanya! febru-
arban korcsolyanappal indul,
anégy labdajaték napjan pedig
szabadtéren és fedett palyakon
alabdarajongdk probalhatjak ki
magukat akar még éjszaka is, és

megrendezziik persze az elma-
radhatatlan péceli kerékpartu-
rat is — adott izelitét a sokszi-
ni programbol Nagy Istvan, a
Sportkdzpont igazgatdja.
Ujdonsag, hogy az ingyenes
rendezvények barmelyikén
pontok gytjthetdk a kivaltott
flizetbe. Ezzel sorsolason ve-
het részt mindenki, s koroszta-
lyibontasban értékes nyeremé-
nyek talalnak gazdara. A £f6dij
mellett — ami egy wellness hét-
vége — sportszerek, kerékparok,
egyéb sporttal kapcsolatos bér-
letek varjak azokat, akik a leg-
tobbet tették az egészségiikért.

Az esemeénysorozat rendezvényei:

(]

‘

Mozdulj

KOBANYA

MOZDULJ KOBANYA!

Ertékes nyeremények és rengeteg élmény var 2018-ban minden Kébanyan

él6t csaladot, kicsit, fiatalt és id6sebbet, a kerlleti 6nkormanyzatnal,
intézményeinél és gazdasagi tarsasagainal, valamint a helyi tankertilet kébanyai
intézményeinél dolgozé munkatarsat.

A Kébanyai Onkormanyzat a Kocsis Sandor Sportkézpont
koézremiikdodésével az egészség megobrzése, arendszeres
testmozgas fontossaganak népszeriisitése jegyében

10 eseménybdl allé programsorozatot hirdet.

A résztvevék szabadon valaszthatnak az érdeklédésiiknek, szabadidejiknek,
felkésziiltségiiknek, életkoruknak leginkabb megfelelé programok koéztil.

A részvétel igazolasa egy pontgylijté lapon térténik. Mar egyetlen pecséttel részt
lehet venni az év végi sorsolason, ahol értékes nyeremények, tdbbek k6z6tt
kerékparok, rollerek, uszodabérletek, sportszerutalvanyok és ajandécsomagok
talalnak gazdara. Annal nhagyobb a nyerési esély, minél tébb pecsét gylilik 6ssze.

FODI) EGY WELLNESS HETVEGE!

A pontgyjté lapok atvételi pontjai 2018. februar 5. és februar 23. k6zott

a Kébanyai Polgarmesteri Hivatal Ugyfélkézpontja (1102 Budapest, Allomas utca
26.) és Ujhegyi Ugyfélszolgalata (1108 Budapest, Ujhegyi sétany 16.), valamint

a Kocsis Sandor Sportkézpont (1107 Budapest, Bihari utca 23.) kdzpontja, illetve
februar 24. utan az események helyszinein.

Az adatokkal kitoltott, legalabb egy pecséttel ellatott pontgyiijté lapokat 2018.
november 30-ig lehet leadni az atvételi pontokon elhelyezett gyiijtéladakba.

/zémgm herd

Kovacs Robert
Kébanya polgarmestere

AL

KOCSIS SANDOR SPORTKOZPONT

Tovabbi informacié:
www.kobanya.hu
www.kobanyasport.hu

o 2018. 02. 24. Kébanyai Korcsolya Nap

Ugyességi versenyek korcsolydaval

o 2018.03.17. Kébanyai Uszé Nap

12 6ras uszas, 08:00 - 20:00 6ra kozott legalabb 25 m, barmilyen tiszasnemben

o 2018. 04. 07. 1saszegi Kerékparos Ttra

60 km-es Kerékparos tura amatéroknek

o 2018. 04. 28. Rekordkisérlet Napja
Ohegy park futds

2018. 05. 05. Esélyegyenléség Napja
Kerekes-székes kosarlabda, kerekes-székes vivas, tléréplabda,
hallassérlt labdarugas

o 2018. 05. 30. Kihivas Napja

"Mozogj 15 percet” események a keriiletben

07y 2018.09.15-22. Mobilitasi Hét

Programokon valé részvétel

o 2018.10. 03. Kébanyai Szenior Tizkarikas Jatékok

50+ korosztaly sportversenye

o 2018.10. 21. Nordic Walking

Ohegy park

2018. 11.10. K6banyai Helyismereti Tura

Szent Laszl6 tér - Szent Laszlé Gimnazium - Eles sarok - K6banyai Sérgyar -
Uj Kdztemet6 - Kozma u. BV. - Ohegy park Csésztorony - Kdpolna tér -
Martinovics tér - Onkormanyzat

>4

KOBANYA

az el varos




