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Eléterjesztés
a Kozjoléti Bizottsag részére
az Anyaoltalmazé Alapitvany ellatasi szerzédésének 2025, évi teljesitésérol szolé
beszamolérol

I. Tartalmi 6sszefoglalé

Budapest Févaros X. keriilet Kébanyai Onkorményzat (a tovébbiakban: Onkorményzat) 2021.
januar 1-jét6] 6t év hatdrozott idejii szerz6dést kotétt az Anyaoltalmazé Alapitvannyal (1201
Budapest, Toérok Fléris u. 257., a tovabbiakban: Alapitvany) a Kébanya illetékességi teriiletén
lakohellyel rendelkezd és életvitelszeriien a keriiletben tartézkodé két, lakhatési krizishelyzetbe
keriilt csaldd szdmara elhelyezés biztositasara.

A szerz8dés 9. pontja alapjan az Alapitvany a Csalddok Atmeneti Otthona miikodésérdl évente
egy alkalommal a targyévet kdvetd marcius 31-éig szakmai és pénziigyi beszdmolét készit az
Onkormanyzat részére.

Az Alapitvany titkara, Haraszti Istvdn hatarid6ben megkiildte az el6terjesztés 2. melléklete
szerinti beszdmolot.

A Csalddok Atmeneti Otthona ellatési teriilete orszagos, de elsésorban budapesti lakosokat latnak

el. Az elmult évben a X. Keriileti lakosok koziil 3 anyat, 1 apat és 6 gyermeket fogadtak. A
gondozasi napok szdma 2036 volt.

Az intézményben nagy hangsulyt fektetnek a marginalizalt helyzetli, megélhetési gondokkal
kiizd6 csaladok szocidlis, foglalkoztatdsi problémdinak orvosoldsara és életmindségiik javitasara.
A szerz3dés alapjan a szolgaltatdsért az Onkormdanyzat 2495 Ft/f6/gondozasi nap ellenértéket
fizet az Alapitvanynak.

A beszamold részletesen tartalmazza a Csaldadok Atmeneti Otthondba torténd bekeriilés
feltételeit, a segitd szakmai munka nehézségeit, a megvaldsult fejlesztéseket és programokat,
valamint a jelzOrendszerrel vald egyiittmiksdés tapasztalatait.

A beszamolé elfogadésa az Onkormanyzat ellatasi szerz6désben meghatarozott feladata.

A beszamol6 elfogadasardl sz6lé dontés a Budapest Févaros X. keriilet Kébanyai Onkorményzat
Képvisel6-testiiletének Szervezeti és Miikodési Szabalyzatarol szolé 31/2011. (IX. 23.)
onkormanyzati rendelet 2. melléklet 4. pont 4.1. alpontja alapjan a K6zjoléti Bizottsag hatdskore.

I1. Déntési javaslat

Budapest Fdvaros X. kerillet Kébanyai Onkorményzat Képviseld-testiiletének Kozjoléti
Bizottsaga meghozza az eldterjesztés 1. mellékletében foglalt hatarozatot.

Budapest, 2026. marcius ,,42 s . -
Dt I

Weeber Tibor
Toérvényességi szempontboél ellenjegyzem:

jegyz6



1. melléklet az elbterjesztéshez

Budapest Févéaros X. keriilet Kébanyai Onkormanyzat Képvisel6-testiiletének
Kozjoléti Bizottsaga

.../2026. (II1. 17.) hatarozata
az Anyaoltalmazé Alapitvany ellatisi szerzédésének 2025. évi teljesitésérdl sz616
beszdmolérol

Budapest Févaros X. kertilet Ko6banyai Onkorményzat Képviseld-testiletének Kozjoléti
Bizottsdga az Anyaoltalmazd Alapitvany csaladok atmeneti ellatasara vonatkozo ell4tasi
szerz6dése 2025. évi teljesitésérol szol6 beszamolojat elfogadja.



2. melléklet az eloterjesztéshez

Szakmai beszamolo az Anyaoltalmazo Alapitvany

2025. évi tevékenységérol

Az Anyaoltalmazé Alapitvany Csaladok Atmeneti Otthonai az 1997. évi XXXL
Gyermekvédelmi Torvény 51. § szerint gyermekjoléti alapellatast biztositanak 1992 o6ta. A

szolgaltatas igénybevétele onkéntes, az otthontalanna valt sziil6 kérelemére torténik.

Otthonaink megnyitasa ota 2396 édesanyat, 185 édesapat és 4847 gyermeket helyeztiink el.
2025-ben az Anyaoltalmazé Alapitvany Csaladok Atmeneti Otthona Ujhazban 20
anyanak, és 51 gyermeknek, a Régihazban 23 anyanak, 51 gyermeknek és 11 apanak
nyujtottunk segitséget.

2025-ben a X. keriileti lakosok koziil a Régihazban 3 gyermek, 2 édesanya és 1 édesapa,
az Ujhazban 3 gyermek és 1 édesanya dsszesen 2.036 napot téltott Otthonunkban.

A csaladok részére biztositott elhelyezési és szocialis szolgaltatasokrol

Alapitvanyunk intézményeiben az orszag egész teriiletérél fogadja a raszorulé csaladokat.
Jelentkezni személyesen, telefonon vagy e-mailen keresztiil barmelyik nap lehetséges, azonban
a felvétel feltétele a csalad lakhelye szerint illetékes csaladsegité szolgalat vagy esetmenedzser
ajanlasa.

A 2025-6s évben elsdsorban Budapest kiilonbozé kertileteib6l, valamint a kornyezd
telepiilésekr6l érkeztek segitségkérések, de az orszadg tavolabbi megy€ibdl is fogadtunk

tigyfeleket.

Szolgaltatasaink és az elhelyezési lehetoségek

Intézményeinkben két kiilonallé épiiletben biztositunk dtmeneti otthont a csaladok szamaéra:

o Régihaz: 40 {6 befogadasara alkalmas, 11 lakdszobaval.

o Ujhdz: 40 £6 szamara biztosit elhelyezést, 14 lakészobéval.

A csaladok részére kiilon szobakban otthonszer(i kérnyezetet alakitunk ki. Az elhelyezés sordn

minden csaldd szamara biztositunk agynemdt, textiliat, sziikség esetén ruhazatot s alapvetd
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¢lelmiszereket. Az intézményeinkben a mindennapi élethez sziikséges haztartasi eszk6zok,
mosasi és f8zési lehetdség, valamint nemenként elkiilonitett zuhanyzok €s mellékhelyiségek

allnak rendelkezésre.

Az elhelyezés célja és az ellatas folyamata

Az 4tmeneti elhelyezés elsédleges célja, hogy a védett és biztonsdgos koérnyezet
megteremtésével segitsiik a gyermekes csalddokat a lakhatasi problémaik megoldasédban. Az
elhelyezést kvetden a szocidlis szakember és a csalad k6zosen hatarozzak meg az ellatas céljat,
amelyet irdsos egylittmiikddési-gondozasi terv rogzit.
A gondozasi terv elkészitése soran az alabbi feladatok keriilnek el6térbe:

o A csalad helyzetének részletes feltérképezése.

o Az elhelyezés okainak €s a problémak gytkereinek megértése.

o Az erbforrasok és bels6 tartalékok felismerése.

e A csaladtagok feleldsségvallalasanak és Gsszetartdsanak erfsitése.

e A sziil6i szerep €s a gyermekek biztonsaganak el6térbe helyezése.
A csaladgondoz6 minden esetben személyre szabott feladatokat hatdroz meg a csalad
valamennyi tagja szamara. Az egyéni feladatokat a sziil6k és a csaladgondozo6 kézosen tervezik

meg, hogy azok a csalad helyzetéhez igazodjanak.

Tovabblépés tamogatasa

A szocidlis ellatas egyik legfontosabb célja az anyagi helyzet stabilizalasa. Az elhelyezett
csaladokat aktivan tdmogatjuk a munkakeresésben, hiszen a rendszeres jovedelem megléte
elengedhetetlen a hosszil tavii megélhetés biztositdsdhoz. A jovedelemmel rendelkezé
csaladtagokat takarékossagra 0sztonozziik, hogy a késébbiekben 6nallo életviteliik fenntarthato

legyen.

Szakmai tamogatas

Intézménylink szakmai csapata komplex segitséget nyujt a csaladok szamara. A team tagjai

kozott szocialis munkésok, szocidlpedagoégusok, gondozok, szakgondozok, pszichologus,



gyogypedagogusok, gyermekorvos, védond és jogasz talalhatok. Az esetkezelés sordn minden
esetben a gyermekek érdekeit helyezziik el6térbe, mikdzben a csalddokkal szorosan

egylittm{ikddve dolgozunk a problémak megoldasan.

Az intézménylinkben €18, nehéz koriilmények kozott 1€vo, krizishelyzetbe keriilt csaladok
szamara a XX. keriileti Polgarmesteri Hivatal szocialis tamogatast ( telepiilési tdmogatas,
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény, rendkiviili tamogatas) biztositott, hogy enyhitse

anyagi problémaikat.

A segitségnyujtas hosszu tavia célja

A tdmogatas célja, hogy a sziilok elsajatitsdk azokat a készségeket és képességeket, amelyek
révén képessé valnak:

e atovabblépésre,

o acsaladi szerepek betoltésére,

o agyermekek szlikségleteinek teljesebb kielégitésére,

o az Onfenntartas biztositasara.
Az ellatds soran kiemelt figyelmet forditunk a csaladok onallésodasara és hosszu tavu
megélhetésének Dbiztositasara. Az egyiittmikodés alapja a szilildk aktiv részvétele,

felelosségvallalasa és elkotelezettsége a gyermekek biztonsaganak és fejlodésének érdekében.

Csaladgondozoi és szakgondozoi tevékenység

A csaladgondozdi €s szakgondozoi munka szorosan 6sszekapcsolodik, egymast kiegészitve
alkot egységet a segit6 folyamatban.

A szakgondozd €s a csaladgondozd a csalad bekertilésétol kezdve folyamatosan egyiitt
dolgozik. Gyakran parban vesznek részt:

e interjikon,
e beszélgetéseken,
e cgyeztetéseken.

Ez a paros jelenlét biztositja, hogy minden lényeges informdcié eljusson a szakemberekhez, és

a csalad a lehetd legatfogdbb tamogatasban részesiiljon.



A szakemberek nemcsak a hivatalos beszélgetések soran, hanem a mindennapi
¢élethelyzetekben is figyelemmel kisérik a csalad mikodését:

o f6zés,

o takaritas,

o szabadidds tevékenységek,
o konfliktushelyzetek,

o Oromteli pillanatok.

Feladatmegosztas

Csaladgondozo feladatai:

o asziilok timogatasa,

» kapcsolattartas a segit6 szervezetekkel,
e hivatalos ligyek intézésének segitése,

» agondozasi terv nyomon kovetése.

Szakgondoz6 feladatai:

a gyermekekkel val6 kozvetlen munka,

kapcsolattartas az 6vodakkal, iskolakkal,

a gyermekek jolétének figyelemmel kisérése,

a gyermekeket érint6 problémak kezelése.

Prevencios programok és a hatranyok ujra termelodésének megelozése

A csalddgondozok és szakgondozok kiemelt figyelmet forditanak arra, hogy megelézz¢ék a
szegénység €s a tarsadalmi kirekesztettség generaciokon ativeld Ujra termelddését. Ennek

érdekében prevencids programokat dolgoznak ki és valésitanak meg.



A programok céljai:
» szocidlis készségek fejlesztése,
¢ dontéshozatali képesség erdsitése,
o kommunikacids készségek fejlesztése,
o érdekérvényesitd képesség novelése.

A ko6z0s szakmai munka eredményeként a csaladok és gyermekek komplex tdmogatasban

részestilnek, amely hozzajarul életmindségiik javitdsdhoz és tarsadalmi re-integraciojukhoz.

Ko6z6sségi élet és iinnepek szerepe az intézmény mindennapjaiban

Intézménylinkben kiemelt jelentdséget tulajdonitunk a kozésségi élményeknek €s az tinnepek
megélésének. Tapasztalataink szerint a nalunk él6 csaladok jelentds részének életébol
hianyoznak a kozOsen megélt hagyomanyok, iinnepi ritudlék, amelyek biztonsagot,

kiszamithatdsagot és érzelmi kapaszkoddt nydjtananak szamukra.

Sok esetben tobb generacidra visszanyuld hatranyos élethelyzetekkel taldlkozunk, ahol a
csaladi mintdk megszakadtak, az tinnepek jelentdsége hattérbe szorult. Programjainkkal célunk
ezeknek az élményeknek a pdtlasa, valamint annak megmutatasa, hogy a k6zos késziil6dés és

egylittlét a nehéz élethelyzetekben is er6t adhat.

Az tinnepekhez kapcsolddd programjaink soran toreksziink arra, hogy:
o acsaladokat aktivan bevonjuk az el6késziiletekbe,
e lehetdséget adjunk a kozos f6zésre, siitésre,

o agyermekek és sziilok egyiitt €lhessék meg az linnepi pillanatokat.

Anyagi nehézségek kezelése és krizishelyzetek

A 2025-s évben a megélhetési koltségek — kiilondsen az élelmiszerarak és a rezsikoltségek —

jelentés emelkedése tovabb sulyosbitotta az intézménytinkbe keriil6 csaladok helyzetét. Egyre



tobb csalad érkezett hozzank albérletének elvesztése, munkahely megsziinése vagy

jovedelemesokkenés miatt.

Ezekben az esetekben gyakran intézménylink feladata lett:
o azalapvetd élelmiszerek biztositésa,
o gybgyszerek, pelenkdk beszerzése,
o tisztito- és fertGtlenitdszerek potlasa stb.

o A sajatos nevelési igényli (SNI) gyermekek esetében az iskolai elhelyezés folyamata
gyakran id6igényes. Amennyiben a gyermek szamara korabban szakértéi bizottsag
jelolt ki oktatési intézményt, 0j kérnyezetbe kertilésekor a tanulmanyok megkezdéséhez
minden esetben Ujabb szakért6i kijelolés sziikséges. Tapasztalataink szerint ez az eljaras
jellemzden tobb hetet vesz igénybe.

Ez id6 alatt a gyermekek nem tudnak bekapcsolddni a keriileti iskolai oktatdsba, ami
kulondsen hatranyos azok szamara, akik mar eleve tanuldsi lemaradassal érkeznek. Az
atmeneti idészakban biztositott fejlesztd foglalkozasok nem tudjak teljes mértékben
pétolni a napi rendszerességli tanorai oktatast, igy a gyermekek tovébbi lemaraddast

szenvedhetnek el.

Fontos megjegyezni, hogy az allami normativ tdmogatas — a névekvo igények ellenére — mar
csak az alapmiikodést fedezte. Ennek ellenére intézménylink minden szolgaltatasat fenn tudta
tartani, ¢és az ellatott csaladok szilikségleteihez igazodva folyamatos fejlesztéseket is

megvalodsitottunk.

Az intézményiinkben €16, nehéz koriilmények kézott 1évo, krizishelyzetbe keriilt csaladok
szamara a XX. kertileti Polgarmesteri Hivatal tamogatast biztositott, hogy enyhitse anyagi

problémaikat.

A segito szakma mindennapi kihivasai

A szocidlis szakemberek munkaja rendkiviil sszetett, hiszen az intézménybe keriilé csaladok
problémai ritkén korlatozddnak egyetlen teriiletre. A leggyakrabban tapasztalt nehézségek az

alabbiak:



e Anyagi problémak: lakhatasi gondok, elad6sodés, jovedelemhiany, addssagkezelés
o Eletviteli nehézségek: szervezetlen mindennapok, hidnyos gyermeknevelési mintak

o Egészségiigyi és mentalis problémak: kronikus betegségek, szorongés, depresszio,

oltasi kiskonyvek, leletek hianya.
o Ugyintézési ismeretek hidnya: hivatalos iigyekben valo eligazodas nehézsége

o gyermekek iskolai lemaradasa: osztalyismétlések, tananyaggal valo sulyos

lemaradas.

A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a felszini problémak mogott gyakran mélyebb konfliktusok
huzdédnak meg, mint példaul parkapcsolati krizisek, csaladon beliili erdszak vagy feldolgozatlan
traumdk. A tartés megoldasok eléréséhez ezért elengedhetetlen az §sszetett, tobb szakember

bevonasaval torténd esetkezelés.

A felsorolt problémak kezelése atfogd és Osszetett csalddgondozdi munkat igényel. A
szakemberek feladata nemcsak az anyagi és jogi segitségnyujtasra terjed ki, hanem a csaladok

bels6 dinamizmusanak megértésére is.

Ko6zosségépito és fejleszté programok

Igény és munkatarsaink javaslatai szerint kiilénb6z6 témakban inditottunk csoportokat a
szlléknek a szakembereink vezetésével. A sziildcsoportok folytatasara azért gondoltunk, mert
az el6z6 években is sikeresen miikddtek €s idén is a csoportokban résztvevo sziilok interaktivan
vettek részt, sajat élményeikkel, kérdéseikkel, Gtleteikkel is segitették egymast, és ezzel

alakitottak a csoportok fokuszat.

Felndtt csoportok témai:
o gyermeknevelési kérdések
e internet veszélyei
o egészséges életmdd lehetdségei
o Unnepek, szokéasok, csaladi szerepek
e kommunikaci6 a csaladban
o sziil6i szerepek nehézségei
e azéletkori sajatossagok

e specidlis sziikségletli gyerek a csaladban



Kamaszcsoport témai:
v" Onismeret és identitas

o Erbsségeim és gyengeségeim

o Erzelmek felismerése ¢s kifejezése
o Onbizalom, 6nértékelés

o Testkép, dnelfogadas

v" Kapcsolatok

o Kortars nyomads kezelése
o Kommunikicid és asszertivitas
o Hatarok meghuzasa (igen/nem mondas)

v Mentalis egészség és megkiizdés

e Stressz, szorongés, teljesitménykényszer
e Harag, diih kezelése

o Megkiizdési stratégiak

e Kihez fordulhatok segitségért?

v" Online vilig és média

o Koz0sségi média hatasa az dnképre
e Cyber-bullying

e Online vs. offline kapcsolatok

o Fliggbségek (telefon, jaték, net)

e Digitalis ldbnyom

v Rizikoviselkedések (életkorhoz igazitva)

e Dohanyzas, alkohol, drogok

o Bulizas, hatarok, biztonsag

e Szexualis edukacid, beleegyezés

e Veszélyes kihivasok, csoportnyomas
Olyan ko6z6s tevékenységeket szerveztiink, amely egyszerre nyujtott lehetdséget arra, hogy
segitsiink megallitani a negativ folyamatokat, és megtenni az elsé 1épéseket egymas felé.

Valamint kapcsolatapolas is egyszerre: lehet6ség arra, hogy a résztvevok megnyiljanak egymas

felé, kozeledjenek egymashoz, és egyiitt Uj stratégiakat tapasztaljanak meg.



Elményalapt tanulds

Zoldségeskert

Majus elején, lakoink és 6nkénteseink koz6s dsszefogassal két ujabb magasagyast
hoztak létre intézményiink udvaran. A nyar folyaman ezeket kz6sen gondoztdk, majd
ennck eredményeként a friss z6ldségeket fogyaszthattak.

A program nemcsak az egészséges étkezési szokasok kialakitasat segitette eld, hanem

a fenntarthatdsag €s az dnellatas alapjainak megismertetése is példat mutatott.

Nyari napkozis tabor , Szabadidés programok: tartalmas szabadidd, vakécio
kozosségi élmények, kirandulasok biztositdsa minden korosztalynak. ( mesemizeum,
strand, ICONO, Cinema Mystica Budapest, Csepel Kultik Mozi, Superfly, falmaszas,
stb.)

Kozos élmények: csaladi fozésprogram édesanyaknak, sziiletésnapok
megiinneplése:

Ezek a programok hozzajarultak a gyermekek onértékelésének erdsitéséhez, valamint
ahhoz, hogy pozitiv élményeken keresztiil tanuljanak.

A sziilinapok segitenek a csaladi kotelékek megerdsitésében is. Az linneplés soran a
csalad Osszegytlik, hogy linnepeljenek, és ez lehetdséget nyujt a kzos id6 eltoltésére
¢s a kotelékek megerdsitésére. A gyermeknek ez egyfajta bizonyossagot ad, hogy
mindig szdmithat a csalddja szeretetére és timogatasara.

Fabatka fenntartasa — Pozitiv Megerosités

A fabatka egy olyan pénzérme, amelyet a gyermekek és a felnbttek pozitiv
cselekedeteikért kaphatnak, majd a hénap végén értékes ajandékokra valthatnak be. A

modszer alapja a pozitiv megerdsités.

Unnepi és hagyomanyorzo események

Farsangi mulatsig az intézményben: Mindig kiilonleges esemény a gyermekek életében,

hiszen ez az id6szak a vidamség, a hangoskodas €s a kozds mulatozas jegyében telik. A

csaladok aktiv kozremiikodésével feldiszitettiik a termeket, hogy a farsangi hangulat mar az

els6 pillanattol magaval ragadja a résztvevoket. A sziilok gondos -el6késziileteinek

koszonhetden a gyerekek szebbnél szebb jelmezekben érkeztek, melyek sok mosolyt csaltak az
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arcokra. A farsangi mulatsag remek alkalmat teremtett arra, hogy a gyermekek, sziilok egyiitt

tinnepeljenek, és 1j élményekkel gazdagodjanak.

Husvéti Csaladi Nap: A hasvéti tinnep alkalmabol egy kiilonleges csaladi napra invitaltuk a
lakokat, amely felejthetetlen élményeket és oromteli pillanatokat hozott mindenkinek. Az
esemény f6 célja az volt, hogy 6sszehozza a kozosséget, és jatékos, kreativ programokon

keresztiil innepeljiik meg a tavasz érkezését és a husvét hagyomdnyait.

Az anyak napi iinnepség: A gyerekek nagy izgalommal és lelkesedéssel késziiltek, hogy
méltdképpen kdszonthessék az édesanyakat. Az linnepség sordn a kisebb é€s nagyobb gyerekek

egyarant megmutathattédk szeretetiiket.

Gyermeknap: Ez a nap a gyermekekrol szol — az 6 nevetésiikrol, kivancsisagukrol és hatartalan
lehetéségeikrol. Idén is igyekeztiink emlékezetessé és 6romtelivé varazsolni ezt a napot a
Régihaz udvaran szervezett szines programokkal. A jatékok soran a gyermekek Onfeledten

szorakozhattak, mikézben sziileik kellemes beszélgetések mellett grilleztek.

Piinkdsd: Az esemény nemcsak a tradiciokrol szélt, hanem vidam, jatékos programokat is
kinalt kicsiknek és nagyoknak egyarant. Az egész napos rendezvény szines vetélkeddkkel, kviz-
kérdésekkel és jokedvvel telt meg, mikdzben a kozosség minden tagja aktivan részt vett a

mulatsagban.

Halloween: Az esemény {0 attrakcidja a csaladi tokfaragé versemy volt, ahol minden
résztvevé megmutathatta, milyen kreativ 6tletei vannak. A verseny végén a legjobb alkotasokat

kozosségi szavazas utjan valasztottuk ki, és a nyertes csaladot egy kis ajandékkal is megleptiik.

Mikulas nap: Az adventi iddszak egyik legjobban vart pillanata végre elérkezett! December 7-
én délutan mar izgatottan készitettikk fel a gyerekeket a nagy eseményre: elmeséltitk nekik,
hogy este egy kiilonleges vendég érkezik, aki mindent tud réluk. Nem mas, mint a jésagos

Mikulas!

A Motoros Mikulasok (Dunaharaszti motorosok csapata) kiilonleges meglepetéssel érkeztek

2025. 11. 29-én: egy teljes oran at egyiitt motoroztak a gyermekekkel.

Karacsony: Az adventi id6szak kiilonosen fontos szerepet jatszott az linnepi hangulat
megteremtésében. Az els6 adventi gyertyagyujtas alkalmaval a gyermekek izgatottan gytltek

Ossze, hogy megosszdk az {innepvaras Oromét. Az intézmény kozds helyiségének
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feldiszitésében a lakok aktivan részt vettek: kézmives foglalkozasok keretében sajat keziileg

készitettek dekoraciokat, ragasztottak, hajtogattak és szineztek.

A hosszu el6késziiletek csticspontjat a karacsonyi tinnepség napja jelentette. A lakdk és fiatalok
egy kozosen osszeallitott miisorral késziiltek, amelyben versek, énekek és egy rovid el6adas
kaptak helyet. A meghitt hangulat( el6adés elsegitette a rahangolodast az {innepre, és minden

résztvevé szamara kiilonleges élményt jelentett.

A musort kovetden koz6s vacsorara keriilt sor, amelyet az otthon lakéi és munkatarsai egyiitt
készitettek el. Az linnepi asztalr6l természetesen nem hianyozhatott a hagyomanyos dids és

makos bejgli, valamint a mézeskalacs sem, amelyeket kdzosen siitottek.

»Angyalfa”

A nalunk €16 gyermekek karacsonyi kivansagai idén is célba értek. Az altaluk megirt levelek
meghallgatasra talaltak, és a programban résztvevo nagylelkl tamogatok egy-egy kivansagot
kivalasztva teljesitették a gyermekek dlmait.

2025.12.22-én a gyermekeink ismét meghivast kaptak a Belvaros-Lipétvaros Sportkdzpont
Kft. jovoltabol, ahol egy tartalmas és élményekben gazdag napot t6lthettek el.

Fejleszto és gyogypedagogiai programok bemutatasa

Az intézményeinkben ¢él6 gyermekek jelentés része halmozottan hétranyos helyzeti. A
bekeriiléskor gyakran tapasztalhaté részképesség-deficit, tanulasi nehézség, valamint
magatartdsi és beilleszkedési probléma. Ezek a tényezok komoly kihivast jelentenek nemcsak

a gyermekek, hanem a csaladok szamara is.

A csaladok élethelyzete sok esetben Osszetett, hosszabb ideje fennallé problémakkal terhelt,
amelyek megklizdési képességet, kitartast és a valtoztatasra vald nyitottsagot igényelnek.
Tapasztalataink szerint ezek a készségek gyakran hianyosak, amit tovabb stlyosbit az alacsony

iskolazottsag, az alulszocializaltsag és a természetes tdmogatd haléd hianya.

Alapitvanyunk célja, hogy olyan fejlesztési lehetdségeket biztositson a gyermekek szdmara,

amelyekhez a csalad 6nalléan nem tudna hozzaférni.
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Gyogypedagogiai Szolgaltatasunk Bemutatasa

A sajatos nevelési igényli gyermekek létszamanak folyamatos novekedése kovetkeztében az
6vodak és iskoldk kapacitasai nem minden esetben teszik lehetové a jogszabalyban
meghatarozott rehabilitacids céla fejleszt6 foglalkozasok teljes korii biztositasat. Intézményiink
a kialakult helyzetre reagalva kiemelt szakmai feladatanak tekinti, hogy a gyermekek ellatasa a
lehet6 legnagyobb o6raszamban gyogypedagogus kozremiikddésével valdsuljon meg, eldsegitve

ezzel az egyéni sziikségletekhez igazodé, szakszerl €s hatékony fejlesztést.

Célunk, hogy tdmogatast nyujtsunk a sajatos nevelési igényli gyermekeket nevel$ csaladok
szamara. Szolgaltatasaink kézEéppontjaban a gyermekek egyéni sziikségleteire szabott fejlesztés
és habilitacio all, amelynek célja a tanulasi és beilleszkedési nehézségek csokkentése, valamint
az iskolai lemorzsolodas megeldzése.

Szakképzett gyogypedagdgusunk és onkéntesiink, aki szintén gydgypedagbgus a fejlesztd
foglalkozasok mellett tanacsadassal és tréningek szervezésével is segitik a csaladokat. A
gyermekekkel heti harom alkalommal talalkoznak, kiilonos figyelmet forditva az évoddas és
iskolas koru gyermekekre, akiknél a tanulasi képességek fejlesztésére kiemelt sziikség
mutatkozik.

Fejlesztéseink soran elsGsorban azokra a gyermekekre fokuszalunk, akik figyelemzavar,
koncentraciés nehézségek, vagy a tananyag elsajatitisdnak problémai miatt kiizdenek
héatranyokkal. Ezek a gyermekek gyakran nem teljesitik a hazi feladatokat, figyelmetlennek
tlinnek az 6rdkon, vagy nehezen jegyzik meg az 0j ismereteket.

Szolgéltatasunk célja, hogy ezeknek a gyermekeknek esélyt adjunk képességeik
kibontakoztatdsara, valamint tamogassuk a sziiloket a nevelési kihivasok lekiizdésében. Az
altalunk nyujtott komplex szakmai segitség hozzajarul ahhoz, hogy a gyermekek sikeresen
vegy€k az akadalyokat az oktatdsi rendszerben, és cstkkentsiik a tarsadalmi hatranyok

kialakulasat.

Fejleszt6 foglalkozasok és szakmai megvalositas

A fejlesztd orak keretében heti 20 6rdban komplex szakmai segitséget nyujtottunk a tanulési és
viselkedési nehézségekkel kiizdé gyermekek szamara. A foglalkozasok megvaldsitasaban
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gyogypedagogusok, pedagogusok és gyermekgondozok vettek részt teammunkaban, biztositva
a sokoldalti megkozelitést.

A fejlesztések 1o teriiletei:

e Mozgas -, finommotorika-, érzékelés-, beszéd-, téri tajékozodas-, gondolkodas -,

figyelem-, szocidlis érzék fejlesztés
e Székincs bévités

A foglalkozasok rendszeressége és folyamatossaga hozzajarult ahhoz, hogy a gyermekek

[ejlédése mérhetové és nyomon kovethetévé valjon.

A fejleszté munka eredményessége

Az elmult évek tapasztalatai megerdsitették, hogy a halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek
fejlesztése kifejezetten eredményes lehet, amennyiben az id6ben és megfelel6 szakmai hattérrel

torténik.
A rendszeres fejlesztd foglalkozasok hatésara:
e javult a gyermekek koncentracidja és figyelme,
o erdsddott onbizalmuk,
o fejlodtek szocialis készségeik,
o tanulmanyi eredményeik kedvez6 iranyba valtoztak.

A sziilékkel vald egylittmiikodés kiemelten fontos része volt a folyamatnak, hiszen a

gyermekek fejlédése csak tAmogaté csaladi kornyezetben lehet igazan tartos.

Fejlesztési eszkozok bovitése

A fejleszté munka hatékonysagat nagyban segitette, hogy 2025-ben tdmogatdink segitségével

tovabb bdvithettiik az eszkdzparkot.

Az Gjonnan beszerzett eszkdzok kozé tartoztak:

e Onismeretfejlesztd tarsasjatékok
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o mozgasfejlesztd eszk6zok
o figyelem fejlesztd eszk6zok
e laminalé gép

e szines nyomtato

Ezek az eszk6zok lehetévé tették, hogy a foglalkozasokat még inkabb a gyermekek egyéni

sziikségleteihez igazitsuk.

Szakmai tovabbképzés és csapatépités

A professziondlis segité munka mindségének fenntartisa érdekében kiemelt figyelmet
forditunk munkatarsaink szakmai fejlodésére. A kollégak 2025-ben tobb gyermekvédelmi és

szocidlis szakmai képzésen vettek részt.

A rendszeres teamiilések és az évente szervezett csapatépité napok hozzajarultak:
e aszakmai tudas megosztasadhoz,
o akiégés megel6zéséhez,

o akoOzosségi Osszetartas erdsitéséhez.

Adomanyozas és adomanyfelhasznalas

Az Alapitvany 2025-ben is sikeresen folytatta adomanyszerzési tevékenységét. A beérkezd
pénzbeli és targyi adomanyok nemcsak anyagi tdmogatast jelentettek, hanem biztonsagot és

reményt is nyujtottak a gondozasunkban €16 csaladok szamara.

A pénzadomanyokbdl tobbek kozott:
o fejlesztd eszkdzoket,
o iskolai tanszereket,

o tisztasagi csomagokat,
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o ¢lelmiszert
e jatékokat €s tinnepi ajandékokat szereztiink be.

Kiemelt figyelmet forditottunk az iskolakezdés timogataséara: 6sszesen 56 gyermek kapott

tanszercsomagot, figyelembe véve az életkori sajatossagokat €s egyéni sziikségleteket.

Elelmiszeradomanyok és élelmiszermentés

A Magyar Elelmiszerbankkal kotott szerzodésiink révén folyamatos élelmiszeradoméanyban
részesiiliink. Az alabbi partnerekt6l kaptunk tamogatast:
e Alsénémedi Penny ¢és Lokator wutcai kozpont: Alkalmanként érkez6
élelmiszeradomanyok.
« Foodora: Az Elelmiszerbank segitségével csatlakoztunk a Foodora élelmiszermentési
programjahoz, igy napi rendszerességgel kapunk kozeli lejarata termékeket.
o Torok Fléris Iskola: A csalddok minden nap meleg ételhez jutnak.

o Aldi: gyermeknapi és karacsonyi adomanygytijtés lehetdsége

Adomanygyiijtési akciok:

Munkatarsaink 6nkéntesként vettek részt az alabbi akcidkban:

Auchan: tanszergyijtés

Az Alapitvany szaméra kiemelten fontos az adomanyszerzés és a tamogatasok hatékony
felhasznédldsa. A rendszeres és alkalmi adomdanyozok, valamint a lakossag segitségével
tovabbra is stabil hétteret tudunk biztositani az altalunk gondozott csaladoknak.

Koszonjik minden tdmogatonknak a bizalmat és a segitséget, amellyel hozzajarultak ahhoz,

hogy koz6sen tegyiink a nehéz helyzetben 1€vo csaladokért és gyermekekért.

Onkéntes munka és viallalati egyiittmiikodések

Az dnkéntesek munkéja nélkiilozhetetlen része intézményiink mitkodésének. Magéanszemélyek
¢s vallalati Onkéntesek egyarant hozzijarultak ahhoz, hogy szolgéltatdsaink szinvonala

fennmaradjon.
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Maganszemélyek:
o foglalkozésokat tartottak gyermekeknek,
o korrepetalast végeztek,

o segitettek rendezvényeken

Vallalati 6nkéntes programok:
o felyjitasi és kertészeti munkéak
Vallalati 6nkéntes programok keretében intézményiink keritését cserélhettiik le, falainkat

kifestették, valamint kertiinket rendezték.

A megvalosult feljitasok jelentds anyagi terhet vettek le az Alapitvany vallardl.

Sikeres palyazataink

e NEAO-KP-1-2025/1-000710 ( gyermekek gyogypedagdgiai ellatasa)

e NEAN-KP-1-2025/4-000492 ( adoményok utan jaré normativ tdmogatas)

e Budapest Févéaros XXIII. keriilet Soroksar Onkormanyzat Képvisels-testiilete 5/2012.
(IL. 24.) 6nkorméanyzati rendeletének felhatalmazasa alapjan meghirdetett, a civil
alapbol folyositott pénziigyi tdmogatas miik6dési tamogatas

o tevékenységiiket Pesterzsébeten kifejto civil szervezetek 2025. évi helyi programjai

végrehajtasanak tamogatasara CIVIP-XX-2025. (szabadidés programok)

Gyakorlati hely biztositasa hallgatok szamara

Tobb intézménybdl is fogadtunk hallgatokat terepgyakorlatra. Az altalunk kialakitott gyakorlati
program célja, hogy a hallgatok az alapellatas keretein beliil megismerjék a csaladok atmeneti
otthonainak miikddését, és betekintést nyerjenek az itt folyd szakmai munka részleteibe.

Osszesen 17 £6 teljesitette nalunk kotelezé terepgyakorlatat.
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A fent kiemelt programjainkon tal a kovetkez6 rendszeresen miikodd szolgdltatasainkkal

segitettiik az ellatottakat:

Lakoéinknak tobbféle szakmai szolgaltatast biztosit az egészségiigyi ellatas, a jogi tanacsadas és

a pszichologiai segitségnyujtas teriiletén.

Egészségiigyi ellatés

Korzeti védondi szolgalat

Gyermekorvosi szolgaltatas

Otthonunk szerzédéses viszonyban all Dr. Sz6116si-Andrasi Judit gyermekorvossal, aki
kétheti rendszerességgel latogat el hozzank, hogy tanacsadast nyujtson.

Jogi tanacsadas

Az Otthonunk lakdi szdmara jogi tandcsadast is biztositottunk. Hetente egyszer Urbanné
Dr. Csat6 Julianna jogtanacsos latogatott el hozzank, aki segitséget nyujtott a kiilonbozo
jogi ligyekben valé eligazodasban.

Pszichologiai tanacsadas

Az Otthonunkban pszicholdgiai tanacsadast is biztositottunk. Vass Teodora
felndtteknek egyéni iiléseket tartott. Kamaszok megsegitésének érdekében pedig
foglalkozasok keretein belill szabad beszélgetéses Onismereti, konfliktuskezelési, és

prevencids csoportokat vezetett.

Jelzorendszeri egyiittmiikodés

Intézménylink a gyermekvédelmi jelz6rendszer tagjaival szoros szakmai kapcsolatot tart fenn.,

Az egyiittmiikodés célja a gyermekek veszélyeztetettségének csokkentése, a csaladok

helyzetének rendezése és az otthontalansag megsziintetése.

Kapcsolatban allunk:

csaladsegité szolgalatokkal,
esetmenedzserekkel,
gyamiigyi hatésagokkal,

védonokkel,

17



o nevelési-oktatasi intézményekkel.

A rendszeres informacidcsere €s kdzos esetkezelés biztositja, hogy a gyermekek a lehetd

legmegfelel6bb tAmogatast kapjak.

A beszamoloban nem részletezett tovabbi informacidk, valamint az intézmény miik6désére és

szakmai tevékenységére vonatkozé kiegészit6 adatok a honlapunkon (www.anyaoltalmazo.hu)

érhet6k el.

Osszegzés

A 2025-es évben intézményiink a névekvd tarsadalmi és gazdasagi nehézségek ellenére is
folyamatos, magas szinvonalu ellatist biztositott a gondozaséban €16 csaladok szdméra. A
szakmai munka koézéppontjdban végig a gyermekek biztonsaga, fejlédése és a csalddok

Onallosoddsanak tamogatasa allt.

Biiszkék vagyunk arra, hogy a kihivasok ellenére:
o minden szolgaltatasunkat fenntartottuk,
» programjainkat folyamatosan fejlesztettiik,
e személyre szabott timogatast ny(jtottunk.

Hissziik, hogy a szakmai elhivatottsag, az egyiittmi{ikdés és a kozosségi 6sszefogas hosszu
tavon is esélyt teremt a nalunk él6 gyermekek ¢és csalddok szamara egy stabilabb,

biztonsagosabb jévore.

Budapest 2026.01.10.

o 1201 Bp., Torok F. u. 257. ,
Haraszti Istvan Asz.:18043482-1-43 ~ Hampel-Nagy Agnes

titkar intézményvezeto sk.
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Anyaoltalmazo Alapitvany

Pénziigyi kimutatas
2025. januar 1. - 2025. december 31.

el6zezes adatok alapjan

Kozhaszni tevékenységbol szirmazé bevétel:

Egyéb bevételek:

Pénziigyi bevételek:

Szocialis ellatas, elhelyezéssel
Téritési dij befizetés
Oktatas

Kozhasznu tevékenységb6l szarmazé bevétel 6sszesen

Onkormanyzati tAmogatas

Jogi személyek tamogatasa
Maganszemélyek pénzadomanya
Normativ tamogatas

SZJA 1%

Palyazat bevétele

Egyéb bevétel

Kerekités

Kareseményekel kapcsolatos bevételek
Egyéb bevétel 6sszesen

Pénzintézettdl kapott kamat

9 865 998 Ft

4 361 830 Ft

124 500 Ft

14 352 328,00 Ft

457 000 Ft
1109 401 Ft

4 228 529 Ft
162 229 140 Ft
698 925 Ft
1150 000 Ft
2524 Ft

6 Ft

532 030 Ft

170 407 555 Ft

577 308 Ft



Pénziigyi bevételek 6sszesen

0,00 Ft

577 308,00 Ft

[Bevételek sszesen: 0,00 Ft 185 337 191,00 Ft|

Koltségek
Anyagkoltségek 14 260 635 Ft
Igénybevett szolg. Koltségei 12 757 092 Ft
Egyéb szolg koltségei 839 755 Ft
Bérkoltség 116 560 791 Ft
Egyéb személyi jellegii kifizetések 7 685 356 Ft
Bérjarulékok 11 249 898 Ft
Ertékesokk. Leiras 52 388 Ft

Osszesen koltség : 0,00 Ft 163 405 915,00 Ft

Raforditasok

552 239,00 Ft

Kiadasok osszesen

163 958 154,00 Ft

Bodapest, 2026.02.20.

Haraszti Istvan
titkar



