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A Kébanyai Onkormanyzat ingyenes kozéleti havilapja Ko z o ss e g I
Koltsegvetes 2025

Szeptember végére szamos javaslat érkezett
kisebb-nagyobb fejlesztésekre. Hamarosan

4 HAVILAP megkezdodik a szavazas a lakossagi javaslatok-
I re XXXV/10.szam rél, mutatjuk a részleteket. 7. oldal
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EI is maradt am szii-
letett is rekord az ldei
OHP-futason. A részt-
vevoék ugyan csak
3570 kilométert ,.fu-
tottak ossze”, a rekord
azonban mégsem ma-
radt el, ugyanis min-
den eddiginél tébb su-
lyos betegségen at-

esett vagy kiilonb6zé
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I . ) P G Vacs Rébert Antal polgarmester, ‘kérdésben jar-

juk végig a masfél évtizedet. Milyen volt akkor
és mi valtozott azéta a varosban, hogyan szii-
letik meg egy-egy dontés, és ki a példakép a
varosvezetéi munkaban? Kébanyarol be-
szélgetiink, de a szokasosnal kicsit sze-
mélyesebben. 4-5.oldal

Rendvédelem
testkozelben

o = : : Ujdonsaggal, iskolasoknak tartott
Viragos, szines, zold nyarutot hozott 2025. A palantak és R -1 [ [ El T P S T ET UGELE NG L LY
hagymak, egynyariak titkait jarjuk korbe, de megmu- dott meg idén ahagyomanyos Hon- és
tatjuk a KOKERT gépparkijat is. Es bemutatjuk azt az Rendvédelmi Nap. Elitalakulatok, kozel-
embert is, aki ma tanacsadéként, korabban pedig év- harc-bemutatok, helikopterszimulator
tizedeken at miiszaki igazgatoként dolgozott a kdz- - Gljra szamos izgalmas program varta az
teriiletek rendezettségéért. 8-9.,11-13. oldal Ohegy parkbalitogatokat. - - | -1
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A magantbke és a kozszféra
egyuttmuikodésével ujul meg a
Krod Gyorgy Zeneiskola jelen-
leg bedzd tet8szerkezete. A be-
ruhazas koltségeit a tulajdonos

Kébanyai Onkormanyzat, az
oktatdsiintézményt fenntarto
Kelet-Pesti Tankertileti K6z-
pont és egy ingatlanfejleszt§
cég egyenld aranyban alljak,

mindharom fél 60-60 millio
forintot ad ra. Azidén 150 éves,
romantikus stilusu épulet K6-
bénya épitett orokségének ré-
sze, ésugyanugy Feszl Frigyes

Dijazott hivatastudat
es szakmaisag

A szeptemberi testiileti tilés
el6tt vette at a Kemény-
Korngut csaldd szellemi és
targyi hagyatékat kezel§ ala-
pitvany képviselGje a Kos-
suth-dijas babmiivész Ke-
mény Henriknek posztumusz
adomanyozott diszpolgari ci-
met. Az elismerést junius-
ban, a Szent Laszl6 Napok al-
kalmabdl tartott innepi kép-
viselG-testiileten szoktak at-
adni, de az alapitvany képvi-
selGje akkor nem tudott jelen
lenni. A Vitéz Laszlo-figura-
val ismertté valt Kemény csa-
14d 1927-ben nyitotta meg bab-
szinhdazat a Népligetben, Ke-

mény Henrik a dinasztia har-
madik generacidjanak kép-
visel6jeként haldlaig népsze-
rusitette a vasari babozast.
Az oklevelet az alapitvany kép-
viseletében Suranyi Ger-
gb vette at, tolmacsolva
egyuttal az alapitvany
elnoke, Laposi Terka,
a Vojtina Babszinhdz |
miuivészeti vezetdjé-
nek koszonetét.

A testlileti tilést veze-
t6 Radvanyi Gabor alpol-
garmester azokat a k6banyai
kotodést személyeket is ko-
szontotte, akik augusztus 20-a
alkalmabol allami kitiintetést

4 vehettek at mun-
kassaguk elismerése-

ként. A dijazottak k6zott volt
Marton Zsuzsanna, a Magyar
Gyula Kertészeti Technikum
és Szakképzb Iskola tankerté-

T

munkdja, mint a Dre-
her Sérgyar vagy a Pes-
ti Kaszind. 1875-ben itt
nyilt meg a X. kertlet
elsd alapfoku iskoldja,
amelyet a késGbbiekben
csak , Szent Ldszlo 34.-
ként” emlegettek.

A kozos finanszirozast ered-
ményezd fejlesztési szerz6dés
tartalma tobbszori el6készi-
té targyaldsok utan allt ossze.
Az ingatlanfejlesztd cég azzal

szetének ve-
%' zetlje, Mol-
nar Gyorgy
Istvan, a
-1 Molnar Be-
y ton Kft. tu-
~ 1| lajdonosa,
Horvath Ga-
bor, a Duna
Szimfonikusok Zenekar kar-
mestere, dr. Prutkay Janos, a
Kincsem Nemzeti Loverseny
Kft. nyugalmazott igazgatdja,
és Zilahy Istvan, a Kincsem
Park miszaki igazgatdja.
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kereste meg az onkormanyza-
tot, hogy a zeneiskola kornyé-
kén barnamezds beruhazassal
—iparijellegii épliletek elbonta-
saval — lakasokat szeretne épi-
teni, ami a varos szempontja-
bdl kisebb ,tombrehabilitacid-
ként” is felfoghatd. Ahhoz, hogy
az ingatlanfejlesztés a befekte-
t6 és az bnkormanyzat érdekei-
nek figyelembevételével illesz-
kedjen a varosképbe, modosi-
tani kellett a helyi épitési sza-
balyzatot, a dontést a képvise-
16-testiilet ellenszavazat nélkiil
hozta meg. A magancég a jog-
szabaly-mddositas ellentétele-
zéseként jarul hozza anyagilag
a zeneiskola részleges felujita-
sahoz, az errdl szold, ugyneve-
zett teleplilésrendezési szerzd-
dést a képvisel§-testiilet szin-
tén egyhangulag hagyta jova.
A foldgazbeszerzésre kiirt
eljaras eredményét sem kifo-
gasolta senki, a 2026-o0s flitési
szezonra az onkormaéanyzat ol-
csObban vasarol gazt a polgar-
mesteri hivatal, illetve a kiilon-
b6z6 6nkormanyzati intézmé-
nyek, koztiik a Sportkdzpont,
a KOrosi és a Barka szama-
ra, mint 2025-re. Idén brutté
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302 forint a kobméterar, amely
jovlre 284 forintra csokken.
A testiilet tobb kisebb fejlesz-
téshez vald hozzajaruldsrol is
dontott.

A Sibrik Miklés ut 73-83.
alatt talalhato tarsashaz a viz-
vezetékrendszer korszertsi-
tésének folytatasara, a refor-
matus egyhdzkozség a temp-
lom ablakainak megujitdsdra,
aRecefice Ovoda és a vele egy-
beépiilt Mandvar Bolesdde 1ég-
kpndieionélésra kap pénzt, az
Ujhegyi lakotelepen mezitla-
bas taposdosvény létesiil.

A szomszédos XVIII. kerti-
let kérésére Kébanya képvise-
16-testilete 2,9 milli6 forinttal
jarul hozz4a ahhoz, hogy a Mag-
16di ut, a Kozma utca és a Fel-
sGcsatari ut keresztezddésében
gyalogatkelShelyek épiiljenek,
amelyek a Kozma utcai ,,mini-
lakételepen” é16k szamara is
biztonsagosabba teszik majd
a kozlekedést. A szeptembe-
ri tilésen a képviselSk ujabb
Ot évre bizalmat szavaztak az
Onkormanyzati vagyont ke-
zeld Kbébanyai Vagyonkezeld
Zrt. vezérigazgatojanak, Szabd
Laszlonak.

1225 Budapest, Campona utca 1. Harbor Park, DC 10 ép.

; <«
AKTUALIS g 3

V £ y 4 -

Kedves Kobanyaiak!

Van, hogy ugy érezziik, megallt az idé, és

van, amikor szinte elrepul masfél évti-

zed. VarosvezetSként mindkét érzés

§ ) ismerds a szamomra. 15 éve lehetek az

| ' ' 6nok bizalmabdl Kébanya polgarmes-

2 tere. Ugy vagtam bele, hogy ,ide nekem

W az oroszlantis”, majd - fogalmazhatok

- ’ ugyis — avaros tiirelemre tanitott.

Van, amikor a déntéstdl a megvalodsita-

sig alig kell id6. Hamarosan elkésziil a KG-

rosi Kulturalis Kozpont mosddinak és flitésrendszerének kor-

szerusitése, a Sportligetben mar birtokba vehetik négylabu ked-

venceink a megujult és bovitett kutyafuttatot, az idei tamfal-,

1épcsd-, jarda-, ut- és parkolofelujitasok a Vaslab utcai munka-

latokkal a finisbe értek. Tavaly megterveztiik, idén hozzarendel-
tikk a pénziigyi keretet, év végére elkészilink.

De sok nagyobb valtozdshoz jéval tobb id8 és nagyon sok tii-
relem, apro munka kell. Es sokszor csak akkor latszik az ered-
meény, ha évekkel tekerjiik vissza az idd kerekét. Emlékeznek
méga szolgaltatohaz torzoraaLiget teren vagy a sokutcas cso-
mopontra az UJ koztemetdnél, a régi UJhegyl setanyra a Gyar-
diilén funkeidj a’,c vesztett Tengerszemre? Vagy éppen arra, hogy
milyen volt az Ohegy park az 1j jatszoterek, a Sportliget az 1j
sportpalyak és kozosségi tér épitése elStt, a Kis-Pongraclakote-
lep arehabilitacid el6tt? Sokunk munkaja, gondolata, kitartasa,
varos iranti szeretete mindabban, ahol ma avarosunk tart, aho-
gyan K8banya évrdl évre ,ledolgozta” amult addssagait. Nem vi-
tas, hogy van még mit tenni a még élhetSbb, még szebb, még szi-
nesebb és rendezettebb varosért. De ne felejtsiik el ilyenkor a
mar kozésen megtett utat sem! Mert az, amit az 6nok bizalma-
bdl és tdmogatdsaval elértiink, nemecsak egy hatrahagyott kilo-
méterkd, hanem sokkal inkabb egy alap, amit 6vni kell, és ami-
re tamaszkodnilehet ma és holnap is.

Valtozik a varos, és valtozunk benne mi is. Ahogyan alakit-
juk az épitett kornyezetinket, ugy alakulunk hozza miis. Néha
talan észre sem vesszik, de kornyezettudatosabbak, egészség-
tudatosabbak lettiink, a hangsulyt sokkal inkdbb a mindségre
tessziik, mint egykor, er6sodott az onértékelésiink, és olyasmi-
re is felfigyeliink, ami talan fel sem meriilt 15 évvel ezelStt. Ezt
latom a kozosségi koltségvetéshez benyujtott javaslatokban is.
Szamos izgalmas Gtlet, javaslat keriil majd 6nok elé, dontstink
réluk kézosen!

/-' T\_E\.w - | |II.\_H_\_“

D Kovacs Rébert Antal
Kébdnya polgdrmestere

Aktualitasainkrélaz interneten is olvashatnak!
www.facebook.com/kovacsrobertpolgarmester

facebook.com/KobanyaiHirek
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- Mi jut eszébe 2010. oktober
3-arol?
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15 év, 15 kérdés - interju D. Kovacs Rébert

— Hakét szdval valaszolhatok,
azt felelem: a hit és a bizalom.
A kébanyaiak bizalma, ame-
lyet az6ta harom valasztdson
kaptam meg ujra polgarmes-
terként. Igyekszem nap mint
nap megszolgalni. Es a hit. K&-
banyaban és a kébanyaiakban.
Nagy utra indultunk aznap,
szép célokkal, és ugy vélem,
az elmult masfél évtized alatt
megtett k6zos ut vitathatatla-
nul eredményes volt.

- Mi vezetett a sikerhez?

- 2006 valasztasi eredmé-
nye az 6sz0di beszédet kove-
téen szinte boritékolhato volt.
Persze ez 6nmagaban kevés
lett volna. Komoly munkam,
éveim voltak a polgarmester-
séghez vezetd uton, akar is-
kolaigazgatdként, akar mar a
2010-es valasztast megel$z6-
en alpolgarmesterként, képvi-
seloként.

- Mi volt 2010-ben a viziéja
avarosrol?

- F6ként az, hogy K&banya
ne egy szlomosodott, lesza-
kadé varosrésze legyen Buda-
pestnek, hogy végre megmu-
tathassa azigazi értékeit, akar
épitészeti multjaban, akar ter-
mészeti kornyezetében vagy
atalakuld iparaban. Ki kellett
szabaditani K&banyat a rata-
padt sztereotipiakbol. De eh-
hez rendbe kellett tenni a kolt-
ségvetést, elinditani az elma-
radt fejlesztéseket, példaul az
egészséglugyi alapellatas te-
riiletén. Akkoriban az is el4-
fordult, hogy az 6nkormany-
zati szemeteseket fél évig nem
uritették. Ma mar ez elképzel-
hetetlen.

- On szerint a kébanyaiak
emlékeznek még a 15 évvel
ezelétti Kobanyara?

- Egyfiatal, aki ma szerez jo-
gositvanyt, nehezen tudna el-
képzelni azt a sokutcds csomo-
pontot, ami az Uj kdztemetd
el6tt volt, miel 5tt megépitettiik
a korforgalomi esomopontot,
vagy amacskakoves Sirkert ut-
cat, a Liget téri szolgaltatéhaz-
nak szant torzot. De nem csak

H B
Eza koz

legszebb
terule

ilyen értelemben fejlédtiink.
A kozosség sem volt olyan erds,
mint ma. Marakirajzolodik egy
erdsebb ohegyi, ujhegyi identi-
tas, a kertilet peremén él6k is
figyelnek arra, hogy a varos
gondol-e rajuk.

- Azt tartjak az els6 szamu
vezetékrol, hogy a dontésho-
zatalban nincs naluk maga-
nyosabb ember. Egyetért ez-
zel, vagy vitatja?

- Alapvet8en egyetértek, mi-
koézben azt is mondom, hogy
minden dontés masok véle-
ményével gazdagodva sziile-
tik meg. Ovakodom attdl, hogy
azonnal ravagjam valamire,
hogy fehér vagy fekete. A fele-
18sséget természetesen vallal-
nikell, de fontos, hogy ugy hoz-
zak dontést, hogy el6zdleg szé-
les koérben tajékozodjak.

- Mar 28 évesen, iskolaigaz-
gatoként vezetdi feladatokat
vallalt. Mi kellett ahhoz, hogy
egy kdzosség élére dlljon, le-
gyen az iskola, vagy késobb
egy egész varos?

— Kellett abiztatas, az amun-
katarsi kor, akik 6szténoztek a
valtoztatasra, és persze kellett
a személyes ambicié is. Ben-
nem ez mindig megvolt. De a
csapat, a tamogato k0zosség

mindig kell, hogy erét adjon,
vallalkozzunk barmilyen fel-
adatra.

- Havisszagondol a15 évvel
ezelotti 6nmagara, valtozott?

- Egyrészt persze tobb lett
arancom és jelentGsebb a su-
lyom. De komolyra forditva a
sz6t, érettebb lett a gondolko-
dasom is. Akkor még bennem
volt, hogy ide nekem az orosz-
lant is, és most azonnal csinal-
junk meg mindent. Az évek so-
ran azonban megtanulja az em-
ber, hogy az eredményhez sok-
szor nagyon kitartd, sziszi-
fuszi munkara van sziikség.
Evek, évtizedek kérdése sok-
szor, hogy a gondolatbdl valo-
sdglegyen, egy varosrész atfor-
malddjon. Es nyilvan az eréfor-
rasok mennyisége befolyasolja,
hogyan tudunk haladni.

- Vezetéként volt-e, van-e
példaképe, vagy valamifajta
sajat hitvallasa, amit kovet?

- Magyar torténelmi sze-
mélyiségek, de az egykori ta-
naraim kozil is tudnék em-
liteni nem egyet, akik kitar-
tasra, szorgalomra neveltek.
De gyakran idézek egy ameri-
kai vallalatvezetGt, Lee Iacoc-
cat. Amikor 6 atvette a cséd
szélén tantorgd Chrysler veze-

elet
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tését, azt mondta, hogy addig,
amig rendbe nem teszi a cég
ugyeit, mindossze 1 dollar fize-
tést vesz fel. VezetSként vallalt
aldozatot a cégért, a rabizott
emberekért.

- Valtoztatott-e a varosve-
zetoi gondolkodasan, hogy
az elmiilt 15 évben kisgyere-
kes édesapais lett?

- Van egy sajatos latasmo-
dom. Régen az iskoldban min-
dig mondtam a gyerekeknek,

hogy nekem hatul is van sze-
mem. Eszreveszem, ami za-
varo. A kislanyom pont ilyen.
Ha sétalunk vagy rollereziink,
mindig figyelmeztet, hol kell a
hibakat javitani, de szdl akkor
is, ha meglat valami oda nem
ill6 dolgot, akar egy szemétku-
pacot. Mindig azt mondja, hogy
,apa, ezt még meg kell oldani!”.
De az elismerést is megkapom
tble, hogyigen, ez mar rendben
van. A szép sem keruli el a fi-

gyelmét. Nyilvan amikor ki-
csi gyermeket neveliink, raj-
ta keresztiil megtapasztaljuk
azt, hogy milyen az intézmény-
rendszerink, az egészségligyi
ellatorendszeriink, milyen kor-
nyezetet biztositunk a gyere-
keknek. A szildi tapasztalatok
pedig atfordithatok varosveze-
téifeladatra.

- A jelenlegi ciklusban a
csapataval egyiitt ért el si-
kert a valasztason, ahogy

Antallal, Kobanya polgarmesterével

az els6 és masodik alkalom-
mal is. 2019 és 2024 kozott
viszont nem volt tobbsége a
képviselo-testiiletben. Volt
olyan pont, amikor tigy érez-
te, hogy az onkormanyzat
miikodése veszélybe keriil?

- Egy pillanatig sem. Még
csak azt sem allitandam, hogy
nehezebb volt. Igaz, mindig
igyekszem ugy végezni a mun-
kamat, hogy megtalaljam a
hangot mindenkivel. Soha nem
erdbdl szeretek megoldani dol-
gokat, hanem keresem a komp-
romisszumot, a megegyezést.
Szerintem ez sokat segitett ab-
ban, hogy ezt az iddszakot is
ugy tudta megélni K&banya,
hogy a vitak nem feszitették
szét a varos miikodését. Biisz-
ke vagyok erre.

- Mit tart 15 év legnagyobb
eredményének?

- Szamos dolgot lehetne so-
rolni, de a Hild-dijat emlite-
ném. Mert ott az értékelésnél
is kiemelték azt a valtozast,
ami latszik K6banyan, hogy
hogyan tudott az elmult év-
tizedben, mdasfél évtizedben
kikapaszkodni a ratelepedd
sztereotipiakbol. Van még mit
ledolgozni, de a megitélésiink
sokat javult, és gyakran hal-
lok ma mar olyat is a szomszé-
dos kertuletekbdl, hogy ,bezzeg
Kd&banyan” mi torténik.

- Hol van még tennivalé?

— To6bb mindent lehetne so-
rolni, bar ugy érzem, hogy ami
akeriiletiink dolga, annak gaz-
daiis vagyunk. Gyakran kérik
szamon egy-egy ut allapotat —
joggal — ak8banyaiak, de rend-
szerint kideriil, hogy az nem a
kébéanyai, hanem a févarosi 6n-
kormanyzaté, ahogy felmertil-
nek rendszeresen a MAV vagy
egy-egy masik cég felelGsségi
korébe tartozé keriileti prob-
lémak is. Ilyen példaul a f6bb
kozlekedési utvonalaink alla-
pota. Van, ahol a f§varosi 6n-
kormanyzatnak kellene helyt-
allnia, a Mazsa téren van alla-
mi tulajdon is. K6banya alsé és
kornyezete hagy maga utan ki-

vannivaldt, ahogy a K6banya-
Kispest csomdpont is. A haj-
léktalanellatas is egy nagy ne-
hézség. A févaros szamos el-
latointézményt miikodtet K6-
banyan, nappali melegeddk-
t6l krizisszalldig, igy a megol-
das is az 6 keziikben van. Min-
den elismerésem az agazatban
dolgozd szakembereknek, akik
nap mint nap helytdllnak, de
tény, hogy szamos terhet a ke-
riletiink, a varosunk lakoi vi-
selnek.

- Es Ké6banyan?

— Persze, van mit seperni a
sajat hazunk t4jan is, mert sok
esetben az illegalisan kirakott
zoldhulladék, vagy az utcan
heverd lom nem kivilrdl jon,
hanem a kiskertekbdl, a ké-
banyailakdsokbdl. Van tenni-
valo a kornyezetvédelem és az
egészségtudatossag tekinte-
tében egyarant. Es az emlitett
kiilsé tényezSk miatt a varos-
koézpont helyzetének rendezé-
se érdekében szélmalomharcot
vivunk. De nem adjuk fel!

- Melyik volt az elmuilt 15 év
legfelemelébb pillanata?

- Szamomra az egészet meg-
¢élni a j6 érzés. Szeretek végig-
biciklizni a varoson, és racso-
dalkozni egy-egy szépen gon-
dozott agyasra egy haz eldtt.
Orommel tolt el, ha tele van-
nak ajatszoterek, sportpalyak,
ha aztldtom, hogy sok id8s em-
ber mozog, sportol a parkok-
ban, k6zosségekben.

- Ha egy fiatalember ma azt
mondana onnek, hogy ha fel-
no, 6 is polgarmester szeret-
ne lenni, mit tanacsolna neki?

- Azt, hogy vagjon batran
bele. Ez az egyik legszebb hiva-
tas, munka, és talan életforma
is, amelyben minden pillanat
arrol szol, hogy hogyan tudunk
adni masoknak, egy kozosség-
nek, és ez egy nagyon jo dolog.
Persze nem mindig halas, sok-
szor kap az ember pofonokat
is, nem mindig arra az értéke-
lésre szamit, ami végil érke-
zik. De azt gondolom, hogy ez a
kozélet egyik legszebb tertilete.
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Sokaig keringiink a tobbiek-
kel egyltt, sokaig dobban ha-
sonlé utemben megannyi sziv.
Aztan hirtelen valaki kidél a
sorbdl, elesik, és alig kap leve-
gbt. Hogy folytatddik-e az éle-
te tovabb, azon is mulik, hogy
embertarsaitol milyen hamar
és mennyire szakszerien jon
asegitség.

Eurdpaban atlagosan min-
den negyvenotodik masod-
percben leall a keringése vala-
kinek. Eletmentd feladat, hogy
sikeriiljon ujrainditani. Ma-
gyarorszagon kiilonodsen ve-
szélyes a helyzet, hiszen kar-
diovaszkularis eredetii beteg-
ség all idehaza a legtobb ha-
laleset hatterében. Eppen eb-
bél addddan sokkal tébb hon-
fitarsunknak kellene ismer-
nie az ujjaélesztés modszere-

ae— [\

Muitra epul

Kabos Gyula, Torzs Jend, Gom-
baszogi Ella, Herczeg Jend és
Komlés Vilmos — Hacsek és
Sajo legendas parosa —, tovab-
ba a palyakezdd Tolnay Klari
és Varkonyi Zoltan, a rendezdi
székben pedig Gaal Béla. A ki-
lencven éve bemutatott Mese-
autdvalddi sztarparadét kindlt
a korabeli mozikban, Kébanya
Onkormanyzata a romantikus
zenés vigjaték szinpadi valto-
zataval k6szontotte az IdGsek
Vilagnapjan a kertilet 60 év fe-
letti lakosait. A Korosi Kultu-
ralis Kézpontban a veresegy-

it és eszkozeit, hiszen szivledl-
las esetén csak az azonnali be-
avatkozas ad esélyt a tulélés-
re. Ha defibrillator is rendel-
kezésre all, akkor 60-70 sza-
zalékra né meg a siker esélye.
Mindezekrdl a Polgarmes-
teri Hivatal atriumaban esett
sz6, amikor Toldy-Schedel
Emil kardioldgus, a Szent Fe-
renc korhaz féigazgatdja at-
adta a kertilet uj defibrillato-
rat D. Kovacs Rébert Antal
polgarmesternek. A készii-
1ék mostgntél a Polgarmesteri
Hivatal Allomads utcai tigyfél-
szolgalatan teljesit szolgalatot.
A kérhaz és a Innomed Medi-

oy u

héazi Veresl Szinhdz tarsulata-
nak jatékat tapsolhatta meg a
kozonség, amely a délelbtti és
adélutani eléadason is megtol-
totte a szinhaztermet.

Rovid koszontbjében D. Ko-
vacs Rébert Antal polgarmes-
ter — Kolcsey Ferencet és Ma-
rai Sandort idézve — halajat fe-
jezte ki a hliségért és kitarta-
sért, amellyel az idGsebb gene-
raciok Magyarorszagot és ben-
ne K8banyat épitették. Hozza-
tette, hogy a varosvezetés ko-
veti a példat az épitkezés sz6
szerinti és atvitt értelmében

cal Zrt. két esztendeje inditot-
taa ,Mentsiink Egytitt Eletet”
programot, amelynek misz-
szidja kettds. A cég 6nkoltsé-
gidron biztositja a késziiléket
ajelentkezd intézményeknek,
kozosségeknek, az orvosok pe-
dig egy ingyenes tanfolyamon
oktatjak az ujjaélesztés gya-
korlatat.

Az AED-gépet atadtak, a
kézfogas megtortént, villan-
tak a fényképezdgépek, de ez-
utan azonnal a munka is meg-
kezdddott. A hivatal dolgo-
zd1 a vetitett tablardl pontrdl
pontra sajatitottak el az ujra-
¢élesztés helyes menetét. On-

egyarant, mint
mondta, a hason-
16 programok ko-
zosséget formal-
nak, mig az olyan
felujitasok, mint
amilyen a K6ro-
siben zajlik, az
onkormanyza-

ti kézszolgalta-
tasok mindségét
emelik.

Mindkét el6adds téritésmen-
tes volt, a jegy igénylését azon-
ban kébanyailakcimhez kotot-
te az onkormanyzat. Az el6adas

(
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nan kezdve, hogyan lehet fel-
ismerni a nehezen lélegzd em-
bernél, hogy nagy a baj, egé-

el6tt harom holgyet kérdeztiink
arrdl, hogy 60+-os szemmel mi-
lyennek latjak K6banyat. Bar a
kapott valaszokat reprezenta-
tivnak nem tekinthetjiik, rosz-
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szen odaig, hogy hogyan
kell kovetni a félautoma-
ta defibrillator hanguta-
—7 sitasait. Az elméletet gya-

- & korlatis kdvette. A foldén

hever§ plasztikbabakon mu-
tattak meg az orvosok, ponto-
san hogyan kell végezni a sziv-

szat egyikiik sem mondott a ke-
ruletre, sét kifogdasolni valot
sem emlitettek. Ketten koziiliik
vidékrdl koltoztek a keriiletbe,
ahol szeretettel fogadtak Gket,

masszazst, és atest mely részé-
re kell felhelyezni a defibrilla-
tor tappancsait. A legfontosabb
lizenet mégis az volt, hogy soha
nem szabad félni odamenni és
beavatkozni, haldtunk egy 6sz-
szecsukld embert. Eletet ment-
hetunk!

tetszik nekik a kulturalis sokszi-
niiség, jarnak tancolni a Kérosi-
be, és élnek az onkormanyzat al-
tal biztositott kedvezményes ba-
latoni tidiilés lehetSségével is.

HIRDETES
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Otletbél valosag

2025. szeptember 30-an 24:00 orakor lezarult a
-K6banyai K6zdssegi Koltsegvetes 2025” javaslattételi
szakasza.

Onkormanyzatunk ,,Kébanyai Intézmény”, ,,Kébanyai Kéztér”,
valamint ,K6zosségi Kébanya” kategoridakban fogadta
Otleteiket. Kdszonjik javaslataikat az 6nkormanyzati egyéni
valasztokeriiletek teriiletére vonatkozéan és a teljes kerlletet
érintéenis!

A ,Kébanyai Intézmény” kategoériaban 42, a ,Kobanyai
Koztér” kategoriaban 123, a ,Ko0z6sségi Koébanya”
kategéridban 18 javaslat érkezett, melyeket folyamatosan
dolgozunk fel.

Azokat az Otleteket, amelyek medgfelelnek a kozbésségi
koltségvetés feltételeinek, 6nkormanyzati hataskort érintenek, és
a koltségkeretbdl varhatéan megvaldsithatok, szavazasra
bocsatjuk.

SZAVAZZON ON IS! MELYIK OTLET VALJON VALOSAGGA?

A szavazas 2025. oktober 24-én 0:00 6rakor kezdédik
és 2025. november 9-én 24:00 6radig tart. Szavazni
csak regisztralt felhasznaloknak van lehetéségiik.

Aregisztraciot és aszavazasta
https://kozossegikoltsegvetes.kobanya.hu
oldalon tehetik meg.

www.kobanya.hu | facebook.com/KobanyaiOnkormanyzat

GONDOLKODJUNK EGYUTT KOBANYA TOVABBI
FEJLESZTESEROL! o ,
TEGYUK KOZOSEN MEG SZEBBE, MEG JOBB HELLYE
OTTHONUNKAT!

>
L Y |
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. _D. Kovacs Robert Antal

Kébdanya polgdrmestere
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»

KOBANYA

az elo varos
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ktober amegujulds ho-
O napja a viragagyasok-

ban, a Kékert munka-
tarsai 30 ezer t6 arvacskat ul-
tetnek ki a forgalmasabb koz-
teriiletekre. Az ibolyafélék csa-
ladjaba tartozo virag kétnyari
virag, amely &sszel is feldobja
akertiiletet, teljes pomp4ajaban
azonban a kévetkezd tavaszon
szinesiti kornyezetét. Mind-
addig nyilik, amig be nem all
a fagy, akkor , szundi” tizem-
moddba kapesol. Ahogy
kitavaszodik, nénikezd,
és ,viragtengerré” val-
toztatja az agyasokat.
Nalunk majus végéig
birja, a mi nyarainkat,
amelyek egyre mele-
gebbek és szarazabbak,
nem éli tul.

Az arvacskakat
2026 tavaszan is egy-
nydari névények valt-
jak majd az agyasok-
ban, szintén tizezer-
szamra. Az egynya-
riak is rendszeresen
kapnak vizet, ahol
nincs automata 6nto6-
zOrendszer, ott a KG§-
kert gondoskodik a
folyadék-utanpotlas-
rél”. ,Miihelytitok”,
hogy a polgarmesteri
hivatal eldtti faladak-
ban az egynyari dragon
(sarkanyszarny) bego-
niak azért dusak, mert
a Kbkert kertészei az
altalaban szokdsos
mennyiség kétszere-

sét ultetik el beldle. A villany-
oszlopokat diszitd muskatlik
pedig féliasatorban nevelked-

\ Kerepes: ui reqel(i

Sza’rnyas ut_‘gai 2

i Szent LaszI6
'_' és kornyéke

narcisz - keril ujra a foldbe.
Ha az agyasokat nem bolygat-
nak, ahagymak 4-5 évigis el-

Oktdberben, az arvacskak-
kal egy id6ben 20-25 ezer vi-
raghagyma - tulipan, jacint,

tek, és tapoldatos foldbe tltet-
ve kertiltek ki az utcakra, ahol
rendszeresen locsoljak 0ket.

lennének a ,,mélyben”.
De musz4j Gket bolygat-
ni, az egynyari novények
ultetése el6tt ugyanis a
talajt rotalni kell, a kapa
pedig belekapna a hagy-
makba, ha azokat el§-
z6leg nem szednék fel.
A felszedett hagymak
bezsakolva és pincében ki-
teritve vészelik at a nyarat.

A Kd&kert 44 ezer darab
viraghagymardl gondos-
kodik K8banya kozteriile-
tein, elévigyazatossaghbdl a
teljes allomany tébb mint
felét szedik fel tavasszal,
majd tltetik el ujra §sszel.
Ahol a hagymas virdgok
nem kiilon agyasban, ha-
nem a foldben vannak,
ott a flivet folyamatosan
nyirni kell, kiilonben ,el-
lepné” a viragokat. Bar az
éveld, azaz attelel§ vira-
gok gondozdasa koltségta-
karékosabb, ahhoz, hogy
Kdébanya tavasztdl dszig
viragos maradjon, sziik-

ség van és lesz is egynyari vira-
gokra, legalabb a kiemelt kozte-
riileteken.

Folytatddik a KOrosi Kultu-
ralis Kozpont korszertsité-
se. A K8banyai Onkormény-
zat beruhdzasaban megkez-
d8dott és év végére befejezd-
dik azillemhelyek teljes atépi-
tése és bdvitése. A tapasztala-
tokra épitve tobb néi mosdot
alakitanak ki a foldszinten és
a szinhazterem szintjén is, il-
letve lesz egy baba-mama he-
lyiségis.

Az illemhelyekkel parhuza-
mosan a flitésrendszer is meg-
ujul. A mostani a K8rosi Kul-
turalis Kozpont felujitasanak
harmadik szakasza, a korabbi
években a hetvenes években

epult kozpont tetejét smgetel—
ték, illetve kiils6 nyilaszarodit
cserélték. A kovetkezd 1épés-
ben alift megépitése és belsd-
épitészeti munkalatok vald-
sulnak meg.

|

Folytatodlk az utepltes

A Kébanyai Onkorményzat
idén is a keriilet tobb pontjan
folytatta az ut-, parkolo- és
jardaépitéseket. Ezekkel par-
huzamosan a csapadékviz-
elvezetési problémakat is
megoldottak, igy a tobbi ko-
zott a Sibrik feliiljard alatti
parkoldénal, a Vorosdinka és
Valté utcaban, vagy éppen a
Takarék és Juhar utcak fel-
Ujitdsa soran.

Az év utolsé na-
gyobb beruhdazasa
Laposddlén, a Vaslab
utcdban lesz. Az itt
éléknek évek 64ta
gondot okozott, hogy
az uttestrdl a csapa-
dékviz az ingatla-
nokra folyik. Az el-
mult idészakban el-
késziiltek a tervek,
megtortént a kivite-
li tervek engedélyeztetése,
igy oktdber elején megkez-
dbédhetett a munka. A Vas-
lab utca dtpdlyaszerkezete

és akapcsolodo jardak is tel-
jes egészében megujulnak, Uj
viznyel&ket és csatornasza-
kaszokat épitenek a csapa-

dékvizzel kapcsola—

et -_-__:- tos problémak meg-

oldasdra. A két ut-
caszakasz felujita-
sa egyszerre valosul
meg, vagyis a mun-
kalatok alatt par-
kolasi, kozlekedési
fennakadasokra kell szami-
tani. A tervek szerint novem-
ber elejére végeznek a kivite-
lezéssel.
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Auto nelk
IS van elet

Az ligyességi palya orok, al-
lapitjuk meg magunkban
Ujra és Ujra, amikor az auté-
mentes, a gyakorlatban brin-
gés csaladi napon jarunk az
Ohegy parkban. Mikoézben
a szervezdt, Eisenkrammer
Karoly volt kerékparverseny-
z6t és olimpikont kérdezzik a
rendezvény céljairdl, mogot-
tiink 6vodasok, kisiskolasok
szlalomoznak - szigoruan si-
sakban - abojak kozott, vagy
prébalgatjak az egyensuly-
tartast fejlesztd billend pal-
16t. Az idGsebbek vagy a fel-
néttek bringaparbajon mérik
Ossze gyorsasagukat, alloké-
pességiiket. A kerékparok
gorgdkon szaladtak, a meg-
tett utat és a hatralévd idét a
versenyzok monitoron kovet-
hették.

A kerékparozas tudniva-
léira szabott KRESZ-totd

,,Ahol j6 kerékparozni, ott jo
¢élniis.” Ezzel a szlogennek is
beill§ kijelentéssel inditot-
ta utnak a biciklin 116 tini-
ket a Sportliget felé a KOSZI
el6l Karesibacsi, azaz Eisen-

oktatva kérdezett, kit6lt6i
nemcsak arrakaptak valaszt,
hogy kiilonb6zd kozlekedési
szituacidkban kinek van el-
sGbbsége, de azt is megtud-
tak, hogy a kiillére szerelt
fényvisszaverd is kotelezd
kellék a biciklin. A vendég-
ként meghivott tlizoltok koz-
ben azt demonstraltak, hogy
milyen veszélyei vannak ve-
zetés kozben a jarmi holtte-
rének.

Abringas csaladinap zarja
hagyomanyosan azt a kéba-
nyai rendezvénysorozatot,
amelyet Eisenkrammer Ka-
rolyék az Eurdpai Mobilita-
si Héthez kapcsolddva szer-
veznek mar t6bb éve az 6n-
korményzat tamogatdsaval.
Bringas reggelivel kezdtek
a Liget téren, ahol szaznal
tobb munkaba vagy iskolaba
igyekvs kerékparos allt meg

_—_——

krammer Karoly az évodai és

iskolai automentes napon.
Rovid készontbk, majd a be-
melegités utan a nagyobbak,
természetesen sisakkal a fe-
jikon, elindultak a Sportli-

péksiiteményért, almaért,
vizért. Ezt kovette az 6vodai
és iskolai autdmentes nap a
KOSZI elétt, ahol 300 ovis és
150 didk gyilt 6ssze. Az isko-
lasok az utvonal biztositdasa
mellett attekertek a Sportli-
getben talalhato BringAré-
nahoz, Magyarorszag egyet-
len fedett kerékparospalya-
jahoz. A velodromban a dia-
kokat hegyikerékparos ver-
seny varta, mellette megta-
nulhattak defektet javitani,
és megismerkedhettek az el-
sOsegélynyujtas alapjaival is.

Eisenkrammer Karoly csa-
patahoz kotddik a
BringaSuli Program

getbe, ahol akadalyverseny
és jatékos KRESZ-teszt vart
rajuk. Az ovisok maradtak a
Rottenbiller parkban, és egy
BMX-bemutaton amulhat-
tak azon, miként lehet ma-

is, amelyben diakokat és pe-
dagdgusokat egyarant oktat-
nak a szabalyos kerékparo-
zasra. Szeretnék, ha a prog-
ram 3-5 éven beliil eljutna az
orszag valamennyi dltalanos
iskolajaba.

Szeptember 16-a és 22-e
kozott 2002 oOta szervezik
meg Eurdpa-szerte a Mobili-
tasi Hetet a nem autds kozle-
kedési mddok népszertsités-
ére, azarorendezvény mindig
az automentes nap, amelynek
multja az 1970-es évekig, az
elsé olajvalsag id8szakaig
nyulik vissza.

gasra ugrani és hatrafelé te-
kerni a pedalt. Ezutan iigyes-
ségi sorversenyeken dertilt
ki, melyik 6voda versenyzdéi
az erdsebbek és leleménye-
sebbek.
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A kis Mersének ugyan nem
az auto ajele az dvodaban, de
érdekli minden, aminek ke-
rekei vannak. A csaladban
mindkét szlilének van autdja,
ésbar érdekesek azok s, mar
rég kiismerte Sket. Igy ami-
kor édesanyja, Viktoria az
ujhegyi jatszotéren meghal-
lotta, hogy a Sportligetben
munkagépek vonuldsa var-
hatd, tudta, hogy ott kell len-
nitk. Merse pedig beszall-
hatott az 6njard flinyird he-
likoptert idézé tivegkabinja-
ba, forgathatta a volant, min-
den kar a kezébe kertilt.
Eppen ez volt a cél a K-
kert masodik gépbemutato-
jan, amelyet tavaly ren@eztek
meg elGszor, akkor az Ohegy
parkban. A jarmipark idén a
Sportligetben, a strand mel-
letti Uj kozosségi térnél in-
dulé sétany mentén sorako-
zott fel. A gépekrdl a tudni-
valdkat a tablakrdl lehetett
leolvasni, de akik tobbre vol-

il | =

tak kivancsiak, azok Garam-
szegi Laszld muiiszaki tandcs-
addtol kérdezhettek tovabbi
részleteket. Megtudhattak
azt is, hogy a Kubota F3090
flnyiro traktorokat kiiléno-
sen igényes kornyezethez,
példaul golfpdalyakhoz ter-
vezték. Haromkéses, magas
uritésti masinak, szik he-
lyen is elférnek, a hidroszta-
tikus meghajtas pedig segita
kanyaroknal, kisebb a talaj-
terhelés. Az utcaseprés célja-
raharom méretben is voltak
kint gépek. A legnagyobb a
Mercedes-Benz Atego, amely
230 16erds és 9 sebességes.
A faaprité és tuskémaréd
berendezésekkel ritkan le-
het taldlkozni, de annal na-
gyobb sziikség van rajuk. Ga-
ramszegi Laszlo, kérdésre
valaszolva, elmagyarazta a
fakivagas munkafolyamata-
nak allomaésait is. El3szor az
Onkormanyzat megallapitja,
hogy nem egészséges a no-
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vény, és errdl hatarozat szi-
letik. Ezt koveti a gallyazas,
a faanyagot apritjak, majd
mulesként hasznositjak. A fa
torzsébdl szocialisan raszo-
ruléknak lesz tiizelS. Ezutan
atuskomaro tinteti el a fold-
ben 1évé maradékot. Hama-
rosan elkésziil a Kékert Kft.
Uj telephelye a Serpenyd ut-
caban, a nagy agapritot mar
oda szanjak.

Mint minden seregszem-
1én, a Kékert kitelepiilésén
is voltak sztarok. Az egyik
ilyen a kosaras emel8gép,
amely el6tt sorok alltak ezen
anapon. A harmadik gémet
nem enged-
ték ki ezut-

tal sem, igy is 12 méterre vit-
te fel a hidraulika a meré-
szeket. Felulrdl kis pontnak
tiintek a gélyaldbas boho-
cok, a kézmives-foglalkoza-
sok satrai, valamint a féldku-
pac mellett arvacskat tiltetd
gyerekek, felnéttek. Az ar-
vacskakbol minden latoga-
t6 kaphatott, kertészek se-
gitették anovények dtiiltete-
sét. Es hogy mozgasbodl is bé-
ven legyen, a géppark must-
raja utan a gyerekek cirku-
szi mutatvanyokat is kipro-
balhattak - a golyalabtol a
zsonglorkodésen at a kotél-
jarasig.

Interji Garamszegi Laszléval, a Kokert Kft.

volt miiszakiigazgatéjaval a 12-13. oldalon
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Garamszegi Laszlo, a Kokert Kft. volt miiszaki |gazgat01a

Egy arckep
a tukorben

Kébanyaért-dijas lett az idén.
Azunnepségre elkisérte a csa-
lad, mindannyian meghatdd-
tak, amikor atvette a kittinte-
tést tanusitd oklevelet. Az in-
doklasban kiemelték, hogy az
alapos szakmai tudas mellett
a szocialis érzékenység, az dn-
zetlen segitGkészség is jellem-
zi. Abban amunkakoérben, ahol
folyton megoldasra varé fel-
adatok vannak, és ahol embe-
rekkel kell dolgozni, nem is le-
het masképp boldogulni. Ga-
ramszegi Laszlé 1989-ben
azért jott K6banyara dolgoz-
ni, mert kereste a kihivasokat,
és csaknem negyven éve folya-
matosan bizonyitja, hogy a he-
lyén van, hazakeriilt.

- Mar kiskoraban is arrél
a ,,szép zold gyeprol” almo-
dott?

- A hetedik keriiletben lak-
tunk, a Dembinszky utcaban,
nekem a Varosliget volt a leg-
szebb vidék. Odajartunk fociz-
ni, és féltiink a csdsztdl, azaz
a parkdrtdl, mert akkor még
rend volt. Kint viritott a tabla:
,Fire lépni tilos!” A sziileim a
postanal voltak kozépvezetdk,
ami akkor egy magasan jegy-
zett, biztonsdgos munkahely
volt, és olyan, mint egy nagy
csalad. A batyam és én is ott
kezdtiik a palyankat, én me-
chanikai mliszerészként sza-
badultam. Ujpesten a szocialis
foglalkoztaténak adott a posta
munkat, és mint meds, heten-
te megfordultam ott. Végul at-
mentem oda dolgozni és veze-
t6 lettem. Aztan Kébanyara

hivtak. Amikor el6szor végig-
mentem az ittenitelephelyen,
1ézengtek az emberek, alig volt
mit csindlni. Bennem mégis
feltamadt a tettvagy, és a biz-
tosat ott hagytam a bizony-
talanért. Kicsit féltem, hogy
nagy lesz ram a kabat, de so-
kan biztattak, igy hat elvallal-
tam. Ez 1989-ben tortént.

- Ma mar kevesebben tud-
jak, hogy milyenek voltak
ezek a szocialis foglalkozta-
tok. Kik dolgoztak ott?

- Csokkent munkaképessé-
gieket, akkor ugy mondtak,
leszazalékolt embereket vet-
tek fel. A rokkantnyugdij mel-
lett, napi néhany 6rara. Jé volt
akis pluszpénz, de azis szami-

tott, hogy nem uldogéltek ott-
hon, karba tett kézzel. Sok volt
koztiik a nehéz ember, aki-
vel meg kellett taldalni a han-
got. Minden egyszertiibb, kéz-
zel végezhetl feladatot elval-
laltunk: volt, hogy boritékot
kellett hajtogatni, dobozokat
ragasztani, csavarokat szét-
valogatni. Volt egy nyomdank
is, céges fejléci levélpapirok-
tdl kezdve a Globus konzervek
cimkéin at sok minden kike-
riilt innen. Késébb a kézhasz-
nd programban vettiink részt,
amunkatligyi kozpont kiildott
allastalanokat, akiknek a bé-
rét részben atvallalta. Ekkor
mar csindltunk a keriiletben
kisebb kertészeti munkakat,

N K6BANYA

’ az 816 varos

Kébanyai Hirek « 2025. oktdber

volt kis kaszalas, utcatakari-
tds, szemétszedés.

- 2008-ban ismét valtozott
avilag, 6n pedig a frissen ala-
kult Kékert Kft. miiszaki ve-
zetdje lett. Azétais itt dolgo-
zik. Nagy volt a valtas?

— Tulajdonképpen nem, hi-
szen ugyanugy eszkozoket kel-
lett beszerezni és szervezni az
embereket. Az 6nkormany-
zat pontosan azért hozta létre
ezt a céget, hogy akébanyaila-
kosoknak adjon munkat, és ne
vallalkozdk kozt szdrja szét az
erre szant pénzt. Havalakinek

vanrendes keresete, tudja ala-
kasbérleti dijat fizetni, csala-
@ot tart fenn, Onbecsiilése lesz.
Es nem utolsésorban a pénz is
a keriiletben marad. Négy -
kaszaval indultunk, és ma mar
olyan gépparkunk van, hogy
orszagosan is a legnagyobbak
kozé tartozik. Az Ohegy park
gyepét régen két-harom hétig
nyestiik, most az 6njaro flinyi-
rokkal egy nap alatt megvan.
Olyan sepriligépink van, ami-
lyen csak a f6varosnak. Az el-
telt évek alatt alétszam is meg-
ndtt. 122-en vagyunk, dontd
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tobbségben fizikai dolgozdk.
De sok afeladat is, hiszen nagy
azOld tertilet, csaknem 34 ezer
hektar. A kutyafuttatétol a jat-
szdtérig minden hozzank tar-
tozik. Csak ez utobbibdl 62-t
tartunk karban. Nydaron a vi-
zesblokkokra kell kiilonésen
figyelni, hogy a WC-k, sz0kds-
kutak, parasiték menjenek.
Napi teenddk vannak, és hosz-
szu tavu feladatok is.

- Mondana ezekre példat?

— Most példaul elromlott az
egyik szokdkut szivattyuja,
Olaszorszagbdl jon majd al-

katrész, de addig is miikodnie
kell. A nagy darus autonak ke-
restink egy uj kanalat. Kimen-
tink megnézni, amit ajan-
lottak, de azt nehéznek talal-
tuk, nekiink kénnyebb és na-
gyobb kell, amelyben a gallya-
kat is tudjuk mozgatni. Buj-
juk a prospektusokat, mert
kis elektromos teherautdk-
ra cserélnénk a kiszolgalt jar-
miiveket. Olyanokra, ame-
lyek sétanyokra is be tudnak
menni, nem szantjak fel a via-
kolort. Kell-e neki oldalke-
fe vagy nem? Mennyibe keriil
majd a szervizelés? Ezek mil-
lids tételek, meg kell fontol-
ni a dontést. Szerencsére el-
értiik, hogy amikor 14j kozte-
rileti tervezés kezdddik, mar
mi is ott iliink az asztalnal.
Sok ,elszallt” épitémivészi
Otletet tudunk igy finomitani.
Mert aztan nekiink kell kar-
bantartani a ,mtitargyakat”,
és nem mindegy, hogy hogyan
és mennyiért. J6 gondnokok
akarunk lenni. Ezért példaul
harom évvel ezelStt az Ohegy
parkban valamennyi padot le-
festettiik, nehogy késébb csak
nagy koltséggel lehessen Sket
kicserélni.

- Miiszaki vezetoként
nyugdijba vonult, de az iro-
dajat megtartotta, és tanacs-
adoként dolgozik tovabb.
Meddig?

- Amig a szivem dobog!
71 éves vagyok. Rackevén van
egy kis nyaraldnk, és azt 14-
tom, hogy a kortarsaim leépiil-
nek, piszmognak a hdz korul,
és varjak a sorozatokat a tévé-
ben. Nekem fontos, hogy reg-
gel felkeljek, feloltozzek, és fel-
adatom legyen. Igaz, hivnak is
minden témaban, sokszor hét-
végén, éjjel és még a szabad-
sag alatt is. Volt, amikor a koz-
teriileti WC-be szorult vala-
ki, el6fordul varatlan csétorés,
fakiddlés. A minap egy vizérat
akart megtaldlni a kolléga, a
térképen ott volt, de a terepen
sehol. En fejbdl tudtam, hogy
hol van, és azonnal meg tud-
tam mondani, hogy merre ke-
ressék!
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Azudvaron jarda visz végig, a

bal oldalon gondozott viragos-
kert, a jobb oldalon nyilnak a
lakdsok bejaratai. Az akadaly-

Otthon,

akadalymentes

Egy K6ér utcai kapu elétt al-
lunk. A jarda és a bejarat szint-
je eltér egymastol, kerekesz-
székkel nehéz lenne bejutni.

mentesitésre kijel6lt 6nkor-
manyzati bérlakashoz is jarda
vezet, am hidba, kerekesszék-
kel nehéz lenne rafordulni, és

.ﬁl‘ll-l

akkor még nem beszéltiink a
kiiszobokrdl, vagy éppen azok-
rél a konyhai, fliirdGszobai esz-
kozokrdl, amelyeket egy moz-

Uzlet ma és holnap, erdgsebb
helyi kapcsolatokkal

Mire szamithatnak a k-
banyaivallalkozasok az [
év hatralévd részében és g
jovlre pénziigyi téren?
Ez volt a fokuszaban an-
nak az tizleti reggelingk,
amelyet a Varoshaza At-
riumaba szervezett az
OTP Bank, az X-GAIN
Egyesiilet tamogatasa-
val. Az esemény 4 cél-
ja az volt, hogy a kéba-
nyai cégek, kis- és ko-
zepes vallalkozasok képvise-
161 elsé kézbd4l és kotetlenebb
formdaban jussanak informa-
cidhoz a pénziigyi trendek-
rél, a Széchenyi Kartyahoz
kapcsolddd lehetdségekrdl, az
OTP uj pénziigyi lehetdségei-
rél, az tizleti kintlevdség ke-

.:‘- -:::--2
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zelésének, banki visszaélé-
sek megelbzésének részletei-
rél, a K8banyai Onkormény-
zat palyazatairol, és természe-
tesen arrol is, hogy a ,kicsik-
nek” az X-GAIN nagyvallala-
tai milyen ,nagy esélyt” ké-
szitenek eld a beszallitdva fej-

lesztés lehetdségeinek eldké-
szitésére. A talalkozén Kéba-
nya képviseletében Somlyo-
dy Csaba fejlesztési alpolgar-
mester, az X-GAIN Egyesiilet
elnoke vett részt, aki koszon-
tdjében hangsulyozta, hogy e
kotetlen beszélgetés immar

annak a kézzelfoghaté bizo-
nyitéka is, hogy az évekkel ez-
el6tt az X-GAIN keretében el-
indult 6nkormanyzati-vallala-
ti gazdasagfejlesztési egylitt-
muiikddés révén mara forma-
16dik egy minden fél szamara
eldényos tizleti kozosség is.
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gaskorlatozott jelenleg nehe-
zen tudna elérni.

Ahogy orszagszerte, ugy Ko-
banyan is érezhetd, hogy egy-
re inkabb van igény akadaly-
mentesitett 6nkormanyzati
bérlakasra. Nem csak a fogya-
tékossdaggal él6knek van szik-
ségiikra, van, aki idés6dve mo-
zog egyre nehezebben, sziiksé-
ges szamara a fizikai akadaly-
mentesités. Jelenleg a K&ba-
nyai Onkormanyzat ot teljes
egészében akaddlymentesi-
tett onkormanyzati bérlakas-
sal rendelkezik, amely hosszu
tavra megfizethetd, biztonsa-
gos és kiszamithaté lakhata-
silehetdséget nyujt id8s vagy
mozgasukban korlatozott, ra-
szoruld kébanyai lakosok sza-

Folytatodik az utfelujitas

A Kozma utca djabb szakaszan
kezd6dtek meg a munkalatok
szeptember végén. Az utca Uj
koéztemetd és Maglddi ut ko-
zotti szakaszan dolgozik a Bu-
dapest Kozut, az aszfaltozassal
atervek szerint oktober végére

mara. A Févarosi Szolidarita-
si Alaphoz benyujtott palya-
zati tamogatas és a K8banyai
Onkormdnyzat 4ltal hozzatett
onrészrévén ez idén bviil egy-
gyel: a KGér utcaban jelolték ki
azt a bérlakast, amelyet teljes
egészében akaddlymentesite-
nek, és egy ujabb, ilyen lakas-
ravaré kébanyai juthat itt ott-
honhoz.

A KGér utcaban lapzartank
idején mar megkezdddtek a
munkalatok, a kiilsé jardasza-
kasz egy szintre keriil a belsé

jardaszinttel, atépitik a lakas

belsé valaszfalait, de megujul
afiirdd, akonyha, és anyilasza-
rokat, burkolatokat is cserélik.
A tervek szerint a munkalatok-
kal tavaszra végeznek.

végeznek, igy azok véget érnek
a mindenszentek iinnepének
iddszakara. A kivitelezés ide-
je alatt az utszakasz egyiranyu
a Maglddi ut felé, de a korfor-
galomban zavartalanul lehe,zt
kozlekedni. A 95-6s busz az Uj
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Kedves Barataim!

£5i7%,  Minden évben oktober 4-én tinnepeljiik az
= : Allatok vildgnapj4t. Szerencsére egyre
tobben tekintenek kisallatukra csalad-
tagként, egyre tobben ismerik fel és is-
merik el, hogy az allatoknak is van lel-
kiik, 6k is éreznek — nemecsak fajdalmat
és félelmet, hanem szeretetet, halat, ra-
gaszkodast is.
Fontos lenne megértentink, hogy az allatok
szeretete nem egyenld az emberek gytloletével. Az allatoknak
nyujtott segitséggel soha nem vessziik el az emberektdl alehe-
téséget. A két dolog nemesak hogy megfér egymas mellett, de
Ossze is tartozik. Az emberek és az dllatok iranti kedvesség, se-
gitségnyujtas és konyorilet ugyanarrodl a tordl fakad. Ezért £6-
16sleges barkit tamadni az allatszeretete miatt.
A varosi, kivaltképp a févarosi ember leginkabb kutyakkal,
macskakkal, diszmadarakkal, aranyhorcsogokkel és tengeri-
malacokkal keriil kapcsolatba. Akiknek nines sajat allatuk, jar-
tukban-keltiikben f6leg kutyakkal taldlkoznak az utcan vagy a
parkokban.
A varosi kutyanak (is) kell a mozgas, a napi gyors egészség-
ugyi séta nem elégiti ki az igényeit sem fizikalisan, sem men-
talisan. A betonon sétalas nem mindig elég, s6t néha veszé-
lyes is: nyaron megéghetnek a tappancsok, télen pedig a jar-
ddra szért s6 okozhat sériiléseket. Nem beszélve arrol, hogy a
szagok, ingerek szama a fiives teriileten hatvanyozottan, mint
abetonon.
Kd&banya parkjai sajnos nem elég kutyabaratok — és nem gaz-
dibaratok. Sok parkban nagyon kicsi a kutydak altal is haszndl-
haté zold teriilet, a zart kutyafuttatok pedig gyakran csak nagy
keriilgvel kozelithetGk meg, ha az ember és kutydjanem az ah-
hoz kozel es6 oldalon lakik. Sziikség lenne parbeszédre az érin-
tettek és az onkormanyzat kozott, hogy olyan megoldds szilet-
hessen, ami minden fél igényeit szem elGtt tartja, és aminem
azt érezteti, hogy a kutyasok szinte masodrendii polgarai a ke-
riilletnek. A koztertilet-feliigyelet a meglévd szabdlyozas men-
tén osztogatja a birsagokat és a figyelmeztetéseket, de ha a sza-
baly nem elég jé és nem igazsagos, akkor meg kell valtoztatni.
Tegylink azért, hogy mindenkinek jo legyen itt élni!
Baratsaggal:

Aratd Gergely
orszdaggytilési képviseld

r .V 4

koztemetd korforgalom iranya-
ba terelt utvonalon kozlekedik
aFels6csatdriut - Maglodiut -
Ujhegyi ut utvonalon.

A buszok kozlekedésérdl, az
ideiglenes megalldhelyekrol a
BKK oldalan tajékozodhatnak.
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Rangos elismerest
kapott a Bajcsy Korhaz!

A Budapesti Bajcsy-Zsilinsz-
ky Kérh4z és RendelSintézet-
nek itélte oda idén a ,Modern
Betegellatasért” Kivaldsagi
Dijat a Semmelweis Egyetem
Transzlaciés Medicina Koz-
pontja. A rangos dijjal, ame-

lyet dr. Révai Robert mb. f6-
igazgato vett at, az intézmény
modern, tudomanyos alapu be-
tegellatds iranti elkotelezett-
ségét ismerték el.

Az indoklas szerint a Baj-
csy két teriileten teljesitett ki-

Kutatas
a betegek

szolgalataban

- A Heim Pal és a Székesfe-
hérvari Megyei Korhazzal
egy idében vehette ata,,Mo-
dern Betegellatasért” Kiva-
I6sagi Dijat a Bajcsy-Zsilinsz-
ky Korhaz csapata a Sem-
melweis Egyetem Transzla-
ciés Medicina Kozpontjatol.
Hogyan érték el ezt az ered-
ményt?

— A kdzpont azért jott létre az
egyetemen, hogy a kiilonbo-
74 orvostudomanyi kutataso-
kat egy kicsit kozelebb hozza
abetegagyhoz. Leegyszertisit-
ve: Osszegyujtik klinikai oldal-
rol a problémakat, majd azok-
hoz tudomanyos oldalrol aren-
delkezésre 4ll9, relevans ada-
tokat, melyekbdl betegregisz-
tereket hoznak létre. Ezekbdl
olyan tapasztalatok szlirheték
le, amelyek visszaiiltethet8k a
gyakorlatba. A mi kérhazunk
azért érdemelte ki a dijat, mert
kiemelt figyelmet forditunk a
fiatal orvosaink tovabbképzé-

sére. Ritka, hogy egy kozkor-
hazbdl ennyi rezidens szeret-
ne tudomanyos fokozatot is
szerezni. A masik indoka a dij-
nak pedig a fiilsebészeti ku-
tatécsoportunk kutatasa volt.
Igazolni tudtuk, hogy egy bizo-
nyos Uj eljarassal a cholestea-
toma — amit régen gyongyda-
ganatnak is hivtak — kiujulasi
aranya tobb mint 10 szazalék-
kal csokkenthetd. A kutata-
sunk egyébként az egyik leg-
rangosabb nemzetkozi szak-
lapban is megjelent.

- Pontosan mi ez a beteg-
ség?

— A cholesteatoma egy elég
aljas betegség, eleinte kevés a
tliinet. A hallascsokkenés, fiil-
folyas esetleg az, amit a beteg
észreyesz, de sokszor nincs
mas. Es amikor eljut végiil fiil-
orr-gégészeti vizsgalatra, ak-
kor deriil ki, hogy egy olyan be-
tegsége van, amire csak a mi-
tét a megoldas. A cholesteato-

emelkedben. Egyrészt a jovo
orvosainak tdmogatdsaban az-
zal, hogy mar hét hallgatét de-
legalt a Transzlacids Medici-
na Képzési Programba, el3se-
gitve, hogy a legfrissebb tudo-
manyos eredmények gyorsab-

ma nem mas, mint egyszerti-
en fogalmazva, a dobhdrtya
behuzodasa a mogotte 1évo
uregbe, amely révén a hallé-
jaratbdl szarmazo lapham fel
tud gytlni, és mint egy kesz-
ty1, beborithatja a hallécson-
tokat. Majd ahogy halad elére
a folyamat, megtelepednek a
koérokozdk, igy kronikus gyul-

ban épliljenek be a mindenna-
pibetegellatdsba, masrészt pe-
dig dr. Horvath Tamas fil-orr-
gégész fGorvos és dr. I1lés Kata
szakorvosjelolt kutatdsi ered-
ményeinek a gyakorlatba tilte-
tésével érték el.

=g
o

lad4s parosul hozza. Azért ve-
szélyes, mert ha nem kezelik,
akkor agyhartyagyulladasba
torkollhat, magatol nem mulik
el. Es sajnos még a legjobb ke-
zekben is ki tud tjulni, vagyis
nem mindegy, hogy egy mutét
utan minden masodik beteg-
nél vagy csak minden husza-
diknal j6n ujra eld.
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- Mennyire gyakori ez a be-
tegség és kiket érint?

— Ez a betegség barmilyen
korcsoportot érinthet, bar
idds korban ritkanak szamit.
JellemzGen inkdabb a gyerek-
vagy fiatal felnStt korban kez-
dédik. Nem tudunk olyan té-
nyezdlrol, ami a kialakulasat
elGsegiti, ezért a megelGzésre

bk NV Al id
e
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sincs javaslat. Magyarorsza-
gon évente 2-3 ezer betegnél
deriil ki ilyen. Mivel a Bajcsy
ezen a teriileten egyfajta szak-
mai centrum, ezért mi évente
nagysagrendileg 80-100 bete-
get operdalunk ezzel a beteg-
séggel.

- Ha kutatasrél van szé, sok-
kal inkabb egyetemi korhaz
jutna az esziinkbe, kevésbhé
egy kozkorhaz. Miért fontos
ez a Bajcsyban?

- Jogos kérdés, altalaban a
kutatémunka az egyetemeken
folyik, a kozkorhazakban pedig
olyan orvosok dolgoznak, akik
inkabb a betegellatasra 0ssz-
pontositanak. A Transzlaci-
0s Ko6zpontnak viszont pont az
volt az egyik célkitlizése, hogy
felkutassa azokat az orvoso-
kat, akik ugyan a kozkérhaz-
ban akarnak dolgozni, de mel-
lette érdekli 6ket a kutatas is,
esetleg tudomanyos fokozatot
is akarnak szerezni. Szerintem
szerencses, hogy igy 6sszemo-
sodik egy kicsit az éles hatar az
egyetemi élet és a kozkorhazak
kozott. Raadasul ez egy csabitd
lehet6ség a rezidenseknek is,
hiszen kezdé orvosként a kli-
nikai munka mellett tudoma-
nyos kutatdsban is részt vehet-
nek. Es bizony tapasztalatbol
tudom, hogy ebbe kezddként
jo belevagni, mert késébb a fo-
kusz sokkal inkdbb a gyakorla-
ti betegellatason van, kevesebb
azidé és energia a tudomanyos
kutatdsra.

{1 SEMMELW
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Konnyii almot
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Pablo, amacska, (?reg volt mar
ésrosszullatott. Ejszakanként
vadaszott volna a halészoba-
ban, de csak az utcailampak
arnyékara vetddott és fejjel
ment afalnak - mindenkit fel-
ébresztve legmélyebb alma-
bol. Sajat torténetét Jaszberé-
nyi Jozsef gerontologus osz-
totta meg a Szenior Akadémia
hallgatdsagaval a KSrosiben.
A szakember el6adasan tomve
voltak a széksorok, hiszen arra
akérdésre keresték a valaszt:
miért nem tudunk jél aludni?

Példaul mert rossz az agy,
vagy tul meleg van, esetleg az
utcarol bejovd fény és zaj za-
var. A tv mellett elszendered-
nisem tanacsos, hiszen a rek-
lamok hangosabbak és felri-
asztanak. Nem mindegy az
sem, hogy mennyit esziink és
iszunk lefekvés eldtt, hiszen a
nehéz emésztés, areflux rém-
almokat hozhat. A sok folya-
dék pedig vizelési ingerrel jar,
ami miatt az éjszaka kozepén
kell kimenni. Sokan egy-egy
felesre vagy egy jo froccsre es-
kiisznek, 4m ez is csaldka le-
het, hiszen rovid tavon bodit
ugyan, de késébb ismét csak a
mosddba terel.

g:.
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A lefekvéshez a szakember
szerint érdemes elSkésziilni,
példaul a szamitogép és a tévé
mell&zésével, csendesen. Se-
git egy jo reddny és egy jé mat-
racis. A haziallatokat is ki le-
het rakni, Pablonak sincs bent
semmi keresnivaldja, ha nem
hagyja aludni a gazdajat.

Persze a k6z0s agy is le-
het gond, ha a hdzaspar egyi-
ke horkol. Jaszberényi Jozsef
szerint az alvas komoly do-
log, nem lehet sértddés targya
atéma. Eppen ezért, ha kulon
helyiségben alszik a férj és a
feleség, az nem az elhidegii-
1és jele, sokkal inkabb az oda-
figyelésé, hogy mindenkinek
kigihenten induljon a napja.

Es ha még ezutan sem tu-
dunk aludni, akkor johetnek
arelaxacids technikak, a me-
ditaci6 vagy a joga. Sokak-
nak az imadkozas segit. Se-
githetnek a gydgytedk is, cit-
romfii, macskagyokér, komlo
és kamilla, de érdemes ezek-
rél az orvost is megkérdez-
ni, hiszen lehet, hogy valame-
lyik szedett pirulanal ellenja-
vallt. A gyégyszer avégsl eset,
és szigoruan orvos feliigyelete
mellett!
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Virtualis asszisztens hiv fel
beteg embereket, és kérdezi
meg t6liik, hogy bevették-e a
gyogyszereiket. Az angolszasz
vilagban ez mar a kozszolgal-
tatasokban sem sci-fi, hanema
valdsag - egyeldre tesztliizem-
ben. Hogy nalunk is valosag
lesz-e beldle az allamilag fi-
nanszirozott szocialis szféra-
ban és a kozegészségligyben,
merészség lenne megjosolni.

Az eloregedés jelentette ki-
hivas ugyanakkor Magyar-
orszagon is adott, 2050-ben a
mai 6tvenesek alkotjak majd
a tarsadalom legnépesebb
csoportjat, de mar 75 éve-
sen. Addigra az orszag lakos-
saga 9,5 milliérol 8,3 milliora
csokken, hacsak meg nem jon
amagyarok gyermekvallala-
si kedve. Kozben a telepiilés-
szerkezet radikalisan atala-
kul, a falvak elnéptelenednek,
a varosok pedig tulnépesed-
nek. Mindez nem ,béljoslas”,
hanem statisztikai alapu va-
16szinliségszamitas.

Az egészségligyi és szocia-
lis kapacitdsok elosztasanak
hosszu tavu tervezésében op-
timalis esetben ez a kiindu-
lépont, amely alapjan meg-
hatarozhato, hogy 2050-ben
hol lesz sziikség kérhazakra,
és miként lehet addigra haté-
konyan megszervezni az el-
szortan €16 vidéki lakossag
ellatasat. Es itt utalunk visz-
sza avirtualis asszisztensek-
re — a mesterséges intelligen-

cia (MI) ,,gyermekeire” -, ame-
lyek csokkend aktiv és novek-
v6 inaktiv népesség mellett
akar egyénre szabottan valt-
hatjak ki egyes teriileteken az
él6 munkaerdt. Hogy a his-vér
szakemberek azokra a bete-
gekre Osszpontosithassanak,
akik személyes gondoskodast
igényelnek. Es 6k 2050-ben
tobben lesznek, mint ma. Je-
lenleg a hazai egészségiigyben
300 ezer demenciaval kiizd4

emberrdl tudnak, avalds szam
azonban ennek haromszorosa
lehet a nemzetkozi statiszti-
kak alapjan.

Vannak azért jo hirek is: a di-
agnosztikat az MI mar most is
meggyorsitja Magyarorsza-
gon, az MR-berendezések ka-
pacitasat mesterséges intel-
ligencia telepitésével novelik,
a stroke esetében pedig a lele-
tek pontos kiértékelését segiti
az MI. Szintén biztatdk a gyo-

gyaszatban a géntechnoldgia
reparaciot segitd fejlesztései,
léteznek készitmények, ame-
lyek alkalmasak olyan beteg-
ségek gydgyitasara, amelye-
ket egyetlen hibas gén okoz.
A sejtterapiaval kapcsolatos
kutatasok pedig idgvel elve-
zethetnek oda, hogy a megfe-
leld sejtek bejuttatasaval ujra
jarhasson egy gerincsériilt.
Az egészség meglrzésében,
a megujuld energia felhasz-
naldsaban és altalanossag-
ban a klimavédelemben a ma-
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gyarok tobb-
sége jelentds
eredménye-
ket var az in-
novaciotol

a kovetkezd
10-15 évben.
Ez dertil ki az
Innovatorok
Napjat k6zo-
sen szerve-
z6 Bosch és
Richter altal
megrendelt
kozvélemény-kutatasbol.

A biotechnoldégidban a meg-
kérdezettek tobb mint harom-
negyede var attorést. Ami pe-
dig a mobilitast illeti, a felmé-
rés szerint a magyarok legin-
kabb az autégyartasban sza-
mitanak Ujszeri, a mindenna-
pokat megkdnnyité megolda-
sokra. Ebben nyilvan kozrejat-
szik az is, hogy a sajtoban egy-
szerldbben elmagyardazhato
téma a ,,z0ld atallas” és annak
részeként az elektromos auto-
zas, mint a biotechnoldgia.

A gyartoi oldal érzékeli a fo-
gyasztdi ,nyomast”, és a fej-
lesztésben igyekszik ahhoz iga-
zodni. Az aut6 kezd hasonlita-
ni a multifunkcionalis okoste-
lefonhoz, amely tobb kommu-
nikacids eszk6znél, fotds, pos-
tas, titkar és zenegép is egyben.
Az autdval szemben sem az
mar az egyetlen elvaras, hogy
biztonsaggal elvigyen A-bdl
B-be, hanem az, hogy kézben
navigaljon, muzsikaljon, felve-
gye a telefont, s6t legyen nyug-
agy, azaz legyen § a sofér.

Az dnvezetd jarmi nem sci-
fi, a technoldgia megvan, a bi-
zalom kevésbé. Arra egyellre
varni kell, hogy a gépi és a sze-
mélyes felelGsség — végss so-
ron mindkettd emberi - azo-
nos elbiralds ala essen. Ezmar
szabalyozdi hataskor, vagyis
politikai kérdés. A dontés raj-
tunk is mulik. Mert ahogy a
bevezetd el6adasban elhang-
zott: a jovs olyan lesz, ami-
lyennek mi szeretnénk. Ha jol
csinaljuk.
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zutolso holdexpedicio
trhajosaiért olyan he-
likopter kiildtek 1972

decemberében a Csendes-6ce-
an f6lé, amelynek vezetésével
a Hon- és Rendvédelmi Napon
megprobalkozhattak az érdek-
16d6k - koztiik voltunk mi is.
A Sikorski S-61 Sea Kinget ten-
geralattjarok vadaszatara fej-
lesztették a hideghaboru elsé
szakaszaban. ,Mérete miatt
lomha, lassan reagal az iranyi-
tasi parancsokra, ezért lassu
és kis mozdulatokkal kell ira-
nyitani” - olvastuk a szimula-
tor hasznalati utmutatdjaban.
Csakhogy amikor egy nullki-
lométeres ,,piléta” azt érzékeli,
hogy képtelen egyenesben tar-
tani a gépet, hozzank hasonlé-
an valdszintleg bepanikol, és
elkezdi 0sszevisszarangatnia
botkormanyt. A , kiildetés” vé-
gén persze mi élve szalltunk ki
aforgdszarnyasbol.

AzM939 a hideghdboru utol-
s0 évtizedének produktuma, a
meéretes katonai teherhordot
arra tervezték, hogy barmi-
lyen iddjarasi koriilmények ko-
zott megbirkézzon barmilyen
tereppel. Mivel a 80-as évekre
egyre kevesebb amerikai ka-
tona tudott kézi sebességval-
tot hasznalni, a ,,nagyvasat”
automata valtéval szerelték -
mondja Szorfi Jozsef gytijto.
A modularis jarmd hasznal-
hato csapatszallitoként, tele-
pithetd ra légvédelmi agyu és
viztisztitd is. Gyartdja, az AM
General amdasodik vilaghabo-
ru ota fejleszt katonai jarmiive-
ket, a vallalat tervezte a multi-
funkcidés Humveet és annak
polgarivaltozatat, a Hummert.

RO #?"w- ;
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Egy masik hagyoményé’rzc’i,
Lovas Péter masodik vilagha-
borus tébpri enteridrrel” ér-
kezett az Ohegy parkba — a kézi
16fegyverek eredeti példanyok,
alegrégebbi darab az 1897-es
Winchester, amelyet mar az
elsd vilaghaboruban is hasz-
naltak az amerikaiak. A gya-
logsagi fegyvernek tervezett
M1 Garand pedig az elsé olyan
félautomata, azaz 6ntoltd pus-
kavolt avilagon, amelyet had-
seregben rendszeresitettek.
A tabori felszerelések koziil
eredeti a postaladaként szol-
galt, vaszonbol készitett levél-
szortirozo is. Lovas Pétert tu-
lajdonképpen Steven Spielberg
,inditotta el az uton” a Ryan
kozlegény megmentésével, a
tematikajaban hasonlo filmso-
rozattal, Az elit alakulattal, il-

letve a Medal of Honor Vldeo-
jatékkal, amelynek ,torténet-
meséldje” szintén az Oscar-di-
jas rendezd volt.

2025-ben a hagyomanydr-
z6k tartottak a Hon- és Rend-
védelmi Napon a katonai fron-
tot, a honvédség ugyanis egy
orszagos hadgyakorlat miatt
nem tudott jelen lenni. Rend-
védelmi oldalrdl teljes volt a
létszam, a kébanyai kot6dé-
st szervezetek koziil a TEK és
az Idegenrendészeti Féigazga-
tdsag is kitelepiilt - a terrorel-
haritas gumikerekes pancélo-
zott csapatszallitdval, az ide-
genrendészet pedig buszra te-
lepitett mobil hivatallal. A Ha-
gyomanydrz6 Renddrszazad
kiallitotta uj szerzeményét, a
jardrautdva atalakitott négy-
utemd Wartburgot, amely-

bol mlndo'ssze 13 szolgalt Bu-
dapest utjain a rendszervalto-
zas idGszakaban. A tipust nem
arenddrok valasztottak, a fel-
szamolt munkdsdérség hagyta
rajuk 6rokil - a jarérok nem is
szerették.

Azideirendezvény ujdonsaga
volt az a medence is, amelyben
abuvarkodas élményét lehetett
atélni, és ujdonsdag volt anulla-
dik nap is. Szeptember utolsd
péntekjén a kertleti rendSrka-
pitanysag munkatarsai a civil
tarsszervek kozremuikodésével
ovodasoknak, altalanos iskola-
soknak és kozépiskolasoknak
tartottak blinmegel$zési na-
pot. A kezdeményezés sikerét
jelzi, hogy tébben vettek raj-
ta részt, mint ahdnyan el§ze-
tesen regisztraltak — emelte ki
Déniel Zoltan, a Kébanyai On-
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Bogracspartl. fozoverseny a Rendvédelmi Napon

| ta. Az mar rajtuk mult, hogy

- mit féztek ki beléle.

kormanyzat katasztréfavédelmi
referense, egyben a Hon- és Rend-
védelmi Nap tarsszervezdje.

Idén kozelharcbol a kadét- és
rendvédelmi képzésben szerepet
vallalé kozépiskolak didkjai tar-
tottak bemutatdkat, az egyik isko-
la a kébanyai Zrinyi Miklos Gim-
nazium volt.

Mentg’ihelikopter ezuttal is lan-
dolt az Ohegy parkban, ahol hason-
16 érdeklddés kisért egy masik lat-
vanyos attrakciot: tiizoltok és men-
ték kozosen demonstraltak, hogy
miként miikodnek egylitt a sze-
mélyi sériiléssel egyiitt jard bal-
eseteknél. 2025-ben a Kébanyai
Hon- és Rendvédelmi Nap nagy-
koru lett — hangsuilyozta megnyi-
tobeszédében Radvanyi Gabor al-
polgarmester arra utalva, hogy az
idei rendezvény a tizennyolcadik
volt a sorban.

i cet. A hentestokany ligy ké-

»Punk ételekkel” nem ké-
ziiltek, tijragondolt klasszi-

. kusokkal vagy fuziés kony-

haval senki sem kisérlete-

zett, amivel egyébként az

oOsszes résztvevé - tudtan

kiviil - magasra tette a lé-

vagy tulborsoztak, vagy
alulséztak.

Azizvilaggal azonos meg-
itélés ala esett a talalas és a
smarketing”, azaz annak
ismertetése, hogy a csa-
pat milyen megfontolasbél
fozte ugy az ételt, ahogy.
A XVIIIl. Kébanyai Hon- és
Rendvédelmi Nap fé6zéver-
senyén az elsé helyre Svi-
hura Tigrisei futottak be a
hentestokannyal, a team a
honvédségi vagyon védel-
meét ellaté HM El Zrt. fegy-
veres biztonsagi 6reibdl
allt, nevét a ,,csapatkapi-
tanyrél”, Svihura Lasziérél
kapta. Az eziistérmet a Ma-
gyar Hadtudomanyi Tarsa-
sag vitte haza, a bronzérem
pedig a Kékert kollektiva-
janak jovoltabodl helyben

sziilt, ahogy ,.irva vagyon™:
szalonnaalapon piritott
hagymaval, paradicsompii-
rével, fiiszerekkel, de 6rolt
paprika nélkiil, hiszen nem
porkolt volt a cél. Egy masik
bogracsban viszont a por-
koltre esett a valasztas fiis-
tolt csiilokkel ,,megbolon-
ditva” - a zsiirinek volt ész-
revétele, szerintiik a csiil-
kot fézni kellett volna még.
A Hadtudomanyi Tarsasag
is maradt a , kitaposott os-
vényen”, igazi tabori kajat,
babgulyast foztek - tekint-
siink el attél, ha mar a zsiiri
is ezt tette, hogy az eredeti
gulyas - nevébdl adédéan -
marhahtisbol késziil.

A haromtagu, Racz Balazs
elndk, Hatvani Istvan és Ba-
thori Istvan alkotta biralé-

bizottsag elé érkezett még
borsos tokany, valamint le-
Csos, tarhonyas bogracsé-
telis. A tobbségi vélemény
szerint a csapatok izesit-
hettek volna batrabban,
hasznalhattak volna zéld-
fiiszereket, citrusokat, lek-
vart vagy dzsemet. Vagy-
is vihettek volna innovaci-
6t az ,,6rokzoldekbe”, a ha-
gyomanyos, ,mintakovet6”
receptekhez ugyanis a zsii-
ri gy allt hozza, hogy a pro-
duktum, ha mar klasszikus,
legyen minden részletében
tokéletes. Es bizony a fiisze-
rezés volt a bananhéj, ame-
lyen szinte mindenki elcsu-
szott, az ételek tobbségét

L
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Volt gigantikus sziiletésnapi
torta, szinpadrol szért ajandé-
kesé és lidvozldbeszédek sora.
Mint ahogy ez a felnéttkor kii-
szobéhez érve dukal. A Nagy
Sportagvalaszté ugyanis im-
mar tizennyolcadik alkalom-
mal hivta az iskolasokat, hogy
érezzék meg a mozgas 6romét,
rendszeresen hasznaljak ala-
bukat, keziliket, és kergesse-
nek kiilonb6zd méreti labda-
kat. A tartos sikert mar 6nma-
gaban az is jol mutatta, hogy a
sok gyerekcsapat szinte eldu-
gaszolta a Maglodi uti sportte-
lep utvonalait az elsé napon.
Szeman Rébert, az alapi-
ték egyike, bliszkén ujsagolta a
megnyitd szinpadan, hogy 6to-
dikes gyermekének irodalom-
kényvében mar kiloén olvas-
many szol a Sportagvalaszto-
rél. Ez is bizonyitja, hogy meny-
nyire a kultura részévé valt a
rendezvény. Sipos Imre helyet-
tes allamtitkar koszontdjében
arrél beszélt, hogy igenis van-
nak sorsdontd pillanatok, ami-
kor elindul valaki egy dicsGsé-
ges sport-vagy zenei palyan, és

.3

*wﬁesthih

ezeket segiteni kell. Radvanyi
Gdbor, Kébanya alpolgarmes-
tere pedig azt hangsulyozta,
hogy iinnepként éli meg az ese-
ményt, amely tokéletesen feje-
zikia ,Kd8banya, az é16 varos”
szlogen 1ényegét. Hornok Ist-
van, a Kroo Zeneiskola meghbi-
zott igazgatdja a hangszerva-
lasztéhoz csinalt kedvet.

A felnbttek” utdn a sporto-
16 fiatalokat invitaltak sorban
a mikrofonhoz. Kéztiik Kop-
csik Laura bajnokot, aki 15 éve
éppen itt fedezte fel a tackwon-
dét. Ocese egyediil nem mert
felmenni a pastra, ugyhogy el-
kisérte, és végil neki tetszett
meg. Kiss Hunor Attila valo-
gatott gyeplabdas pedig 2013-
ban a sziileivel jott ki arendez-
vényre, végigprobalt minden
egyes jatékot, mig megtaldlta
azigazit.

Nos, ez utdbbi teljesitményt
idén nehéz volt beallitani, hi-
szen immar 100 mozgasforma
volt a kinalatban. A hagyoma-
nyos olimpiai sportok mellett
atanctdl a spinningen at a cir-
kuszi légtorndig, a rudfitnesz-

anyan

BN

t6l a dog pullerig tartott a sor.
Sok jatéknak még magyar neve
sincs.

Az egyik ilyen a tchoukball,
mely a kézilabda és a kosar-
labda keveréke. A palya két vé-
gén 1év4 panelekre trambulin
erGsségu halot feszitenek, 45
fokban. Ide kell {itni a labdat,
és a visszapattanodval jatsza-
ni. Valodi csapatjaték ez is, de
nincs test-test elleni harc, nem
lehet egymé}st akaddlyozni a
mozgasban. Es pont ez alényeg
- hangsulyozta Kunos Ani-
ta egyesiileti elnok, aki Svajc-
bébl hozta Magyarorszagra
ezt a sportot. Tiz éve kezdték,
ma mar bajnoksagokat tarta-
nak, Eb-n is értek el helyezést.
Nincs erdszak, nincs 1okés,
ezért nincs sérilés sem. Igaz,
nagy karriert sem lehet befut-
ni, de ez vonzo is azok szama-
ra, akik nem az élsport pirami-
sat akarjak megmaszni, csak
jol éreznék magukat.

A Jatéknap Alapitvany
standjan pedig végképp nem
hiveket toboroztak, hanem az
érzékenyités volt a cél. A pa-

angszer.

rasportokra hivtak fel a
figyelmet, és ahogy Su-
bicz Katalin kuratoriu-
mi tag elmondta, igy is
mindig tele van a jaték-
tér. Hatodik éve jelent-
keznek arendezvényre,
és orommel tapasztaljak, hogy
az ép gyerekek nagyon nyitot-
tak. Kivancsian probaljak ki
példaul a vak kosarlabdat, a
vak pingpongot. Idén Mester
Botond kerekesszékes tollas-
labdazd volt a vendég. Ugyan a
fogyatékos fiatalok nem jutnak
kiide, de példaul tavaly egy fiu
éppen egy vak szkanderes be-
mutatd nyoman kapott ked-
vet asportaghoz ésmamar §is
versenyez.

Amig a sportpalyan és kor-
nyékén zsibongtak a fiatalok,
az egykori sordspincékhez ve-
zetd hasadék két oldalan a le-
vegl vibralt. A kis teraszokon
kiilonb6z6 hangszerekbdl pro-
baltak dallamokat csihol-
ni a jelentkezdk, természete-
sen tanari segitséggel. A Lech-
ner Rendezvénykdzpontban és
elStte mindekdzben folyama-
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tosan zajlottak a zenei egyiitte-
sek bemutatoi.

Puporka Jend mivésztanar ki-
lenc éve hivta életre és szervezia
Nagy Hangszervalasztot. Mint
elmondta, arra torekedett min-
dig, hogy a szimfonikus zenekar-
ban jatszd hangszerek mutatkoz-
zanak be, illetve azok, amelyeket
zeneiskoldban valasztani lehet.
Ha valaki a pingpongot harom
utével vagy két labdaval jatssza,
akkor maris Uj sportdg sziiletett.
A zene eszk6ztara azonban allan-
do. Persze arockgitdar és a szinte-
tizator amend, de vannak, akik a
tubat fujnak meg, vagy a bracsat
vennék kézbe. Puporka tanar ur
egyértelmi sikerként konyvel-
te el, hogy a minap egy olyan kis-
fit futott hozza 6rommel a zene-
iskolaban, aki éppen itt, az egyko-
ri Lechner-birtok fai alatt fogott
el8szor kezébe hangszert.

Kenomajas a
apLa_l_aesmtaba_
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Az Oregség a
bolecs belata-
sa annak, hogy
az ember keve-
sebbet akarjon,
és jobban oril-
jon annak a ke-
vésnek is! Ez-
zel a Marai-gon-
dolattal nyitot-
ta meg K&banya
polgarmestere a
kertleti nyugdi-
jasok hagyomanyos spartaki-
adjat a Kocsis Sandor Sport-
kozpontban.

180 szépkoru versengett az
érmekért, a diadalhoz ezut-
tal is f6ként ligyességre volt
sziikség. A bemelegitést ve-
zényld Potos Ica, sportszo-
vetségi elnok, meg is jegyezte
ironikusan, hogy bizony a szé-
kekbdl valo felkelés az elsé és
alegnehezebb lépés. De hava-
lakiraszanjamagat a mozgas-
ra, az erésebb, egészségesebb,
végss soron boldogabb lesz,
akarhanyadik X-et is tapossa.

Tizenhdrom jaték szerepelt
akindalatban az idén, a hagyo-
manyos sportok, mint a futds,
a petanque és pingpong mel-
lett helyet kaptak egészen kii-
I6nleges mozgasformak is.

A 75 éves Szanko Istvan a
Ko6szméte utcabdl igazi vete-
rannak szamit, tobb eziist- és
bronzérmet 6riz otthon a vit-
rinben. Idén jol ment neki a
darts, de a pingponglabdafu-
jas is. Erds lélegzet, hataro-
zott svung - szerinte ennyi
kell hozza, és kész.

K68 Janosné Zsoka a nyug-
dijas pedagdgusok klubjanak
vezet(@je, 25 éven at tanitott
technikat a Sibrik suliban. Jo
kézligyességét a horgolasban
is kamatoztatta, a Firge Uj-
jak szakmagazinban bongész-
te az Uj trendeket. Talan ez is
jart a szervezOk fejében, ami-
kor kieszelték a tizkarikas ja-
tékok ujdonsagat, a ,fiirge 1a-
bak” versenyszamot. Zsoka,
sajat bevalldsa szerint, nem

' jé cip6t huzott,
ezért igen rossz
idével tudta csak
alabaival gyorsan
maga ala gylrni a
tiz méter hosszu
textilesikot. Se-
baj, érmet ugysem
remélt, azt azonban biztos-
ra vette, hogy jol fogja érezni
magat.

A bevasarlo-akadalypalyan
lett mddja a szépitésre, ahol a
végén szellemi fejtord is var-
ta a versenyzdlket. Az aszta-
lon 1év6 élelmiszerek koziil
csak az kerulhetett a kosar-
ba, amikell a palacsinta stité-
séhez. Rosszul jart, aki anagy
kapkodasban a huskonzer-
vet, a gytimolcslét és a malna-
izl teat is bevalogatta. Abbdl
ugyan kerekedett némi vita,
hogy a tej, tojas és liszt mel-
1é kell-e asvanyvizet is pakol-
ni, ha az nem szdda, azaz nem
buborékos. Nos, a szervezdk
meghoztak az igazsagos don-
tést: jo vele és jo nélkiile is. Igy
mindenkinek jart a pont.



Kébanyai Hirek » 2025. oktdber

24 >‘ A MI KOBANYANK

Ingram magabiztosan veri ri-
valisait a nap féversenyén, az
Egyesitett Nemzeti és Hazafi
Dijon. A diszpaholybdl az elit
tagjai kovetik a futamot: Au-
gusztahercegnd, Horthy Mik-
16s kormanyzo, Bethlen Istvan
miniszterelnok. Ferenc Jozsef
unokdjanak neve ismert a ko-
rabeli K6banyan, Auguszta-
telepnek hivjak a vagonlakd
trianoni menekiiltek szamara
kialakitott lakotelepet a Pong-
racz it mentén, a mai troliga-
razs teriletén. Ingram gaz-
dédja sem kevésbé ismert név
helyben, a nyertes 16 Dreher
Jend istalldjabodl kerult ki.

Uraknak hosszu
nadrag, holgyeknek
szoknya, bluz kote-
lez8! Kiemelt napo-
kon koktélruha, ka-
lap, 0ltény-nyakken-
d§ erdsen ajanlott.
Sét, a szervez8knek
adijak atadasatis jo-
gaban all megtagad-
ni a nem megfele-
16 6lt6zkodés miatt.
Ime a loversenyeti-
kett a tulajdonosok
és trénerek szamara, amelyet
a Kincsem Parkban egy kifilig-
gesztett tablan is jeleznek.
Ezek a szabalyok csak a fel-
vezetd lomustra és a dijatado
paradé sétaterén érvényesek,
de a lelaton is kovetik sokan.
Igy volt ez szeptemberben is,
csak ugy ragyogott a sok fehér
szaténing az erds napsiités-

Budapest Uj Léversenyterén
,akozonség ugy érezte magat,
mintha a Louvre termeit jar-
na” - lelkendezett az 1925. ma-
jus 10-én rendezett megnyito-
unnepség tudositdja. A cere-
monia elétt néhany nappal a
sajto képviselbinek, akik ko-
zul tobben nem hitték, hogy a
beruhazas id8ben elkésziil, kii-
16n bejarast szerveztek, a pa-
lyat a Magyar Lovaregylet el-
noke, Csekonics Gyula és az
épitész Wellisch Andor mutat-
tak be az ujsagiroknak. Legké-
s6bb ekkor a tamaskodok is be-
lattak, hogy az épitész tartotta
a szavat.

ben, a holgyek frizurajat is kis
kalapok 6vtak a sugarzastol.
Osszesen kilenc futamban
vagtattak a lovak a dicsGsé-
gért ezen a napon. A régi, pati-
nas épiilet elétt felépitett, mo-
dernebb tribiinon ugy tortént
minden, ahogy az szaz éve is
lehetett. A lovak a tavolban el-
indultak, a kozonség elszor

Centenariumi kiadvany a Kincsem Parkrol

100 ev hajtas

,Ne kételkedjenek, ha nem
jon foldrengés, mi elkészii-
liink azzal és akkorra, amit
vallaltunk” - idézik Wel-
lisch Andort abban a konyv-
ben, amely az 1977 6ta Kin-
csem Parknak nevezett pa-
lya szdzéves torténetét mu-
tatja be. Hasonlé elkotele-
z3dés kisérte a centendriu-
mi kiadvany 6sszedallitasat
is, amelynek soran az a mon-
dat, ,hogy azért nem fog men-
ni, mert...” egyszer sem hang-
zott el — emelte ki a palyat
tuzemeltet6 Kincsem Nem-
zeti Kft. ligyvezetS-helyette-
se, Krebs Andras, aki Brenyd

Claymore nyerte utcahosszal a centenarluml futamot

100.1ram -
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csak figyelt, majd
ahogy érett a be-
futd, sokan kiabaltak és fel-
ugraltak az izgalomtdl. Az ar-
cokon 6rom és csalédas asze-
rint, hogy milett a ,tétre, hely-
re, befutdra” rakott pénz sor-
sa. A vagtak kozott pedig a fo-
gadotér felé vették az iranyt,
ahol a szamtalan ablak egyi-
kében a kovetkezd futamra le-
hetett tippelni. A szerencseja-

Jézsef szakiré mellett a ko-
tet tarsszerkesztgje. A kony-
vet a Honvédelmi Minisztéri-
um disztermében mutattak be

ték, a lovaskultura és a hagyo-
many 6tvozete még a XXI. sza-
zadban is sok ember szamara
vonzo egytittes. Sét, lesz foly-
tatasais, hiszen szemmel lat-
hatéan a kbzonség zomében a
fiatalabb korosztalyokbdl jott
Ossze.

A 100 éves palya kiemelt ver-
senye volt a Kincsem dij ezen a
vasarnapon. Sajnos magyar
tenyésztésli paripa nem indult

Kébanyai Hirek « 2025. oktdber

aldversenysportért gyermek-
kora 6ta rajongd Szalay-Bob-
rovniczky Kristof tarcavezetd
jelenlétében, K6banya 6nkor-
manyzatat Radvanyi Gabor al-
polgarmester képviselte aren-
dezvényen. A gazdagon illuszt-

most, pedig mintegy harom-
millié forintot is kapott vol-
na a legjobb hazai tenyész-
tés. Huszmillio jart viszont a
gybztesnek, és a tobbi 6t he-
lyezett kozott is ugyanennyit
osztottak szét aranyosan.
De dijakat kapott a legjobb
tulajdonos, lovas, idomar és 16-
apoldis. A zommel brit és fran-
ciamezdnyben végiil Claymore
volt az, nyergében Silvestre de

< 5‘%&”‘ ey
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ralt kotetben, amelyet Szo6l16-
si Gyorgy, a Magyar Sportuj-
sagirok Szovetségének elno-
ke méltatott, K6banya polgar-
mestere, D. Kovacs Rébert An-
tal is megosztja gondolatait az
olvasdkkal.

Sousa zsokéval, aki nem talalt
legy&z6re. Magabiztosan, tobb-
meéteres elénnyel nyerte a cen-
tenariumi Kincsem-dijat.

HIRDETES

www.kobanya.hu | facebook.com/KobanyaiOnkormanyzat
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Kedves Kobanyalak'

A Koébanyai Onkormanyzat az el6z6 évekhez
hasonléan idén is megrendezi az 6szi
zoldhulladék-gyiijtési akciot, a kozteriiletek és
az ingatlanok rendezett allapotanak
fenntartasaert.

Az akcid6 keretén beliill ©6nkormanyzatunk téritésmentesen
bioldgiailag lebomlé 100 literes zoldhulladék-gytijté zsakot biztosit
az ingatlanok tulajdonosainak, kezel6inek, hogy a kotelezett-
ségitknek eleget téve az ingatlanok elé6tti kézteriiletek és az
ingatlanok rendben tartasarél gondoskodni tudjanak. A lehullott
falevelek, agak osszegylijtésekor is fontos, hogy odafigyeljiink a
koérnyezettudatossagra, és a zoldhulladék-gy(ijtést valasszuk.

ZOLDHULLADEK-GYUITO ZSAK IGENVELHETG
2025. OKTOBER 20-TOL A KESZLET EREJEIG.

Az ingatlanok tulajdonosai, valamint a lakokdzosségek torvényes
képviseléi a zsakokat (gyfélfogadasi idében a Koébanyai
Polgarmesteri Hivatal Ugyfélkdzpontjaban (1102 Budapest, Allomas
utca 26.) vehetik at.

Kérem, hogy a zsakokba kizarélag zoldhulladékot gytijtsenek! A
zsakokon kivil elszallitjak a legfeljebb 10 cm atméréjli fadgakat is,
amelyek kb. egy méteresre darabolva, megfelel6 vastagsagu
zsineggel kotegelve helyezhet6k ki a zsakok mellé. Az ennél
vastagabb agakat nem szallitjak el.

A szelektiv elszallitast a MOHU BUDAPEST Zrt. téritésmentesen
Vvégzi.

A szallitasrél bévebben, illetve a tovabbi zsdakok beszerzésérél a
szolgaltato honlapjan (www.mohu.hu) tajékozédhatnak.

TEGYUK EGYUTT MIEG RENDEZETTEBBE MEG SZEBBE
OTTHONUNKAT, KOBANYAT!

D. Kovacs Rébert Antal
Kébanya polgarmestere

KOBANYA

az elo varos
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Az érettségi évében kitiltot-
tak Kébanyarol, 2024-ben a
kerulet diszpolgari cimét ado-
manyoztak neki. A kettGsség-
ben a sors irénigjat latja. Gye-
rekkoribaratndje ballagasara
indult, a lany a Laszldba jart.
Mivel pénze nem volt, elcsért
néhany szal szegflit az egyik
munkasmozgalmi emlékmi
koszorujardl. Pechje volt, lebu-
kott, masfél évig nem tehette
be alabataX. keriiletbe, nohaa
Bajcsyban sziiletett, és a szom-
szédos Pestlorincen nétt fel.

Eleinte jobban érdekelte a
rajz, mint a zene, fel is vet-
ték a Kisképzdlbe jatékkészi-
t6 grafika szakra — ebbdl nétt
ki a mozgdkép- és animacio-
tervezd szak —, de az els§ félév
utan belatta, hogy a képzémii-
vészethez nincs elég tehetsége.
Nyomdaipari tipografiara val-
tott, de nem sokra ment vele, a
tananyag nem tartott lépést a
digitalizacioval. Viszont az uj
iskola b8velkedett zenéld ka-
maszokban, részben 8k, rész-
ben pedig a févarosi klubok al-
litottak ,,uj iranyba”.

Sziilei nem korlatoztak a fia-
talkori utkeresésben, tizen-
négy éves koratol rendsze-
resen latogatta a Hobo Blues
Band bulijait, a legendas Kas-
sak Klubot és blueskocsmat,
ahogy a Jozsefvaros Klubot is.
Tobbféle hangszerrel kisérle-
tezett, mire — szd szerint - le-
tette a garast a szajharmonika
mellett. Elsé herflijét az elsd
kozépiskolai nyari gyakor-
lat keresetébdl vette 153 fo-
rintért. Szenvedélyes gyj-
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t6, ezért nemcsak a hangszert
drizte meg, de annak blokkjat
is. A kereskedd szavai megma-
radtak benne, azt mondta neki,
hogy ezzel az apro hangszerrel
csodakat miivelhet.

Van egy erds sejtése, ugy hi-
szi, hogy Szoboszlay Karoly, az
1950-60-as évek ismert szaj-
harmonikasavolt az,eladd ba-
csi”. A kovetkezd tanévtdl mar
kozonség elbtt jatszott, suli
utan rendszeresen eléadta az
iskolatarsaknak, amit éppen
tanult vagy megismert, az elsé
id6kben legfGképp a Hobo sz&j-
harmonikasa, Bodonyi Atti-
larévén. A , fehér blues” mellé
hamarosan bejott a ,fekete”; az
autentikus blues - Muddy Wa-
ters Fathers and Sons (Apak és
fiuk) cim albumaért rohant a
Roézsavolgyibe.

i~

Elsé zenekara az Udvari Bo-
londok volt, amellyel a Sport-
ligetben is fellépett egy ma-
jalison - a koncerttel fizettek
azért, hogy ingyen prébalhat-
tak az EVIG miivel6dési haza-
ban. Amikor tul soknak érez-
te arockot, igeqt mondott Fe-
kete Jendnek. Igy lett belble
a Palermo Boogie Gang har-
monikasa. A zenekarrdl a saj-
td maig ugy ir, mint a 80-90-
es évek talan legjelent6sebb
hazai blueszenekarardl. A Pa-
lermo a tradiciondlis , fekete
blues”, illetve annak nagyva-
rosivaltozata, a Chicago blues
— Muddy Waters - zenei vila-
gabdl épitkezett.

Nem jellemzd, hogy egy id6-
sebb mivész példaképként hi-
vatkozzon fiatalabb kollégaja-
ra. Szabo Tamas ezt tette, ami-

kor a K6 Caféban rendezett es-
ten bemutatta vendégét, anala
tizenot évvel fiatalabb Sony-
nyt, aki Sopronban nétt fel.
Kamasz volt, amikor megis-
merkedtek, Szabé Tamas azt
mondta rola, hogy nem volt
olyan jelentdsebb budapesti
bluesrendezvény, amelyre ne
utazott volna el Budapestre.
Sonny szintén a ,fekete blues”
vonalat viszi a zenében és az
Oltozkodésben egyarant, ing-
ben, zakdban, elegans cipd-
ben ult le gitarozni. Egy ideje 6
is K6banyan él, Szab6 Tamas
,huzta” is a diszpolgarsaggal.
2024 kébanyai diszpolga-
ra, ha kinéz a konyhaablak-
bdl, olyan kéményt 1at, ame-
lyet a dédnagyapja tervezett
az1920-as években. Ezt onnan
tudja, hogy a csaladi hagyaték-

ban megtalalta a dédnagyapa al-
tal készitett fotot a kéményraol.
Felmendje Sorg Antal épitSipa-
ri nagyvallalkozé alkalmaza-
séban &llt, a K6banyai Onkor-
manyzat jelenlegi varosrehabi-
litacids programja a kémiives-
mesterbdl lett tizletember ne-
vét viseli. Amikor a dédunoka
atvette a diszpolgari cimet, arra
gondolt, hogy a sziilei, nagyszii-
lei, dédsziilei talan jobban ra-
szolgaltak a kitlintetésre. De az
6 teljesitménye sem hétkoz-
napi, nemcsak azért, mert ne-
ves eldaddkkal jatszott egyitt,
hanem azért is, mert felkutat-
ta a magyar szajharmonikazas
multjat. Egy olyan hangszer ha-
zai torténetét, amely a 19. sza-
zadban népszertbb volt nalunk,
mint az Egyesiilt Allamokban, a
blues sziil6f6ldjén.

Az ecsetrajzokat el6zd este
Lkrokizta”, kiils§ szem egyi-
ket sem latta a minitarlat
megnyitdja elbtt. A kifejezés
nekiink is 4j volt; a festészet-
ben ,krokizasnak” hivjak azt
a gyakorlatot, amikor egy-
két perc alatt kell visszaad-
ni néhdny vonallal valakinek
vagy valaminek a jellegzetes-
ségét: egy modellét, targyét,
mozdulatét. Ha az ecset vagy
atus megszalad, 4j kor indul.
A modszer 6nbizalom-nove-
16, Gal Magdolna a féiskolan
is sokat ,krokizott”, miutan
egyik tandra megallapitotta,
hogy jél rajzol, de nincs ben-
ne elég mersz. A mester pe-
dagogusként is megallta a he-
lyét, az adottsagbdl indult ki,
nem a hianyossagbdl.

A  krokitarlat” otletét Wee-
ber Tibor alpolgarmester

adta, 6 vetette fel, hogy Gal
Magdolna karacsonyi grafi-
kait érdemes lenne kiilon is
bemutatni. A javaslatot a K6-
banyai Képzd és Iparmuvé-
szek Egyestiletének elnoke to-
véabbgondolta, ebbdl lett a KO-
SZI Ficak Galériajanak nyi-
té kiallitasa. Nem angyalok,
hanem Buddha, gorogkeleti
szentek és medital6 arcok vo-
nasaival. Gal Magdolnanal a
krokizas” a semmi és a vala-
mi, az Uires feliilet és a megtol-
tott feliilet jatéka. Ha az arany
megfeleld, az alkotas falra ke-
riil, ha nem, akkor uj kér in-
dul. Maga a tarlat ,,uj kor” az
alkotd szamara, ehhez hason-
16, 6sszmiivészeti jellegti kial-
litdsa még nem volt, ecsetraj-

zaiugyanis a verseivel egylitt
jelennek meg. A szavakat gye-
rekkora éta forgatja, de nem
rendszeresen, a koltészetben
jatékot lat.

Jatékos elem a Miro stilu-
saban dekoralt szék is. Ami-
kor a kertileti képzd- és ipar-
miuvészek bekoltoztek a Ha-
lom utcai alkotohazba, alig
volt valamijuk, a széket — ha-
rom masikkal egyiitt — ado-
manyként kaptak. Az idé
erdsen megviselte, rafért a
,hagygeneral”, kapott karpi-
tot, atamlaja pedig élénk szi-
ni festést. A KOSZI-ben csak
vendég, mert a Ficak Galéria-
ban, K&banya legkisebb kial-
litoterében minden hénapban
uj kor indul.
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Uj verseskotet Hegediis Karolytol, Kébanya nyugalmazott aljegyzdjétol

Margok kozott

Azonnal feljegyzi, ha vala-
mi megragadja — illat, pilla-
nat, hangulat, vagy az Eurd-
pat jo fél évszdzadon 4t elke-
riil6 haboru. Ime az ember...
- azaz Ecce Homo -, irja a
szomszédunkban dulo fegy-
veres agressziordl, és a vers
cimében benne van az Ujszo-
vetség az emberi testben meg-
kinzott Istennel, ahogy benne
van Munkadcsy is a passio tri-
légiajaval.

A ,digitalis forradalom” el6tt
flizettel jart-kelt, ma mar elég
az okostelefon, amely raada-
sul 2 az 1-ben - virtudlis papir
és fényképezd. A kamerat ki is
hasznalja, a kotetet illusztra-
16 fotokat mind 6 készitette.
Es mindegyiken vizet latunk,
amit tobbszorosen is megma-
gyaraz, hogy vizjegyben sziile-
tett, a Harmas-Koros partjan
nétt fel, ,tengerpdtléka” pedig
aBalaton. ,,A viz sodrddé csob-
banasa tiikrot vet alombokra”;
jellemzi a szuléfoldet jelents

folyot, amely verseiben éppugy
visszatérd motivum, mint a to,
ahol ,,a nadasban megbujik a
fénytorés, aldozasa megnyitja
amennyet”. A két idézett mon-
dat magaba striti Hegediis Ka-
roly koltészetének jellegzetes-
ségét, az érzelmi telitettséget
és aképszerilséget.
Megszemélyesités, metoni-
mia, metafora és klasszikus
hasonlat — nincs verse a négy
kozil valamelyik nélkiil. Olva-
sasukhoz nem kell szétar, ide-
gen kifejezéseket szinte csak
az ,istenes” kolteményeiben
hasznal a szakralitas érzékel-
tetésére, egyébként a magyar
nyelv gazdagsagabdl épitke-
zik. Bar a szdismétlésnek a li-
raban is van szerepe, § nem
szereti, ezért vagy keres ha-
sonlo értelmd kifejezést, vagy
alkot sajatot. A nyelvezete te-
hat ismerds, de ugy kevesek
parositanak a szavakat, ahogy
8. ,Csabitasra sziiletett csil-
lagpillantas”, a hasonlo lele-

Vilagzene

Az est populdris, elegansabb
fogalmazasban: konnyen be-
fogadhaté darabbal indult,
a trombitaszekcid a Bugler’s
Holiday-t adta el Leroy An-
dersontdl, akinek munkassa-
garol elismerden szolt ,film-
zenei Mozartja”, John Wil-
liams. A svéd gydkert, de mar
az Egyesilt Allamokban sziile-
tett Anderson parhuzamosan
tanult nyelvészetet és zene-
szerzést a Harvardon, majd a
masodik vilaghaboru idején je-
lentkezett katonanak, nyelvtu-
dasanak akémelharitas és aka-

tonaihirszerzés egyarant hasz-
nat vette.

Kovetkezett két klasszikus:
Bach hegediin, Debussy pedig
cselldn, a Beau soir-t a kozon-
ség a Tutta Forza egyik ala-
pitdja, David Krisztina egy-
kori tanitvanya, Filip-Orban
Katinka interpretacidjaban
hallhatta, aki szeptembertdl
a Bécsi Zeneakadémian kezd-
te meg tanulmanyait. A foly-
tatas a kortdrs daraboké volt,
flamenco fuvolan a holland
Herman Beeftinktél, majd az
Oceans, amely egy ausztral ke-

mények teszik sajatos stilusu-
va és hangulatuva koltészetét.

Margdk kozott cimt kote-
tében, amely a Rath Lépcsd
Tudaskozpont gondozasaban
és Buzas Kalman szerkeszté-
sében jelent meg, ,uj id6knek
4j dalaival” jelentkezik. 230
verset kozol egy olyan életcik-
lusbdl, amelyben 1éte ismeret-
len tlires terek kozott mozgott

”7.

resztény zenekar dicséité dala,
s6t slagere. Debussy mellett
Gabriel Fauré volt a 20. szazad
elsé évtizedeinek meghataro-
z0 francia zeneszerzdje, Ta-
kacs Dorottya téle jatszott egy
miuvet fuvolan. Majd jott ,,az

—erre utal a cim. Elment a tar-
sa, aki muzsaként tovabbra is
kiséri, majd a kovetkezs6 évben
nyugdijba vonult, maga mogott
hagyva fél életét, a k6banyai
kozigazgatasban eltoltott év-
tizedeket. Személyes kapcso-
latait azonban magaval vitte,
a k'o;tetet bemutato esten Jan-
dé Agnes, a Janikovszky Iskola
tanara és dr. Szabd Krisztian,

ordog hegediisével”, Paganini-
vel Sarréti Marton, aki tavasz-
szal a mesterszakos diploma-
jat is megszerezte a Zeneaka-
démian.

A koncert utolsé szakaszat
avonosok dominaltak Kozép-

Kdébanya jegyzdbje olvastak fel
verseit, Rdzsa Gyorgy és Lenkefi
Istvan parosa pedig gitaron ref-
lektalt a széban elhangzottakra.

Kérdeztiik tole, hogy horga-
szik-e, ha mar Harmas-Koros
és Balaton, amire mosolyogva
annyit valaszolt, hogy horgasz-
felszerelése van, de ideje nincs.
Margdk kozott zsugorodik az
lires tér.

Kelet-Eurdpa zenei gazdagsagaval:
afrancia bevandorld apatdl sziile-
tettlengyel Chopinnel, a német és
lengyel szarmazasu, ukran teri-
leten felnétt Gliére-rel, aki hirne-
vet a Szovjetunidban szerzewtt,
és a pragai David Popperrel, a bu-
dapesti Zeneakadémia cselld tan-
szakanak hajdani tanaraval. Ju-
tott még egy trombitadarab De-
bussytdl és egy sajat szerzemény a
21 éves Lampert Gabortdl, akinek
tehetségét 2024-ben K6banya Ta-
lentuma Dijjal ismerték el.

Ma mar hagyomany, hogy a Tut-
ta Forza szolistai szeptemberben
amolyan nyarbucsuztaté koncer-
tet adnak a Helytorténeti Gyj-
temény udvaran, idei fellépésiik
azonban jubileumi is volt, hiszen a
zenekar 2025-ben linnepli fennal-
lasanak 20. évforduldjat.

Oten-hatan iil-
tek mindkét
asztalnal, koz-
tik Verbai La-
jos, a hazigaz-
da Helytorténe-
ti Gytijtemény
vezet@je. A sajat
Kdébanyajukon
dolgoztak, és
taldn 6nmagu-
kon is. Ahogy
egyikiik, Bel-
la fogalma-
zott, soha
nem probal-
ta még az ak-
varellt — illet-
ve pontosab-
ban, 6nszan-
tabdl nem. Fo-
gékony a ,ha-
tarok feszegetésére”, ha nem
lenne az, korabban nem vett
volna részt jobb féltekés rajz-
kurzuson, ahol a vizualita-
sért felelds szegmens fej-
lesztése a cél az emberi agy-
ban. Mint mindannyian, Bel-
la is talalkozott az iskolaban
a vizfestékkel, 4m akkor az
benne sem tudatosult, hogy a
vizfesték azonos az akvarel-
lel, csak mas miivészi szinvo-
nalon.

A Helytorténeti udvaran
tartott foglalkozas résztvevoi
akozoktatasban hasznaltnal

A MI KOBANYANK >

jobb mindségl akvarellfesté-
kekkel, ceruzakkal és filcek-
kel alkothattak Krausz Mar-
git utmutatasaval. Az otletet
a fest6miivész ,,Az én K6ba-
nyam” cimu eléadasa adta,
ehhez kapcsolddott a kétoras
képzés, amikor orszagszerte
a kulturdlis/épitett 6rokség
értékeire hivtak fel kiilonbo-
70 intézmények a figyelmet.
Krausz Margit olyan sablo-
nokkal késziilt, amelyek k4-
banyai épililetek egy-egy jel-
legzetes részletét — kupolat,
templomablakot — adtak visz-

sza. A sablonokat a résztve-
vk beilleszthették sajat ké-
peikbe, igy az alkotds folya-
mataban a nézdéi impressziod
befolyasolasara ésszponto-
sithattak. Maguk donthet-
ték el, hogy szdraz vagy ned-
ves feliileten kisérleteznek-
e, esetleg mindkettdn. Sza-
raz papiron a szindarnyala-
tokkal jatszhattak, minél
tobb festéket vittek fel egy-
egy szinbdl, az eredmény an-
nal sotétebb lett, nedves felii-
leten pedig a ,,szinevaltozast”
probalgathattak azaltal, hogy
kiilonbozd szineket folyattak
egymasra.

A képzdmivészeti foglal-
kozassal egy id6ben a K&6ro-
si Kulturalis Kézpont mun-
katarsa, Foldényi Krisztina
a varoskozpont épitészetileg
legizgalmasabb utcajaban, a
Holgy utcaban tartott hely-
torténeti sétat.
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Az 8sz aziskola, ugy is mondhatnank, hogy a tanulds id6szaka. E havi rejtvényiink megfejtése pedig egy, a bolcsességhez kap-

csolédo Konfuciusz-idézet.

kastaréjhoz, kigybtojas-
hoz” hasonlitottak a latoga-

kelet felé is nyitni kezdett
mind a kultiraban, mind a

hangjanak megteremtésére.
A templom belsejében szen-

9’6 1 DOTOG" | Az OXIGEN|  NEMA .>0<_ Voo | ELOLENY- | URAZNI | TETEUERE _>0€ » » » » :
| per o] s | | (il oo e | o | 1 125 éve szentelték fel a Szent Laszio=te
e
AMELY 2 C
HELYEN ETKEZES-
RE JO -
VAJAT ESZ- *
HEJCE TERGALASA
HATARAI! LEMEZBE
PL. ALISZT
FEJLODO MUSLZ’gO' Pﬁ,’},ﬁ’f
(L, @0 ILLATOS
HEIES) o VIRAGU FA
NEMET
NEHEZT, > KOZMEDIA
SULYOSIT AHOGY,
MIHELYT
HIG SAR ORIENS
KELVIN PEKSEGI FERFIKOZ-
JELE MERTEK- METIKUM
EGYSEG” MARKAJA
ALLAMFO V|
: KORUL- (FERENC)
b ! VEVO NEPTANC
AR . JELZOJE
...-JONES; SANTIKAL,
N2 ER= 2l NEVUTO, | GODROT | ., |HIVATASOS |c 0 m AN | SZINESZNG SANTIT
/N 3 UNLFEIBEEG AL | p5viDEN | KesziTo | KOTOSZO VT_ESVEEY- KULONGS | KOZEPEN NEM FAJ-
ALAHUZ! TATISZTA
DELIGYU- BIZANCI .
MOLCSOS TABLAKEP NOBELIUM
FARSANGI KOZEP- BUNEERT
SUTEMENY CSATAR MEGFIZET
. SERDULO 20. SZ.-1
BELA Ep- iRO (GEZA)
GEP:
EGYIK
P PISZTOLY TULAJDO-
BECEZESE 5
[ TARTOZEKA NOTOK
ENYIM, BUKKI OLASZ SZAPPAN-
TIED, ...; HEGY PETER! MARKANK V. . ) . Py
JOKAI MOR JUH- PECSI AZ ALJA- ,Gyonyori”, ,egyike a fova-
REGENYE HODALY EGYETEM HOZ REJT 1ot ! . .
T e e ros épitészeti remekeinek”,
LAJOSKA ROKONA e — ,Szinekben tarkalld, de vo-
ELHAGY — ELEM — (NEPIES) nalaiban szép istenhdza”
KB.! - B2 coof Londt A
ROMAI TERMETT LIANFAJ - a templomot az épitésze-
400-AS ZOLDSEG- DALOLNI PERTUBAN . , , .
FELE SZERETG SZOLIT ti kérdésekben laikusnak
ILYEN FOL- Ke%?:m E%%'LEES szamitd kozéleti sajtod és a
DIMOGYO- = = oy 7 ’ . ,
RO IS VAN NYAJAT RAMERT szaksajto egyarant dicsér-
HAJT (BUNTETES) B O
ABECENK il JEMEGY FEL PONT! te. Még a lechneri torek- 5 ”
BELSO, ’ 7 - 5
JELS0 KzEP- RITKA PAROS vésekkel szemben tartdz- s = R
£ —— e — — kodd Budapesti Epitésze- tély helyett inkabb agyag-
Lz KPENETT ASZEM ti Szemle kortdrs szerzg- kdlyha raktart rendezett
SZINESZNO _ ILLETOROL — - je isugy fogalmazott, hogy be” - irtamaliciézusan az
a = MEGSEJTO , ’ ’ ’ . ’ ’ ’ ’ 7 7 7 7
pEibeoe it MONDA DEHOGY! azalkotas ,arenesszansz,a tok,innovativmegoldasként gazdasagban. A Szent Lasz- altala elvégzett munkardl a
TATO RSNy oL (LECKET gottika, a barok, a perzsaés hatottak. 16-templom csillogd épiilet- mar idézett Budapesti Epi-
A-TLAN UL CSEVERE e amongol stilus motivuma- Az architektura jéval iz- keramiai Perzsia és az 6kori tészeti Szemle. Es az utékor
KEPZO- o . , , ’ , ’ . ’ 7 TRy . ’ ’
PARJA KAVICSO- BOVEN POMAZ it egészszé egyesitette”, bar galmasabb lett volna, haa Mezopotamia épitett 6rok- isegyetértazzal, hogy téve-
KAT DOBAL OMLO PATAKJA . ’ ” , . . ’ . o . . , T ’ .
KVETETT KEKST nemzeti stilust a k6banyai templom olyan lesz, mint ségét tiikrozik vissza, ahogy désvolt olyan épitészre bizni
TENGERI ( ) KOZSEG” . ~ . . . ’ ’ s .
RAGADOZO oo EORAAGAN templommal sem teremtett amilyennek Lechner Odén alechneri ornamentikaban atemplom berendezését, aki
KATONAI T v — s SioN atervezd. Egy masik szak- eredetileg megalmodta. O is megbujnak a keleti ,gy6- nem értette a magyar épi-
A - A TEJESKAVE o 77 . . . ’ P 7 ’ ” , . ’ ,
A F;ﬁg;ggc SETE m—— S mai iras szerint viszont a bizanci jellegli templomot kerek”. Budapest Székesf6- tészeti stilus megteremté-
) ROVIDITVE TALLINNI REKESZT : TAJSZOVAL sajatosan magyar épitésze- tervezettitdliai stilusu ha- varos mint kegyur azonban sére torekvs Lechner Odon
BAB- ERGSEN VIZELVEZE- . . B ’ . 71 2 e o ’ ’ ’
Z0RRO PUCOLAS OHAJT 76 (TETON) ti formanyelv jegyei még rangtoronnyal: a campani- nem hagyta, hogy a kéba- gondolatisagat. Mas kérdés,
e i panK- e, ugy is felfedezhet8k a Szent le ugyan a kupoldk f6lé ma- nyai templom ,kibeszéljena hogy 125 évvel a templom
covior RAKOS! .. o Laszlo-templomon, hogy az  gasodott volna, a hibrid épit- kanonbdl”, Lechner elképze- felszentelése utan a Zsol-
i ELEKTRO- LENEZES architektura szokvanyos, mény mégiskeleties 0sszha- 1ését ezért elutasitottak. Bar nay-keramiabdl készitett ol-
LEGNEMD KOZPONT, KONTRA a neogotikus felépitmény tast keltett volna. Bar a bi- elSirtak szamara a neogoti- tar, szdszék, keresztel6me-
ROVIDITVE FONOSTOR) OLDAL e ugyanis beillik a ,hivatalos zancistilust akereszténység kus stilust, § a ,nyugatikén- dence mér turistalétvanyos-
T A SZNROY —— SEDES épitészeti kanonba”, a his- keleti eredetével magyaraz- tost” végiil csak feldiszitette sagnak szamit. Es még in-
E R -HAT, -... e . . ’ o o . . ’ ’ ’
ol o3 TENI- (TREFAS) ZALALOVO torizmusba. Ugyanakkor a ta,ezinkabb voltiiriigy, mint ,keleti strasszokkal”. kabb annak szamitana az a
e SZEZO MICSODA? IDENY- HATARAI! . ”» s ” ’q 2 , L. , ’ ’
BELOLE! FEL GOMB! ! KEZDET! kiilsé és a bels6 dekoralas-  érv. Urtigy, amellyel elfedte Heterogén alkotassa nem templom, amelyben Lechner
DUNA.; TESTEHEZ viszAT ndl egyarant alkalmazott rokonszenvétaturanizmus- & tette a templomot, ha- OdonaNyugatésaKeletkul-
HALFAJ | URANIUM e kilonféle népi motivumok- sal, azzal az eszmedramlat- nem a ,lakberendez4” Tan- turdjat 6tvozte. Az 6 temp-
N S e ra visszavezethets diszek, tal, amely a magyar nép ke- dor Ottd, aki képtelen volta loma hungarikum lett vol-
>k | A RAJONGO amelyeket ,hernydhoz, ka- letieredetének ismeretében ,kiilcsin”ésa,belbecs” 0ssz- na, amelynek Kozép-Kelet-

Eurépdban sem igen akadt
volna parja.
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2" SPORT
IX.OHP

Amikor
fontosabb
arészvéte

Az indidn nyar szeptember
harmadik hétvégéjével bu-
csuzott, megkimélve a hosz-
szu szaru és ujju cuccok-
kal jaré maceratdl a futod-
kat, szeptember 20-4n elég
volt a rovidnadrag és a polo.
A IX.OHP-n, amelyet a Ko-
csis Sandor Sportkozpont
az egészségtudatos életmo-
dot népszerisitd Podiart

Egyestilettel kbzosen és az
Aktiv Magyarorszag prog-
ram tamogatasaval szerve-
zett, 489-en alltak rajthoz,
és Osszesen 2550 kort telje-
sitettek a rendelkezésre allé
két ora alatt. Ez 3570 kilo-
mé@ernek felel meg, hiszen
az Ohegy parkban a futékor
nem 1, hanem 1,4 kilomé-
ter hosszu. Ha a megtett ta-

vokat légvonalban egymas
mogé raknank, Szaud-Ara-
bia f6varosaban, Rijadban
landolnank.

A legfiatalabb résztvevs
3, alegiddsebb 84 éves volt,
aférfiaknal az idei rekorder
20, mig a n6knél 17 kort fu-
tott. Noha 2025-ben az ab-
szolut rekord nem délt meg,
ahhoz kozel kétszer ennyi re-

[HTR rekordot di’mtét-te b

Sulyosan sériilt embe-
reket mozgasra, k6z0s-

ségi programokon vald
részvételre 6sztonozni

nem kis feladat. K&ba-
nyéan, aIX. OHP-n még-

is ez tortént. Az Erbe-
tegek Rehabilitacidja
alapitvany felhivasa-

ra mar kora reggeltdl érkez-
tek a résztvevlk a Mozogj és
segits tarsaidnak! OHP Re-
kordkisérlet 100 elnevezésii
eseményre. A cél azvolt, hogy
a Kébanyai Onkormany-
zat altal meghirdetett futo-
rendezvényen minél tobb fo-
gyatékossaggal él§ vagy su-
lyos betegségen atesett em-
ber vegyen részt. A rekord pe-
dig megsziiletett, ugyanis 14
szervezetbdl 6sszesen 118-an
valaszoltak a felhivasra.

A résztvevdk kozil
egy rovid, jokedvd be-
melegités és a rajtsza-
mok feltlizése utan
17-en futottak, a tob-
biek gyalogosan sétal-
va, ki bottal, ki rollatorral,
ki kerekesszékkel, segits és
csaladi kutyakkal, csalad-
jukkal tették meg a kitizott
egy kort, azaz masfél kilo-
méteres tavot. Szamukra ez
atav egy oras sétat, gyalog-
last jelentett, zenei kiséret

mellett. Az alapitvany a ren-
dezvényt a Beliigyminiszté-
rium Slachta Margit Nem-
zeti Szocidlpolitikai Inté-
zet, valamint a Kébanyai
Onkorményzat és az NR-
GWorks Kft. tamogatasaval
valdsitotta meg. A Kocsis

gisztralt kilométerre lett vol-
na szikség, a szabadidds ren-
dezvény regionalisnak volt
mondhatd. A startpisztoly
eldordiilése elStt tobbekkel
is beszélgettiink, és interju-
alanyaink tobbsége nem Ké-
banyardl, hanem a szomszé-
dos kertiletek valamelyiké-
bél vagy az agglomeraciobol
érkezett.

Sandor Sportkozpont jovol-
tabdl pedig egy jotékonysa-
gi akeidt is tudtak kapesol-
ni a sétahoz, a nevezési di-
jakat ugyanis visszakaptak,
igy abbol az 6sszegh6l két ra-
szoruld csaladot tudtak ta-
mogatni.
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