





1. melléklet a .../2024. (V1. 27.) hatdrozathoz
TAMOGATASI SZERZODES

amely létrejott egyrészr6l a Budapest Févaros X. keriilet Kdbdnyai Onkormdnyzat
(székhelye: 1102 Budapest, Szent Laszlo tér 29., PIR szama: 735737, adészama: 15735739-2-
42, statisztikai szamjele: 15735739-8411-321-01, bankszamlaszama: OTP Bank Nyrt.
11784009-15510000, képviseli: D. Kovacs Robert Antal polgirmester megbizasabol
Radvanyi Gabor alpolgarmester) mint timogaté (a tovabbiakban: Tdmogato),

masrészr6l a Kelet-Pesti Tankeriileti Kozpont (székhelye: 1106 Budapest, Kereszturi ut 7-9.
PIR szédma: 835211, addoszama: 15835217-2-42, statisztikai szdmjele: 15835217-8412-312-01,
el6iranyzat-felhaszndlasi keretszamlaszama: 10032000-00336712-00000000, képviseli: dr.
Hicz Janos tankertileti igazgatd) mint tAmogatott (a tovabbiakban: Tamogatott),

egylittesen szerzd6 felek (a tovabbiakban: Felek) kozott az alulirott napon és helyen, az
alabbi feltételekkel.

1. A Tamogatd 3 600 000 Ft, azaz harommilli6 hatszazezer forint mikddési célu tamogatast
biztosit a Tamogatottnak, amelynek fedezete a Budapest Févaros X. keriilet Kdbanyai
Onkormanyzat 2024. évi kéltségvetdsérél sz616 2/2024. (IL. 22.) dnkormanyzati rendelet 12.
melléklet 11. sordn rendelkezésre all.

A jelen szerzddésben meghatirozott cél megvaldsitisa soran esetlegesen felmeriild
tobbletkoltség a Tamogatottat terheli, a Tamogat6é a tdmogatdsi 6sszegen feliil tovabbi forras
biztositdsat nem vallalja.

A Tamogatott a tdmogatds terhére a kétszazezer forint értékhatart meghaladé értéki
arubeszerzésére vagy szolgéltatds megrendelésére kizarolag irasban vallalhat kételezettséget.

2. A tamogatds formdja egyszeri, vissza nem téritendé tdmogatds. A tAmogatott tevékenység
kormanyzati funkcié kodja: 082091 Kozmiivelédés — kozosségi és tarsadalmi részvétel
fejlesztése.

3. A tdmogatast a Tamogatott a Szemléletvaltd Egyesiilet (székhelye: 1039 Budapest,
Margitliget utca 1. 12. emelet 122.) szemléletformal6é foglalkozasainak a Tédmogatott 4ltal

fenntartott kébanyai 4ltalanos iskolakban térténd megvaldsitasanak kéltségeire hasznalhatja
fel.

4. A tamogatas felhasznalhaté a Szemléletvalté Egyesiilet szemléletformalo foglalkozasaival
Osszefiiggd koltségekre (szakemberek oradijara és annak jarulékaira, programhoz kapcsolddo
anyag- és eszkdzvasarlasra, szallitasi k6ltségekre). A tAmogatas 6sszege 180 szemléletformalo
foglalkozas megtartasara fordithato.

5. A tdmogatas nem hasznalhaté fel tandcsadoi dijra, adé-, illeték- vagy koztehertartozas
kiegyenlitésére.

6. A tdmogatas folydsitasara a jelen szerzodés Felek altal torténé alairasat kdvetd 15 napon
belil keriil sor atutalds Utjan a Téamogatott 10032000-00336712-00000000 eldiranyzat-
felhasznalasi keretszamlajara,

7. A Tamogatott koteles a tdmogatasi Osszeg felhasznalasarol legkésébb 2025, szeptember
30-aig tételesen elszdmolni és irdsos, szakmai beszamolot késziteni a Tamogatd részére. A
tdmogatas felhaszndlasardl szolo beszamoldban ismertetni kell a tdmogatds rendeltetésszer(
felhasznalasanak koriilményeit is. A TAmogatott kizarélag a 2024, szeptember 1-je és 2025.

augusztus 31-e kozotti idészakban kiallitott és pénziigyileg teljesitett szamlakat szdmolhatja
el.
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8. A pénziigyi elszamoldshoz a Tamogato altal meghatarozott és elektronikusan rendelkezésre
bocsatott szamladsszesitét kell hasznélni, valamint csatolni kell a szamviteli, pénziigyi
teljesitést igazold dokumentumok hitelesitett masolatait (szamla, szerzddés, egyéb szamviteli,
illetve pénziigyi teljesitést igazold bizonylatok) az 1. mellékletben meghatarozott modon.

A Tamogatott térvényes képviseldje az elszamolas fo0sszesitéjén alairasaval igazolja, hogy a
tamogatédst a szerz6désben meghatarozott célra forditotta, az elszdmolas iratai val6sak és
lizleti kbnyveiben valamennyit nyilvantartja a ra vonatkozo6 szdmviteli szabalyok szerint.

9. A tamogatds felhasznalasar6l sz6l6 beszamoldban ismertetni kell a tamogatas
rendeltetésszerii felhasznalasanak koriilményeit is.

10. A Tamogatd a kifizetett 6sszeg felhasznaldsat jogosult ellendrizni, az ellendrzést a
Tamogatott koteles eldsegiteni az adatoknak, iratoknak az ellendr rendelkezésére
bocsatasaval, tovabba eldre irdsban egyeztetett idopontban és médon a helyszinen e célbol
rendelkezésre allni.

11. A Tamogatott a tdmogatas felhasznaldsardl koteles elkiilonitett szdmviteli nyilvantartast
vezetni, tovabba a tdmogatassal kapcsolatos iratokat, valamint a tdmogatas felhaszndlasat
alatimaszto dokumentumokat, szamviteli bizonylatokat a Tamogaté 4altal torténd
jovahagyastdl szamitott 10 évig megbrizni.

12. A Tamogatott a jelen szerzédésben rogzitett adataiban, illetve nyilatkozataiban, valamint a
dokumentumok 06rzési helyében bekovetkezett véltozast 8 napon beliil koteles irasban
bejelenteni a Tamogatd részére.

13. Kapcsolattartasra €s ellenérzésre jogosult a Tamogat6 részérl

a) a Kobanyai Polgarmesteri Hivatal Humanszolgaltatasi Foosztaly Koznevelési és
Civilkapesolati Osztaly,

b) a Bels6 Ellen6rzési Osztaly.

Kapcsolattarté a Tamogatott részérdl: dr. Hicz Janos tankeriileti igazgato.

14. A Tamogatott képviseldje kijelenti, hogy

a) a jelen tamogatasi szerzOdésben foglalt adatok, informacidk teljes koriiek, valédiak,
hitelesek,

b) a Tamogatottnak nem 4all fenn tartozdsa a Tamogatdval, Snkormanyzati koltségvetési
szervvel €s a Tamogatd kizardlagos tulajdondban allo gazdasagi tarsasaggal szemben,

¢) a Tamogatott megfelel a rendezett munkatigyi kapcsolatok kovetelményének,

d) a Tamogatott a nemzeti vagyonrdl szol6 2011. évi CXCVI t6rvény (a tovabbiakban: Nvtv.)
3. § (1) bekezdés 1. pont a) alpontja, valamint az allamhdaztartasrol szol6 2011. évi CXCV.,
térvény (a tovébbiakban: Aht.) szerinti kéltségvetési szerv, igy torvény erejénél fogva
atlathatd szervezetnek mindsiil,

e) a Tamogatott nem 4all jogerds végzéssel elrendelt végelszamolas, felszamolas alatt, ellene
jogerés végzéssel elrendelt csbdeljards vagy egyéb, a megsziintetésére irdnyuld,
jogszabéalyban meghatarozott eljaras nincs folyamatban,

S akozpénzekbdl nyjtott tamogatasok atlathatdsagardl szolo 2007. évi CLXXXI. térvény 6.
§-aban foglalt kizaro koriilmények a Tamogatottal szemben nem allnak fenn,

g) a Tamogatottnak nincs 60 napon thli, lejart és ki nem egyenlitett k6ztartozasa (ad6, vam,
jarulék),

h) a Tamogatottnak az allamhdaztartas alrendszereibdl folydsitott timogatasbol ered6 lejart és
ki nem egyenlitett fizetési kotelezettsége nincs, valamint

i) aTamogatott a tamogatas tekintetében addlevonasi joggal nem rendelkezik.



A 14, pont a)-h) alpontjaban foglalt kériilmények nyilatkozat szerinti fennallasa a tdmogatas
nyujtasanak elofeltétele.

15. A Tamogatott a jelen tamogatasi szerz6dés alairdsaval tudomdsul veszi, hogy az Allami
Szamvevoszék vizsgalhatja a tdmogatds felhaszndldsat, a jelen tdmogatdsi szerzodést és a
tamogatas felhasznaldsa soran keletkezd tovabbi megallapodésokat.

16. A megvalositast akadalyozd, befolyasold koriilményekrél, tényezdkrél a Tamogatott
haladéktalanul irasban koteles értesiteni a Tamogat6 kapesolattartojat. A Tamogatott koteles a
sajat szervezete bejegyzésérél szold birdsdgi végzés, hatdsagi engedélyek vagy a létesitd
okirat vonatkozasaban bekovetkezett valtozasrdl 8 napon belill irasban t4jékoztatast adni,
sziikség esetén a jelen szerz6dés mddositasat kezdeményezni.

17. A Tamogatott koteles egy Osszegben visszafizetni a timogatasnak

a) anem tamogatasi célra felhasznalt, valamint

b) anem szabalyszeriien elszamolt

részét annak a jegybanki alapkamat kétszeresével megegyezé mértékii ligyleti kamataval
egylitt az elszamolasra rendelkezésre allo hataridé elteltét kdvetd 15 napon beliil. A hataridé
elmulasztdsa esetén a késedelemmel érintett naptari félév elsé napjan érvényes jegybanki
alapkamattal megegyez6 mérték(i késedelmi kamatot is fizetni kell.

18. Amennyiben a Téamogatott a szerz6dés szerinti tamogatasi célt teljes egészében
megval6sitja, a kapott &sszeget azonban nem kolti el maradéktalanul, ugy a Tamogatottnak a
tdmogatas fennmaradé részét tigyleti kamatoktdl mentesen kell visszafizetnie. Amennyiben a
Tamogatott a tAmogatési célt nem valdsitja meg teljes egészében, Ggy koteles egydsszegben
visszafizetni a tAmogatds fel nem haszndlt részét annak a jegybanki alapkamat kétszeresével
megegyezd mértékl ligyleti kamataval egylitt az elszamolasra rendelkezésre 4all6 hataridd
elteltét kovetd 15 napon beliil. A hataridd elmulasztasa esetén a késedelemmel érintett naptari

félév elsé napjan érvényes jegybanki alapkamattal megegyezé mértékli késedelmi kamatot is
fizetni kell.

19. A 17. pont alapjan kell eljarni, ha a Tamogat6 a 7. pontban meghatirozott elszamolast,
illetve beszdmoldt részben vagy egészben nem fogadja el. Errdl a Tamogatd 15 napon beliil
értesiti a Tamogatottat, a visszafizetési hataridé tovabbi 15 nap.

20. A Tamogato jogosult a jelen szerz6dést6l irdsban azonnali hatéllyal elallni, ha a

Téamogatott vonatkozasaban az alabbiak koziil barmelyik feltétel bekovetkezik:

a) a 14. pont g)-h) alpontjdban foglalt kériilményeiben bekSvetkezett valtozas miatt a
tamogatasra nem lett volna jogosult,

b) a tamogatott tevékenység megvaldsitdsa meghiusul,

¢) szerzodésszegést kovet el és akaddlyozza a tdmogatas felhasznaldsanak ellendrzését, vagy
elmulasztja a 12. és 16. pontban foglalt bejelentési kotelezettségét, illetve a 7. pontban
foglalt elszamolasi és beszamolasi kotelezettségét.

21. Eléllas esetén a tamogatas teljes Osszegét vissza kell fizetni az err8l szolé értesités
kozlését kovetd 15 napon beliil a jegybanki alapkamat kétszeresének megfeleld mértékii
ligyleti kamattal egytitt. A hataridé elmulasztisa esetén a késedelemmel €rintett naptari félév

els6 napjén érvényes jegybanki alapkamattal megegyezé mérték(i késedelmi kamatot is fizetni
kell.

22, A Felek rogzitik, hogy a Szerz6dés megkétése és teljesitése sordn a Szerzddéssel
Osszefiiggésben természetes személy alkalmazottjaik, képviseldik, koézremiikodéik (a
tovabbiakban egylittesen: Koézremiik6dé) személyes adatanak kezelésére Kkeriil sor. Sajat



Koézremiikodbje tekintetében mindegyik Fél adatkezeld, az adatkezeld Fél Kozremikoddje
tekintetében a masik Fél a cimzett.

A Felek a Kézremikodok személyes adatat a Szerz6dés kezelése, a Szerzddés teljesitése soran
a dokumentumok nyilvéantartdsa, szamlakezelés, valamint az {izleti partnerek elérhetéségének
szervezeti egység szintll nyilvéantartasa céljébol kezelik, a teljesitéshez, a jogi igény
érvényesitéséhez és a szamlazashoz, valamint a vonatkozd jogszabalyi rendelkezéseknek vald
megfeleléshez szilkséges iddtartamig.

A Felek kijelentik, hogy sajat K6zremiikodoiket az adatkezelésrél tajékoztattak. A Felek
tudomaéssal birnak arrél, hogy a jelen pontban foglalt kitelezettségiik nem teljesitésébol vagy
késedelmes teljesitésébdl eredd kdvetkezményért teljes kartéritési feleldsséggel tartoznak.

23. A jelen szerzddésben nem szabalyozott kérdésekben a Polgari Torvénykonyvrdl sz6ld
2013. évi V. torvény, az Nvtv., az Aht., az 4llamhaztartasrol sz016 torvény végrehajtasardl
sz016 368/2011. (XII. 31.) Korm. rendelet, valamint az egyéb jogszabalyok vonatkozéd
rendelkezései az iranyaddk.

24. A szerz8dés elvalaszthatatlan részét képezi az 1. melléklet.

A Felek a jelen szerzddést elolvasas és értelmezés utan mint akaratukkal mindenben egyez6t
jovahagyoblag alairjak.

Budapest, idobélyegz6 szerint Budapest, id6bélyegzé szerint
Budapest FOvaros X. kertilet Kelet-Pesti Tankertileti Kézpont
Kébanyai Onkormanyzat Tamogatott
Tamogato Dr. Hicz Jénos tankeriileti igazgatd
D. Kovécs Rdbert Antal polgdrmester
megbizdsabol

Radvanyi Gabor alpolgarmester

Pénziigyi ellenjegyzés:

Novak Andrea
osztalyvezetd

Szakmai ellenjegyzés: Jogi ellenjegyzés:

Kalmanné Szabé Judit  Dr. Kappel Patricia
osztalyvezetd kamarai jogtanicsos



1. melléklet a tamogatdsi szerzédéshez

Az elszdmolisi kotelezettség teljesitésének mdodja

1. A Tamogatott a papir alapu eredeti szamléra ravezeti — még megkiildés elbtt — az alabbi
tartalmu szdveget:

»A kifizetést a KCO/.../2024. sz. megdllapodds tdrgydra elkiilonitett tdmogatdsi 6sszegbdl
fedeztem.”

Ezt kovetden a Tamogatott toérvényes képviseldje az aldirdsaval és a Tamogatott
bélyegzdlenyomatdval 1atja el a szamléat.

Ezt kovetden az eredeti szamlar6l a Tamogatott fénymasolatot készit. A masolt szdmlara a
kovetkezo szoveget vezeti ra:

» A szdmla az eredetivel mindenben megegyezd hiteles mdsolat.”

Ezt koévetden a Tamogatott torvényes képviseléje az alairdsdval és a Tamogatott
bélyegzdlenyomataval, valamint keltezéssel 1atja el a masolt szamlat.

2. Elektronikus szédmla esetén a Tamogatott a zaradékoldsi kotelezettségének az aldbbiak
szerint tesz eleget:

A Témogatott az elektronikus szamla szdmlaképének kinyomtatdsat kdvetben a papir alapt
példanyra ravezeti az aldbbi tartalmu szévegeket:

» Az eredeti elektronikusan kiadmdnyozott dokumentummal megegyezd.”

»A kifizetést a KCO/.../2024. sz. megallapodds tdrgydra elkiilonitett tamogatdsi dsszegbdl
fedeztem.”

Ezt kovetden a Tamogatott térvényes képvisel6je az aldirdsdval és a Tamogatott
bélyegzbdlenyomataval, valamint keltezéssel latja el a dokumentumot.

3. A pénziigyi elszdmolashoz az elszdmolni kivant kiad4sok szamviteli bizonylatainak adatait
tartalmaz6 szdmladsszesitéd eredeti, a Tamogatott torvényes képviseldje éltal aldirt példanyat
kell bekiildeni. A pénzigyi elszamolashoz bekiildendé szamvitelibizonylat-masolatokat
sorszamozni kell a szamladsszesit6 sorrendjével megegyezben, hogy a tételes ellendrzés soran
a koltségek, kifizetések egyértelmiien azonosithatéak legyenek. Tovabba a szamladsszesitd
szerinti azonos sorszdmmal ellatott dokumentumok csoportositva kertiljenek benyujtasra, pl. a
szamladsszesitében az 1. sorszdmmal rendelkezd szdmla mogott megtaldlhaté legyen
ugyanezen szamlahoz kapcsolodo kifizetést igazolé dokumentum.

4. A pénziigyi elszamolas keretében benytjtandé dokumentumok:
a) papir alapu szamla, bérszamfejtési lap hitelesitett masolata,
b) elektronikus szdmla hitelesitett nyomtatott példanya,
¢) szerzOdés, teljesitésigazolas mésolata,
d) kifizetést igazold bizonylat (bankkivonat, pénztarbizonylat) mésolata,
e) megrendeld masolata.



Szemléletvalto Egyesilet elGterjesztés 2. melléklete

TRENINGJEINK

FOGLALKOZASOK ALTALANOS ES KOZEPISKOLAS CSOPORTOK RESZERE

Allatmentés a szigetrdl

Interaktiv mesejaték, gyermekeknek egymassal egyuttmikodve egy tengeri szigeten bajba
jutott allatokon kell segitenilk dacolva az elemekkel. A sikeres allatmentd expedicié utan
megkezdddik az allatok szeretetteljes gyogyitasa a gyerekek és a hangtalak segitségével.
Erzelmet kifejezd kartyak segitségével fogalmazzak meg az érzéseiket. Az egész mese soran
egyéb hangkelté eszkdzdket is hasznalnak a jelenetek hangjaihoz.

Készségfejlesztés:
Nonverbalis kommunikacié fejlesztése a mimikai, jelnyelvi kommunikacié és szerepjatékok
réven.

Ajanlott életkor:
3-8év

Ajanlott tandra:
osztalyfédndki ora, kdrnyezetismeret, drama, rajz, technika, ének, magyar irodalom és nyelvtan

Tréneri kategoria:
latasban akadalyozott

Elveszett dallam

Melinda macké elindul az erdébe, hogy megtalalja az elveszett dallamot. Interaktiv mesejaték
a gyerekek fantazigjat és el6adoi tehetségét hivjuk eld. A mese soran megtapasztalhatjak,
hogy milyen a hallas hianyaval élni, megismerik a szajrol olvasast és a jelnyelvet.

Készségfejlesztés:
Nonverbalis kommunikacio fejlesztése a mimikai, jelnyelvi kommunikacié és szerepjatékok
réven.

Ajanlott életkor:
3-10¢év

Ajanlott tanora:
osztalyféndki ora, kérnyezetismeret, drama, rajz, technika, ének, magyar irodalom és nyelvtan

Tréneri kategoria:
hallasban akadalyozott

Szemléletvaltd Egyesiilet
Cim: 1039 Budapest, Margitliget u. 1. Telefonszam: +30(70)415-7110
Addszam: 19355920-1-41, Szdmlaszam: Magnet bank16200223-10176203
E-mail cim: szemleletvaltoegyesulet@gmail.com



Szemléletvalto Egyesilet elGterjesztés 2. melléklete

Megszokott a mosdmedve (interaktiv mesejaték)

Az interaktiv nyomozds jaték soran két latassérilt nyomozé segitségével a gyermekek keresik
Lulut, az elszdkott mosomedvét. Ebben a hallas és a tapintas szuper képessége mellett egy
beszél6 okostelefon lesz a segitséglikre, hogy megtalaljak az elszékott allatot.

Készségfejlesztés:
A jaték soran szoros egyuttmikodéssel fejlesszik a fantaziat, az érzékszerveket és a
kommunikaciot.

Ajanlott életkor:
3-10év

Ajanlott tandra:
osztalyféndki 6ra, kérnyezetismeret, drama, rajz-technika, ének, magyar irodalom és nyelvtan

Tréneri kategoria:
latasban akadalyozott

Holdbogar

Mesejaték egy kerekesszékbe kerllt bogarrdl. Interaktiv jaték, a Bogyo és Babdca megfeleld
része kerllt atalakitasra. Ennek soran a gyerekek szamara megelevenedik a mese,
megismerhetik a kerekesszék hasznalatat.

Készségfejlesztés:
Mozgaskoordinacio, fantazia és empatia fejlesztése.

Ajanlott életkor:
3-10¢év

Ajanlott tandra:
tornatermet igényel, barmelyik tandraba beillesztheté

Tréneri kategoria:
mozgasban akadalyozott

Szemléletvaltd Egyesiilet
Cim: 1039 Budapest, Margitliget u. 1. Telefonszam: +30(70)415-7110
Addszam: 19355920-1-41, Szdmlaszam: Magnet bank16200223-10176203
E-mail cim: szemleletvaltoegyesulet@gmail.com



Szemléletvalto Egyesilet elGterjesztés 2. melléklete

Amikor rezeg a csend (rezgések meqtapasztalasa hangtalakkal)

Hogyan érzékelik a hallassértlt emberek a zenét? A tréning soran egy hangtalakkal mesélé
tréner segitségével és egy hallasban akadalyozott trénerrel kbzésen fedezhetik fel a zenét
masképpen a rezgések altal megtapasztalva a gyermekek. Valaszt kaphatnak azokra a
kérdéseikre, hogy hogyan halljak a hallassértiltek a zenét. Hogyan lehet valakinek megmutatni
a zenét, ha nem hallja a hangtalak segitségével felfedez6 utra indulunk a gyerekekkel a
csendes zene vilagaba, ahol nem a ful, hanem a test és a szem érzékeli a zenei hangokat.

Készségfejlesztés:

Fejleszti a latast, a rezgés érzékelést, empatiat és a kommunikacios készséget
Ajanlott életkor:

3-10¢év

Ajanlott tanéra:
osztalyfénoki ora, rajz-technika, ének-zene, magyar nyelvtan és irodalom

Tréneri kategoria:
hallasban akadalyozott

Baratsag madara (hangterapias mesejaték)

A mesejaték a hangtalak segitségével elevenedik meg a gyerekek szamara, amelynek soran
érzékszerveikre és fantaziajukra hagyatkozva élhetnek at egy vihart, vagy egy csonak
ringatézasat és még szamos izgalmat tapasztalhatnak meg. Ebben a mesében kdzbsen
szerepelnek ezért megtapasztalhatjdk az &sszetartozast. Az interaktiv jaték egyben a
latassérilt emberek életét is bemutatja és azt, hogy a hangot hogyan tudjak érzékelni és atadni
magukat a zene rezgésének. Az egész mese soran egyéb hangkelté eszkdzoket is hasznalnak
a jelenetek hangjaihoz.

Készségfejlesztés:
Fejleszti a kooperacios készséget, érzékszervi észlelést, fantaziat.

Ajanlott életkor:
3-10¢év

Ajanlott tanéra:
elsésorban énekorara ajanlott, osztalyféndki o6ra, drama és etika 6ra, rajz-technika,
koérnyezetismeret, magyar nyelvtan és irodalom

Tréneri kategoria:
latasban akadalyozott
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Lecso és Locsifecsi

Eqgy ikerpar szllinapi partijara készil az egész osztaly specialis mddon. A partit a vak egerek
készitik el6. Tortakészités, ajandékparositas, dal lista, illatvalogatas a soététben. A gyerekek
parban dolgoznak, segitve egymast.

Készségfejlesztés:
Fejleszti az érzékszervi észlelést, fantaziat, kommunikaciot, kooperacios készséget.

Ajanlott életkor:
3-10¢év

Ajanlott tandra:
osztalyféndki 6ra, rajz-technika, kdrnyezetismeret, magyar nyelvtan és irodalom

Tréneri kategoria:
latasban akadalyozott

Jelnyelvi jatékok

Célja szemléletformalas azaltal, hogy megmutatjuk, milyen sok informaci6 torzul vagy vész el
akkor, amikor nem elsédleges forrasbdél, hanem valakitél megkérdezve, vagy nem hivatasos
tolmacsolas révén jutunk informacidhoz. A jatékok soran a gyermekek megtapasztalhatjak a
nehézségeket és az informaciovesztést.

Készségfejlesztés:
Empatia, nonverbalis kommunikacio, kreativitas

Ajanlott életkor:
3 éves kortdl

Ajéanlott tanora:
osztalyfénoki éra, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategéria:
hallasban akadalyozott
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Vakvezet6 kutya a csaladban

Latassérult kollégank és vakvezetd kutyaja életét ismerhetik meg a gyerekek. Beavatjuk 6ket
a vakvezet6 kutyak munkajaba, és az ehhez kapcsolodo szabalyokkal is megismerkedhetnek.
A foglalkozashoz kapcsolddik egy rajzpalyazat, egy kvizjaték, illetve kutyas bemutatd. A
foglalkozas végén a kutyaval jatszani is lehet.

Készségfejlesztés:
Empatia

Ajanlott életkor:
3 éves kortol

Ajanlott tandra:
osztalyfénoki ora, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategoria:
latasban akadalyozott

Hogyan seqiti gazdajat a vakvezeté kutya?

Interaktiv 6ra vakvezetd kutyaval. Kutyabemutatd és kutya simogatas. Kicsiknek szinezével
és rajzos feladatokkal, nagyobbaknak kvizjatékkal. Az éra soran megismerhetik: Hogy képzik
a vakvezetd kutyakat? Hogyan dolgozik a tréner kutyaja? Mikor szabad megsimogatni egy
vakvezet6 kutyat?

Készségfejlesztés:
Kapcsolodas egy vakvezetd kutyahoz, és egy latassérult emberhez

Ajanlott életkor:
6 éves kortdl, fels6 korhatar nélkul

Ajanlott tanora:
osztalyfénoki ora, bioldgia, drama, etika, magyarirodalom és nyelvtan, torténelem, informatika

Tréneri kategéria:
latasban akadalyozott
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Erzékek szarnyan: érzékszervi jatékok

Hallasra, tapintasra, szaglasra épulé jatékok, ahol a gyermekeknek érzékszervekre
hagyatkozva kell tapasztalatot szerezni.

Kilénb6zé illatokhoz tarsithatnak hangulatokat és a latassérilt trénerrel kdzbsen
megtalalhatjak a hozza kapcsoldédé érzelmeket.

Vakok szamara is akadalymentesitett tarsasjatékokat és kirakost prébalhatnak ki csukott
szemmel.

Készségfejlesztés:
Erzékszervi észlelés, kooperacio, kommunikacio

Ajanlott életkor:
6 éves kortdl

Ajanlott tanéra:
osztalyfénoki ora, kornyezetismeret, drama, etika, magyar irodalom és nyelvtan, rajz és
technika 6ra

Tréneri kategoria:
latasban akadalyozott

Miivészet a sotétben

Az erd6 allatai a sajat kérnyezetliikben életkép létrehozasa gyurmabdl allatok készitésével,
kézben a gyerekek észrevehetik, hogy a foglalkozas vezeté tréner nem lat jol ezért a
latassérult emberek vilagat is megismerhetik.

Készségfejlesztés:
Kooperacid, kreativitas, nonverbalis kommunikacio, kézlgyesseég

Ajanlott életkor:
6 éves kortol

Ajanlott tanéra:
osztalyfénoki ora, kornyezetismeret, drama, etika, magyar irodalom és nyelvtan, rajz és
technika 6ra

Tréneri kategoria:
latasban akadalyozott
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A baranyok jelelnek

A végig interaktiv mesejaték soran a résztvev® gyerekek aktiv cselekvdként vehetnek részt
barany vagy éppen farkas szerepébe bujnak és a mesét hallgatva jelnyelvi jeleket megismerve
és jatékokat megismerve jutnak el az aranyalmaig. A jatékot élményfeldolgozé beszélgetés
zarja, tobbek kdzott az alabbi kérdésekkel: Milyen volt a nonverbalis kommunikaciéo? Mennyire
volt nehéz igy megtalalni az aranyalmat? Mire val6 az arany alma?

Készségfejlesztés:
Kooperacio, kreativitas, nonverbalis kommunikacio, szerepjaték

Ajanlott életkor:
6- 10 év

Ajanlott tanéra:

osztalyfénoki éra, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategoria:

hallasban akadalyozott

Idé6csapdaban

A gyerekek (rhajéja id6csapdaba kerll és mivel 30 perc alatt nem lesz levegd ezért a rossz
latasi koralmények kozott kell felépiteniik az GUrhajé masat koézben pedig egyéb
érzékszerveket igényl6 (szaglas tapintas, hallas) feladatokat kell megoldaniuk. szimulacios
szemuvegekkel dolgoznak a gyerekek és egy (irhajot kell felépiteni egy masik irhajé pontos
masat. 30 perc alatt. Atkiilddém a rovid leirast.

Készségfejlesztés:
Kooperacidé, kreativitas, nonverbalis kommunikacio, szerepjaték

Ajanlott életkor:
6- 12 év

Ajanlott tanéra:
osztalyféndki ora, kérnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategoria:
latasban akadalyozott
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Hulladékbdl érték

A gyerekek kézligyességét segitségll hivva, hulladékbdl készitenek hasznalati targyakat. A
kézmiives foglalkozas kartonpapir -, Ujsagpapir -, tojastarté- és egyéb haztartasi hulladék
Ujszer( értelmezése és Uj formaban Iévé megjelenése.

Csapatmunka keretében témakat dolgoznak fel. (pl.: jové varosa, jové jarmivei)

Készségfejlesztés:

A foglalkozasok nagy hatast gyakorolnak az egyéni teljesitményre, mivel a kreativ
tevékenység soran a résztvevék megélhetik az dnfeledt alkotas 6romét, az dnkifejezés és az
egyeéni elképzelések megvalosulasat. Kézmives jatékokat is készithetunk OsszegyUjtott
hulladékbdl (kartondoboz, Ujsagpapir, kupak, pet palack stb.). A kézmives jaték remek
mulatsag!

Ajanlott életkor:
6— 18 ¢év

Ajanlott tanéra:
osztalyféndki éra, kdrnyezetismeret, rajz-technika, etika, térténelem, informatika

Tréneri kategoria:
minden akadalyozottsaggal él6

Tapinthato kollazs készités

Kartonlapokra hobbi ragasztéval textiliabol, dekoraciés kavicsbdl és homokbdl, gyéngyokbél
tetsz6leges képeket készitenek a gyermekek. Kozben pedig az alig lato trénerrel
beszélgethetnek arrdl, hogyan hozzak kdzelebb a mivészek és a muzeumpedagdgusok a
mivészetet a latassériltekhez.

Készségfejlesztés:
Kommunikacios készség, segitbkészség.

Ajanlott életkor:
6 éves kortdl

Ajanlott tanéra:
osztalyfénoki 6ra technika, rajz

Tréneri kategoria:
latasban akadalyozott
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Tiikor-vilag

Kozosségépitd jaték, amelynek soran a belsé és kilsé tulajdonsagainkat és a hozzajuk
kapcsolodé érzelmeiket fedezik fel a gyermekek. Kiegésziték segitenek a nekik felismerni a
vilaggal valé kapcsolédasukat.

Készségfejlesztés:
Fejleszti a gyerekek onreflexids, asszociacios készségét, valamint az empatiakészséget és a
befogadast. Tanteremben, de természetben is kivitelezhetd.

Ajanlott életkor:

8-18 év

Ajanlott tandra: osztalyfénoki ora, bioldgia, rajz-technika, drama, magyar irodalom és nyelvtan,
etika

Tréneri kategoria:
minden akadalyozottsaggal él6

Elet a s6tétben

A mindennapi élet kihivasai (lekvaros kenyérkészités, ruhavalogatas, vasarlas és kozlekedés).
A gyerekek megprobaljak megoldani latas nélkil a feladatot. A szituaciés jatékot mindig
parban jatsszuk a gyermekekkel, egyikik szemtakaroban, fehér bottal, a masik segitdé
szerepbe helyezkedve vesz részt. A fehér bottal akadalyokba (itk6zd gyereknek az elsajatitott
kommunikacioval segitséget kell kérnie tarsatdl, aki a helyzetnek megfeleléen megtanult
technikakkal segit neki. A jaték kdzben a gyerekek beszélnek az érzelmeikrél és megprobaljak
megfigyelni a tarsuk attitlidjét.

Készségfejlesztés:
Erzékszervi észlelés, kommunikacié, empatia

Ajanlott életkor:
8 éves kortol

Ajanlott tanéra:
osztalyfénoki éra, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategoria:
latasban akadalyozott
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Mit latsz a dolgok mogott?

Szines érzékszerveket megzavar6 képek nézegetése altal szereznek tapasztalatot a
gyermekek arrol, hogy milyen, amikor az érzékelésink tehat az agyunk becsap minket. A
k6zbs elemzés utan néhany tréning gyakorlat kdvetkezik. Kézben a gyerekek kérdezhetnek a
trénertél a pszichoszocialis fogyatékossaggal élék életérdl.

Készségfejlesztes:
Erzelmi intelligencia fejlesztés, annak megismerése, hogy nem mindig bizhatunk az
érzékeléslinkben. Pszichoszocialis fogyatékossaggal élékkel valé kapcsolatteremtés

Ajanlott életkor:
10- 18 év

Ajanlott tanéra:
osztalyféndki éra, drama, rajz, technika,

Tréner kategoria:
pszichoszocialis fogyatékossaggal €16

Vilagsziget

Offline szerepjaték, tobbféle kerettorténettel, amit a mesélé iranyit. A jatékosok specialis
dobdkockaval és a torténethez tartozé térképpel jatszak.

Készségfejlesztés:
Fejleszti a gyermekek empatikus és dontési készségét. Kooperaciot és empatiat igényld
gyakorlatok fejlesztik az érzelmi intelligenciajukat.

Ajanlott életkor:
10- 18 év

Ajanlott tandra:
osztalyfénoki 6ra, drama, etika, informatika, térténelem, magyar irodalom és nyelvtan

Tréner kategoéria:
minden fogyatékkal él6
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A sokféleség arcai

Az autizmus kiilénbdz6 arcait megmutato tréning soran a gyermekek kdzelebb kerllhetnek az
autizmushoz. Olyan kérdésekre kaphatnak valaszt, hogy:

Mit jelent autistanak lenni a hétkéznapokban?

Hogyan baratkoznak az autista emberek?

Minden autistanak van valamilyen szuper képessége?

A valaszokat pedig hiteles, naprakész korosztaly szikségleteire szabott formaban autizmussal
élé trénerek segitségével ismerhetik meg, amelyeket a trénerek sajat életlikbél hozott
torténetekkel szinesitenek. A foglalkozas minden szempontbdl interaktiv, okos eszkdzdok
bevonasaval, csoportos jatékokkal és kotetlenebb beszélgetéssel zajlik. Batoritjuk az egyéni
és kozosségi élmények megosztasat és bevonasat a tanulasi folyamatba, megmutatjuk,
hogyan érdemes beszélgetni és egylUttmikoédni autista emberekkel, és eloszlatjuk a
leggyakoribb tévhiteket.

Készségfejlesztés:
Fejleszti a gyermekek empatikus és dontési készségét. Kooperaciot és empatiat igénylé
gyakorlatok fejlesztik az érzelmi intelligenciajukat.

Eszké6z igény:
Projektor, laptop, és a gyerekek okos telefonjai

Ajanlott életkor:
10 - 18 év

Ajanlott tanéra:
osztalyfénoki 6ra, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, ének, magyar irodalom és nyelvtan

Tréneri kategoria:
autizmussal é16

20 év mulva

Id6utazas a jévébe, ahol a gyerekek tervezé meérnbkék, designerek lesznek. Létrehozhatjak a
jovo eszkézeit. Ezekkel az altaluk tervezett dolgokkal képesek jobba tenni a jévébeli
fogyatékkal él6k életét.

Készségfejlesztés:
Fejleszti a kreativitast, az egyuttmikddés képesseget csapatmunkaban.

Ajanlott életkor:
10-18 év

Ajanlott tanora:
osztalyféndki 6ra, ének, drama, rajz-technika, etika, magyar irodalom és nyelvtan, informatika,
fizika, kémia

Tréneri kategoria:
minden akadalyozottsaggal él6
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Osztalytalalkozé 25 év mulva

Egy képzeletbeli osztalytalalkozé szituacidjaban talaljak magukat a gyermekek. Szerepcserét
igénylé karakterfejleszt6 jaték. A jaték soran kilonb6zd kellékeket is hasznalhatnak. Szines
salak, ékszerek és egyéb kiegészitbk segitik 6ket abban, hogy kibontakozhasson a
fantaziajuk. Néhany osztalytars id6kdzben elvesztette latasat, hallasat vagy kerekesszékbe
kerdlt.

Készségfejlesztés:
Fejleszti a gyerekek empatikus készségét, a fantaziat és az eldaddkészséget

Ajanlott életkor:
10-18 év

Ajanlott tandra:
osztalyfénoki 6ra, magyar irodalom és nyelvtan, drama, rajz-technika, etika, informatika

Tréneri kategoria:
minden akadalyozottsaggal él6

Kutyas informatikusként a mindennapokban

A gyerekek szituaciokat ismernek meg és felfedezhetik, hogy az adott szituacidoban a
segitbkutya vagy pedig az okos telefon, vagy egyéb okos eszkdz segitheti-e jobban a
latassérilt emberek életét. A gyerekek ezek altal a szituacidk altal megismerhetik a latassérult
emberek mindennapjaival jaré akadalymentesitési megoldasokat. Kézdésen gondolkodhatnak
a trénerrel egy segité kutyas informatika laborban, hogy milyen megoldasokra lenne sziikség
a jovében, vagy milyen kutya kiképzési trikkok segithetnék a latassérultek mindennapjait.
Lehetnek-e a jov6 segitdi a latassérilteket vezetd robotkutyak?

Készségfejlesztés:
Fejleszti a gyerekek empatikus készségét, az alkotoi fantaziat

Ajanlott életkor:
10-18 év

Ajanlott tanéra:
osztalyfénoki 6ra, magyar irodalom és nyelvtan, drama, rajz-technika, informatika

Tréneri kategoria:
latasban akadalyozott tréner segitékutyaval
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Avatar - karakterépito jaték

A szamitégépes jatékok vilagat idézd interaktiv karakterépités minden fogyatékos
kategoriaban hasznalhaté. A fiatalokkal egyutt talalunk ki fogyatékossaggal €16 karaktereket
(latas-, hallas-, mozgassériltség kategoria) és helyezzilk 6ket olyan szituacidkba (randevd,
sportesemény, barati buli), ahol a fogyatékossag miatt az eléjik gordilé6 nehézségeket
kreativan athidaljuk, a problémak helyett a megoldasokra fékuszalva

Készségfejlesztés:
A jaték nagyon fejleszti a kreativ gondolkodast, és megmutatja, hogy milyen egyforma életet
él egy fogyatékossaggal él6 és egy ép fiatal. Ehhez bemutatjuk az eszkdzoket is.

Ajanlott életkor:
10— 18 év

Ajanlott tanora:

osztalyfénoki éra, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategoria:

minden akadalyozottsaggal él6

Beszélo telefon

A gyermekek megtapasztalhatjadk egy latassérilt segitével, hogy hogyan tudjak az
okostelefonjukat vakon hasznalni. Megismerik a beszél6 telefont és mindekdzben
megbeszélhetik a trénerrel ennek a funkciénak az elényeit, hogy miben segiti a lattassérilteket
a mindennapokan.

Készségfejlesztés:
kommunikacio, informatikai készségek, kooperacié, empatia

Ajanlott tanéra:
osztalyféndki éra, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Ajanlott életkor:
10— 18 év

Tréneri kategoria:
latasban akadalyozott

Szemléletvaltd Egyesiilet
Cim: 1039 Budapest, Margitliget u. 1. Telefonszam: +30(70)415-7110
Addszam: 19355920-1-41, Szdmlaszam: Magnet bank16200223-10176203
E-mail cim: szemleletvaltoegyesulet@gmail.com



Szemléletvalto Egyesilet elGterjesztés 2. melléklete

Informatika kristalygombije

A gyerekek megismerkedhetnek a latassérilteket segit6 informatikai szamitdgépes és egyéb
megoldasokkal, csoportos munkaban megoldott feladatokkal és jatékokkal. Kdzben
megtervezhetik a jové alkalmazasait is, hogy segitség a latassériltek életét. Batran
hasznalhatjdk az okostelefonjaikat, mert ezek is hozzasegithetik 6ket a valaszok
megtalalasahoz. Megleshetik a latassériltek jovojét az informatika kristalygdmbjén at
meglathatjak, hogy a kameras szemuvegek, hogy segithetik a kbzlekedést, vagy hogyan
olvasnak sima kényveket a latassériltek.

Készségfejlesztés:
Fejleszti a gyerekek kreativitasat, kooperacidjat és segitékészségét.

Ajanlott életkor:
10-18 év

Ajanlott tandra:
elsédlegesen informatika, de lehet osztalyfénoki ora, etika, drama, rajz-technika, bioldgia,
magyar irodalom és nyelvtan

Tréneri kategoria:
latasban akadalyozott tréner segitékutyaval

Szerencsekerék

A csapatjaték soran fogyatékossaggal él6 emberek élethelyzetét és a fenntarthato
koérnyezethez kapcsoldédd Ugyességi és logikai feladatokat kell megoldani. A jatékot 3-4
csoportra osztva jatsszuk. A jatékosok el6tt elhelyezett kerék szeletekre van osztva,
mindegyikhez egy pontérték tartozik. A jatékot a legtobb pontot 6sszegyjté csapat nyeri.

Ajanlott életkor:
10 éves kortol

Ajanlott tanora:
osztalyfénoki ora, kornyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategoria:
minden akadalyozottsaggal él6
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Egylittmiikodések

Erdekességek, hogy az allatvilagban is segitik egymast az allatok. Hogyan segitik az allatok
az embereket. Az emberek hogyan segitik az allatokat. Szituaciés jaték soran fedezzik fel
ezeket az egyuttmikodéseket.

Készségfejlesztés:
Kreativitas, kommunikacio, empatia, fantazia

Ajanlott életkor:
10 éves kortol

Ajanlott tandra:
osztalyfénoki éra, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategéria:
hallasban akadalyozott

Mit mutat a testiink szavak nélkiil?

A metakommunikacio fontossaga a tarsas kapcsolatainkban, hallassérultek vilagan keresztul
jatékosan kerul bemutatasra. Erzelmek kifejezését a nonverbalis kommunikacioé hasznalataval
segitjuk.

Készségfejlesztés:
Empatia, nonverbalis kommunikacié

Ajanlott életkor:
10 éves kortal

Ajanlott tanora:
osztalyfénoki éra, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategoria:
hallasban akadalyozott
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Felelsz vagy mersz?

Mozgas- és latassérilt tematika mentén. Kviz-kérdésekkel és vicces feladatokkal. A trénerek
mindennapjanak megismerésén tul a gyermekek érzelemkartyakkal tanuljak meg kifejezni a
sajat érzelmeiket is.

Ajanlott életkor:
10 éves kortol

Ajanlott tandra:
osztalyfénoki éra, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategoria:
latasban és mozgasban akadalyozott

Tarsalgé

Beszélgetés inditd kérdés kartyak segitségével parbeszéd bontakozik ki elsésorban a latas-,
hallas-, mozgas- sérultséget ismerhetik meg. Ezzel parhuzamosan szoba kerulnek a gyerekek
jovojét érinté témak, pl. pénz, boldogsag, 6nismeret. A beszélgetés végén a feladatkartyak
alapjan az egyik tetszélegesen valaszthat6 feladatkartyat eljatszhatjak.

Készségfejlesztés:
Tajékozottsag, empatia

Ajanlott életkor:
10 éves kortdl, fels6é korhatar nélkul

Ajanlott tandra:
osztalyfénoki 6ra, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, dradma, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategoria:
minden akadalyozottsaggal él6
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Dobd be Magad! -tarsasjaték

Csapatok versenyeznek egymassal egy orias dobdkocka segitségével. Feladatokat hajtanak
végre, kérdések hasznalnak fel. Olyan kérdéseket tudnak majd feltenni, amik altal nagyobb
ismeretre tehetnek szert a fogyatékossaggal él6 emberek életének sajatossagairdl.

Készségfejlesztés:
Tajékozottsag, kommunikacid, empatia

Ajanlott életkor:
10 éves kortol

Ajanlott tanora:
osztalyfénoki ora, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréner kategoria:
minden akadalyozottsaggal él6

Erzelmi kirakés

Jatékos beszélgetés érzelmeink azonositasardl, masok érzelmeinek felismerésérél,
metakommunikaciorél.

Feladatkartyakkal jatékokat jatszunk el, amelyben meg kell nevezni sajat érzelmeinket és fel
kell ismernlink tarsaink érzelmeit. Beszéd nélkll eljatszott szituacidokban meg kell figyelniink
tarsaink metakommunikacios jeleit. Az 0Osszegzd beszélgetésben atbeszéljlk az
indulatkezelést autogén technikakkal. Megtanuljuk, hogyan lehetnek pozitiv érzelmeink és mit
jelent a passziv és a cselekvd boldogsag.

Készségfejlesztés:
Empatia, el6add készség

Ajanlott életkor:
10 éves kortol

Ajanlott tandra:
osztalyfénoki ora, kérnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategoria:
hallasban akadalyozott
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Epitékockas épitd jaték

A jaték célja szemléletformalas azaltal, hogy megmutatjuk, néha a mimikaval, gesztikulacioval,
kézzel val6 kommunikalassal kénnyebben el tudunk mondani egy feladatot. Két gyerek il
egymassal szemben. Az egyik ismeri az épitményt, amit fel kell épiteni épitékockabdl, neki
hatra van téve a keze, és verbalisan kell elmagyaraznia a masik gyereknek, milyen épitmeényt
épitsen az épitékockabal.

Készségfejlesztés
Fejleszti az egyuttmikodést, nonverbalis jelek felismerését, tajékozottsagot, empatiat,
fantaziat.

Ajanlott életkor:
10 éves kortol

Ajanlott tandra:
osztalyfénoki ora, kérnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategoria:
hallasban akadalyozott

El6 Facebook

Feldobunk egy témat, és akinek van rola véleménye, felteszi a kezét. Egy gombolyag megy
kérbe a véleményalkotok kozott. Jegyzetlapokra felirjuk a véleményeket és a végén
felragasztjuk egy kartonlapra. A jaték végeén kialakul egy kapcsolati halo, amit a legvégén a
magasba emelink.

Készségfejlesztés:
Vitakultura, véleményalkotas, kommunikacio

Ajanlott életkor:
12 éves kortdl

Ajanlott tandra:
osztalyfénoki 6ra, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan, informatika

Tréner kategodria:
minden fogyatékkal él6
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Gyermekparlament

Elektromos rollerek szabalyozasa. Négy csapatra osztjuk a gyerekeket. Harom a sértlteket
(latas-, hallas-, mozgassérilt), a negyedik az épeket képviseli. Minden csapat 6sszeallitja a
sajat javaslatat a témaban, a végén pedig megvitatjak és egységes megoldasra térekszenek.

Készségfejlesztés:
Dontéshozatal, vitakészség, dontéshozatal

Ajanlott életkor:
12 éves kortol

Ajanlott tandra:
osztalyfénoki éra, kdrnyezetismeret, drama, rajz-technika, drama, etika, magyar irodalom és
nyelvtan

Tréneri kategoria:
hallasban akadalyozott

Super Mario

Kooperaciét igénylé minden korosztalyban népszer(i kerekesszékes akadalypalya a Super
Mario videojaték elemeivel. Ez a palya ugy is felépithetd, hogy a kerekesszék mellett
szimulaciés szemiveggel vagy szemtakardval, fehérbottal és zajartalom ellen védoé
flltakaroval, harom ember egyuttm{ikédésével megoldhaté akadalyokkal.

Készségfejlesztés:
Empatia és szem-kéz kordinacio

Ajanlott életkor:
minden korosztaly

Ajanlott tanora:
osztalyféndki tandra (szabad teret vagy tornatermet igényel), testnevelés

Tréneri kategoria:
mozgasban akadalyozott
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Sportfoglalkozasok

A tornadrak, sportnapok, didknapok programjat szinesit6, integralt csapatjatékokban a
gyerekek kozdsen dontenek a jaték szabalyairol és az esélyegyenléség biztositasanak
madjardl.

o Kkerekesszékes kosarlabda

o kerekesszékes kézilabda

e boccia

e hallassérult sport hallékészilék kiprobalassal (kézi, foci)
e vakfoci

e csoOrgblabda

e vak darts

SZEMLELETFORMALAS pedagégusoknak

A pedagogus csoportok szamara is szivesen tartunk csapatépité tréninget. Tréning
kinalatunkbdl kivalaszthatjak azokat, amelyeket szeretnének kiprébalni, vagy amely tréningek
valaszt adhatnak a pedagdgiai munkajuk soran felmertlt nehezebb szituaciék megoldasara.
Ezeken a tréningeken kérdezésre is nyilik lehetéség, és tanacsadast is tartunk azzal
kapcsolatban, hogy a specialis igényl gyermekek beilleszkedését hogyan segithetik el6 a
pedagogusok. Feszlltség oldd technikakat tanitunk olyan helyzetekre, amikor az inkluziv

befogadas soran extra érzelmi igénybevétellel kell szembe néznilk a pedagégusoknak.

Fontosnak tartjuk, hogy lehetéséget biztositsunk a fentieken tul kiscsoportos vagy akar egyéni
formaban torténd segitd beszélgetésre.
Vallalunk akadalymentes beilleszkedés témajaban el6adasokat az adott specidlis igényre

szabottan.
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Foglalkozas cime Ajanlott korosztaly Ajanlott oratipus Tréner Bem |[Csukis |Eltes Fekete Harmat |Kada Keresztury |Kertvarosi |Komplex |Széchenyi [SzentL.A.L |Szervatiusz
osztalyfénoki ora, L,
0 . . . . . . . . latasban
Allatmentés a szigetrol 3-8 évesek kornyezetismeret, drama, rajz, i 3
. akadalyozott
technika, magyar
osztalyfénoki ora, hallésb
Elveszett dallam 3-10 évesek kornyezetismeret, drama, rajz, a ,a sban 1 2 3 3
. akadalyozott
technika, magyar
Megszokott a mosomedve , R oszt.alyfonokl (?ra, . latasban
A | L 3-10 évesek kornyezetismeret, drama, rajz, , 2 2 3
(interaktiv mesejaték) , . akadalyozott
ének, technika, magyar
ioénvel. barmelvik .
Holdbogir 3-10 évesek tomaterfne':t igényel, bam}'e yi mozgasban | . 3
tanoraba beilleszthetd akadalyozott
Amikor rezeg a csend (rezgések Alyfonodki 6 iz, é 5
g csen (rezg 3-10 évesek osztalyfono.kl oOra, rajz, ének, hallflsban | 11 1 3
megtapasztalasa a technika, magyar akadalyozott
hangtalakkal)
. o elsésorban ének oOrara ajanlott, o
Baratsag madal.‘i? ('hangteraplas 3-10 évesek osztalyfénoki ora, drama, etika, lata}sban 1 5 2
mesejaték) rajz, technika, kérnyezetismeret, akadalyozott
magyar
osztalyfénoki ora, L,
. . e , . . . . latasban
Lecsé és Locsifecsi 3-10 évesek kornyezetismeret, rajz, technika, , 3
akadalyozott
magyar
osztalyfondki ora, drama, etika, )
ces s . . . . N . hallasban
Jelnyelvi jatékok 3 éves kortol rajz, technika, kornyezetismeret, , 11
akadalyozott
magyar
osztalyféndki ora, drama, etika, latésh
Vakvezet6 kutya a csaladban 3 éves kortol rajz, technika, kdrnyezetismeret, & a}s an 1 3
akadalyozott
magyar
. ., osztalyféndki ora, biologia, L,
Hogyan Seglt,,l gazddjata 6 éves kortol drama, etika, magyar, torténelem, lata}sban 1 2 1 3 2
vakvezeto kutya? . . akadalyozott
informatika
Erzékek szarnyan: érzékszervi , , . OSZ.t dlyfonoki f)ra, . latasban
L 6 éves kortol kornyezetismeret, drama, etika, X 3 1
jatékok . . akadalyozott
rajz, technika, magyar
osztalyfénoki ora, L,
. v . . .. . . . latasban
Miivészet a sotétben 6 éves kortol kornyezetismeret, drama, etika, . 1 3
. . akadalyozott
rajz, technika, magyar
osztalyfénoki ora, hallésh
A baranyok jelelnek 6-10 évesek kornyezetismeret, drama, etika, a ,as an
. . akadalyozott
rajz, technika, magyar
osztalyfénoki ora, L
- . . . . . . latasban
Id6csapdaban 6-12 évesek kdrnyezetismeret, drama, etika, X 1
. . akadalyozott
rajz, technika, magyar
osztalyfénoki ora, minden
Hulladékbol érték 6-18 évesek kornyezetismeret, rajz, technika, | akadalyozottsaggal 3 1 3
etika, torténelem, informatika ¢élo
Tapinthato kollazs készités 6 éves kortol osztalyfondki ora, technika, rajz 1ate}sban 1 3
akadalyozott
oer sy s C . minden
Tiikor-vilag 8-18 évesek OSZtalyfor.IOkl Or,a’ biolégia, rajz, akadalyozottsaggal 7 1 1 1 3
technika, drama, magyar 415
é16
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osztalyfénoki ora, latasban
Elet a sotétben 8 éves kortol kornyezetismeret, drama, etika, , 1
. . akadalyozott
rajz, technika, magyar
, talyfonoki ora, drama, rajz, .
Mit latsz a dolgok mogott? 10-18 évesek osztalyfondki ora dréma, rajz psz@hosz?mahs, Y
technika fogyatékossaggal €16
. . minden
R . osztalyfondki ora, drama, etika, ) ,
Vilagsziget 10-18 évesek . yf‘ s akadalyozottsaggal
informatika, térténelem, magyar 15
é1o
osztalyfénoki ora,
A sokféleség arcai 10-18 évesek kornyezetismeret, drama, rajz, autizmussal €16 1
technika, ének, magyar
osztalyféndki ora, ének, drama, minden
20 év mulva 10-18 évesek rajz, technika, etika, magyar, akadalyozottsaggal
informatika, fizika, kémia élo
osztalyféndki ora, magyar, minden
Osztalytalalkozé 25 év milva 10-18 évesek drama, rajz, technika, etika,, akadalyozottsaggal
informatika ¢1o
Kutyas informatikusként a osztalyfénoki 6ra, magyar. latésban
y . 10-18 évesek , ; o £yar, .. | akadalyozott tréner
mindennapokban drama, rajz, technika, informatika i )
segitOkutyaval
osztalyfénoki ora, minden
Avatar - karakterépito jaték 10-18 évesek kornyezetismeret, drama, rajz, | akadalyozottsaggal 3
technika, etika, magyar ¢lo
osztalyfénoki ora. lata
1 . . ’ atasban
Beszélo telefon 10-18 évesek kérnyeze.tismer.et, dréma, rajz, akadalyozott
technika, etika, magyar
elsédlegesen informatika orara latasban
Informatika kristalygombje 10-18 évesek ajanlott, osztalyfonoki ora, etika, | akadalyozott tréner
drama, rajz, technika, bioldgia, segit6kutyaval
osztalyfénoki ora, minden
Szerencsekerék 10 éves kortol kornyezetismeret, drdma, rajz, | akadalyozottsaggal 1
technika, etika, magyar €16
osztalyfénoki ora,
RO . . N . oA . . hallasban
Egyiittmiikodések 10 éves kortol kornyezetismeret, drama, rajz, | 1
. . akadalyozott
technika, etika, magyar
talyfondki ora,
Mit mutat a testiink szavak . , . oszta R . . hallasban
. 10 éves kortol kornyezetismeret, drama, rajz, , 2
nélkiil? . . akadalyozott
technika, etika, magyar
osztalyfénoki ora, latasbfn;es
Felelsz vagy mersz? 10 éves kortol kornyezetismeret, drama, rajz, n}ozgas afl 1
. . akadalyozottsaggal
technika, etika, magyar i
€16
osztalyfénoki ora, minden
Tarsalgé 10 éves kortol kérnyezetismeret, drama, rajz, | akadalyozottsaggal
technika, etika, magyar ¢l
osztalyfénoki ora, minden
Dobd be Magad! - tarsasjaték 10 éves kortol kérnyezetismeret, drama, rajz, | akadalyozottsaggal
technika, etika, magyar ¢l
osztalyfénoki ora,
- S . . . . v , . hallasban
Erzemi kirakos 10 éves kortol kornyezetismeret, drama, rajz, )
. . akadalyozott
technika, etika, magyar
osztalyfénoki ora,
oo PP . . i . v . . hallasban
Epitokockas épité jaték 10 éves kortol kornyezetismeret, drama, rajz, ,
. . akadalyozott
technika, etika, magyar
osztalyfénoki ora, )
. kdrnyezetismeret, drama, rajz. minden
El6 Facebook 12 éves kortol . o 7| akadalyozottsaggal
technika, etika, magyar, o
. . ¢lo
informatika
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osztalyfénoki ora, ,
. . . . , . hallasban
Gyermekparlament 12 éves kortol kornyezetismeret, drama, rajz, ,
. . akadalyozott
technika, etika, magyar
szabad teret vagy tornatermet sb
Super Mario minden korosztaly igényel, osztalyfénoki ora, mozgas an 10
A akadalyozott
testnevelés
Sportfoglalkozasok tanorak, sportnapok, DOK napok programjat szinestd integralt csapatjaték 4
Szemléletformalas . .. , . . . . . , oy
, tréning kinalatbol szabadon valaszthato, tanacsadas, fesziiltségoldo technikak 1
pedagogusoknak
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