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ALTALANOS TUDNIVALOK

. Versenyformak

A budapesti didksport feljutdsos, nem feljutdsos és amatOr rendszerti, ahovéa szabadon
nevezhetik az iskoldk versenyzdiket (kivéve III. IV. kcs. labdartgds, atlétika
tobbproba).

A feljutasos versenyek orszigos szintig keriilnek megrendezésre, amelyeken leiga-
zolt és nem igazolt versenyzok is részt vehetnek (nyilt).

A nem feljutasos versenyek budapesti szintig keriilnek megrendezésre és az adott
sportadg versenykiirdsa intézkedik arrdl, hogy az igazoltak milyen feltételekkel vehet-
nek részt (zart).

Az amator versenyek orszagos szintig keriilnek lebonyolitasra, (kosdrlabda, roplab-
da, kézilabda, sportdgakban és versenykiirds intézkedik arrdl, hogy igazoltak milyen
feltételekkel vehetnek részt (zart).

. A versenvyek rendez6i

A Kébanyai Didksport Bizottsdg és a SICK Foéosztaly, valamint az erre vallalkozo is-
koldk, sportszervezetek.

. A versenvek célja

Rendszeres versenyzési lehetdség biztositdsa a kiilonb6z6 sportdgakban, az utanpdtlas
nevelés segitése, a sport népszerlisitése, valamint nemenként és korcsoportonként
Koébanya Didkolimpiai Bajnoka cimének és helyezéseinek eldontése. Ezen kiviil a
budapesti és orszagos versenyeken Kébédnya képviseletének eldontése.

. A versenvyek résztvevadi

a., A K6banyai Onkormdnyzat oktatdsi intézményeinek tanuléi, akik a 2009/2010-es
tanév kezdetéig beiratkoztak €s a verseny idopontjaban is az iskola tanul6i.

Az a tanul6, aki mds oktatdsi intézménybe tanév kozben iratkozott at, volt iskoldjéba
nem versenyezhet vissza.

Az onkormanyzati tAmogatasban részesiilo diaksportcsoportok indulasa kotele-
z6!

Ha Keriileti szintii bajnoksag vagy verseny nem keriil megrendezésre, budapesti
szinten Kkell elindulni, és az eredményt a SICK Fdéosztalyon leadni.

b., Keriileten kiviili, illetve nem onkormanyzati fenntartasi oktatdsi intézmények ta-
nuldi, akik a versenykiirast elfogadjdk és a nevezési dijat befizetik a nevezési hatar-
idoig.

A 2009/2010-es tanév korcsoportjai

I. korcsoport: 2001 - ben v. késébb sziiletettek  (6-8 évesek)
II. korcsoport: 1999 - 2000-ben sziiletettek (9-10 évesek)
II1. korcsoport: 1997 - 1998-ban sziiletettek (11-12 évesek)
IV. korcsoport: 1995 - 1996-ban sziiletettek (13-14 évesek)
V. korcsoport: 1993 - 1994-ben sziiletettek (15-16 évesek)
VI korcsoport: 1991 - 1992-ben sziiletettek (17-18 évesek)
VII. korcsoport: 1989 - 1990-ben sziiletettek (19-20 évesek)

Az 1995-ben sziiletett kozépiskolas tanulok indulhatnak az V. kcs. versenyén
egyéni sportagakban is.



6.

10.
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Az egyéni sportidgakban minden tanul6 csak a sajat korcsoportjdban versenyezhet, a
»felversenyzés” tilos. A labdajitékokban az alacsonyabb korcsoportd tanulé mind a
sajat, mind pedig a magasabb korcsoportban is elindulhat.

Nevezés

Labdajitékokndl eldnevezési lap kitoltésével és az elsé forduldra Osszesitett névsor
leaddsdval, melyen minden jatékos nevét szerepeltetni kell. Mads sportdgakndl neve-
z¢€si lap kitoltésével, melyen az indulési szandékot jelzik az iskoldk.

Nevezési lap letolthetd a www.kobanya cimen €s nevezési hataridoig eljuttathaté a
SICK Fdosztily sport@kobanya.hu e-mail cimére, illetve hagyoményos médon le-
vélben vagy faxon.

Fontos, hogy a nevezési lapok pontosan és olvashatban legyenek Kitoltve a szami-
togépes adatfeldolgozas miatt!

Igazolas
Az adott oktatdsi intézmény altal kiadott didkigazolvannyal vagy DSE igazolvannyal

és Osszesitd névsorral, melyet az iskola igazgatdja hitelesit. Ennek hidnyaban a verse-
nyeken, mérkdézéseken a részvétel tilos. Az igazoldsokat a versenyek (mérkdzések)
eldtt a versenybirdknak (jatékvezetoknek) be kell mutatni. Ha a versenyek (mérko6zé-
sek) eldtt az igazoldsok barmelyike hidnyzik, a tanul6 vagy a csapat nem szerepelhet.
Jogosulatlan szereplés esetén az eredmény nem szamithaté be, illetve az ellenfél

gyoz.

e

Dijazés
Egyéni sportdgakban a versenyek végén, csapatsportidgakban az utolsé fordulét kove-

tden keriil sor eredményhirdetésre. Az elsd harom helyezett érem €s oklevél, a 4-6.
helyezett oklevél dijazasban részesiil. Ezen kiviil a kiillonb6zd sportdgakban a timoga-
tok 4ltal felajanlott egyéb ajandékok is lehetnek.

Koltségek
A versenyek lebonyolitdsaval kapcsolatos koltségeket a Kdbanyai Ifjisagi €s Sport-

iroda biztositja, a helyszineken felmeriild koltségeket a rendezOk viselik, azonban az
eredményességi tdmogatds rendezvény bonyolitasi forrdsabdl kompenzacidban része-
stilnek.

Ki nem allds
A mérkozésen ki nem all6 csapattdl pontlevonasra keriil sor. A masodik ki nem &llés
utdn a vétkes csapatot ki kell zarni a versenybdl.

Ovis

Ovni a mérkdzéstdl, versenytdl szamitott 8 napon beliil lehet a X. DSB-nél. Az 6visi
szandékot jelezni kell a mérkdzésen, versenyen €s a jegyzokonyv hatoldalan rogziteni
kell az 6vés okat. Az dvast irdsban kell benytjtani, az okok feltiintetésével.

Egyéb tudnivaldk

» Egy tanuld tobb sportagban is elindulhat, de egy sportagon beliil vagy csak a
,nyilt”, vagy csak a ,,zart” versenyben szerepelhet.

» Labdajatékoknal a csapatok Osszedllitdsa fordulonként valtoztathatd, de a nevezési
lapon minden jatékos nevét szerepeltetni kell. A csapatok kotelesek mérkdzéslab-
dardl, az elolallo pedig eltérd szinli mezrél gondoskodni.




» A versenyeken a didkok kizarélag felnétt kisérovel érkezhetnek, aki felelOs az

oda-visszautazdsért, a verseny alatti magatartasért, testi épségért, a helyszineken
koteles megakadalyozni az 61tozdkben, egyéb helyeken az esetleges rongéldsokat,
fegyelmezetlenségeket. A verseny végén a helyszinrdl a kisérd egyiitt viszi el a
tanuldkat, miutan ellendrizte az 61tozok rendjét, tisztasagat.

A versenyek helyszinén a versenyek jegyzokonyveit a csapatok vezetdinek az ese-
mény utdn alairassal kell hitelesiteniiik.

A versenyek altalaban 14.30 érakor kezdédnek .

A versenyek idépontjanak megvaltoztatdsara nincs méd, azt az elézetesen megal-
lapitott id6ben kell lebonyolitani. Kivételt képez a rossz iddjards, vagy egyéb va-
ratlan esemény. Az idopontokrél a SICK Foosztdlyon teljes korli tdjékoztatast le-
het kapni. A versenyeken vald tdvolmaradas biintetést von maga utdn, mely lehet
biintetépont levonds, kizards, vagy a koltségek megtérittetése.

Az 61toz0kben hagyott vagy elvesztett értéktargyakért a rendezOk nem tartoznak
felel0sséggel.
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VersenyKkiirasok

ASZTALITENISZ

II-11I. és II-IV. korcsoportos fid, lany zart rendszerti bajnoksag

A bajnoksédg rendezdje: A Kobanyai SICK Féosztily és a Bem DSE.

A mérkdzések helye és ideje: A versenyek 14.30 érakor kezdddnek.

II-1II. korcsoport: 2010. januar 19-én a csapatversenyek, 2010. janudr 21-én az egyéni
versenyek keriilnek megrendezésre.

II-1V. korcsoport: 2009. november 10-én a fit csapatverseny, november 12-én a ledny
csapatverseny, november 17-én a fii egyéni verseny, november 19-én a ledny egyéni
verseny keriil megrendezésre a Bem J6zsef Altalanos Iskoldban. (X. Hungéria krt. 5-7.).

A bajnoksag résztvevoi: A kObdnyai altalanos iskoldk fiu és lany csapatai és egyéni ver-
senyz6i a II-III. és II-IV. korcsoportban. Iskolanként, nemenként, korcsoportonként 1
csapat (3 f0) és legfeljebb 5 egyéni versenyz0d indulhat. A versenyen csak azok a verseny-
z0k vehetnek részt, akik a 2007. 2008. és a 2009. évi ranglistdn nem szerepelnek. Egy
versenyz6 csak egy korcsoport versenyén vehet részt.

Nevezés: II-IV. kcs.: 2009. november 5-ig, II- III. kcs.: 2010. januar 14-ig a SICK F6osz-
talyon nevezési lap kitoltésével. Nevezési dij nincs.

Igazolés: Az altalanos részben foglaltak szerint.

A bajnoksdg lebonyolitdsi rendje: Csoportmérkdzések utan kieséses rendszerben, vagy a
nevezések fliggvényében a helyszinen a versenybirdsig altal meghatdrozott médon.

A mérkdzések lebonyolitdsi rendje: A Magyar Asztalitenisz Szovetség dltaldnos szabdlyai
érvényesek. A versenyt 40 mm-es labdakkal bonyolitjuk le. 1-1 mérkdzés 3 nyert szettig
tart, egy szett pedig 11-ig.

Dijazés: Egyéni: az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, az 5-6. helyezettek oklevél dijazés-
ban részesiilnek. Csapat: az 1-3. helyezettek érem és oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél-
dijazasban részesiilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajdndékok is
kiosztasra keriilnek.

Egyebek:
» amérkdzéseken jatékvezetodt, jegyzokonyvet és technikai felszerelést a rendezd bizto-

sit
» sportfelszerelésrdl a résztvevok gondoskodnak, fehér szini trikdban a versenyzés tilos
» az oltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelosséget nem vallalunk
» kizart jatékos vagy csapat a tovabbiakban nem szerepelhet
» aversenyeken mindenki a sajat felel0sségére vesz részt
» eredményhirdetés az utolsé mérkdzés utin

A budapesti donté idépontja:
II-IV. kcs. fid, lany : 2010. januar 9.
Nevezési hatarido: januar 5.



ATLETIKA

tavaszi tobbpréba bajnoksig
L, 1L, IIL., IV. korcsoportos fiu, lany nyilt rendszerii verseny

A verseny rendezdje: A SICK Fdosztaly.

A verseny helye és ideje: FTC sportpalya (X. Népliget)

2010. aprilis 26-an hétfén  13.00 6ratdl az I. kes.
15.00 6ratol a II. kes.
aprilis 27-én kedden 14.00 6ratdl a III. kcs.
aprilis 28-an szerdan 14.00 6ratdl a IV. kcs.

A bajnoksdg résztvevdi: A kdbdnyai éltalanos iskoldk fid, lany csapatai és egyéni ver-
senyzOi az L., IL, IIL., IV. korcsoportban. Iskoldnként, nemenként, korcsoportonként 1
csapat (6 f6, a legjobb 6t eredménye szamit), és legfeljebb 2 egyéni versenyzé szerepel-
het. Osszevont iskoldknal 2 elére meghatdrozott ,,A” és ,,B” csapat és legfeljebb 4 egyéni
versenyz0 szerepelhet. Minden tanuld, csak a sajat korcsoportjdban versenyezhet.

Versenyszdmok:
Osszetett egyéni és csapatverseny:
L korcsoport: 40 m sikfutds, kislabdahajitas, 4x50 m szembevaltd

II.  korcsoport: 60 m sikfutds, tdvolugras, kislabdahajitas, 4x100 m szembevaltd
III.  korcsoport: 60 m és 600 m sikfutds, tdvolugras, kislabdahajitas,
IV. korcsoport: 100 m és 800 m sikfutds, tdvolugrés, kislabdahajitas, sulylokés

Nevezés: 2010. aprilis 15-€ig kizdrdlag a csatolt nevezési lap eljuttatidsdval a

nemeterzsi @kobanya.hu e-mail cimre.

A végleges csapatlistat a helyszinen is kérjiik leadni, valamint a szdmit6gépnél is sziiksé-
ges az adatok egyeztetése. Nevezési dij nincs.

Dijazas: Egyéni Osszetett és csapat: az 1-3. helyezettek érem és oklevél, a 4-6. helyezet-
tek oklevél dijazdsban részesiilnek. Egyéni szdmok: 1-3. helyezettek érem és oklevél di-
jazéasban részesiilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatok altal felajanlott ajaindékok is
kioszt4sra keriilnek.

Egyebek:
a versenyen versenybirot €s technikai felszerelést a rendezd biztosit

sportfelszerelésrodl a résztvevok gondoskodnak

szoges cipd haszndlata nem engedélyezett

szembevaltd: 2-2 tanul6 oszlopban felsorakozik egymdssal szemben, szembefutdssal,
kézraiitéssel valtanak

» atobbprdba egyéni Osszetett versenyébe a valté eredménye nem szamit

» I kcs. kislabdahajitas helybdl

» 1L III. korcsoport tdvolugrds 60 cm ugrésavbol, az ugrds tavolsagat az elugras helyé-
t61 kell mérni

>
>
>
>



» valamennyi versenyen €s a vitds kérdésekben a kiirds és a MASZ szabdlyai dontenek,
a holtversenyeket az aldbbi esetekben kell eldonteni:
Egyéni versenyeken: versenyszdmonként meg kell nézni a masodik legnagyobb kisér-
letet, ha ez is egyforma a harmadikat.
Osszetett csapatversenyben: a csapat utolsé tagjanak (utolsé elétti stb.) eredménye
dont.
A jobbik (magasabb pontszdmmal rendelkezd utolsd) csapattag csapata keriil el6bbre.
» kizart versenyzd vagy csapat a tovdbbiakban nem szerepelhet
» aversenyen mindenki a sajat felelosségére vesz részt
» az oltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelésséget nem vallalunk

A budapesti donté:
L. és I1. kcs.: 2010. majus 4.
Nevezési hataridé: aprilis 30.

IIL. és IV. kcs.: 2010. majus 11-12.
Nevezési hataridé: majus 7.

CSIVIT

L., IL., III. korcsoportos fid, lany nyilt rendszerti, teriileti verseny

A verseny rendezbje: A SICK Féosztily, a Budapesti Torna Széovetség és az Ujhegy—
Sibrik DSE.

A verseny helye és ideje: 2010. mdjus 6-an csiitortokon 14.30 oratol a Széchenyi Istvan
Altalanos Iskoldban (X. Ujhegyi sétany 1-3.).

A verseny résztvevdi: A kdbanyai dltalanos iskoldk 16-18 fos csapatai. A csapatokban a
fidk és lednyok ardnya tetszoleges. Kotélmaszasban, a ciganykerék és a szekrényugris
bemutatdsdban 15 {6, a szabadgyakorlatban és a kotélhizasban 15 vagy 16 {6 vehet részt.
Minden tanul6 csak a sajat korcsoportjdban versenyezhet! Korcsoportok: I-II. osztilyo-
sok, III-IV. osztilyosok, V-VI. osztdlyosok. Iskoldnként, korcsoportonként 1 csapat (18
f0) nevezhet.

Nevezés: 2010. dprilis 29-éig a SICK Foosztilyon, nevezési lap kitoltésével. Nevezési dij
nincs.

Igazolés: Az altaldnos részben foglaltak szerint.
A verseny lebonyolitdsi rendje: A benevezett csapatok a Budapesti Torna Szovetség éltal

kiadott gyakorlatanyagot, mely a budapesti kifrasban taldlhat6. A versenybirdsdg mind az
Ot versenyszamban kiilon-kiilon rangsorolja a csapatokat.

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek. A magasabb szinti versenyekre nevezni nem kell, az azokon részt venni jogosultakat
a rendezd szervek értesitik.
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Egyebek:
a versenyen versenybirot és technikai felszerelést a rendezd biztosit

>
» sportfelszerelésrdl a résztvevok gondoskodnak

» az oltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelosséget nem vallalunk
» kizart versenyzd vagy csapat a tovdbbiakban nem szerepelhet

» aversenyen mindenki a sajat felelésségére vesz részt

A budapesti donté idopontja: 2010. majus 27-28.
Nevezési hatarido: magasabb szintii versenyekre nem kell nevezni

DUATLON

I1., III. korcsoportos fid, lany nyilt rendszerti kéttusa egyéni €s csapatverseny

A verseny rendezdje: A SICK Fdosztaly és a Montensi DSE.

A verseny ideje és helye: Késébb kijeldlt idopontban, Ujhegyi Uszoda és Sportliget.
Erkezés: 14.00 6ratol
Rajt: 14.30 6rakor

A verseny résztvevdi: A kdbdnyai éltaldnos iskoldk fid €s lany 3 fOs csapatai (ebbdl 2
legjobb eredmény szamit) a II., III. korcsoportban. Minden tanul6 csak a sajat korcsoport-
jaban versenyezhet! Egyéni eredményt is hirdetiink.

Nevezés: Késobb kijelolt idépontig, nemenként, korcsoportonként a SICK Fdosztalyon,
nevezési lap kitoltésével. Nevezési dij nincs.

Igazolas: Az altalanos részben foglaltak szerint

A verseny lebonyolitdsi rendje: A verseny folyamatos uszassal indul és ujabb rajt nélkiil
futdssal folytatodik a célig.

dszas futds
II. kcs. lany 100 m 1500 m
II. kes. fia 100 m 1500 m
II1. kcs. lany 200 m 1500 m
III. kes. fia 200 m 1500 m

Helyezések eldontése: Egyéniben és csapatban az eredményt a helyezési szamok Osszege
adja. Csapatba 2 f6 eredménye szamit.

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.
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Egyebek:
a versenyen versenybirdt és technikai felszerelést a rendezd biztosit

>
» sportfelszerelésrol a résztvevok gondoskodnak

» az oltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelésséget nem vallalunk
» kizart versenyz0 vagy csapat a tovabbiakban nem szerepelhet

» aversenyen mindenki a sajat felelosségére vesz részt

A budapesti donté idépontja: 2009. szeptember 27.
Nevezési hataridé: szeptember 21.

FLOORBALL

II1., IV. korcsoportos fid, lany nyilt rendszer(i verseny

A verseny rendez6je: A SICK Fosztily, a Szent Laszlé DSE és az Ujhegy-Sibrik DSE.

A verseny helye é&s ideje: III. kcs. fid, lany: 1. fordulé 2009. november 27-én pénteken, a
IL. fordul6 2010. februdr 26-4dn pénteken a Szent Lasz16 Altalanos Iskola (X., Szent Lasz-
16 tér 1.) tornatermében

IV. kes. fid, lany 1. fordul6: 2009. november 13-én pénteken, II. fordulé: 2010. marcius
5-an pénteken a Széchenyi Istvan Altalanos Iskola (X., Ujhegyi sétany 1-3.) tornatermé-
ben.

Sorsolds és a jatéknapok végleges beosztasa - el0zetes nevezés alapjan - a verseny elott 1
héttel.

A bajnoksdg résztvevoi: ElsOsorban a kdbanyai altalanos iskoldk fid és lany csapatai (5
f6) a III., IV. korcsoportban, de keriileten kiviili csapatok nevezését is elfogadjuk. Isko-
lanként, nemenként, korcsoportonként 2 csapat nevezheto.

Nevezés: ElOnevezési lap kitoltésével, és az elsd forduldra dsszesitett névsor leadasdval.
A kébdanyai dltalanos iskoldk részére nevezési dij nincs.

Igazolés: Az altaldnos részben foglaltak szerint.

A bajnoksdg lebonyolitdsi rendje: kormérkézéses formédban dol el a végsd sorrend. He-
lyezések eldontése: a két forduldban elért pontszdmok (gyb6zelem 2 pont, dontetlen 1
pont, vereség 0 pont) alapjan, azonos pontszam esetén gélarany, azonos goélarany esetén
tobb 16tt gl szamit.

Szabdlyok, a mérkdzések lebonyolitasi rendje: A jatékido 10 perc (térfélcsere nélkiil).
Kapus nincs, egyszerre 3 mezonyjatékos tartézkodhat a palyan.

A jatéktér a kosdrlabda félpalyan kialakitott kb. 10 x 15 m-es teriilet, melyet padok vesz-
nek koriil. A kapu mérete 50 x 70 cm. A kapu eldtt 80 x 80 cm-es kapueldteret kell kije-
161ni1, ahol aktivan jatékba avatkozni tilos.

A kidllitast biintet6iités helyettesiti, az 5 perces kidllitast elkovetd jatékos 5 percig nem
1éphet pélyéra, a 2 + 10 perces kidllitast elkovetd jatékos az érintett mérkdzésen nem lép-
het pélyara.




Végleges kiallitds vagy mads kidllitdsok esetén, ha a csapat nem tud 3 fével jatszani, az
érintett mérkozés gyodztese a vétlen csapat az aktudlis eredménnyel, vagy amennyiben az
kedvezObb, 3-0-s eredménnyel zarja a mérkozést.

Minden egyéb kérdésben a Magyar Floorball Szovetség szabdlyai érvényesek.

Dijazds: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatok altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.

Egyebek:
a csapatok egységes, szamozott mezben, valtott tornacipOben, sportnadragban jelen-

jenek meg, iitdt és labdat a csapatok hozzanak magukkal

az oltozékben hagyott targyakért, felszerelésekért felelosséget nem vallalunk
kizart jatékos vagy csapat a tovdbbiakban nem szerepelhet

a versenyen mindenki a sajat felelosségére vesz részt

eredményhirdetés a bajnoksig vége utan 10 perccel

VVVYVY V¥V

A budapesti kispalyas bajnoksag idépontja: 2009. oktéber-november
Nevezési hatarido: oktober 15.

GRUNDBIRKOZAS

I-11. korcsoportos fid, lany zart rendszer(i verseny

A verseny rendez6je: A SICK Fdosztily és az Ujhegy-Sibrik DSE.

A verseny helye ¢s ideje: 2009. november 24-én a Széchenyi Istvan Altaldnos Iskola tor-
natermében (X. Ujhegyi sétany 1-3.). Mérlegelés 14.00 6rakor.

A bajnoksag résztvevoii: KObdnyai dltalanos iskolak fiu és lany egyéni versenyzdi az I-1I.
korcsoportban. Iskoldnként, nemenként, sulycsoportonként maximum 2 f6 versenyezhet.

Stlycsoportok: fia: : 24-26-28-31-34-37-41-45-+45 kg
ledny: 24-27-31-35-40-45-+45 kg

Nevezés: 2009. november 19-€ig a SICK Fdosztalyon, silycsoport megaddsaval, nevezé-
si lap kitoltésével.

Igazolés: Az altaldnos részben foglaltak szerint.

A mérkézések lebonyolitdsi rendje:

A bajnoksdg az egyéni versenyek lebonyolit4si rendje szerint torténik /Magyar Birk6z6
Szovetség érvényben 1€vo szabdlyai szerint/.

A versenyzOk helyszini sorsolassal, csoportokban, kormérkozéses formdban dontik el a
helyezéseket, majd a csoportelsék a masik csoport masodik helyezettjeivel mérkdznek,
(elodontd), a gydztesek az elsd helyért mérkdznek.




A bajnoksag versenyszabadlyai:

A bajnoksdg 5 m atmérd;ji, kiizdokorben zajlik, miianyag boritdsa sportpadlon.

A bajnoksdg / grundbirkézds / célja, hogy a versenyzo, ellenfelét a talajtdl felemelje,
vagy a korbdl kitolja.

A gydzelem moddjai: tiszta gydzelem (4:0), pontozdsos gydzelem (3:0).

Tiszta gydzelem:

- az ellenfél fiiggdleges irdnyu felemelése és megtartdsa min. 3 mdsodpercig csak
derék folott lehet fogni az ellenfelet /.
- az ellenfél leléptetése szabalytalansag miatt.

Pontozasos gydzelem:

- az ellenfél felemelése ugy, hogy mindkét 1dba elhagyja a talajt, de ennek idétar-
tama nem haladja meg a 3 mésodpercet / 2 pont /,

- az ellenfél kitoldsa vagy rogzitett kilenditése / nem kilokés / a kiizd6térrdl ugy,
hogy annak mindkét talpa til legyen a kor vonaldn, mikozben a tdmado a kitolas
pillanatdban legfeljebb egy labbal keriilhet a kiizd6koron kiviil / 1 pont /, kivéve, ha
a kitolt versenyzd kirantja.

- ha a versenyz6 a korbdl valé kitoldsa, illetve az emelés ellen ugy védekezik, hogy
letérdel, leiil vagy lefekszik a kiizdOkorben, az elsd estben figyelmeztetést kap,
minden tovéabbi esetben az akcié megitélendo az ellenfélnek / 1 pont /,

- ha a két versenyz0 egyszerre keriil a kiizdotéren kiviilre, akcié egyik félnek sem
itélheto,

Szabdlytalansagok:

- az egyértelmil durvasdgokon kiviil leléptetés jar az ellenfél szdndékos géncsolasa,
az ellenfél szandékos foldre 16kése, vagy lerantasa esetén

- nem szdndékos ill. nem durvasagbodl elkovetett szabdlytalansdgokért a versenyzd
elsé esetben, figyelmeztetésben részesiil, a masodikndl Gjboli figyelmeztetés és 1
pont a vétlennek, a harmadik esetben azonban leléptetés jar.

Mérk6zéEsido:

2 perc. Ha a taldlkoz6 azonos pontszammal ér véget (dontetlen), hosszabbitasra ke-
riil sor. A hosszabbitds idétartama 2 perc. Ha nem sziiletik pont, bir6éi dontésre ke-
riil sor.

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-

nek.

Egyebek:

VVVYY

a versenyen versenybirét a rendezdk biztositjak,

sportfelszerelésrodl a résztvevok gondoskodnak,

az oltozékben hagyott targyakért, felszerelésekért felelosséget nem vallalunk
a versenyen mindenki a sajét felelosségére vesz részt

A budapesti csapatverseny verseny idépontja: I-II. kcs. fia, lany: 2010. januar 22-ig
Nevezési hatarido: 2009. december 11.



JATEKOS SPORTVERSENY

L, 1I. korcsoportos fid, ldny nyilt rendszerti verseny

A verseny rendezdje: A SICK Fdosztaly és Szent Laszl6 DSE.

A verseny helye és ideje: 2010. mércius 19-én pénteken a Szent LaszIé Altaldnos Iskola
tornatermében. Technikai értekezlet 14.00 6rakor.

A verseny résztvevdi: Kobanyai dltalanos iskoldk csapatai az aldbbi korcsoportokban:
2001-ben vagy az utén sziiletett 2 fid és 2 lany
2000-ben sziiletett 2 fid és 2 lany
1999-ben sziiletett 2 fia és 2 lany
A tartalék 3 fid és 3 lany tetszélegesen valaszthatd, nevezhetd az 1., II. kcs. barmely évfo-
lyamébdl. Iskolanként 1 csapat nevezhetd.

Nevezés: 2010. mércius 11-éig a SICK Foosztidlyon, nevezési lap kitoltésével. Nevezési
dij nincs.

Igazolés: Az altalanos részben foglaltak szerint: ,,Az adott oktatasi intézmény altal kiadott
didkigazolvannyal és Osszesitd névsorral, melyet az iskola igazgatdja hitelesit. Ennek
hidnydban a versenyeken, mérk6zéseken a részvétel tilos.”

A verseny lebonyolitdsi rendje: A gyakorlatanyag szerint. A nevezhetd csapatlétszam 18
6 (9 fiu, 9 lany). Cserélni tetszoleges szadmban lehet, de kizdrdlag a sziiletési évszamnak
megfelelden, fiat-fidval, lanyt-lannyal.

Versenyfeladatok: Az MDSZ 2005-t61 érvényben 1év0 jatékos sportverseny gyakorlat-
anyaga alapjan: 2/3 Pokjéras-rakjaras

3/3 Ugyességi akaddlyvalto

4/2 Buyjj és karikaban fuss

8/1 Labdavezetd valtd

9/3 Labdas akadélypalya

Holtverseny esetén: 8/2 Szlalom labdavezetés

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.

Egyebek:
a versenyen versenybirdt és technikai felszerelést a rendezd biztosit

>
» sportfelszerelésrol a résztvevok gondoskodnak

» az oltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelosséget nem vallalunk
» kizart versenyz0 vagy csapat a tovabbiakban nem szerepelhet

» aversenyen mindenki a sajat felelosségére vesz részt

A budapesti donté idépontja: 2010. februar 10-ig
Nevezési hatarido: 2009. december 11.



KEZILABDA

II. korcsoportos vegyes €s IV. korcsoportos it nyilt rendszerti verseny

A bajnoksdg rendezdje: A SICK Féosztily, a Szent Laszlé DSE és a Turi DSE.

A mérkdézések helye és ideje:

II. kcs. vegyes csapatokkal két forduléban a Szent Liszlé Altalanos Iskoldban (X. Szent
Laszl6 tér 1.)

IV. kes. fiti két forduléban a Keresztury Dezsé Altaldnos Iskoldban (X. Keresztri it 7-
9)).

A bajnoksdg résztvevdi: Elsésorban kdbanyai éltalanos iskoldk II. kcs. vegyes és IV. kcs.
fid csapatai, de keriileten kiviili iskoldk nevezését is elfogadjuk. Iskolanként, nemenként,
korcsoportonként 1 csapat (12 f6) nevezhet.

Nevezés: A SICK Foéosztalyon, eldnevezési lap kitoltésével és az elsd fordulora sszesi-
tett névsor leaddsaval. A kobényai iskoldk részére nevezési dij nincs.

Igazolas: Az 4dltalanos részben foglaltak szerint.

A bajnoksdg lebonyolitdsi rendje: A benevezett csapatok sorsolds utidn kormérkdézéses
rendszer alapjan dontik el a végsd sorrendet.

A mérkézések lebonyolitdsi rendje:
II. korcsoport
A jatéktér és a jatékszabalyok késObb keriilnek ismertetésre.

IV. korcsoport

A jatékido 2x20 perc harom perc sziinettel. (Ha a mérk6z€sek a tornateremben keriilnek
lebonyolitasra, akkor a csapatok 5+1 jatékossal szerepelnek.) A mérkdzéseken a jegyzo-
konyvben szerepl6 12 jat€kos szerepelhet.

A mérkozést legalabb 8 jatékossal lehet elkezdeni. Labdar6l mindkét csapatnak, eltérod
szinl trikérdl az eldl all6 csapat koteles gondoskodni. A mérkdzéseket esOben is lejtsz-
szuk, csak vihar, vagy er0s hideg esetén maradhat el mérk6zés. Ki nem allas esetén a ki
nem 4all6 csapat 10:0 ardnyban elveszti a mérkdzést. Kétszeri ki nem 4allas esetén a vétkes
csapatot kizarjuk a bajnoksdgbdl. Minden egyéb esetben az Magyar Kézilabda Szovetség
szabdlyai érvényesek.

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.



Egyebek:
a mérkdzéseken jatékvezetot, jegyzOkonyvet €s technikai felszerelést a rende-

z0 biztosit

az 0ltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelosséget nem vallalunk
kizart jatékos vagy csapat a tovabbiakban nem szerepelhet

eredményhirdetés az utols6 fordul6 utdn valamennyi csapat részvételével

a versenyeken mindenki a sajat feleldsségére vesz részt

YVVVY VYV

A budapesti donté idopontja: I1I. és IV. kcs. 2009. oktober 12-t6l
Nevezési hataridé: oktober 9.

KISPALYAS LABDARUGAS

L, 1L, IIL., IV. korcsoportos fid nyilt rendszerti verseny

A bajnoksdg rendezdje: A SICK Fdosztaly Labdarigd Szakbizottsidga, és a Kdbdnyai
Ifjusagi SE.

A mérkozések helye és ideje:

L. és II. korcsoport fid 2009. oktébertdl - 2010. dprilisig keddi jatéknapokon,
III. korcsoport fiu 2009. oktobertdl - 2010. 4prilisig hétfoi jatéknapokon,
IV. korcsoport fid 2009. oktébertdl - 2010. dprilisig csiitortoki jatéknapokon

a K8banyai Onkormdnyzat sporttelepén (1105 Budapest, Thisz u. 24.).

A bajnoksdg résztvevdi: A kébanyai altaldnos iskoldk fid csapatai az L., II., IIL., IV. kor-
csoportban. Iskolanként, korcsoportonként, nemenként 1 csapat (12 f6) nevezhet.

Nevezés: A SICK Foéosztilyon, eldnevezési lap kitoltésével és az elsd fordulora Osszesi-
tett névsor leaddsdaval, melyen minden jatékos nevét szerepeltetni kell. Nevezési dij nincs.

Igazolas: Az 4dltalanos részben foglaltak szerint.

A bajnoksdg lebonyolitdsi rendje: A lebonyolités fiigg a benevezett csapatok szamatol.

A benevezett csapatok sorsolds utdn kétfordulds kormérkdzéses (5 vagy ennél kevesebb
csapat esetén) ill. egyfordulds csoportmérkdzéses rendszer alapjan dontik el a végsd sor-
rendet

A mérkdzések lebonyolitdsi rendje: A Magyar Labdarigé Szovetség kispdlydra vonatko-
70 altaldnos szabdlyai érvényesek.

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.
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Egyebek:

a mérkoézéseken jatékvezetot, jegyzOkonyvet €s technikai felszerelést a rende-
z0 biztosit

sportfelszerelésrol a résztvevok gondoskodnak, eltérd szinti trikordl az eldl al-
16 csapat koteles gondoskodni

az 0ltozékben hagyott targyakért, felszerelésekért feleldsséget nem vallalunk
kizart jatékos vagy csapat a tovabbiakban nem szerepelhet

eredményhirdetés a rajatszast kovetden

a versenyeken mindenki a sajat felelosségére vesz részt

YVVVYVY VY 'V

A budapesti donté idépontja: 2010. majus, janius
Nevezési hataridoé: 1. II. kcs. fia aprilis 2.

I11. Kcs. fia aprilis 9.

IV. Kkcs. fit majus 14.

KOSARLABDA

II. korcsoportos vegyes III. IV. korcsoportos fid, lany nyilt rendszer(i bajnoksag

A bajnokség rendezdje: A SICK Féosztaly, a KDSE és a Turi DSE.

A mérkdzések helye és ideje: III. és IV. kcs. 2009. oktébertdl — 2010. dprilisig szerdai
jatéknapokon a Keresztury Dezsé Altaldnos Iskola (X. Keresztiri tt 7-9) tornatermében.
II. korcsoport 2009. novembertdl 2010 aprilisig havonta egy hétvégén a Keresztury De-
zs6 Altaldnos Iskola (X. Kereszturi Ut 7-9) és a Zrinyi Miklés Gimnazium (X. Madi u.
173.) tornatermében.

A bajnoksdg résztvevdi: A kdbanyai altalanos iskoldk fid és lany csapatai a IL. III. és IV.
korcsoportban. Iskoldnként, nemenként, korcsoportonként 1 csapat (12 £6) nevezhet.

Nevezés: A SICK Foosztilyon, eldnevezési lap kitoltésével. Nevezési dij nincs.
Igazolds: Az altaldnos részben foglaltak szerint.
A bajnoksdg lebonyolitdsi rendje: A benevezett csapatokat a nevezések fliggvényében

csoportokba sorsoljuk vagy kormérkdézéses rendszer és rdjatszas alapjan alakul ki a végso
sorrend.

A mérkbézések lebonyolitdsi rendje: A Magyar Kosarlabda Szovetség idevonatkozd 1j
jatékszabdlyai szerint.

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.



Egyebek:

a mérkdzéseken jatékvezetot, jegyzOkonyvet és 6rat a rendezd biztosit

az 0ltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelosséget nem vallalunk
kiallitott jatékos, ha kiilon bejelentés nem érkezik, automatikusan egy mérko-
zésen nem szerepelhet

a mérkdzéseken mindenki a sajat feleldsségére vesz részt

YV VVY

A budapesti donté idépontja: IIL. IV. kcs. 2009. december - 2010. aprilis
Nevezési hatarido: 2009. december 11.

KOTELUGRAS

L., IL., III., IV. korcsoportos fid, lany nyilt rendszerti verseny

A verseny rendezdje: A SICK Fdosztaly és a Bem DSE.

A verseny ideje és helye: 2010. marcius 3-4n a Bem J6zsef Altaldnos Iskola tornatermében
(X. Hungaria krt. 5-7.).

A verseny résztvevdi: Kébanyai altaldnos iskoldk fid és lany versenyz6i a L, IL., IIL., IV.
korcsoportban. Minden tanulé csak a sajat korcsoportjdban versenyezhet. Iskoldnként,
nemenként, korcsoportonként €s versenyszamonként maximum 5 f6 nevezhet.

Nevezés: 2010. februar 25-éig a SICK Fdosztalyra a nevezési lap pontos és olvashatd
kitoltésével, a versenyszamok egyértelmi megjelolésével. Helyszini nevezést nem foga-
dunk el. Nevezési dij nincs.

Igazolas: Az 4ltalanos részben foglaltak szerint.

A verseny lebonyolitdsa: Gyorsasagi verseny 1 percig. Kezddk paros ldbon is szokdel-
hetnek. Az athajtdsok szamat osztjuk kettdvel. Futdlépéses végrehajtas esetén a bal 1db
alatt athajtott kotelet szamoljuk.

Duplahajt6 verseny fél percig nemenként az I-II (alsésok) és III-IV. (fels6sok), korcso-
portban. Egy felugras alatt kétszer kell a kotelet 4thajtani a 14b alatt.

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatok altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.

A duplahajt6 verseny 1-3. helyezettje érmet kap.

Egyebek:
a versenyen versenybirdt a rendezdk biztositjak,

sportfelszerelésrdl a résztvevok gondoskodnak,
az 0ltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelosséget nem vallalunk
a versenyen mindenki a sajat felel6sségére vesz részt

YV VY



MEZEI FUTAS

L, 1L, IIL., IV., V., VI-VIL korcsoportos fid, lany nyilt rendszerli verseny

A verseny rendezdje: A SICK Fdosztaly, a Kébanyai Téjfuté Klub és a Montensi DSE

A verseny helye és ideje: Sportliget, 2010. méarcius 23. 13.00 6ra (Esonap: 4prilis 13.)

A verseny résztvevdi: Kobanyai éltalanos iskoldk fid €s lany versenyz6i az L., I1., II1., IV.
korcsoportban. Iskoldnként, nemenként, korcsoportonként 7 f6 indulhat, a csapatverseny-
ben a legjobb 5 eredménye szamit. Osszevont dltaldnos iskoldkndl 14 £8 indulhat. K6zép-
iskoldsokndl az V., VI-VIIL. korcsoportban, nemenként 12 £6 indulhat.

Nevezés: E-mailben a Montensi DSE dltal megadott cimre és hatariddig. A helyszinen is
kérjiik a végleges nevezési lapok leaddsat.

Igazolés: 30 perccel a verseny kezdete elott, az dltalanos részben foglaltak szerint.

A verseny lebonyolitdsa, versenyszamok:

Rajt elott 10 perccel jelentkezés rajtnél, az inditd birénal.

Altalanos iskoldknal a csapat eredményét a legjobb 6t helyezés dsszege adja, holtverseny
esetén a jobbik utolsé csapattag helyezése dont.

Kozépiskoldknal 4 fOs csapatokba sorolds MASZ szabdlyok szerint — eredmények alapjan
- torténik.

13.00 L. korcsoport fia 600 m

13.15 I. korcsoport lany 600 m

13.30 III. korcsoport lany 1500 m
13.50 IV. korcsoport lany 1500 m
14.10 II. korcsoport fia 1000 m
14.30 II. korcsoport lany 1000 m
14.50 III. korcsoport fia 2000 m
15.10 IV. korcsoport fia 2000 m
15.30 V-VII. korcsoport lany 2000 m
15.50 V-VIL korcsoport fia 2000 m

Dijazés: Minden korcsoport egyéni €s csapat (kozépiskoldkndl 4 fd/csapat ill. altalanos
iskoldknal 7 fé/csapat) 1-3. helyezettje érem és oklevél, a 4-6. helyezettje oklevél dija-
zéasban részesiil. Ezen kiviil az esetleges tdimogatok altal felajanlott ajandékok is kiosztas-
ra keriilnek. Eredményhirdetés folyamatosan.

Koltségek: A versenyrendezés koltségei a rendezd szerveket terhelik.
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Egyebek:
a keriileti versenyen teljesitend6 tdvok nem minden esetben egyeznek a buda-

pesti verseny tavjaival

a kozépiskoldsok versenyét Osszevontan inditjuk, de korcsoportonként kiilon
értékeljiik

a versenyen versenybirdt a rendezdk biztositjak,

sportfelszerelésrol a résztvevok gondoskodnak, szoges cipd hasznédlata nem
engedélyezett

a versenyen mindenki a sajat felelosségére vesz részt

YV VYV V V

A budapesti mezei bajnoksag:
IIL. IV. V. VL. korcsoport: kb. 2010. marcius 30.
Nevezés: 2010. marcius 26.

MINITRAMPOLIN UGRASOK VERSENYE

I-11., ITI-IV. korcsoportos fid, lany, vegyes nyilt, teriileti rendszer(i verseny

A verseny rendezbje: A SICK F8osztily, a Budapesti Torna Szévetség és az Ujhegy-
Sibrik DSE.

A verseny helye és ideje: Az L fordulgi 2009. november S—én,/a IL. fordul6é 2010. majus
12-én 14.30 6rétdl a Széchenyi Istvan Altaldnos Iskoldban (X. Ujhegyi sétany 1-3.).

A verseny résztvevdi: KObdanyai éltalanos iskoldk 6 f6s fid, lany, vegyes (fid-lany tetszo-
leges aranyban) csapatai €s csapatonként maximum 3 f6 egyéni versenyzd €s 3 szinkron
par az I- II., III-IV. korcsoportban, valamint a BTSZ altal meghivott csapatok és verseny-
z0k.

Nevezés: 2009. november 2-dig a SICK Foosztilyon, elonevezési lap kitoltésével: Isko-
lanként, nemenként, felkészitd tanar nevének megadédsaval korcsoportonként. A helyszi-
nen is kérjiik a nevezési lapok leadasat.

Igazolas: Az 4dltalanos részben foglaltak szerint.

A verseny lebonyolitasi rendje:

Csapatverseny: Négy eloirt és 2 szabadon valasztott ugras

Eldirt ugrasok: fiiggdleges repiilés, terpeszcsuka ugras, tigrisbukfenc, szalt6 elore.
Egyéni verseny: Szinkronugras és két szabadon valasztott ugrds (minimum bicskaszalto).

Eredményszamitds, értékelés:
Csapatversenyben a zsliri a csapatokat dsszteljesitményiik alapjén rangsorolja, az egyéni
helyezések a BTSZ szabdlyzata szerint keriilnek megallapitdsra.

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.
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Egyebek:

sportfelszerelésrol a résztvevok gondoskodnak

az 0ltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelosséget nem vallalunk
kizart jatékos vagy csapat a tovabbiakban nem szerepelhet

a versenyen mindenki a sajat felelosségére vesz részt

YV VYV

A budapesti verseny idépontja: 2010. majus 28.
Nevezési hatarid6: magasabb szintii versenyekre nem kell nevezni

ROPLABDA

III., IV. korcsoportos fid, lany nyilt rendszerti verseny

A bajnokség rendezdje: A SICK Féosztaly, valamint a Szent Laszl6 DSE.

A mérkdézések helye és ideje: )
Késobb kijelolt idopontban a Szent Laszld Altaldanos Iskola tornatermeiben (X. Szent
Laszl6 tér 1.).

A bajnoksédg résztvevoi: KObdnyai altalanos iskoldk fia és ledny csapatai a III. €s IV. kor-
csoportban, de keriileten kiviili iskoldk nevezését is elfogadjuk. Iskolanként, nemenként,
korcsoportonként 1 csapat (12 f6) nevezhet, A jegyzOkonyvbe 8 jatékos neve keriilhet.

A mérkozést legaldbb 4 jatékossal (I11. kes.), illetve 6 jatékossal (IV. kcs.) lehet elkezde-
ni.

Nevezés: A SICK Foéosztalyon, eldnevezési lap kitoltésével és az elsd fordulora Osszesi-
tett névsor leaddsaval.

Igazolas: Az 4ltalanos részben foglaltak szerint.

A bajnoksdg lebonyolitdsi rendje: A benevezett csapatok sorsolds utidn kormérkdézéses
vagy csoportmérkdézéses rendszer alapjan dontik el a végso sorrendet.

A mérkdzések lebonyolitdsi rendje: Minden korcsoportban a mérkdzések két nyert jatsz-
maig tartanak.

Csapatonként, jatszmanként legfeljebb 4 (III. kcs.) ill. 6 (IV. kcs.) csere engedélyezhetd.
A csapat egy kezddjatékosa elhagyhatja a palyat és visszatérhet, de csak egyszer jatsz-
manként és csakis az el6z6 allasrendi helyére. Labdarél mindkét csapatnak, eltérd szini
trikordl az eldl all6 csapat koteles gondoskodni. Ki nem 4llas esetén a ki nem 4ll6 csapat
2:0 ardnyban elveszti a mérkozést. Kétszeri ki nem allas esetén a vétkes csapatot kizarjuk
a bajnoksdgbol. Minden egyéb esetben az Magyar Roplabda Szovetség szabdlyai érvé-
nyesek.

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.



Egyebek:
» a mérkozéseken jatékvezetot, jegyzokonyvet €s technikai felszerelést a rende-

z0 biztosit
» az 0ltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért feleldsséget nem vallalunk
» kiallitott jatékos, ha kiilon bejelentés nem érkezik, automatikusan egy mérko-
zésen nem szerepelhet
» amérkdzéseken mindenki a sajat felel0sségére vesz részt

A budapesti nyilt dontoé idépontja: IIL., IV. kcs. 2010. januar - aprilis
Nevezési hatarido: 2009. szeptember 25.

SAKK

L, 1L, IIL., IV. korcsoportos fid, lany nyilt rendszerii egyéni €s csapatverseny

A verseny rendezdje: A SICK Fdosztaly, a Fonix DSE és a Barcza Gedeon Sakk Club.

A verseny helye ¢s ideje:
A Janikovszky Eva Altalanos Iskoldban (X. Banya u. 32.). A versenyek 14.30 érakor
kezdddnek. Nevezések pontositdsa, jatékszabalyok ismertetése 14.00 6ratol.

L. II. kcs. egyéni: 2010. februar 1-jén hétfon,
III. IV. kes.  egyéni: februdr 2-an kedden
I-11. kcs. csapatverseny februar 3-an szerdan
III-IV. kes  csapatverseny februar 4-én csiitortokon

A verseny résztvevdi: A kObdnyai dltaldnos iskoldk fid €s lany csapatai és egyéni ver-
senyzdi az L., IL., III., IV. korcsoportban. Iskoldnként, nemenként és korcsoportonként 1
csapat és legfeljebb 4 egyéni versenyz0 nevezhet.

Az egyéni versenyeken induldk kizarélag a sajat korcsoportjukban nevezhetnek (sem le,
sem felversenyzésre nincs mod).

A csapatversenyekre benevezett csapatok tagjai lehetnek a korcsoport alsé hataranal fia-
talabb versenyzok is, amennyiben az adott iskola beiratkozott tanul6i, de egy jatékos csak
egy csapatban szerepelhet (fiiggetleniil att6l, hogy a versenyek hany napon keriilnek meg-
rendezésre).

Csapatosszedllitas:

I-1I. kcs. lany: 3 {6 lany, I-II. kcs. fia: 3 f6 fia (lany is lehet a csapatban), III-IV. kcs.
lany: 3 0 lany, III-IV. kcs. fiu: 4 {6 fiu (lany is lehet a csapatban).

Amennyiben az elsd helyezettek nem él(het)nek a tovabbjutds lehetdségével vagy mar
kordbban biztositotta helyét a dontdben, a mésodik helyezettek a tovabbjutdk.

Nevezés: 2010. janudr 28-4ig a SICK Fdosztilyon, nevezési lap kitdltésével.
Igazolas: Az dltalanos részben foglaltak szerint.

A verseny lebonyolitdsi rendje:. A versenyzok 1étszamatdl fiiggden a versenyt kormérko-
zéssel vagy sziikség esetén selejtezokkel és dontdkkel bonyolitjuk.




Csak olyan csapatokat vesziink figyelembe, ahol a 3-3 f6 (IV. kcs. fitiknal 4 f6) megvan.
Lanyok a fiu csapatban szerepelhetnek.

A mérk6zések lebonyolitdsi rendje: A Magyar Sakk Szovetség altaldnos szabdlyai érvé-
nyesek.

Dijazds: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek. Az elézetes nevezés és az egyéni verseny eredménye alapjdn - ha lehet - csapat-
eredményt is hirdetiink.

Egyebek:
» aversenyen mérkozéslapokat és technikai felszerelést a rendezo biztosit

» az oltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelésséget nem vallalunk
» kizart versenyz0 a tovabbiakban nem szerepelhet
» averseny alatt fokozott fegyelmet és csendet kériink

Csapat:
III-IV. Kcs. fig, lany: 2010. marcius 20.

I-I1. kcs. fid, lany: 2010. marcius 27.

Egyéni:
IIL. IV. Kkcs. fid, lany: 2010. aprilis 3.
L. IL. Kcs. fia, lany: 2010. aprilis 6.

Nevezési hatarido: Az adott versenynap el6tt 8 nappal beérkezoen.
Regisztracio: verseny el6tti pénteken 14.00-17.00

SPORTLOVESZET

III-1V. korcsoportos fid, lany zart rendszerti verseny

A verseny rendez6je: A SICK Fdosztily és az Ujhegy-Sibrik DSE.

A verseny helye és ideje: Négy fordulds egyéni verseny.

1. fordulé: 2009. oktober 8

2. fordulé: december 10.
3. fordulo: 2010. februar 4.

4. fordulo: aprilis 8.

A verseny csiitortokonkeént 14.30 orakor kezdédik a Széchenyi Istvan Altalanos Iskoldban
(X. Ujhegyi sétany 1-3.), de elozetes bejelentés esetén mas idopontban is fogadjak a ver-
senyzoket.

A verseny résztvevoi: Elsdsorban a kobanyai altalanos iskoldk egyéni versenyzoi a III-
IV. korcsoportban.
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Nevezés: A SICK Foosztalyon, elénevezési lap kitoltésével. A kébanyai iskoldk részére
nevezési dij nincs.

Igazolas: Az 4ltalanos részben foglaltak szerint.

A verseny lebonyolitdsi rendje: Gydztes a legtobb koregységet elérd versenyzd. Nyilt

irdnyzéku légpuska dllva, szabad kézbdl harom proba és tiz értékelt 16véssel. A 16id6 10
perc. A MASZ altaldnos szabdlyai érvényesek.

Dijazds: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatok altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-

nek.

Egyebek:

YVVVY VYV

A budapesti donté idopontja: 2009. oktober 10.
Nevezési hataridé: szeptember 30.

a versenyen lOlapot, 16vészetvezetOt és technikai felszerelést a rendez6 bizto-
sit, de sajat I6fegyver és 16szer hasznédlata megengedett

sportfelszerelésrol a résztvevok gondoskodnak

az 0ltozékben hagyott targyakért, felszerelésekért feleldsséget nem vallalunk
kizart versenyz0 vagy csapat a tovabbiakban nem szerepelhet

a versenyen mindenki a sajat felelosségére vesz részt

TAJEKOZODASI FUTAS

L., IL., IIL., IV. korcsoportos fid, lany nyilt rendszerti verseny

A verseny rendezdje: A SICK Foosztédly, a Kébanyai Tajfuté Szakbizottsdg megbizasabol

a Kobényai T4jfuté Klub és a Torekvés SE Téjfutd szakosztdlya, a Fonix DSE, a Szent

Lészl6 DSE, az Ujhegy-Sibrik DSE és a Kertvarosi ISK.

A verseny helye €s ideje:

1.

2.

fordulé

fordulé

fordul6

fordulo

fordulo

fordulo

fordulo

: 2009.

: 2009.

: 2009.

: 2010.

: 2010.

: 2010.

: 2010.

szeptember 16.
oktéber 07.

november 21.

marcius
aprilis
majus

majus

14.30 ora

14.30 ora

14.30 ora

14.30 6ra

14.30 6ra

14.30 6ra

14.30 6ra

Péterhalom

(Kdéb. Didkolimpia I. ford.)
Janikovszky Eva Alt. Isk. kornyéke
(K6b. Didkolimpia II. ford.)
Széchenyi Istvan Alt. Isk.
Fedettpalyas bajnoksig

(K6b. Didkolimpia III. ford.)
Széchenyi Istvan Alt. Isk. kornyéke
(K6b. Didkolimpia IV. ford.)
Indidndomb

Népliget
(K6b. Didkolimpia V. ford.)
Indiandom



A verseny résztvevdi: Elsdsorban a kdbanyai dltalanos iskoldk és kébanyai sportegyesii-
letetek fid és lany versenyzdi az L., IL., III., IV korcsoportban, de keriileten kiviili iskoldk
nevezését is elfogadjuk. Minden tanul6 csak a sajat korcsoportjdban versenyezhet.

Nevezés: a helyszinen, nevezési lap kitoltésével. A kébanyai iskoldk versenyzdi részére
nevezési dij nincs.

Igazolas: Az dltalanos részben foglaltak szerint.
A verseny lebonyolitdsi rendje: A benevezett versenyzok térképet kapnak, melyre egyéni-

leg rajzoljdk be az utvonalat. Inditds kétpercenként. A legjobb id6t teljesitd nyeri meg a
versenyt. A Magyar Té4jékozodési Futé Szovetség dltalanos szabdlyai érvényesek.

Dijazds: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatok altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.

Egyebek:
A versenyekre 14.30 o6ratdl lehet jonni, folyamatosan torténik az inditds, az utolsé

>
versenyz0 16.30 6rakor indul.

» Az eredményhirdetés a kovetkezo forduléban van.

» aversenyen térképet és technikai felszerelést a rendezd biztosit

» sportfelszerelésrol a résztvevok gondoskodnak

» az oltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelésséget nem vallalunk

» kizart versenyz0 a tovabbiakban nem szerepelhet

» aversenyen mindenki a sajat felelosségére vesz részt

» a palydk kialakitdsandl iigyeltiink arra, hogy alapismeretekkel rendelkezd versenyzok
is végig tudjanak menni

A budapesti donté idopontja: 2010. aprilis
Nevezés: a részletes kiiras szerint 14 nappal a verseny elétt (valtora el6bb)

TENISZ

L., IL., III., IV. korcsoportos fid, lany nyilt rendszerti verseny

A verseny rendez6je: A SICK F8osztily és az Ujhegy-Sibrik DSE.

A verseny helye és ideje: 2010. mdjus 15-én szombaton a Sibrik teniszcentrum (X. Sibrik
Miklés 1t 66.)

IV. korcsoport 08.00 6ratol
III. korcsoport 10.00 6ratol
II.  korcsoport 12.00 6ratol
I. korcsoport 14.00 6ratol

[\
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A bajnokség résztvevdi: Elsésorban a kdbanyai altalanos iskoldk fid és lany egyéni ver-
senyzOi az L. II. III. IV. korcsoportban, de keriileten kiviili iskolak nevezését is elfogad-
juk. Iskolanként, nemenként, korcsoportonként max. 4 6 indulhat.

Nevezés: 2010. majus 6-dig a SICK Foosztalyon, nevezési lap kitoltésével, illetve a hely-
szinen. A kdbanyai iskoldk részére nevezési dij nincs.

Igazolas: Az 4ltalanos részben foglaltak szerint.

A verseny lebonyolitdsi rendje: A benevezett versenyzOk szamatol fiiggden, a versenybi-
rosag altal meghatdrozott médon.

A mérkdzések lebonyolitdsi rendje: A szamolds rendje: az I. II. korcsoportban kispalyas
mérkdzések asztalitenisz szdmolds szerint 11-ig. Egyenld 4llas (11-11) esetén a kovetke-
z0 nyert pont dont. Minden egyéb esetben a MTSZ dltaldnos szabdlyai érvényesek.

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.

Egyebek:

a mérkozéseken jegyzokonyvet és technikai felszerelést a rendez6 biztosit, a szamo-
last a versenyzOk végzik

sportfelszerelésrol a résztvevok gondoskodnak

az oltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelosséget nem vallalunk

kizart versenyz0 a tovabbiakban nem szerepelhet

a versenyen mindenki a sajét felelosségére vesz részt

VVVY 'V

TERMESZETJARAS

I-IV. korcsoportos

A verseny rendezdje: A SICK Fdosztaly és a Természetbardt Szakbizottsag.

A verseny helye és ideje: 5+1 fordulds tiraverseny

Fordulé Szinhely Ellen6rzo pont Idépont

L Budai hegység Virdgos nyereg oktéber 17.
IL. Go6dolléi dombvidék Pécel, Bajtemetés hegy november 28.
II1. Budai hegység Libego felso allomas januar 9.

IV. Go6dolloi dombvidék Isaszeg, Honvédsirok marcius 15.
V. Budai hegység Budaors, Kéhegyi kapolna  4prilis 10.

+ fordulé A hely késobb lesz Kdbédnya Kupa tdjékozddasi méjus 16.

kijelolve verseny
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A verseny résztvevdi: Elsdsorban a kébanyai éltalanos iskoldk tanuléi I-IV. korcsoport-
ban, de keriileten kiviili iskoldk nevezését is elfogadjuk.

Nevezés: 2009. szeptembertdl folyamatosan, minden fordul6 eldtti héten hétfén 18.00
ordig a SICK Foosztalyon, 1étszam bejelentésével. Nevezési dij nincs.

Igazolés: Az altalanos részben foglaltak szerint.

A verseny lebonyolitdsi rendje:

Minden fordul6 alkalméval a résztvevoknek legalabb 8 km hosszasagu tarat kell tenniiik
ugy, hogy kozben a kijelolt ellendrzo pontot 10 és 12 6ra kozott érinteniiik kell.

A "+" fordul6rdl kiilon kiirds késziil, amelyet idoben megkiildiink minden iskolédba.

A Természetbarat Bizottsag forduldonként javasol turdkat, de més ttvonalat is lehet va-
lasztani.

A tirdzéashoz és a felkésziiléshez tandcsot adunk a Természetbarat Bizottsdg fogadd nap-
jain, minden csiitortokon 17-18 6ra kozott a Bp. X. Thdsz u. 26. szdm alatt a Kébdnyai
Sportszovetség helyiségében. Telefon: 06-30-238-2197 csiitortokon 17-18 6ra kozott
262-3260.

Uzenetet lehet hagyni a SICK Féosztilyon a 260-3663 telefonszdmon is.

A didktira versenyt a Természetbarat Szakbizottsag kiilon értékeli az dltalanos- és kozép-
iskolés kategoridkban.

Egyebek:

» sportfelszerelésrdl a résztvevok gondoskodnak
» kizart iskola a tovdbbiakban nem szerepelhet
» aversenyen mindenki a sajat felelésségére vesz részt

IFJU TERMESZETVEDOK KOBANYAN
természetvédelmi bemutato tirdk kébanyai altalanos iskoldk részére
A bemutat6 tirdk célja: Budapesten és kornyékén taldlhat6 természeti értékek, természet-
védelmi teriiletek megismertetése, a gyermekek természetvédelemre vald nevelése turak-
kal osszekapcsolva kotetlen modon. A gyerekek a sziileikkel egyiitt is részt vehetnek a
rendezvényeken. A tiraprogram a Kébanyai Didkolimpiai verseny €s egyuttal a Termé-

szetbarat Bizottsdg részérdl meghirdetett természetbarat versenysorozat részét képezi.

A tervezett programok:

2009. szeptember 26. Soroksari arborétum

2009. november 7. Budai tdjvédelmi korzet: Budakeszi Vadaspark
2009. december 12. Pilisi tdjvédelmi korzet: Csikdvdraljai th.és kornyéke
2010. februar 13. Szemlohegyi barlang

2010. aprilis 24. Budai tajvédelmi korzet: Nagyszéndsi tandsvény

Az egyes turdkrol 2 héttel kordbban részletes tdjékoztatot adunk ki, melyet minden isko-
laba megkiildiink.

Tovébbi tajékoztatast a Természetbarat Bizottsdg ad minden csiitortokon 17-18 6ra kozott
a Budapest, X. Thasz u. 26. szam alatti fogado helyiségében. Telefon: 262-3260.



TOLLASLABDA

IL, III., I'V. korcsoportos fid, ldny nyilt rendszer(i verseny

A verseny rendezdje: A SICK Fdosztily és az Ujhegy-Sibrik DSE.

A verseny helye és ideje: 2010. janudr 11-én 14.30 6rat6l a Széchenyi Istvan Altaldnos
Iskola tornatermében. (X. Ujhegyi sétany 1-3.).

A verseny résztvevéi: KObanyai altalanos iskoldk fid és lany egyéni versenyzdi a II., 111,
IV. korcsoportban. Iskolanként, nemenként, korcsoportonként maximum 5 f6 indulhat.

Nevezés: 2010. janudr 7-éig a SICK Fdosztalyon, nevezési lap kitoltésével. Nevezési dij
nincs.

Igazolés: Az altalanos részben foglaltak szerint.

A verseny lebonyolitdsi rendje: A benevezett egyéni versenyzok helyszini sorsolds utdn
egyenes kieséses rendszer alapjdn dontik el a végso sorrendet.

A mérkdzések lebonyolitdsi rendje: A Magyar Tollaslabda Szovetség altaldnos szabalyai
érvényesek.

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.

Egyebek:

a mérkdzéseken a versenyzok szamolnak, technikai felszerelést a rendezd biz-
tosit

sportfelszerelésrdl a résztvevok gondoskodnak (iitét korldtozott szdmban tu-
dunk csak biztositani)

az 0ltozékben hagyott targyakért, felszerelésekért feleldsséget nem vallalunk
kizart jatékos vagy csapat a tovabbiakban nem szerepelhet

a versenyen mindenki a sajat felelosségére vesz részt

VVV VYV 'V

A budapesti donté idopontja: 2009. november 27-28.
Nevezés: november 24.



TORNA

I-11., III-IV. korcsoportos fid, lany zart rendszerti verseny

A verseny rendezbje: A SICK Féosztily, a Budapesti Torna Szdvetség és az Ujhegy—
Sibrik DSE.

A verseny helye és ideje:

I-11. korcsoport kétszeres fiud, lany: 2010. februdr 10-én szerdan14.30 6rakor

I-11., OI-IV. korcsoport haromszeres fid, ldny: 2010. februdr 18-dn csiitortokon 14.30 6ra-
kor a Széchenyi Istvan Altaldnos Iskola tornatermében. (X. Ujhegyi sétiny 1-3.).

A verseny résztvevdi: A kdbanyai dltaldnos iskoldk fit €s lany csapatai és egyéni ver-
senyzOi az I-II., II-IV. korcsoportban, akik torndban, akrobatikus torndban, ritmikus
gimnasztikdban 2007. augusztus 1. 6ta nincsenek szovetségeiknél leigazolva. Iskolan-
ként, nemenként, korcsoportonként 1 csapat (6 f0) és legfeljebb 4 egyéni versenyzd sze-
repelhet. Minden tanul6 csak a sajat korcsoportjdban versenyezhet!

Nevezés: 2010. februar 4-€éig a SICK Foosztalyon, nevezési lap kitoltésével:
Név szerinti csapatnevezéssel (szdlitdsi rendben) és az egyéni indulok neveinek kiilon
feltiintetésével. A végleges csapatlistét (szdlitasi rendben) a helyszinen is egyeztetni kell.

Igazolés: Az altalanos részben foglaltak szerint a verseny el6tt 30 perccel. ,,Az adott okta-
tasi intézmény éaltal kiadott didkigazolvannyal vagy DSE igazolvannyal és 0sszesitd név-
sorral, melyet az iskola igazgatdja hitelesit. Ennek hidnydban a versenyeken, mérkdzése-
ken a részvétel tilos.”

A verseny lebonyolitdsi rendje: Versenyanyag a budapesti kiirds szerint. A Magyar Torna
Szovetség altalanos szabdlyai érvényesek. Csapatversenybe a szerenkénti legjobb ot
eredmény szamit.

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatok altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.

Egyebek:
a versenyen versenybirot, jegyzokonyvet és technikai felszerelést a rendezd biztosit

>
» sportfelszerelésrdl a résztvevok gondoskodnak

» az oltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelosséget nem vallalunk
» kizart versenyzd vagy csapat a tovdbbiakban nem szerepelhet

» aversenyen mindenki a sajat felelosségére vesz részt

A budapesti donté idopontja: 2010. februar 20.
Nevezési hataridoé: ,,B”” kat. csapatbajnoksagra, 2009. december 11.



UszAs

L, 1L, IIL., IV. korcsoportos fiu, lany zart és nyilt rendszerli verseny

A verseny rendezéje: A SICK Fosztily, az Ujhegyi Uszoda és Strandfiird$ valamint a
Koébanya SC.

A verseny helye és ideje:
I é§ IL. korcsoport zart és nyﬂt 2010. mércius 8-an 14.00 6ratol, bemelegités 13.30 6ratol
az Ujhegyi Uszodaban (X. Ujhegyi ut 13.).

III. és IV. korcsoport zart és nyilt 2010. marcius 10-én 13.00 6ratél, bemelegités 12.00
oratél a Koér u. uszodaban (X. K6ér u. 1.).

A verseny résztvevdi: A kébanyai dltaldnos iskoldk fiu és lany versenyzdi 1., IL., II1., IV.
korcsoportban. A zart versenyben csak olyan tanuldk vehetnek részt, akik 2007. augusz-
tus 1-je Ota az uszds valamennyi szakdgdban (Uszds, miiiszas, milugrds, hosszitaviszas)
vizilabda, uszonyos- €és buvariszas-, ottusa és triatlon sportdgakban versenyengedéllyel
nem rendelkeztek, valamint a MUSZ korosztalyos 1-30. ranglistdin nem szerepelnek. (A
ranglistdk megtekinthetk az MDSZ honlapjan.) Minden tanul6 csak a sajat korcsoportja-
ban versenyezhet.

Nevezés: A SICK Fdosztdly dltal meghatarozott modon. Nevezési dij nincs. Helyszini
nevezést nem fogadunk el!

Igazolés: Az altalanos részben foglaltak szerint.
A verseny lebonyolitdsi rendje: A csapatok sorsolds szerinti palyabeosztdssal indulnak.

Az id6éfutamokban mért idOk szerint ddl el a végso sorrend. A versenyen korcsoporton-
ként, nemenként és szamonként maximum 4 f6 indit4sa lehetséges iskolanként.

A versenyszamok zart
I. korcsoport fiu, ledny 25 m hét, gyors, 4 x 25 m valt6
II. korcsoport fid, ledny 25 m hét, gyors, 4 x 25 m valt6

III. korcsoport fiu, ledny 33 m hét, mell, gyors, 4 x 33 m valtd
IV. korcsoport fid, ledny 33 m hat, mell, gyors, 4 x 33 m valté

A versenyszamok nyilt (valtd nincs)
I. korcsoport fiu, ledny 25 m hét, gyors,
II. korcsoport fiud, ledny 25 m hét, gyors,

III. korcsoport fiu, ledny 33 m hét, gyors, mell
IV. korcsoport fid, ledny 66 m hat, gyors, mell

Dijazas: Az 1-3. helyezettek érem €s oklevél, a 4-6. helyezettek oklevél dijazasban része-
siilnek. Ezen kiviil az esetleges tdmogatdk altal felajanlott ajandékok is kiosztasra keriil-
nek.



Egyebek:

» aversenyen versenybirokat és technikai felszerelést a rendezé biztosit

» sportfelszerelésrdl a résztvevok gondoskodnak, papucs a kiséréknek is kotelezd
» az oltozokben hagyott targyakért, felszerelésekért felelosséget nem vallalunk
» kizart versenyz6 a tovdbbiakban nem szerepelhet
» aversenyen mindenki a sajat felelosségére vesz részt
» eredményhirdetés a verseny vége utan 30 perccel

A budapesti donté idépontja:
L. és IL., III. kcs. és IV. kcs. 2009. december — 2010. januar
Nevezési hatarido: késobb kijelolt idopontig



Egyéb események, sportnapok

KOBANYAI DIAKOLIMPIAI EVNYITO

A verseny rendezdje: SICK Foosztily és a Magyar Gyula Kertészeti SZKI.

A verseny helye és ideje: 2009. szeptember 17-én 15.00 érakor a Magyar Gyula Kerté-
szeti SZKI auldjaban (X. Maglddi tt 8.)

Program:

- A 2008/2009. tanév didkolimpia eredményességi versenyének dijatadasa

a serlegeket atadjak: Verbai Lajos polgarmester
Koébényai olimpikonok

- A 2009/2010. tanév didkolimpia megnyitdsa
A megnyitét tartja: Hajdu Péter SICK Féosztalyvezetd

Nagy Istvan X. DSB

Résztvevok: Igazgatok, DSE elnokok, az iskola legjobb sportoléi (10 £6).

KERULETI MAGASUGRO VERSENY

III. IV. V-VII. korcsoportos fid, lany nyilt rendszerii verseny

A verseny rendezdje: a Tari DSE

A verseny helye ¢és ideje: 2010. februdr 27-én szombaton 9.00 6érakor
Keresztury Dezs6é Altalanos Iskola (X. Kereszturi ut 7-9.)

Lebonyolitds: kiirds szerint.

Létszdm beszdmit az eredményességi pontversenybe.

W
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AUTOMENTES NAP

Altaldnos iskolak részére kerékpéros, gorkorcsolya, roller, tdjfuté versenyek

Rendezdje: a SICK Féosztaly.
Helye és ideje: 2009. szeptember 22-én az Ors vezér tere — Gyakorlé u. kornyéke
Lebonyolitds: kiirds szerint.

Létszam nem szamit az eredményességi pontversenybe (kiilon dijazas).

KOBANYAI MEGHIVASOS SZABADFOGASU DIAK
BIRKOZO GALA

III. IV. korcsoportos fid, nyilt rendszerli verseny

A verseny rendezdje: a SICK Fdosztaly és a Kébanya SC.

A verseny helye és ideje: Késébb kijelolt idépontban a Kébanyai Onkorményzat torna-
termében (1105 Budapest, Thasz u. 24.).

Lebonyolitds Késdébbi kiirds szerint, az érvényben 1évo MBSZ szabélyok szerint

Létszam beszamit az eredményességi pontversenybe.

KOBANYAI ADIDAS STREETBALLFESZTIVAL

Diakfesztival, didkvirtus vetélkedo
Rendezdje: a SICK Féosztaly.

Tervezett helye &s ideje: Sportliget, 2010. jinius 5-6-4n szombaton €s vasarnap

Lebonyolitds Késdébbi kiirds szerint.

A didkvirtus létszdma beszdmit az eredményességi pontversenybe.

(8]
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KOBANYAT BIATHLE

II-IV., V-VIIL, korcsoportos fid, lany nyilt rendszerii verseny

A verseny rendezdje: a SICK Féosztily és Kébanya SC Ottusa Szakosztilya

A verseny helye és ideje: Kés6bb kijelslt idépontban az Ujhegyi Uszoda és a Sportliget
(X. Ujhegyi ut 13.) kornyéke.

Lebonyolitds: Késdbbi kiirds szerint.

Létszam beszamit az eredményességi pontversenybe.



Mellékletek

A Kdébanyai Diakolimpia pontversenyének dijazasa a
2009/2010. tanévben

I. kategoria
Eredményesség az alapsportdgakban. Dijazds: a keretosszeg 60 %-a.

Atlétika, torna, iszds, labdajatékok (minden olyan sportjaték, amely min. 3 iskola csapata
részvételével, bajnoki rendszerben keriilt lebonyolitdsra).

Az értékelésben azok vesznek részt, akik mind a négy alapsportdgban inditottak legalabb
1-1 csapatot. Labdajatékokndl minimum kétféle sportdgban részt kell venni, iskolanként
0sszesen 2 csapat kiilonbozd labdajatékban elért legjobb helyezését vessziik figyelembe.
500 {06 feletti iskoldk 2 csapattal indulhatnak, de az eredményességi pontversenybe (alap-
sportdgak) mindig csak a jobbik csapat eredménye szamit.

I1. kategoria
A versenyeken résztvevOk szama. Dijazas: a keretdsszeg 20 %-a.

A keriileti didkolimpidn, a keriileti eseménynaptarban szerepld tanulok szdma Gsszesen
(1 f6 ha 1 sportaggal szerepel 1 pontot ér, azonban 1 egyéni sportdggal és 1 labdajatékkal
2 pontot). A természetjarok max. 20 fOvel szdmithatok be sportcsoportonként.

Azokban a sportdgakban, ahol nincs keriileti verseny a budapesti részvétel sportdganként
maximum 25 fdvel szamithat6 be (tdnc, kerékpar, aerobic stb.).

A kerékpar kiilonboz6 sportagai egybe szamitanak.

I11. kategoéria
Rendezés. Dijazas: a keretdsszeg 20 %-a.

Valamennyi keriileti didksport esemény (el0zetesen bejelentve és legalabb 3 kdbdnyai
iskola részvételével), valamint TTKE- tovabbképzések rendezése. Az egy napos verseny
megrendezése 10 pont (100 f6 feletti részvétel esetén 15 pont), tenisz, csivit, kotélugras
15 pont, jatékos sportvetélkedd 20 pont, alapsportagak, sakk, sportlovészet 25 pont, me-
zei futds 30 pont, asztalitenisz 45 pont.

Bajnoksdg megrendezése 10-20 pontot ér (1-3 csapat esetén 10 pont, 4-5 csapat esetén 15
pont, 6 csapat felett 20 pont).

Csak DSE-k részesiilhetnek a keretbdl.

Szamitasi mod
Minden kategéridban az 0sszes pont, vagy létszam Osszegét elosztjuk a keretosszeggel,
igy megkapjuk az egy pontra vagy fore, szazalékra érvényes Osszeget, amit visszaszor-

zunk az elért eredményekkel.

Mad van arra, hogy a nyert 0sszeget az igazgatd nyilatkozata alapjan a didksport egyesii-
letek kozvetleniil kapjdk meg.

W
()]



VERSENYRENDEZOK

Sportag Rendez6 Felelos
Asztalitenisz Bem DSE Majorszky Klara
261-6786
Atlétika SICK Fdosztily Kissné N. Erzsébet
260-3663
Birkozas KSC Péteri Andrés
261-6710
CSIVIT Ujhegy-Sibrik DSE Kovécs Gabriella
265-1375
Duatlon Montensi DSE Ballai Zoltan
260-8457
Floorball Szent Laszl6 DSE Kovesdi Orsolya
) 260-6558
Ujhegy-Sibrik DSE Nagy Istvan
265-1375
Grundbirkézas Ujhegy-Sibrik DSE Kandikéné Téth Irén

Jatékos sportverseny Szent Laszl6 DSE

Kézilabda

Kosarlabda

Kotélugras

Labdaruagas

IV. kes. Tuari DSE

II. kes. Szent Laszlo DSE

SICK Fdéosztaly

KDSE

Bem DSE

I IL

I IV.

Vorosné Bakula Maria
265-1375

Zvara Emil
260-6558

Széles Istvan
263-0367
Zvara Emil
260-6558

Bogdan Attila
265-5804

Tatar Istvan
06-30-224-3330

Majorszky Kléara
261-6786

Kovacs Jozsef
06-20-338-1422
Jakab Antal
260-3663



Sportag

Rendezo

Felelos

Mezei futas

Minitrampolin

Roplabda

Sakk

Sportlovészet

Tajékozodasi futas

Tenisz

Tollaslabda

Torna

Turisztika

Uszas

Montensi DSE

Ujhegy-Sibrik DSE

Szent Laszl6 DSE

Fénix DSE

Ujhegy-Sibrik DSE

Kdbanyai T4jfut6 Klub
Ujhegy-Sibrik DSE

Ujhegy-Sibrik DSE

I-11. kcs. 2 szeres Ujhegy-Sibrik DSE
I-11. kes. 3 szeres Ujhegy-Sibrik DSE
III-IV. Kkcs. 3 szeres

Természetbarat Szakbizottsag

KSC

Demeter Antal
260-8457

Nagy Istvin
265-1375

Zvara Emil
260-6558

Nagy Erika
262-0087

Szabo Jozsef
265-1375

Valkony Ferenc
261-3569

Nagy Istvin
265-1375

Kovacs Gabriella
265-1375

Nagy Istvin
265-1375

Kovacs Gabriella
265-1375

Kovacs Tamas
06-30-238-2197

Ocsi Gabor
261-6710

Nemes Zoltan
06-30-241-5559



ELONEVEZESI LAP

altalanos iskolak

A Kébanyai Diakolimpia 2009/2010.

Nevezési hataridé: 2009. szeptember 4.
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Versenvyekért felelOs (vezetO testneveld, DSE €lnOK): . ..ooveiiiniiee e
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Kiranduldsok, erdel 1SKOLAK alSOS: .. ..ottt ettt e e e e,
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Az iskola csengetési TeNdje: .......coviiiiiiiiiiii e




KOBANYA DIAKSPORT ESEMENYEI A 2009/2010. TANEVBEN

www.kobanya.hu



LABDAJATEKOK

Sportag korcsoportok Felkészit6 tanar neve
Floorball 111 fid 10O
ledny OO
V. fid 10O
ledny OO
Kézilabda 1. fid []
leany []
Iv. fid []
leany []
Kispalyas labdaragas: 1. fia ]
IL. fid []
111 fid []
V. fid []
I-IV. ledny ]
Kosarlabda II1. fid ]
leany []
Iv. fidi []
leany []
Réplabda 111 fid ]
ledny ]
Iv. fid []
ledny ]




EGYEB SPORTAGAK

Sportag korcsoportok Felkészit6 tanar neve

Asztalitenisz I11. fia

ledny

IV. fia

I N R I

ledny

Atlétika L fia

leany

IL fia

leany

III. fia

leany

IV. fia

leany

O 0O odoofododgod

CSIVIT torna I-11. oszt. vegyes

O

III-1V. oszt. vegyes

V-VL. oszt. vegyes ]

O

Birkozas II. IV. fia

O

ledny

Duatlon 11. fia

leany

I1I. fia

O 0O O O

leany




Sportag korcsoportok Felkészit6 tanar neve

O

Grundbirkozas I-1I. fida

O

ledny

[

Jatékos sportverseny I-11. vegyes

Kotélugras L. fid

ledny

IL. fia

ledny

II1. fia

ledny

IV. fia

O 0O o0o0o6n04gadno

ledny

Mezei futas I fid

leany

II. fia

leany

I1I. fia

leany

IV. fia

leany

Minitrampolin I-1L fia

leany

II-1IV. fia

O 0OdoofbodoooOoddanod

leany




Sportag korcsoportok Felkészit6 tanar neve

Sakk L fia

ledny

II. fia

ledny

III. fia

ledny

IV. fia

O 0O odoodoQgno

ledny

[

Sportlovészet MI-IV. fid

[

ledany

[

csapat

Tajfutas L. fia

ledny

IL. fia

ledny

II1. fia

ledny

IVv. fia

O 0O odoodoQgno

ledny

[

Tenisz L fia

[

leany




Sportag korcsoportok Felkészit6 tanar neve

II. fia

ledny

II1. fia

ledny

IVv. fia

O 0O oo od

ledny

Tollaslabda L fia

leany

IL fia

leany

I1I. fia

leany

IV. fid

O 0O 0do0o6o0oddnf

leany

Torna I-11. 2 szeres

[

fia

[

leany

Torna I-II. 3 szeres

fid []

leany []

HI-IV .3 szeres
fig ]

ledny ]

Turisztika []




Sportag korcsoportok Felkészito tanar neve

Uszas L fid

leany

IL. fia

leany

1. fia

ledny

IV. fia

N I I ) I 0 Iy

ledny

Kiilon kérések, megjegvzések:




BALATONLELLEI S,PORTTABOR
JELENTKEZESI LAP

A iskola eztton jelentkezik

a nyari didksport tdborra fovel.

A taborozason 20 0 utdn 1 kisérd tandr jar, tehat a megjelolt gyermeklétszamhoz kérjiik fel-
tiintetni a kisérd tandrokat.

Kiséro tanar:

1./ Név:

2./ Név:

3./ Név:

A csoportért felelOs tanar:

intézményvezetd felelOs tandr
aléirasa alairasa

Jelentkezési hatdrid6: 2009. szeptember 4.



CSAPAT NEVEZESI LAP

SPOTtAZ, KOTCSOPOIT, MEIMI: ...cuitieeiiiieeiiieeeitee ettt ettt ettt e ettt e ettt e et e e e bt e e e bt e e sabeeesabeeessbeeennbeessneesnneeens
Iskola (DSE, ISK) NEVE: ...ttt s

FEIKESZITO TANAL TMEVE: ...ttt e ettt et e e e e et et e s et e et e s e e e e e s et et es e e eeeeseeeeeeeae e eeeeseeeneeseseeann

SOrsz. Név sziiletési év, ho, nap

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Hivatalosan igazolom, hogy a fent felsoroltak az 4ltalam vezetett tanintézet nappali tagozatan
tanulnak.

Budapest,.........cooiiiiiiiiii PH.
igazgaté aldirdsa




EGYENI NEVEZESI LAP

Név: neme:

Sziil. év, ho, nap: korcsoport:

Sportdg, (versenyszam):

Iskola (DSE, ISK) neve, cime, telefonszama:

Felkészito tanar neve:

Hivatalosan igazolom, hogy a fenti tanuld az dltalam vezetett tanintézet nappali tagozatan
tanul.

Budapest,

PH

igazgat6 aléirasa



Minta internetes nevezéshez

SPOTTAZ, NEIM, KCS:  eviiiiiiiiiiee ettt e e et e e s et e e e e s setbteeesensbaeeeeennnsaeeeennns

FEIKESZITO tANAT:  oeneeeeeeee e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e ee e e e e aneeaaaee e senesanasannesanasenaaeans

S.sz. NEV Sziil. év, hé, nap Csapat/egyéni




Minta az eredményességi pontverseny létszamanak jelentéséhez
Leadasi hataridé: 2010. junius 25.

(EXCEL TABLAZATBAN)

S.sz Név Sziil. év | Egyéni sportag | Labdajaték (kcs) | Pont DSE




MEGBIZASI SZERZODES

MELY 1ELreJOtt EZYTESZIOL @ ..coveiruiiriiiiiiiieiieetee ettt ettt s DSE
(CTME: oot KEPVISEIOJC: et
nyilvantartdsi szdma: ......... ) mint megbizo, MASTESZIOL ........oocviiiiiniiniiiicceceecece e
(aki szZULEtett:......uiieeriirieiieieeeenecneer e ey ANYJANEVE! ettt et et e e e e s s ,

............................................................................................................................................ sz. alatti lakos)

mint megbizott kozott, az alulirott helyen és napon az aldbbiak szerint:

1./ Megbizé megbizza a Megbizottat a Megbizé egyesiileténél ........................... didksportcsoport
vezetOi feladattal 2009. szeptember 1. napjat6l 2010. december 31. napjéig hatdrozott idétartamra. A
megbizdsi viszony 2010. junius 30-dig ugyanilyen feltételekkel meghosszabbithats, majd ezen id6
elteltével minden kiilon értesités nélkiil a szerz6dés megsziinik.

2./ A Megbizottat a feladat szerzddésszerli teljesitéséért bruttd........................... Ft., azaz
.................................... Ft megbizasi dij illeti meg, amelyet a Megbiz6 a hatdlyos jogszabalyok-
nak megfeleld levondsokkal csokkentett mértékben atutaldssal, vagy készpénzben legkésobb targyhot
kovetd hénap ............. napjan egyenlit ki.

3./ A szerz6dés mddositasaval, illetve a megbizdsi viszony megsziintetésével kapcsolatos jogokat az
egyesiilet elndke gyakorolja.

4./ A foglalkozasok

LY ettt h et ettt e b e bt e bt e a ettt et e e bt e e bt e shtesabe et e e bt e beeae

TAOPONLIAT ..ottt ettt et et e b et e bt e s bt e s at e e a bt et e e bt e e bt e sheesabeeabe e bt e bt e bt e sbteeaeeeateenbeas

5./ A Megbizott heti kétszer hatvan perces edzést koteles tartani ...............cooeviieiin.. sportdgban.
Ezen kiviil el6zdekben jelzett sportag keriileti didkolimpiai- és didksport versenyein, valamint azok
felmend rendszereiben koteles elindulni, oda a versenyz6t (versenyzoket) vagy csapatot (csapatokat)
elkisérni, a versenyen jelen lenni. Feladata még a versenyekre val6 érkezés és tdvozas ellendrzése, a
sziikséges fegyelem betartatdsa, az 61toz0k rendben hagydsa.

6./ A Megbizott koteles a .......c.ovuiiniiiiiiiiii e iskola, @ ...ooovveeivniiiiiii il DSE

z

€S @iiiiiiiiiiii SE kozott 1étrejott egyiittmitkodési megdllapodés értelmében az egyesiilet
képviseldjének biztositani a foglalkozdsokon vald részvételt, és a még le nem igazolt didksportoldkat
az egyesiiletbe irdnyitani.

7./ A Megbizott munk4jat legjobb képessége szerint, lelkiismeretesen és személyesen koteles elldtni.
A sportcsoport foglalkozasokrdl naplét vezet, melynek tartalmaznia kell a foglalkozdsok pontos he-
lyét, idejét és a résztvevok l1étszamat. A Megbizd hozzdjaruldsa esetén igénybe veheti mds személy
kozremiikodését is. A Megbizott mas személy igénybevétele esetén az igénybevett személyért olyan
felelosséggel tartozik, mintha a feladatot maga végezte volna.

8./ A felek jogaira és kotelezettségeire a jelen szerzOdésben nem szabdlyozott kérdésekben a Polgari
Torvénykonyv (Ptk.) megbizasi szerz6désre vonatkozo és egyéb rendelkezései az irdnyaddak. A jelen
szerzOdéssel kapcsolatosan felmeriild vitds kérdéseket a felek els@sorban tdrgyaldsos uton kivanjak
rendezni, ennek sikertelensége esetére a pertargyértékétdl fiiggden a Pesti Kozponti Keriileti, illetve a
Fdvarosi Birosag kizardlagos illetékességét kotik ki. A felek a jelen szerzédést atolvastik kozos értel-
mezés utdn, mint akaratukkal mindenben megegyezdt j6vdhagyodlag irtdk ala.

Budapest,
.......................................... P.H.
megbizé megbizott
A megbizasi szerzddést 2010. junius 30-4dig meghosszabbitom.
Budapest,

.......................................... P.H.
megbizd megbizott



VALLALKOZASI SZERZODES

mely 1EtrejOtt @ZYTESZIOL @ ......cocuiiuiiiiiiiiiieie ettt et e s st st ene e DSE

(efme: ..o KEPVISELOJE ... e
nyilvantartdsi szdma: ......... ) mint megrendeld, MASTESZIOL @ .....coveeiiriiniiniiiiieeeeeeete e
(CTMC: et KEPVISCIOIO: et
cégjegyzE€kszama: ........oiiiiiiiiii ) tovabbiakban: vallalkozé kozott az alabbiak szerint:

1./ A Felek megallapodnak, hogy a vallalkoz6 didksportcsoport vezetdi feladatokat 14t el.

2./ A Villalkozé heti kétszer hatvan perces edzést koteles tartani .....................cco.enee. sportdgban. Ezen
kiviil el6z8ekben jelzett sportdg keriileti didkolimpiai- és didksport versenyein, valamint azok felmend rendsze-
reiben koteles elindulni, oda a versenyzét (versenyzdket) vagy csapatot (csapatokat) elkisérni, a versenyen jelen
lenni. Feladata még a versenyekre val6 érkezés és tdvozds ellendrzése, a sziikséges fegyelem betartatdsa, az
6lt6z6k rendben hagyasa.

3./ A VAIAIKOZO KOTELES @ ..ottt ettt e e e e e et e ettt iskola,

P DSE és a...ccooeviniiiniininnn. SE kozott 1étrejott egytittmikodési
megallapodds értelmében az egyesiilet képviseldjének biztositani a foglalkozdsokon vald részvételt, és a még le
nem igazolt didksportoldkat az egyesiiletbe irdnyitani.

4./ A foglalkozasok
11S] O OO
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5./ A Villalkoz6é munk4jit legjobb képessége szerint, lelkiismeretesen és személyesen koteles elldtni. A sport-
csoport foglalkozasokrdl naplot vezet, melynek tartalmaznia kell a foglalkozdsok pontos helyét, idejét és a részt-
vevok 1étszdmat. A Megrendeld hozzdjaruldsa esetén igénybe veheti mas személy kozremiikddését is a Vallalko-
z6. Mas személy igénybevétele esetén az igénybevett személyért olyan feleldsséggel tartozik, mintha a feladatot

6./ A szerz6dés 2009. szeptember 1. napjatél 2009. december 31. napjdig hatdrozott id6tartamra szdl. A szerzo-
dés 2010. junius 30. napjdig ugyanilyen feltételekkel meghosszabbithaté, majd ezen id6 elteltével a szerz6dés
minden kiilon értesités nélkiil megsziinik.

7./ A Megrendelé a fenti munkdlatok elvégzéséért minden hénap ............ napjan brutté .................... Ft
AZAZ oee e e Ft 0sszeget fizeti ki szdmla ellenében a Villalkoz6
részére.

8./ A Felek villaljak, hogy folyamatosan egyiittmiikddnek, minden, a szerz8déssel kapcsolatos 1ényeges kérdés-
ol tajékoztatni kotelesek egymast.

9./ A Felek jogaira és kotelezettségeire a jelen szerz6désben nem szabalyozott kérdésekben a Polgéri Torvény-
konyv (Ptk.) rendelkezései az irdnyaddak. A jelen szerz6déssel kapcsolatosan felmeriilé vitds kérdéseket a Felek
elsdsorban targyaldsos tton kivanjak rendezni, ennek sikertelensége esetére a pertargyértékétdl fiiggden a Pesti
Kozponti Keriileti, illetve a Févarosi Birdsdg kizardlagos illetékességét kotik ki. A Felek a jelen szerz6dést atol-
vastdk kozos értelmezés utdn, mint akaratukkal mindenben megegyez6t jovdhagydlag irtdk ala.

10./ A szerz6dés két eredeti példanyban késziilt, mindkét fél egy példanyt kap.

Budapest, ... .c.ocoiiiiiiiii
.......................................... P.H.
megrendeld véllalkoz6
A szerz6dést 2010. junius 30-4ig meghosszabbitom.
Budapest, ... c..coooviiiiiiiii
.......................................... P.H.

megrendeld véllalkoz6



